LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
‘ Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax ; (0361) 710448
Laman (Website) ; ;
Email : mfoi@poltekkes-denpasar.ac.id

Momor - PP.04 O3 F X000 181158202023 22 Desember 2023
Lampiran - 1 (=atu) Gabung
Hal : Permohonan [zin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

Sehubungan dengan Karya Tulis lmiah (KTIWPenelitan sebagai tugas akhir bagi
mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin
penelitan agar dapat melanjutkan peryusunan Karya Tulis limiah (KT1), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini -

Mama - Mi Putu Ayu Sugisnayanti

MIM - POT134121034

Prodi/Program  : TLM/Diploma Il

Semester T

Judul Proposal - Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia Di Puskesmas || Denpasar
Barat

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian
dan kerjasamanya divcapkan terimakasih.

Ketva Jurusan Teknologi  Laboratorium

A R e ]
Tty
o e BT

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

Tembusan :

1. UPTD Puskesmas |l Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat

Downsmen ini ielah ciandafangan! secara siekimnik yang dierbivan oeh Balal Serffhas! Beatronk (BSE], BSSN
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Denpasar
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Denpasar, 11 Januari 2024

No. Surat : 000.9.2.1/ 359/ Dikes Kepada
Sifat : Biasa Yth Kepala UPTD Puskesmas Il
Lampiran : - Dinas Kesehatan
Perihal : Permohonan Izin Penelitian Kec. Depasar Barat
Di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium medis Poltekes
Kemenkes Denpasar Nomor : PP.04.03/F.XXX11.18/1582/2023 tanggal 22 Desember 2023,
perihal permohonan ijin penelitian dalam rangka tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama ¢ Ni Putu Ayu Sugisnayanti
NIM : P07134121034

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

(= \\

dr. Anak Agung Ayu Agung Candrawati. M.Kes
Pembina Tk |
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :

1. Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium medis Poltekes Kemenkes Denpasar
2. Yang bersangkutan
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Lampiran 3 Surat Izin dari UPTD Puskesmas Il Denpasar Barat

Gsﬁgn-onﬂsuﬁ
TAH KOTA DENPASAR
aoluqn-’m\\’.adlg\&n&ﬂmadl
UPTD PUSKESMAS Il DINAS KESEHATAN
Snouicuhm-‘l
KECAMATAN DENPASAR BARAT

%wﬁwm&aﬁpﬁw}n1wnilu?m%xz\
mo—.n—mmwsmmr«mu Telepen (0361) 483343
emad ples)db@ pail com, [0 PuskesmarlDeabar, Web - p goid, WA : 08977302002

T RE
Nomor : 000.9.2/ 185 /Puskesmas 11 D.B

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : dr, Lanawati, M. Kes
NIP. ;19650918 199509 2 001
Pangkat / Gol : Pembina Utama Muda ( 1V/c )
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas I Dinas Keschatan Kecamatan
Denpasar Barat.
Memben Rekomendasi Kepada :
Nama : Ni Putu Ayu Sugisnayanti
Pekerjaan ¢ Mahasiswa
NIM ¢ PO7134121034
Bidang / Judul - * Gambaran Kadar Asam Urat pada Lansia
di Puskesmas II Denpasar Barat”
Lokasi - UPTD Puskesmas [1 Dinas Keschatan Kecamatan Dienpasar Barat
Jumiah Peserta ;1 (satu) orang
Lama Penelitian . Bulan Februari 2024

Untuk melaksanakan ijin penelitian , permintaan informasi dan data yang dibutuhkan.

Demikian surat Rekomendasi ini dibuat untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinya

Denpasdr, 6 Februan 2024
Kepala UPTD Puskesmas 11 Dinas Kesehatan
Kecamatan Denpasar Barat

Tembusan :

1. Yang bersangkutan;
2. Arsip
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Lampiran 4 Ethical Approval

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes # Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
B 0361} 10447
i hitps/poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK! ETHICAL APPROVAL
Momor : DP.04.02/F XxXI.257 0111 12024

Yang berandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poliekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokel penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia Di Pugskesmas Il Denpasar Barat

yvang mengikutsertakan manusia sebagai  subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Mi Putu Ayu Sugisnayanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini beraku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, penelti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan danfatau permpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

Denpasat, 07 Maret 2024
kes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menenima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi slakan laporkan melalui HALD KEMEMEES 1500567 dan httos-(iwbs kemkes go.id. Untuk verfikasi
keaslian tanda tangan elektronik, siakan unggah dekumen pada laman hitps:tte kominfo.go.idiversfyPOF.
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia Di

Puskesmas II Denpasar Barat

Peneliti Utama Ni Putu Ayu Sugisnayanti
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Lokasi Penelitian Puskesmas II Denpasar Barat
Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kadar Asam urat di
Puskesmas Il Denpasar Barat. Adapun kriteria inklusi, Usia responden > 45 tahun,
mampu berkomunikasi dengan baik dan bersedia menjadi responden dan yang telah
mengisi informed consent. Kriteria eksklusi, responden yang sedang sakit dan
responden yang mengundurkan diri.

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan snack. Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
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Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/l pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/l dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lbu/Saudara/l
diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/l benar — benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/lbu/Saudara/l akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/l untuk kelanjutan kepesertaan
dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/I.
Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti : CP = Ni Putu Ayu Sugisnayanti (085709337724)

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/l dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/l telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.
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Peserta/Subjek Penelitian, Peneliti

Tanggal: / / Tanggal: / /

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi

peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Saksi

Tanggal: / /
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Lampiran 6 Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN KADAR ASAM URAT PADA LANSIA
DI PUSKESMAS Il DENPASAR BARAT

Hari/ Tanggal e
Nama e
Umur e
Alamat e
Jenis Kelamin e

3 Laki-laki

] Perempuan

B. Pertanyaan

1. Berapakah tinggi badan Bapak/Ibu/Saudara/i?
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Lampiran 7 Hasil Kadar Asam Urat Lansia

. Jenis Kadar Kategori
No. | Kode | Usia Kelamin IMT %sl?;l IMT 1;5:;1 Usia
1 NAI 60 P 26.29 8.20 Gemuk Tinggi Lansia
2 MM 73 P 26.49 8.20 Gemuk Tinggi Lansia Tua
3 KL 80 L 21.78 6.60 Normal Normal | Lansia Tua
4 MA 57 L 22.66 5.80 Normal Normal | Pra Lansia
5 WN 79 P 25.33 6.70 Gemuk Normal | Lansia Tua
6 WR 61 P 26.22 8.20 Gemuk Tinggi Lansia
7 NG 72 P 21.22 4.60 Normal Normal | Lansia Tua
8 WwC 55 P 21.83 9.20 Normal Tinggi Pra Lansia
9 KR 65 P 2691 8.10 Gemuk Tinggi Lansia
10 MR 70 L 23.05 5.90 Normal Normal | Lansia Tua
11 | WW 58 P 37.95 7.20 Obesitas Tinggi Pra Lansia
12 | WK 56 P 22.60 5.40 Normal Normal | Pra Lansia
13 DI 61 P 34.38 8.70 Obesitas Tinggi Lansia
14 AD 53 P 34,58 6.40 Obesitas Normal | Pra Lansia
15 NA 55 P 26.84 8.00 Gemuk Tinggi Pra Lansia
16 | MA 49 P 39.43 5.70 Obesitas Normal | Pra Lansia
17 MS 60 L 19.72 4.70 Normal Normal Lansia
18 RM 56 P 28.67 7.00 Obesitas Tinggi Pra Lansia
19 MT 49 P 24.12 6.40 Normal Normal | Pra Lansia
20 NS 48 P 19.63 7.60 Normal Tinggi Pra Lansia
21 MN 70 L 23.14 7.80 Normal Tinggi Lansia Tua
22 | MK 74 P 26.22 7.30 Gemuk Tinggi Lansia Tua
23 ND 72 L 28.84 7.30 Obesitas Tinggi Lansia Tua
24 MS 50 P 33.59 6.70 Obesitas Tinggi Pra Lansia
25 | MR 60 P 16.38 7.50 Sangat Kurus Tinggi Lansia
26 WP 64 L 24.24 7.70 Normal Tinggi Lansia
27 | NW 52 P 22.21 4.90 Normal Normal | Pra Lansia
28 KN 74 L 20.40 7.50 Normal Tinggi Lansia Tua
29 ND 67 P 26.84 6.30 Gemuk Normal Lansia
30 WwC 54 P 25.67 5.40 Gemuk Normal | Pra Lansia
31 KS 61 L 26.44 8.70 Gemuk Tinggi Lansia
32 SL 77 L 20.44 6.60 Normal Normal | Lansia Tua
33 WS 65 L 23.87 5.90 Normal Normal Lansia
34 KL 66 P 25.46 7.70 Gemuk Tinggi Lansia
35 SG 52 L 20.62 6.20 Normal Normal | Pra Lansia
36 NL 60 P 28.04 5.80 Obesitas Normal Lansia
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Jenis Kadar Kategori
No. | Kode | Usia Kelamin IMT Asam IMT Asam Usia
Urat Urat
37 MT 74 L 18.42 8.20 Kurus Tinggi Lansia Tua
38 | MG 60 P 22.52 8.20 Normal Tinggi Lansia
39 WR 53 L 24.51 6.20 Normal Normal Pra Lansia
40 | WSA | 48 P 24.96 4.40 Normal Normal | Pra Lansia
41 WS 54 P 22.43 5.70 Normal Normal Pra Lansia
42 WP 60 L 31.99 6.90 Obesitas Normal Lansia
43 | KSD 57 P 26.57 6.20 Gemuk Normal Pra Lansia
Denpasar, 15 April 2024
Ttd, Mengetahui

. Kb

Ni Putu Ayu Sugisnayanti Supervisior

Nim. P07134121034

Menyetujui,

=T

Ida Ayu Made Sri Arjani, S.IP. MErg
NIP. 196209111985022001
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Lampiran 7 Alat dan Bahan

2

Alat POCT

Alcohol Swab

70% Loproy Alcahal

(3
For Disinfestion Use

Alkohol swab

Blood Lanset

Handscoon

Kresek Kuning

Kapas kering

™

Pen lanset
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Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

Memberikan informend
consent serta
memberikan form
wawancara kepada
responden

Pengambilan darah kapiler

Pengukuran kadar
asam urat kepada
reponden

Pengukuran kadar asam
urat kepada reponden

Pengukuran kadar asam
urat kepada reponden

Hasil pengukuran
kadar asam urat pada
lansia

Memberikan snack
kepada responden

Memberikan snack kepada
responden

Memberikan snack
kepada responden

57




TURNITIN GISNA

ORIGINAUTY RLPORT

19, 19

10%

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PGNAWSQI’IS o s s e

n reposntory poltekkes-denpasar.ac.id ‘7
Internet Source %

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan 5%

Kementerian Kesehatan

Student Paper

Submitted to UIN Walisongo

Student Paper

n repositori.uin-alauddin.ac.id

interret Source

. repository.itekes-bali.ac.id

Internet Scurce

www.scribd.com
Internet Source

7 123dok.com

interret Source

n jurnal.fk.uisu.ac.id

Internet Source

n digilib.unisayogya.ac.id

Internet Scurce

1%
1%




Skrips|

g Data Skripsi Mahasiswa

P07134121034
Ni Putu Ayu Sugisnayanti

NIM

Nama Mahasiswa

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan
Fakultas : Program Studi Teknologi Laboratorium Medis

Info Akademik

Semester : §

Bimbingan  Jurnal Iimiah  Seminar Proposal

Syarat Sidang

Program Diploma Tiga

Sidang Skripsi

No

1

Dosen

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI,

M.Erg

196209111985022001 - IDA AYU MADE SRI ARJANI
M.Erg

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI,
Biomed

, S.IP,

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

S.GzM.

Topik

pengajuan judul propsal KT1

Bimbingan bab |

Bimbingan revisi bab | dan Il

Bimbingan bab 111,11l

Bimbingan bab 1,ILIILIV

Revisi bimbingan bab |, 11,1111V

Bimbingan hasil penelitian

bimbingan bab V dan VI

Revisi bimbingan bab V dan VI

Bimbingan revisi dari bab | sampai VI

ACCKTI

Bimbingan tata tulis bab | dan Il

Bimbingan tata tulis bab LIl

Bimbingan tata tulis bab | sampai IV

revisi tata penulisan

Tata penulisan bab V dan VI

Revisi Penulisan bab V dan Vi

Bimbingan penulisan bab | sampai VI

Revisi penulisan dan pembahasan bab |

sampai VI
ACC KTI

Hasil

Tanggal

Bimbingan

18 Sep 2023

19 Sep 2023

27 Sep 2023

10 Okt 2023

19 Okt 2023

20 Okt 2023

6 Mei 2024

15 Mei 2024

16 Mei 2024

17 Mei 2024

21 Mei 2024

13 Okt 2023

17 Okt 2023

19 Okt 2023

15 Nop 2023

13 Mei 2024

15 Mei 2024

16 Mei 2024

17 Mei 2024

21 Mei 2024

Validasi
Dosen

v

v



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Ayu Sugisnayanti
NIM : P071341210364

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik : 2021-2024
Alamat : J1. Taman Ayodia No 6, Mumbul-Nusa dua

Nomor HP/Email : 085709337724/yantiayusugisna@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Iimiah berupa Tugas Akhir dengan Judul : Gambaran Kadar
Asam Urat Pada Lansia Di Puskesmas II Denpasar Barat

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak
Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam pangkalan
data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama
tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum yang
timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Badung, 4 Agustus 2024
Yang membuat pernyataan

g%

TEMPEL
21ALX239295061

Ni Putu Ayu Sugisnayanti
NIM. P07134121034
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