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OVERVIEW OF SCREENING RESULTS FOR PREVENTION OF
MOTHER TO CHILD TRANSMISSION IN PREGNANT WOMEN
WHO HAVE HIV IN TABANAN REGENCY

2019-2021

ABSTRACT

Human Immunodeficiency Virus (HIV) in pregnancy infects pregnancy
can be transmitted to the baby. Early detection through PMTCT cuts the chain of
increasing cases of treatment and improves monitoring. Based on 2019 data in
Tabanan District, the number of pregnant women who carry out PMTCT
examinations is 5,395 people, the number of HIV positive pregnant women is 30
people. This study aims to determine the Overview of Prevention Mother to Child
Transmission in pregnant women who experience HIV in Tabanan Regency in
2019-2021. Descriptive research type with a cross sectional approach. The
research location in Tabanan Regency from February to March 2024 and the
sampling technique used total sampling of 25 respondents. (HIV pregnant women
in Tabanan Regency from 2019-2021). Data collected secondary data obtained
from the Tabanan District Health Office through the SIHA Application. The results
of research and discussion obtained in Tabanan Regency the age of most mothers
experiencing HIV is 20-35 years 96%, the parity of most mothers experiencing HIV
is multiparous 68%, the education of most mothers experiencing HIV is high school
44%, the work of most mothers of private employees and housewives 40%, the
therapy of HIV pregnant women is ARV 100%, the regularity of HIV pregnant
women taking medicine 100%. the length of therapy of most pregnant women > 6
months 100%, the output (babies born) most did not occur complications 88%.
Pregnant women should carry out more specific antenatal care (ANC)
examinations and carry out antenatal care.

Keywords: Overview; PMTCT; Tabanan Regency
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OVERVIEW HASIL SKRINING PREVENTION MOTHER TO
CHILD TRANSMISSION (PMTCT) PADA IBU HAMIL YANG
MENGALAMI HIV DI KABUPATEN TABANAN

TAHUN 2019-2021

ABSTRAK

Human Immunodeficiency Virus (HIV) dalam kehamilan menginfeksi
kehamilan dapat ditularkan pada bayi. Deteksi dini melalui PMTCT memotong
mata rantai peningkatan kasus mengobati dan meningkatkan pemantauan.
Berdasarkan data 2019 di Kabupaten Tabanan jumlah ibu hamil yang melaksanakan
pemeriksaan PMTCT 5.395 orang, jumlah ibu hamil positif HIV 30 orang.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Overview Prevention Mother to Child
Transmission pada ibu hamil yang mengalami HIV di Kabupaten Tabanan tahun
2019-2021. Jenis penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Lokasi
penelitian di Kabupaten Tabanan dari bulan Februari sampai Maret 2024 serta
teknik sampling yang digunakan total sampling 25 responden. (ibu hamil HIV di
Kabupaten Tabanan dari tahun 2019-2021). Data yang dikumpulkan data sekunder
didapat dari Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan melalui Aplikasi SIHA. Hasil
penelitian dan pembahasan didapatkan di Kabupaten Tabanan umur ibu yang
terbanyak mengalami HIV adalah 20-35 tahun 96%, paritas ibu yang terbanyak
mengalami HIV adalah multipara 68%, pendidikan ibu terbanyak mengalami HIV
adalah SMA 44%, pekerjaan ibu terbanyak karyawan swasta dan ibu rumah tangga
40%, terapi ibu hamil HIV adalah ARV 100%, keteraturan ibu hamil HIV minum
obat 100%. lama terapi ibu hamil terbanyak > 6 bulan 100%, output (bayi yang
dilahirkan) terbanyak tidak terjadi komplikasi 88%. Ibu hamil agar melaksanakan
pemeriksaan Antenatal Care (ANC) lebih spesifik dan melaksanakan pemantauan
selama hamil lebih intensif.

Kata Kunci: Overview; PMTCT; Kabupaten Tabanan
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OVERVIEW HASIL SKRINING PREVENTION MOTHER TO
CHILD TRANSMISSION (PMTCT) PADA IBU HAMIL YANG
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TAHUN 2019-2021

RINGKASAN PENELITIAN

Human Immunodeficiency Virus dalam kehamilan adalah jenis virus yang
menyerang atau menginfeksi sel darah putih yang menyebabkan turunnya
kekebalan tubuh pada ibu hamil. Pada tahun 2019-2021 tercatat dari 13.528 ibu
hamil yang di tes HIV di Kabupaten Tabanan didapatkan 25 orang ibu hamil positif
HIV. HIV dapat menular pada bayi yang dilahirkan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui Overview Prevention Mother to Child Transmission pada ibu hamil
yang mengalami HIV di Kabupaten Tabanan tahun 2019-2021. Jenis penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Lokasi
penelitian dilaksanakan di Kabupaten Tabanan dari bulan Februari sampai Maret
2024 dengan menggunakan data sekunder yang didapat dari Dinas Kesehatan
Kabupaten Tabanan melalui Aplikasi Sistem Informasi HIV/AIDS (SIHA), serta
teknik sampling yang digunakan total sampling dan memperoleh 25 responden( ibu
hamil HIV di Kabupaten Tabanan tahun 2019-2021 yang mempunyai anak usia 18
tahun).

Pada penelitian ini beberapa karakteristik yang diteliti pada data ibu hamil dengan
HIV meliputi usia, paritas, pendidikan, pekerjaan, terapi, output (bayi yang
dilahirkan dari ibu hamil HIV). Berdasarkan hasil analisa data didapatkan sebagian
besar hasil penelitian didapatkan data meliputi sebagian besar (96%) berumur 20-
35 tahun, 68 % multiparitas, pendidikan ibu yang terbanyak mengalami HIV adalah
Pendidikan Menengah (SMA) 44%. Pekerjaan ibu yang terbanyak mengalami HIV
adalah karyawan swasta 40% dan ibu rumah tangga 40%. Terapi ibu hamil HIV
adalah ARV 100%. Keteraturan ibu hamil HIVV minum obat 100%. Lama terapi ibu
hamil terbanyak > 6 bulan 100%. output (bayi yang dilahirkan) terbanyak tidak
terjadi komplikasi 88%, persalinan SC 92%, hasil pemeriksaan PMTCT anak usia
18 bulan negative HIV 100% ,bayi yang dilahirkan ibu hamil HIV tidak tertular bila

selama hamil ibu tersebut minum ARV secara teratur dan melaksanakan
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pencegahan penularan dari ibu ke bayi. Dampak yang ditimbulkan bila ibu hamil
HIV tidak teratur minum ARV vyaitu bayi yang terlahirkan bisa tertular HIV. Data
yang dikemukakan tersebut erat kaitannya dengan karakteristik kehamilan dengan
HIV yaitu umur, paritas, pendidikan, pekerjaan. Hasil penelitian didapatkan 102
kasus wanita hamil dengan HIV/AIDS di Rumah Sakit Dr.Hasan Sadikin Bandung
sejak Januari 2014 sampai Desember 2016 sebagian besar kasus ditemukan pada
usia 30- 39 tahun 63 kasus(61,8%),69 (67,6%) pasien adalah ibu rumah
tangga,sebanyak 55 (53,9%) berpendidikan SMA.

Kesimpulan data penelitian ini adalah HIV dalam kehamilan dipengaruhi
oleh karakteristik ibu hamildan keberhasilan pencegahan penularan HIV dari ibu ke
bayi dapat dipengaruhi oleh awalnya dilakukan PMTCT. Penemuan dan terapi.
Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disarankan bagi ibu hamil dengan HIV
Kepada ibu hamil agar melaksanakan pemeriksaan Antenatal Care (ANC) lebih
spesifik dan melaksanakan pemantauan selama hamil lebih intensif. Kepada
fasilitas Kesehatan agar meningkatkan penatalaksanaan skrining PMTCT
melibatkan kader untuk menemukan, melaporkan adanya ibu hamil di wilayahnya
serta edukasi dan tindak lanjut hasil PMTCT, terapi serta pemantauan. Kepada
peneliti selanjutnya sebaiknya penelitian ini lebih dikembangkan dengan metode

penelitian yang luas sehingga mendapatkan hasil yang lebih baik.
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