LAMPIRAN

Lampiran 1. ljin Rekomendasi Penelitian dari Kabupaten Badung

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG “MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

Nomor . 584/SKP/DPMPTSP/11/2024 Kepada :
Sifat . Biasa Yth.  Pengelola Rumah Makan
Lampiran : 1 (Satu) Gabung (Daftar Terlampir)
Hal :  Surat Keterangan Penelitian di-
Mangupura

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 240219103144, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : IDA AYU PUTU SULISTYA DEWI

Pekerjaan :  MAHASISWA

Alamat Pemohon :  BANJAR MULUKBABI, DESA SANGEH, KECAMATAN ABIANSEMAL, KABUPATEN
BADUNG

Nama Instansi :  PRODI GIZI PROGRAM DIPLOMA TIGA POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN GEMITIR GANG ANGGREK NOMOR 72, DESA KESIMAN KERTALANGU
KECAMATAN DENPASAR TIMUR, KOTA DENPASAR

Judul Penelitian : GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU TENAGA PENGOLAH
MAKANAN TERHADAP HIGIENE SANITASI DI RUMAH MAKAN KAWASAN
WISATA SANGEH

Jumlah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian :  PENGELOLA RUMAH MAKAN MEN WENCI, RUMAH MAKAN LAWAR KUWIR BU

SONO, RUMAH MAKAN LAWAR SAPI MEN DAGING, RUMAH MAKAN BU NANIK
DAN RUMAH MAKAN MANGBO

Tujuan Penelitian :  PENELITIAN TUGAS AKHIR

Lama Penelitian : 29 PEBRUARI 2024 s/d 30 APRIL 2024

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.

4, Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu

Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 26 FEBRUARI 2024

YR KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK 3 “‘\Hﬁg; PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA | 2 SR aupaTeN aaDUNG,
A :
e e e e ‘&»,,ﬂ‘.. Dr. Ir. I MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.
ada petgas ko scgs wme  D:240219103144  NIP. 19720828 199803 1018

Tembusan di aikan kepada :
1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.
7. Yana Rersanakiitan.

57



Lampiran 2. Surat Persetujuan Etik/ Ethical Approval

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

.:" - Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXII.25/ 0338 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan perilaku Tenaga Pengolah Makanan Terhadap Hygiene
Sanitasi Di Rumah Makan Kawasan Wisata Sangeh

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ida Ayu Putu Sulistya Dewi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK:Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaiji etik penelitian (amandemen protokol)

r 3 April 2024
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\\woﬂnang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

kes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap darvatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi siiakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500667 dan htips://wbs kemkes.qo.id. Untuk verifikasi
keaslnan landa tangan elek!.ronl(, silakan unggah dokumen pada laman MMMMMEL
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Lampiran 3. Surat ljin Lokasi Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

l‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar

Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448

Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

No : PP.01.03/F.XXXI1.17/0053/2024 Jumat, 23 Februari 2024
Lamp : 1 (satu) lembar
Hal : Mohon ljin Rekomendasi Melaksanakan Penelitian

Kepada Yth.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Badung
di- ‘
Pusat Pemerintahan, Sempidi, Kec. Mengwi, Kab. Badung

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Gizi Program
Diploma Tiga Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Denpasar, mahasiswa diwajibkan
melakukan suatu penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Tugas akhir.
Sehubungan dengan hal tersebut bersama ini kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk
berkenan memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa atas nama:

Nama/NIM : lda Ayu Putu Sulistya Dewi / P07131121003

Pekerjaan . Mahasiswa

Alamat : Br. Mulukbabi, Desa Sangeh, Abiansemal

Judul Penelitian :  Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Tenaga

Pengolah Makanan Terhadap Higiene Sanitasi di Rumah
Makan Kawasan Wisata Sangeh
Lokasi Penelitian . 5 Rumah Makan Di Kawasan Wisata Sangeh
1. Rumah Makan Men Wenci
2. Rumah Makan Lawar Kuwir Bu Sono
3. Rumah Makan Lawar Sapi Men Daging
4. Rumah Makan Bu Nanik
5. Rumah Makan Mangbo
Waktu Penelitian : Februari — April 2024

Demikian disampaikan atas ijin dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.

2, l/ ‘ﬂ—/‘
Ny '&I ipA0Ka, SSTM.Kes
N 241 95031001

24930
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Lampiran 4. Hasil Turnitin

CHAEG L RALET Y HE IO
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Irermeet Source

60



Lampiran 5. Kuisioner Karakteristik dan Tingkat Pengetahuan

KUISIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU TENAGA
PENGOLAH MAKANAN TERHADAP HIGIENE SANITASI DI RUMAH

MAKAN KAWASAN WISATA SANGEH

Identitas Sampel

Kode sampel

Nama

Jenis Kelamin

Umur

Pendidikan

Lama bekerja

Pengetahuan Mengenai Higiene Sanitasi
No Pernyataan Benar | Salah

1. | Mencuci tangan dengan sabun merupakan contoh
penerapan tindakan higiene

2. | Menyediakan tempat sampah untuk tempat
pembuangan sampah merupakan contoh penerapan
tindakan sanitasi

3. | Higiene dan sanitasi makanan bertujuan untuk
mencegah konsumen dari penyakit

4. | Bahan makanan yang disimpan terlebih dahulu dan
yang mendekati masa kadaluarsa
dimanfaatkan/digunakan lebih dahulu

5. | Penyimpanan makanan mentah dan matang
dijadikan satu dalam satu tempat

6. | Menempatkan makanan pada wadah tertutup agar
tidak tercemar dari bakteri
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7. | Menggunakan penjepit makanan untuk mengambil
makanan hanya akan memperlambat pekerjaan

8. | Tenaga pengolah makanan yang sedang dalam
keadaan sakit sebaiknya tetap bekerja

9. | Mencuci tangan dengan sabun merupakan cara
untuk mencegah terjadinya kontaminasi pada
makanan

10.| Sarana dan prasarana merupakan faktor pendukung
dalam penerapan higiene dan sanitasi

11.| Kebersihan diri mempengaruhi kualitas makanan
yang disajikan

12.| Peralatan masak yang dicuci hanya dengan air sudah
pasti bersih

13.| Toilet dan dapur dibuat saling berdekatan

14.| Dapur dapat digunakan untuk kegiatan selain
memasak

15.| Cara pengolahan makanan mempengaruhi kualitas

dan mutu makanan yang akan disajikan
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Lampiran 6. Kuisioner Sikap Tenaga Pengolah Makanan

No Pernyataan KS TS
1 Menggunakan penutup kepala saat bekerja
merupakan hal yang tidak penting
2 Saat bekerja rambut harus diikat rapi
3 Pengolah makanan diperkenan merokok saat
sedang memasak
4 Pengolah makanan tidak diperkenankan memakai
cat kuku agar tidak mengkontaminasi makanan
5 Pengolah makanan boleh memiliki kuku yang
Panjang
6 Pengolah makanan menggunakan tangan
tanpa alat bantu untuk mengambil makanan
7 Menggaruk badan saat mengolah makanan
merupakan hal yang biasa
8 Mandi sebelum bekerja merupakan hal yang
harus dilakukan
9 Tidak diperkenankan bersin atau batuk saat
mengolah bahan makanan
10 | Pengolah makanan harus menggunakan air bersih
untuk memasak.
11 | Makanan yang sudah matang, tidak perlu
ditutup karena masih dalam kondisi panas
12 | Peralatan yang digunakan mengolah makanan
tidak berkarat
13 | Pada saat bekerja sebaiknya tidak perlu
menggunakan alas kaki / sandal karena akan
menyebabkan licin
14 | Pada saat terluka, cukup diobati dengan obat
merah saja,tidak menutup luka dengan perban /
plester agar cepat kering
15 | Bahan makanan yang akan diolah harus dicuci
dengan air mengalir
Keterangan :
S : Setuju
KS  : Kurang Setuju
TS : Tidak Setuju
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Lampiran 7. Lembar Observasi Perilaku Tenaga Pengolah Makanan

No Pernyataan Ya Tidak

Memakai penutup kepala saat bekerja

Tidak menyisir rambut di dekat makanan

Rambut diikat rapi saat bekerja (tidak digerai)

Menggunakan masker saat mengolah makanan

Tidak bicara saat mengolah makanan

Tidak memakan makanan saat bekerja

N o g~ ow e

Menggunakan sarung tangan saat mengolah

makanan

8. | Memakai celemek saat bekerja

9. | Tidak mengeringkan tangan dengan celemek

10.| Kuku terpelihara pendek

11.| Mencuci tangan dengan air bersih dan sabun

sebelum mengolah makanan

12.| Mencuci tangan dengan air bersih dan sabun setelah

mengolah makanan

13.| Mencuci tangan setelah meracik bahan mentah

14.| Tidak memakai perhiasan misalnya cicncin atau

gelang saat bekerja

15.| Mencuci tangan setelah keluar dari WC atau kamar

kecil
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Lampiran 8. Hasil Penelitian

A. Pengetahuan

Kategori
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Baik

86.67

13
10
13
13
12
12
14
15
14
12
12
13
12
12
13

Cukup
Baik

66.67
86.67

Baik

86.67

Baik

80.00

Baik

80.00

Baik

93.33

Baik

100.00

Baik

93.33
80.00

Baik

10
11
12
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Baik

80.00

Baik

86.67
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80.00
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80.00
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15 13
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15

14 14 15 15 15

14

Total Skor
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B. Sikap

Kategori

Persentase

Skor
11 12 13 14 15

10

KUISIONER SIKAP

KODE SAMPEL

Positif

90.00
90.00
90.00
86.67

27
27
27
26
26
24
27
26
27
26
26
24
24
26
27

Positif

Positif

Positif

Positif

86.67

Positif

80.00
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86.67

Positif

Positif

90.00
86.67

Positif

10
11

Positif

86.67

Positif

80.00
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15

Positif

80.00

Positif

86.67

Positif

90.00

30 28 30 22 30 30 30 30

30

30 28 26 30

8

Total Skor
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C. Perilaku

Kategori

Persentase

Skor

LEMBAR OBSERVASI PERILAKU

KODE SAMPEL

11 12 13 14 15

10

Cukup
Cukup
Kurang

60.00

66.67

9

10

40.00
40.00

Kurang

Kurang

53.33
40.00

8
6

Kurang

Cukup
Cukup
Kurang

60.00
60.00

46.67

9
7

Kurang

46.67

10
11

Kurang
Kurang

40.00
46.67

7
8

12
13
14
15

Kurang

53.33
60.00

66.67

Cukup
Cukup

10

15

12

14

12

14

15

Total Skor
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Lampiran 9. Dokumentasi
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Lampiran 10. Surat Pernyataan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan dibawuh ini :

Nama ¢ Ida Ayu Putu Sulistya Dewi

NIM (PO7131121003

Program Studi ¢ Gizi Program Diploma Tiga

Jurusan : Gizi

Tahun Akademik 12023/2024

Alamat : Banjar Mulukbabi Sangeh, Abiansemal, Badung
No. Hp/Email : 085934771713/ sulistyadewi089@gmail.com

Dengan ini menyerahkan Tugas Akhir dengan judul :

“Gambaran Pengetahuan Sikap Dan Perilaku Tenaga Pengolah Makanan Terhadap Higiene

Sanitasi Di Rumah Makan Kawasan Wisata Sangeh”

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak
Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada

o

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes

Denpasar. Demikian surat ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 30 Juli 2024

i s.nembuat pernyataan

Ida Ayu Putu Sulistya Dewi
NIM. PO7131121003
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Lampiran 11. Bimbingan Tugas Akhir

ahan «

Perkuliahan (mhs) +

Laporan (Mhs) v  Yudisium (Mhs) «

NIM P07131121003

Namz Mzhasiswa Idz Ayu Putu Sulistya Dewi

Fakultas : Jurusan Gizi - Jurusan Program Studi Gizi Program Digloma Tiga

Info Akademik S e

Skripsi | Bimbingan || Jumal limiah

Seminar Proposal | Syarat Sidang | Sidang Skripsi

No Dosen Topik Hasil Bimbingan ".T;:i’:;n ";:;";i

1 | 197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan hasil pengolahan data | Sudzh 3 Mei 2024 v
STP, M. Biotech dilzksanzkan

2 197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan BAB V Sudzh 6 Mei 2024 v
STP. M.Biotsch dilzksanzkan

3 197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan BAB VI Sudzh 7 Mei 2024 v
STP.M.Biotzch dilzksanzkan

4  197012171932031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan zbstrak dan ringkssan  Sudzh 8 Mei 2024 v
STP.M.Biotech dilzksanzkan

5 195604261989032003 - GUSTI AYU DEWI Bimbingan penulisan tugas zkhir  sudzh 9 Mei 2024 v
KUSUMAYANTI, DCN,M.KES. dilzksznzkan

6 197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Revisi BABV Sudzh € Jun 2024 v
STP. M. Biotech dilzksznzkan

7 | 196604261989032003 - GUSTI AYU DEWI Bimbingan penulisan tabel has!  Sudzh 10 Jun 2024 v
KUSUMAYANTI, DCN,M.KES, penelitian dilzksanzkan

8  197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan tzbel silang hasil Sudzh 13 Jun 2024 v
STP.M.Biotzch penelitian dan BAB VI dilzksanzkan

9 | 195604261989032003 - GUSTI AYU DEWI Bimbingan penulisan tugas akhir | Sudzh 14 Jun 2024 v
KUSUMAYANTI, DCN,M.KES, dilzksanzkan

10 197012171992031001 - Dr. BADRUT TAMAM, Bimbingan keseluruhan BAB Sudzh 18 Jun 2024 v
STP.M.Biotzch tugas akhir dilzksanzkan

11 196604261989032003 - GUSTI AYU DEWI Bimbingan final penulisan tugas | Sudzh 18 Jul 2024 v
KUSUMAYANTI, DTN, M.KES. akhir dilzksanzkan
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