Lampiran 1 Persetujuan Etik Penelitian
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447 Faximili : {0361) 710448
taman (Website) ; https//www poltekkes-denpasar.ac id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor - DP.04.02/F XXXI1.25/ 0036 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul

Gambaran Kadar Asam Urat Pada Kraman Uluapad Desa Pekraman Kintamani Kecamatan
Kitamani Kabupaten Bangli

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Komang Sintia Sarini Dewi

LAIK ETIK. Persetujuan Ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, penelitt menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etk penelitian (amandemen
protokol)
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Lampiran 2 Surat Rekomendasi ljin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan
PelayananTerpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Jalan Lettu Kanten Gang Il Bangli Telp. (0366) 91267
BANGLI - 80613

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR - 071/14/VDPMPTSP
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Lampiran 3 Lembar Informed Consent

Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent)
Sebagai Peserta Penelitian

Yang terhormat bapak/ibu, Kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutseretaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan
seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kadar Asam Urat Pada Krama Uluapad Desa
Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani, Kabupaten
Bangli
Peneliti utama Ni Komang Sintia Sarini Dewi
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi penelitian Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani,
Kabupaten Bangli

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Asam Urat
Pada Krama Uluapad Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani,
Kabupaten Bangli. Jumlah peserta sebanyak 57 orang dengan kriteria inklusi yaitu
merupakan Krama Uluapad Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani,
Kabupaten Bangli yang bersedia menjadi responden penelitian. Kiriteria
eksklusinya yaitu responden yang mengkonsumsi obat-obataan terapi penurun
kadar asam urat, Krama uluapad yang sedang dalam keadaan sakit serta Krama
uluapad sulit diajak berkomunikasi saat wawancara.

Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan tentang tujuan, manfaat
penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed consent dan akan
langsung di eksklusikan dan responden yang telah menandatangani informed
consent akan langsung mengisi formulir wawancara, kemudian pengambilan
sampel darah kapiler responden. Atas ketersediaan berpartisipasi dalam penelitian
ini maka akan diberikan imbalan berupa masker medis sebagai pengganti waktu
yang telah diluangkan untuk penelitian ini. Responden akan diberikan bantuan
berupa pemberian vitamin jika terjadi masalah kesehatan selama menjadi
responden. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini
dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Kepesertaan bapak/ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dan
saudari dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian
atau mengehentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.
Keputusan bapak/ibu untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan. Data yang diperoleh dari penelitian ini
hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga
kerahasiaannya.

Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara
peneliti dengan pihak lain. Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini,
bapak/ibu diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah
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Penjelasan (Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah bapak/ibu
benar — benar memahami tentang penelitian ini. bapak/ibu akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditandatangani ini. Apabila sewaktu-waktu bapak/ibu
berubah pikiran bapak/ibu bisa mengundurkan diri dari penelitian.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk
kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen,
maupun subyek yang bersangkutan. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan
dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan
yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni Komang
Sintia Sarini Dewi dengan No Hp : 081238587300, bapak/ibu dibawah ini
menunjukkan bahwa bapak/ibu telah membaca, telah memahami dan telah
mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan
menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Jenis kelamin

Alamat

*) coret yang tidak perlu

Peserta /Subyek Penelitian, Peneliti

Tanggal (wajib diisi) : /  / Tanggal (wajib diisi) : /  /

Saksi :

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan
untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanggal:
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Lampiran 4 Lembar Kuisioner

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN

PETUNJUK PENGISIAN KUISIONER

A. ldentitas Responden

Nama
Usia . tahun
Jenis kelamin : laki-laki/perempuan

Tingkat Pendidikan

a. Tidak tamat sekolah

b. SD

c. SMP

d. SMA

e. Kuliah

Konsumsi alcohol : ya/tidak
B. Pemeriksaan

Kadar asam urat : mg/dI
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Lampiran 5 Rekapitulasi hasil penelitian

No Usia | Jenis Tingkat Konsumsi | Asam Keterangan
(tahun) | Kelamin | Pendidikan | Alkohol | Urat(mg/dl)
1 55 L SMA Tidak 5 Normal
2 30 L SMA Ya 5.7 Normal
3 42 L SMA Ya 7.3 Tinggi
4 51 L SMA Tidak 7.5 Tinggi
5 54 L SMP Ya 7.7 Tinggi
6 33 L SD Ya 7.7 Tinggi
7 24 L SMP Ya 5.6 Normal
8 34 L SMA Ya 7.1 Tinggi
9 29 L Kuliah Ya 7.5 Tinggi
10 31 L SMA Ya 9.4 Tinggi
11 41 L SMP Ya 7.5 Tinggi
12 49 P SD Tidak 5.4 Normal
13 49 P SD Tidak 6.8 Tinggi
14 60 P SD Tidak 6.5 Tinggi
15 24 P Kuliah Tidak 5,3 Normal
16 25 P SMA Tidak 5 Normal
17 40 L SMA Tidak 3.5 Normal
18 45 P SD Tidak 3.6 Normal
19 50 P SD Tidak 6.2 Tinggi
20 74 P SD Tidak 59 Normal
21 20 L Kuliah Tidak 4.6 Normal
22 45 P SD Tidak 4.3 Normal
23 27 P Kuliah Tidak 5.8 Normal
24 38 P SMP Tidak 4.2 Normal
25 53 L SD Tidak 5.7 Normal
26 51 P SD Tidak 4.4 Normal
27 53 L SMP Tidak 6.1 Normal
28 56 L SD Tidak 5.8 Normal
29 50 L SMP Ya 7.2 Tinggi
30 44 L SMP Ya 6,5 Normal
31 25 L SMA Ya 6.7 Normal
32 23 L Kuliah Ya 5,8 Normal
33 41 L SMP Ya 7.2 Tinggi
34 48 L SD Ya 4.1 Normal
35 47 L SD Ya 6.3 Normal
36 55 L SMP Tidak 5 Normal
37 29 L SMA Ya 5.4 Normal
38 52 L SMA Tidak 8,6 Tinggi
39 70 L SD Ya 7.4 Tinggi
40 44 L SMA Ya 4.3 Normal
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41 55 L SMA Ya 6.5 Normal
42 49 L SMA Ya 7.3 Tinggi
43 40 P SMA Tidak 6.3 Tinggi
44 42 P SMP Tidak 5.8 Normal
45 44 P Kuliah Tidak 5 Normal
46 33 L SMP Ya 7.2 Tinggi
47 27 P SMA Tidak 5.2 Normal
48 30 P SMA Tidak 55 Normal
49 65 P SD Tidak 6.3 Tinggi
50 40 P SMA Tidak 4.7 Normal
51 51 P SMA Tidak 5.6 Normal
52 29 P SMP Tidak 4.9 Normal
53 35 P SMP Tidak 5.6 Normal
54 45 P SMA Tidak 4.3 Normal
55 60 P SD Tidak 6.8 Tinggi
56 45 P SMA Tidak 5.8 Normal
57 55 P Kuliah Tidak 6.2 Tinggi
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Lampiran 6 Dokumentasi penelitian
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Lampiran 7 Alat dan Bahan
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Lampiran 8 Scan Log Book

Log Book

Kegiatan Penelitian

GAMBARAN KADAR ASAM URAT PADA KRAMA ULUAPAD
DESA PAKRAMAN KINTAMANI KECAMATAN KINTAMANI

KABUPATEN BANGLI

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Denpasar

NI Koammg Sintis Sartsl Dewt
POTIMI2 1068

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
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Lampiran 9 Bukti Bimbingan

Q Data Skripsl Mahasiswa

+u  Bmbngan

NIM
Nama Mahasiswa

Info Akademik

POT134121005
N Komang Sais Sanni Dewt

Teknoloo L

Fakuos | o @

Medis - Ju
Tig

Meds

Sementet : 6

- s o

Jurral lemah  Seminaz Proposd Syseat Sdang Sidang Sinpsl

Program Sl Teknologl

No

Dosen
19710130199503 1001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM, M Si

197101201992031001 « | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM, M.51

197101301995031001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA, SXM, M 54

19710130199503 1001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA SKM, M.Si

197506012002121002 - IDA BAGUS
DKA SUYASA, SSLMSI

197101301995021001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA SKM M Si

107506012002121002 - IDA BAGUS
OKA SUYASA, S.SL M SI
197101301993031001 « | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM M S|

197506012002121002 - IDA BAGUS
DKA SUYASA, S.51, M.SI

197506012002121002 - IDA BAGUS
OKA SUYASA 5.9, M.8

1971013019950310017 - | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM, M Si

197101301995031001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM, M-S

197506012002121002 - I0A BAGUS
OKA SUYASA, 5.8 M.SI

197101301595031001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA, SKM, M S

197101301995031001 - | NYOMAN
GEDE SUYASA SKM, M 5

107506012002121002 - IDA BAGUS
OKA SUYASA SSLMSI

197101301995031001 - 1 NYOMAR
GEDE SUYASA. SKM, M.Si

197506012002121002 - IDA BAGUS
OKA SUYASA S S M 51

197506012002121002 - IDA BAGUS
OKA SUYASA S5 MSI
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peryempumaan pudul dan  revisi babd | dan melangutkan ke BAS 1.4
bembingan BAB |
bimbingan BAB 1-4 perbakan BAB 1-&
bimbingan BAB 1-4 hasi perbakan BAB 1.4
tevisi
tevai perulisan parbaikan panudisan
bimtengan BAS 1.4 revisi BAB 1.4
ACC p Ip | el
revis perwdsan perbadkan penulisan
ACC proposal pereliti proposal d
wian proposal semnar proposal terlaksans
br gan pasca perbaikan bagian yang drevisi
proposa
bimbingar ik
proposal
bimbmgan hasil dan perbakan
pembahaian
bimbngan KT1 PERSAIKAN
b Qi lisan KT1 parb
ACC DITANDATANGANI
BIMBINGAN PENULISAN PERBAIKAN
K
ACC DITANDATANGANI
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25 Agu 2023
15 Sep 2023
18 Ot 2023
6 Nop 2023

6 Nep 2023

12 Nop 2023
14 Nop 2023
29 Nop 2023
20 Nop 2023
29 Nop 2023
6 Des 2023

14 Des 2022
22 Des 2023
2 Mei 2024
8 Mai 2024

B Mo 2024
21 Mei 2024
10 Mei 2024

21 Mei 2024
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Lampiran 10 Hasil Cek Turnitin

Gambaran kadar asam urat pada krama uluapad desa

pakraman kintamani kecamatan kintamani kabu

CAQLLALITE MEFORT
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