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Lampiran 1 Persetujuan Etik Penelitian  
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Lampiran 2 Surat Rekomendasi Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan 

PelayananTerpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli 
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Lampiran 3 Lembar Informed Consent 

Persetujuan Setelah Penjelasan  

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat bapak/ibu, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutseretaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Gambaran Kadar Asam Urat Pada Krama Uluapad Desa 

Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani, Kabupaten 

Bangli 

Peneliti utama Ni Komang Sintia Sarini Dewi 

Institusi  Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi penelitian  Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani, 

Kabupaten Bangli 

Sumber pendanaan Swadana  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Asam Urat 

Pada Krama Uluapad Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani, 

Kabupaten Bangli. Jumlah peserta sebanyak 57 orang dengan kriteria inklusi yaitu  

merupakan Krama Uluapad Desa Pakraman Kintamani, Kecamatan Kintamani, 

Kabupaten Bangli yang bersedia menjadi responden penelitian. Kriteria 

eksklusinya yaitu responden yang mengkonsumsi obat-obataan terapi penurun 

kadar asam urat, Krama uluapad yang sedang dalam keadaan sakit serta Krama 

uluapad sulit diajak berkomunikasi saat wawancara. 

Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan tentang tujuan, manfaat 

penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed consent dan akan 

langsung di eksklusikan dan responden yang telah menandatangani informed 

consent akan langsung mengisi formulir wawancara, kemudian pengambilan 

sampel darah kapiler responden. Atas ketersediaan berpartisipasi dalam penelitian 

ini maka akan diberikan imbalan berupa masker medis sebagai pengganti waktu 

yang telah diluangkan untuk penelitian ini. Responden akan diberikan bantuan 

berupa pemberian vitamin jika terjadi masalah kesehatan selama menjadi 

responden. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini 

dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Kepesertaan bapak/ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dan 

saudari dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian 

atau mengehentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. 

Keputusan bapak/ibu untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan 

mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan. Data yang diperoleh dari penelitian ini 

hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga 

kerahasiaannya. 

 Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara 

peneliti dengan pihak lain. Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, 

bapak/ibu diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah 



42 
 

Penjelasan (Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah bapak/ibu 

benar – benar memahami tentang penelitian ini. bapak/ibu akan diberi salinan 

persetujuan yang sudah ditandatangani ini. Apabila sewaktu-waktu bapak/ibu 

berubah pikiran bapak/ibu bisa mengundurkan diri dari penelitian. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen, 

maupun subyek yang bersangkutan. Apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan 

dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Bila ada pertanyaan 

yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni Komang 

Sintia Sarini Dewi dengan No Hp : 081238587300, bapak/ibu dibawah ini 

menunjukkan bahwa bapak/ibu telah membaca, telah memahami dan telah 

mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan 

menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Jenis kelamin  : 

Alamat   : 

*) coret yang tidak perlu 

Peserta /Subyek Penelitian, Peneliti 

 

 

 

 

Tanggal (wajib diisi) : /      / Tanggal (wajib diisi) : /      / 

 

Saksi : 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

       Tanggal:  

 

  



43 
 

Lampiran 4 Lembar Kuisioner 

LEMBAR KUISIONER PENELITIAN  

PETUNJUK PENGISIAN KUISIONER  

A. Identitas Responden  

No Responden : 

Nama  : 

Usia  : tahun  

Jenis kelamin : laki-laki/perempuan 

Tingkat Pendidikan  : 

a. Tidak tamat sekolah 

b. SD 

c. SMP 

d. SMA 

e. Kuliah 

Konsumsi alcohol :  ya/tidak 

B. Pemeriksaan  

Kadar asam urat               : mg/dl 
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Lampiran 5 Rekapitulasi hasil penelitian 

No 
Usia 

(tahun) 

Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan 

Konsumsi 

Alkohol 

Asam  

Urat(mg/dl) 
Keterangan 

1 55 L SMA Tidak 5 Normal 

2 30 L SMA Ya 5.7 Normal 

3 42 L SMA Ya 7.3 Tinggi 

4 51 L SMA Tidak 7.5 Tinggi 

5 54 L SMP Ya 7.7 Tinggi 

6 33 L SD Ya 7.7 Tinggi 

7 24 L SMP Ya 5.6 Normal 

8 34 L SMA Ya 7.1 Tinggi 

9 29 L Kuliah Ya 7.5 Tinggi 

10 31 L SMA Ya 9.4 Tinggi 

11 41 L SMP Ya 7.5 Tinggi 

12 49 P SD Tidak 5.4 Normal 

13 49 P SD Tidak 6.8 Tinggi 

14 60 P SD Tidak 6.5 Tinggi 

15 24 P Kuliah Tidak 5,3 Normal 

16 25 P SMA Tidak 5 Normal 

17 40 L SMA Tidak 3.5 Normal 

18 45 P SD Tidak 3.6 Normal 

19 50 P SD Tidak 6.2 Tinggi 

20 74 P SD Tidak 5,9 Normal 

21 20 L Kuliah Tidak 4.6 Normal 

22 45 P SD Tidak 4.3 Normal 

23 27 P Kuliah Tidak 5.8 Normal 

24 38 P SMP Tidak 4.2 Normal 

25 53 L SD Tidak 5.7 Normal 

26 51 P SD Tidak 4.4 Normal 

27 53 L SMP Tidak 6.1 Normal 

28 56 L SD Tidak 5.8 Normal 

29 50 L SMP Ya 7.2 Tinggi 

30 44 L SMP Ya 6,5 Normal 

31 25 L SMA Ya 6.7 Normal 

32 23 L Kuliah Ya 5,8 Normal 

33 41 L SMP Ya 7.2 Tinggi 

34 48 L SD Ya 4.1 Normal 

35 47 L SD Ya 6.3 Normal 

36 55 L SMP Tidak 5 Normal 

37 29 L SMA Ya 5.4 Normal 

38 52 L SMA Tidak 8,6 Tinggi 

39 70 L SD Ya 7.4 Tinggi 

40 44 L SMA Ya 4.3 Normal 
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41 55 L SMA Ya 6.5 Normal 

42 49 L SMA Ya 7.3 Tinggi 

43 40 P SMA Tidak 6.3 Tinggi 

44 42 P SMP Tidak 5.8 Normal 

45 44 P Kuliah Tidak 5 Normal 

46 33 L SMP Ya 7.2 Tinggi 

47 27 P SMA Tidak 5.2 Normal 

48 30 P SMA Tidak 5.5 Normal 

49 65 P SD Tidak 6.3 Tinggi 

50 40 P SMA Tidak 4.7 Normal 

51 51 P SMA Tidak 5.6 Normal 

52 29 P SMP Tidak 4.9 Normal 

53 35 P SMP Tidak 5.6 Normal 

54 45 P SMA Tidak 4.3 Normal 

55 60 P SD Tidak 6.8 Tinggi 

56 45 P SMA Tidak 5.8 Normal 

57 55 P Kuliah Tidak 6.2 Tinggi 
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Lampiran 6 Dokumentasi penelitian 
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Lampiran 7 Alat dan Bahan  

 

Alat POCT 

 

Pen lancet 

 

Lancet  

 

Alcohol swab  

 

Kapas kering  

 

 

Stick asam urat 

 

Masker  

 

Handscoon 

 

Safety box/ kresek  

 

Nurse cap 
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Lampiran 8 Scan Log Book 
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Lampiran 9 Bukti Bimbingan 
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Lampiran 10 Hasil Cek Turnitin 

 


