LAMPIRAN

Lampiran 1: Perhitungan

A. Perhitungan seri konsentrasi
Rumus : V1. M1 =V2. M2
Contoh perhitungan :
Menggunakan labu ukur 100 ml dalam kosentrasi 25 ppm
100. 25 =V>.1000
2.500 =V2.1000
V> =25
B. Perhitungan Rendemen

berat ekstrak kental
Randemen = - — X 100%
berat simplisia

90.57gr
810 gr

Randemen = X100

Randemen = 11,18%

C. Perhitungan Aktivitas Antioksidan

HASIL UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN
EKSTRAK ETANOL DAUN ASTER (Montanoa hibiscifolia)

Tabel % inhibisi

No Konsentrasi Ekstrak(ppm) Absorbansi Sampel % inhibisi

1 25 0,4613 13,305
2 50 0,4216 20,766
3 75 0,3737 29,768
4 125 0,2726 48,769
5 150 0,2387 55,140
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Perhitungan Aktivitas Antioksidan
a. Contoh perhitungan %inhibisi:

o Absorbansi kontrol — Absorbansi sampel
inhibisi = - x 100
Absorbansi kontrol

_0,5321-0,4613
- 0,5321

x 100

= 13,305%
b. Berdasarkan tabel diatas didapatkan persamaan regresi linier
sebesar
y = bx+a

50 =0,339x + 3,8277

_ 50-3,8277
0,339x

X =136,201 ppm

c. Berdasarkan hasil persamaan regresi linier didapatkan nilai x
=136,201 atau nilai 1Cso= 136 ppm
Diketahui konsentrasi larutan DPPH adalah 40 ppm, maka hasil

nilai AAI yang didapatkan adalah:

Konsentrasi DPPH

Nilai AAI = s
Nilai IC50
Nilai AAI = 22
136
Nilai AAI = 0,29

Berdasarkan hasil uji aktivitas antioskidan yaitu 0,29
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Lampiran 2: Dokumentasi kegiatan

Kriteria daun yang
digunakan

Proses penyaringan

Menimbang berat
simplisia kering

Penambahan etanol
pada proses remaserasi

Poie

Setelah penyaringan
diletakan pada wadah

Proses pegentalan
ekstrak

jeriken
4

YAl

Hasil ekstrak kental

Pengujian alkaloid

Pengujian flavanoid
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Pengujian terponoid

EERE

.

Pembuatan larutan DPPH Pembuatan konsentrasi Setelah penabahn

ekstrak larutan DPPH dan
inkubasi

Pengukuran absorbansi Hasil pengukuran
sampel menggunakan
spektrofotometer
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Lampiran 3: Surat Persetujuan Etik

’
I

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAMN KEMENKES DENPASAR

KOMISI ETIK PEMELITIAM KESEHATAN (KEPK)
Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp: (0361) 710447 Faximili - [0361) 710448
Laman (Website) : https:/fwww. poltekkes-denpasarac. id/
Email : infoii poltekkes-denpasar.ac id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Momor : DP.04.02/F _XXKIL25/ 0018 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang befudul

Skrining Fitokimia dan Uji Antioksidan Eksirak Etanol Daun Aster (Montanoa hibiscifolia)
dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Luh Putu Ishika Maharani Dewi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu
pelaksanaan penalitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1

(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jka ada perubahan danfatau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaj etik peneliian {amandemen
protokal)
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Lampiran 4: Surat izin penelitian

Dienpasar, 20 Desemvber 2023

Lampiran ¢ | Lembar
Hal : Zurat Permohanan Pemangaman Fasilitas dan Lahomatoriom Bimdaa Terapan Junsan
Tekmologi Labomaboriom AMedis

Wik Direktur Poliekkes Kemenkes Denpasar DN fempat

Dengan hoamat,

Dalam ramgka penyususnan Karya Tulis [imiah bagi mahasisaa tingkat akhar i Poleckkes
Kemenkes Denpesar Jumsan Tekmologn Labomsormum Medis iaban akademik MI222023.
Dengan ind saya mahasiswa semesier %1 Jurusan Teknolegi Laborstomum Medis

Polickkes Kemenkes Drenpasar:

Mama : Mi Luh Puiu [shika Maharmn: Dewa
MM :POTLA L2107
Judul Karya Tulis [miah : Bkrinimg Fitekimia dan Uji Antioksidan Ekstrak

Eramod Doun Aster (Momamon hihscifolia)

Mengnjukan permohonan ok memimgam dan menggunakan alm atau fasilias
lahoratorium guna kelamncaran kegiatan peneliian Karya Tuolis Omiah. Alat dan bahan

penelitian yamg akan digunakan terlampir.

Demikian sumat permobanan ini saya bual, alas perhatian dan kesediaan ibu, saya
mergueapean terima kasih.

Hormat saya

e

i Luh Putu Ishika hMaharani Dewi
POTISE4IZLOGT
Temhusan :
I. Kaunit lab Poleckkes Denpasar.
I, Unmt Bisnis Poltekkes Denpasar.
1. Kajur TLM.
Lamupirom 1
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Lampiran 5: Lembar bimbingan

50




Lampiran 6: Lembar bimbingan siak

validasi

10

11

11

12

13

14

Dosen

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt.,, M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATHA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.&pt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt.,, M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt,, M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATNA DEWI, S.Farm.Apt, M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH KUSUMA
RATMA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

157506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA, 5.5,
M.5i

157506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA, 5.5,
M.5i

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA, S.51,
M.5i

197506012002121002 - IDA BAGUS OKA SUYASA, 5.51,

Topik Hasil

Kunsultasi Judul KTI

ACC Judul KTI

Bimbingan Bab I-IV

Bimbingan Revisi Bab I-TV

Bimbingan Revisi Bab I-TV

ACCKTI

Bimbingan Revisi Bab I-IV yang diberi masukan
kepada penguji dan pembimbing
ACC Proposal KTI

Konsultasi Hasil Penelitian

Bimbingan Bab V-VI

Bimbingan Revisi Bab V-VI
bimbingan Mengenai Tulisan Bab I-TV
Bimbingan Mengenai Tabel

Bimbingan Mengenai Daftar Pustaka

Bimbingan Mengenai Tatz Letak Sanitasi

Tanggal

Bimbingan

29 Agu 2023

15ep 2023

19 Sep 2023

26 5ep 2023

18 Okt 2023

24 Okt 2023

7 Des 2023

14 Des 2023

9 Apr 2024

8 Mei 2024

13 Mei 2024

1 Nop 2023

19 Mop 2023

21 Nop 2023

22 Nop 2023

Dosen
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Lampiran 7: Log book penelitian

Log Book
Kegiatan Penelitian
(SKRINING FITOKIMIA DAN UJI ANTIOKSIDAN

EKSTRAK ETANOL DAUN ASTER
(Montanoa hibiscifolia))

-
@’ = Kemenkes
B, Poltekkes Denpasar

Ni Luh Putu Ishika Maharani Dewi
NIM. P07134121070

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

PRODI SARJANA TERAPAN
TAHUN 2024
No | Hari/Tanggal Kegaiatan Penclitian Lokasi Penelitian | Dokumentasi Penelitian |~ TTD
= Supervisor
1 Jumat Pencarian daun aster Desa batur, Kec
/8-02-2024 Kintamani 4{
2 Jumat Menimbang daun yang telah |  Desa batur, Kee
/8-02-2024 di dapat Kintamani
!
3 Jumat Mencuci daun yang di dapat |  Desa batur, Kec
/8-02-2024 Kintamani @
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4 Jumat/8-02- | Memotong daun kecil-kecil |  Desa batur, Kec
2024 Kintamani
5 Jumat Mengeringkan daun Desa batur, Kec
18-02-2024 Kintamani
6 Kamis/ | Penghalusan sampel dengan |  Desa batur, Kec
15-02-2024 blender Kintamani
7 Kamis / Penimbangan sampel yang |  Desa batur, Kec
15-02-2024 sudah dihaluskan Kintamani
8 Kamis / Dilakukan perendaman Desa batur, Kec
15-02-2024 | dengan etanol 96% sebanyak Kintamani
3 kali pengulangan
59 Sabtu/17-02- Penyaringan ekstrak Desa batur, l.(ec
2024 pertama, kedua dan ketiga Kintamani
10| Kamis/03-04- | Dilakukan proses cksirak Laboratorium Kimia
2023 kental selam 3 hari Terapan Poltekkes
Kemenkes Denpasar
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VTR T T
L 04132%24 D"“kE”:“"Pcﬂlmbangan Laboratorium Kimia
stek kental Terapan Polekkes
Kemenkes Denpasar ¢
12| Kamiy | UjiSkining okinia | Labororum Kiia
18:04-204 Terapan Polekkes <k
Kemenkes Denpaser
[ | i
B | Kamiy | UjiAKtvisAnioksidan L aboraorium Kimia ;
1804204 Terapan Poltkkes e X (h
Kemenkes Denpasar | PRSI
i o ‘I‘
Denpasar, 14-05-2024
Tid {] Mengetahui,

Ni Luh Putl Ishika Maharani Dewi
P07134121070 S

Menyetujui,

apt. Gst Ayu Md Ratih K.R.D..S.Farm..M.Farm

NIP,

199002122012122001

Jannah Soff Yanty, S.Si.,M.Si
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Lampiran 8: Sertifikat Laporan Hasil

' Kementerian Kesehatan

< Kemenkes

® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224

&8 (0361) 710447

@ https://poltekkes-denpasar.acid

LAPORAN HASIL ANALISIS
CERTIFICATE OF ANALISIS

Nomor Sertifikat/Certificate Number:
LT-51/05/2024

Matriks Sampel/Sample Matrix:
Ekstrak Daun Aster

Personil Penghubung/Contact Person:
Ni Luh Putu Ishika Maharani Dewi

Tanggal/Date:
21 Mei 2024

Signature

Name ~ : Dr. drg.  Gusti Agung Ayu Putu Swastini, M.Biomed
Title  : KA Unit Laboratorium

& Kemenkes

Nomor PTRDENPASAR/SPAVFORMID 30 17/2624

ementerian Kesehatan
p 2 x

st
=
=
—
-
Tt
=
oar

. R
< Kemenkes

A o

O A At

T | Alves Amtckonde | o

T | Al Asekude | bR

) Akzvte Asscksides | o

T | Alsvis Ashonden | [

T Almvite Ambekud DI
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Lampiran 9: Hasil turnitin

Skrining Fitokimia dan Uji Antioksidan Ekstrak Etanol Daun
Aster (Montanoa hibriscifolia

ORIGINALITY REPORT

27« 24x  14% 124

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS
 PRIMARY SOURCES -
o e <1
lrni?n(c)l.Sp())ﬁ)ri'iekkes-medan.ac.id <1 %
e el <1
[ e <1y

Submitted to Universitas Mulawarman
<1 %

Student Paper

g =

eprints.uns.ac.id <1 %
0

Internet Source

B &

repository.polinela.ac.id
lnLcE\el Source <1 %

Submitted to Universitas Jenderal Soedirman <1
Student Paper %

repository.usd.ac.id
Internet Source <1 %
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