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PHYTOCHEMICAL SCREENING AND TEST ANTIOXIDANT
ETHANOL EXTRACT OF ASTER LEAVES
(Montanoa hibisicifolia)

ABSTRACT

Aster (Montanoa hibiscifolia) is a wild plant that can be found along the roadside
and used as a traditional medicine to heal many ailments. Contains secondary
metabolites, namely flavonoids, saponins and tannins .The aim of this research is
to qualitatively analyze the phytochemical composition and quantitatively assess
the antioxidant activity in an extract of aster leaves. The type of research used was
descriptive. Phytochemical screening assays were performed using reagent
solutions, and antioxidant activity was measured using the DPPH technique and a
UV-Vis spectrophotometer. The phytochemical screening test revealed the
existence of secondary metabolites, namely flavonoids and tannins. The
antioxidant activity test at concentration of 25, 50, 75, 100, 125, and 150 ppm
yielded an ICso value of 136 ppm so value is obtained AAI value of 0.29,
categorized as weak. The study concluded that the ethanol extract of aster leaves
contained secondary metabolite chemicals, flavonoids, and tannins, as well as
weak antioxidant activity.

Keywords: aster leaves, phytochemical screening, antioxidant.



SKRINING FITOKIMIA DAN UJI ANTIOKSIDAN
EKSTRAK ETANOL DAUNASTER
(Montanoa hibisicifolia)

ABSTRAK

Aster (Montanoa hibiscifolia) adalah tanaman liar yang bisa tumbuh dipinggir
jalan yang bisa dimanfaatkan sebagai obat tradisional dalam mengobati suatu
penyakit. Mempunyai kandungan metabolit sekuder yaitu flavanoid, saponin dan
tanin. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kandungan fitokimia secara
kualitatif dan untuk mengatahui aktivitas antioksidan secara kuantitatif pada
ekstrak daun aster. Jenis penelitian yang digunakan yaitu eksperimen sederhana.
Uji skrining fitokimia dilakukan dengan penambahan larutan pereaksidan pada uji
aktivitas antioksidan mengunakan metode DPPH dengan mengunakan alat
spektrofotometer UV-Vis. Hasil uji skrining fitokimia menunjukan adanya
kandungan metabolit sekunder flavonoid dan tanin dan pada uji aktivitas
antioksidan dengan konsentrasi 25, 50, 75, 100, 125 dan 150 ppm didapatkan nilai
hasil 1Cso sebesar 136 ppm sehingga diproleh nilai AAI sebesar 0,29 tergolong
lemah. Kesimpulan ekstrak etanol daun aster mengandung senyawa metabolit
sekunder flavonoid dan tanin, dan memiliki aktivitas antioksidan tergolong lemah.

Kata kunci: daun aster, skrining fitokimia, antioksidan.



RINGKASAN PENELITIAN
Skrining Fitokimia dan Uji Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Aster
(Montanoa hibiscifolia)

Oleh: Ni Luh Putu Ishika Maharani Dewi (P07134121070)

Tanaman Aster (Montanoa hibiscifolia) merupakan tanaman liar yang bisa
diolah menjadi minuman tradisional. Tanaman aster umumnya tumbuh dipinggir
jalan, pekarangan rumah, dan hutan. Mempunyai kandungan senyawa metabolit
sekunder yang dapat digunakan sebagai antioksidan dan mempunyai kemampuan
menangkal radikal bebas. Daun tanaman aster dapat dijadikan obat tradisional
untuk mengobati penyakit infeksi, diabetes, obat luka, dan obat radang
tenggorokan.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui kandungan fitokimia yang terdapat pada daun aster secara kualitatif
dengan penambahan suatu pereaksi dan mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak
etanol daun aster secara kuantitatif menggunakan metode DPPH secara
spektrofotometri.

Berdasarkan hasil uji skrining fitokimia diketahui bahwa ekstrak etanol
daun aster mengandung senyawa metabolit sekunder yaitu flavonoid dan tanin.
Sedangkan uji aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun aster menggunakan
metode DPPH dengan konsentrasi 25, 50, 75, 100, 125, dan 150 ppm
memperoleh nilai 1Csp sebesar 136 ppm sehingga diperoleh nilai AAI sebesar
0,29, dan aktivitas antioksidanya dikategorikan kedalam kategori lemah (< 0,5).
Saran untuk peneliti selanjutnya diharapkan melakukan pengujian skrining
fitokimia dan uji aktivitas antioksidan dengan beberapa pelarut berbeda seperti
etanol 70% salain 96% dan melanjutkan penelitian dengan bagian lain tumbuhan

aster (Montanoa hibiscifolia) seperti bagian batang, bunga, atau akar.

Daftar bacaan: 51 (1982-2022)
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