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 LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 2. Surat Etical Clerance 
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Lampiran 3. Rencana Anggaran Penelitian 

 

 RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

 

No Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya (Rp) 

1. Tahap Persiapan   

Pengajuan judul dan studi pendahuluan  

Menyusun proposal, pengetikan, 

penggandaan 

250.000 

Seminar proposal 100.000 

Perbaikan proposal 300.000 

2.  Tahap Pelaksanaan  

Pengurusan izin penelitian - 

Penggunaan data internet saat pengumpulan 

data 

150.000 

Pengolahan data 200.000 

Analisa data 100.000 

3.  Tahap Pengakhiran Data  

Penyusunan skripsi 300.000 

Seminar hasil penelitian 50.000 

Perbaikan  200.000 

Perbaikan hasil penelitian 300.000 

Jumlah 1.950.000 
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Lampiran 4. Dummy Tabel 

 

Pengetahuan 

Total Kriteria Kode_P 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

R1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 12 Baik 1 

R2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik 1 

R3 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 9 Cukup 2 

R4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 Baik 1 

R5 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 9 Cukup 2 

R6 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 7 Kurang 3 

R7 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 10 Cukup 2 

R8 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 7 Kurang 3 

R9 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 8 Kurang 3 

R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 Baik 1 

R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik 1 

R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R14 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 12 Baik 1 

R15 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 8 Kurang 3 

R16 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 9 Cukup 2 

R17 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 Cukup 2 

R18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 12 Baik 1 

R19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 1 

R20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 Baik 1 

R21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 12 Baik 1 

R23 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 11 Cukup 2 

R24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R25 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 9 Cukup 2 

R26 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 13 Baik 1 

R28 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 Baik 1 

R29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R30 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 9 Cukup 2 

R31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 13 Baik 1 

R34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R38 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R39 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Cukup 2 

R40 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik 1 

R41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R42 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 10 Cukup 2 

R43 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 10 Cukup 2 

R44 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Cukup 2 

R45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik 1 
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R47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 14 Baik 1 

R50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik 1 

R51 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 11 Cukup 2 

R52 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik 1 

R54 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R55 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 13 Baik 1 

R57 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 9 Cukup 2 

R58 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 8 Kurang 3 

R59 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik 1 

R60 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 Kurang 3 

R61 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 Cukup 2 

 

No 
Sikap 

Total Kriteria Kose_S 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

R1 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 35 Positif 1 

R2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 38 Positif 1 

R3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R7 3 2 4 3 3 2 4 3 3 2 29 Negatif 2 

R8 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 24 Negatif 2 

R9 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R10 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R11 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 37 Positif 1 

R12 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 31 Negatif 2 

R13 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 36 Positif 1 

R14 3 4 3 4 3 3 2 4 4 3 33 Positif 1 

R15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R16 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R17 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 Positif 1 

R19 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 36 Positif 1 

R20 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 34 Positif 1 

R21 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 37 Positif 1 

R22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 Positif 1 

R23 4 4 4 4 1 3 3 3 3 3 32 Positif 1 

R24 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 37 Positif 1 

R25 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R26 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 31 Negatif 2 

R27 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 33 Positif 1 

R28 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 33 Positif 1 

R29 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 34 Positif 1 

R30 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 Negatif 2 

R31 4 4 4 4 1 4 3 3 4 3 34 Positif 1 
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R32 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 34 Positif 1 

R33 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 34 Positif 1 

R34 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 32 Positif 1 

R35 4 3 3 4 2 3 4 3 3 4 33 Positif 1 

R36 3 4 4 4 1 3 3 3 3 3 31 Negatif 2 

R37 3 4 4 3 1 3 3 4 4 4 33 Positif 1 

R38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 Positif 1 

R39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R40 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 31 Negatif 2 

R41 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 29 Negatif 2 

R42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 Negatif 2 

R43 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 28 Negatif 2 

R44 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R45 4 4 4 4 1 3 4 4 3 3 34 Positif 1 

R46 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 34 Positif 1 

R47 4 3 3 3 1 4 4 4 4 4 34 Positif 1 

R48 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 33 Positif 1 

R49 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 37 Positif 1 

R50 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4 35 Positif 1 

R51 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 Negatif 2 

R52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 Positif 1 

R53 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 31 Negatif 2 

R54 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 32 Positif 1 

R55 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R56 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 Negatif 2 

R57 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 33 Positif 1 

R58 3 2 3 4 4 3 4 3 3 2 31 Negatif 2 

R59 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 34 Positif 1 

R60 2 3 3 3 3 3 2 3 4 2 28 Negatif 2 

R61 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 37 Positif 1 
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Tabel 8 

Kisi-Kisi Soal Kuesioner 

Indikator  Pertanyaan 

  

Pendidikan Dasar,Menengah,Tinggi - - 

Pengetahuan 

Tentang 

kontrasepsi  

- Pengertian  

- Cara Kerja  dan Lama 

Pemakaian  

- Kefektifan dan 

Keamanan 

- Keunggulan  

- Waktu pemasangan 

- cara pemasangan 

-  Efek Samping  

- Kontraindikasi 

1,2 

3,4 

 

5,6 

 

7.8,9 

10 

11,12 

13,14 

15 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

  Favourabel Unfavourabel 

Sikap Ibu 

Tentang 

kontrasepsi   

- Persepsi terhadap 

keamanan dan efektifitas 

- Persepsi terhadap 

keunggulan kemudahan 

penggunaan  

- Persepsi terhadap tempat 

pelayanan,pembiayaan 

dan perawatan 

- Kepercayaan terhadap 

AKBK 

1,2 

 

3,4,6 

 

 

7,8,9 

 

 

10 

 

 

5 
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Tabel 9 

Hasil Uji Validitas Pengetahuan 

 

No rhitung Sig. rtabel Kriteria Pertanyaan Sebelum Perbaikan Pertanyaan Sesudah Perbaikan 

1 0,284 0,068 0,304 Tidak Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit termasuk 

alat kontrasepsi hormonal  

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit termasuk 

alat kontrasepsi yang mengandung hormon 

2 0,568 0,000 0,304 Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dipasang di 

bawah kulit bagian lengan atas 

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dipasang di 

bawah kulit bagian lengan atas 

3 0,443 0,003 0,304 Valid Cara kerja Alat Kontrasepsi Bawah Kulit  

adalah mengentalkan lendir serviks 

sehingga menghambat masuknya sperma 

Cara kerja Alat Kontrasepsi Bawah Kulit  

adalah mengentalkan lendir serviks 

sehingga menghambat masuknya sperma 

4 0,578 0,000 0,304 Valid Lama pemakaian jenis Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit  yang 2 batang adalah 3 tahun 

Lama pemakaian jenis Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit  yang 2 batang adalah 3 tahun 

5 0,121 0,447 0,304 Tidak Valid Efek Perlindungan dari kehamilan sampai 

5 tahun 

Alat kontrasepsi Bawah Kulit mampu 

mencegah kehamilan sampai dengan 5 

tahun 

6 0,568 0,000 0,304 Valid Aman digunakan oleh ibu menyusui 

karena tidak mengganggu produksi ASI 

Aman digunakan oleh ibu menyusui 

karena tidak mengganggu produksi ASI 

7 0,511 0,001 0,304 Valid Penggunaan  Alat Kontrasepsi Bawah 

Kulit   tidak mengganggu senggama   

Penggunaan  Alat Kontrasepsi Bawah 

Kulit   tidak mengganggu senggama   

8 0,542 0,000 0,304 Valid Tidak memerlukan  pemeriksaan dalam di 

vagina  

Tidak memerlukan  pemeriksaan dalam di 

vagina  

9 0,193 0,220 0,304 Tidak Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dapat 

dicabut setiap saat sesuai dengan 

kebutuhan   

Pengguna Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

dapat mencabut sesuai dengan kebutuhan 

10 0,358 0,020 0,304 Valid Waktu pemasangan Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit dilakukan 42 hari setelah 

persalinan    

Waktu pemasangan Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit dilakukan 42 hari setelah 

persalinan    
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11 Jawaban sama 0,304 Valid Pemasangan dan pencabutan dilakukan di 

pelayanan kesehatan 

Pemasangan dan pencabutan dilakukan di 

pelayanan kesehatan 

12 0,146 0,357 0,304 Tidak Valid Tindakan pembedahan kecil diperlukan 

saat pemasangan dan pencabutan 

Pemasangan dan pencabutan Alat 

Kontrasepsi Bawah Kulit dengan 

pembedahan kecil 

13 0,434 0,004 0,304 Valid Akseptor Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

dapat meningkatkan berat badan 

Akseptor Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

dapat meningkatkan berat badan 

14 0,125 0,430 0,304 Tidak Valid Ibu yang memiliki riwayat kanker 

payudara, boleh menggunakan Alat 

Kontrasepsi Bawah Kulit 

Alat Kontrasepsi Bawah Kuit dapat 

digunakan oleh ibu yang pernah memiliki 

kanker payudara 

15 0,504 0,001 0,304 Valid Ibu dengan penyakit jantung, hipertensi 

dan kencing manis dilarang untuk 

menggunakan Alat kontrasepsi Bawah 

Kulit 

Ibu dengan penyakit jantung, hipertensi 

dan kencing manis dilarang untuk 

menggunakan Alat kontrasepsi Bawah 

Kulit 

 

Tabel 10 

Hasil Uji Validitas Sikap 

No rhitung Sig. rtabel Kriteria Pertanyaan Sebelum Perbaikan Pertanyaan Sesudah Perbaikan 

1 0,373 0,015 0,304 Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit adalah alat 

kontrasepsi jangka panjang 

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit adalah alat 

kontrasepsi jangka panjang 

2 0,367 0,017 0,304 Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit merupakan 

kontrasepsi aman dan efektif 

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit merupakan 

kontrasepsi aman dan efektif 

3 0,648 0,000 0,304 Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit tidak 

berpengaruh terhadap hubungan seksual   

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit tidak 

berpengaruh terhadap hubungan seksual   

4 0,768 0,000 0,304 Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit lebih praktis 

dan tidak perlu diingat setiap hari 

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit lebih praktis 

dan tidak perlu diingat setiap hari 
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5 0,070 0,660 0,304 Tidak Valid Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

mengganggu produksi ASI   

Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dapat 

mengganggu ibu menyusui dalam 

memberikan ASI 

6 0,403 0,008 0,304 Valid Saat pemasangan dan pencabutan Alat 

kontrasepsi Bawah kulit memerlukan 

tindakan pembedahan kecil 

Saat pemasangan dan pencabutan Alat 

kontrasepsi Bawah kulit memerlukan 

tindakan pembedahan kecil 

7 0,501 0,001 0,304 Valid Pemasangan dan pencabutan harus 

dilakukan di tempat pelayanan kontrasepsi 

terdekat 

Pemasangan dan pencabutan harus 

dilakukan di tempat pelayanan kontrasepsi 

terdekat 

8 0,355 0,021 0,304 Valid Pembiayaan dalam pemasangan dan 

pencabutan dapat terjangkau 

Pembiayaan dalam pemasangan dan 

pencabutan dapat terjangkau 

9 0,565 0,000 0,304 Valid  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit sederhana 

dan tidak memerlukan perawatan rutin 

 Alat Kontrasepsi Bawah Kulit sederhana 

dan tidak memerlukan perawatan rutin 

10 0,469 0,002 0,304 Valid Saya yakin AKBK dapat mencegah 

kehamilan jangka panjang 

Saya yakin AKBK dapat mencegah 

kehamilan jangka panjang 

 

Tabel 11 

Hasil Uji Reliabilitas 

 

No Variabel ralpa rkritis Kriteria 

1 Pengetahuan 0,657 0,2542 Reliabel 

2 Sikap 0,644 0,2542 Reliabel 
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Lampiran 5. Hasil SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.657 10 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.644 9 
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Lampiran 6. Hasil SPSS Penelitian 

 

1. Univariat 

B.  

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 61 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 2.97243855 

Most Extreme Differences Absolute .123 

Positive .123 

Negative -.073 

Test Statistic .123 

Asymp. Sig. (2-tailed) .022c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

Statistics 

SIKAP   

N Valid 61 

Missing 0 

Mean 32.54 

Median 32.00 

 

Kategori_Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 - 35 Tahun 54 88.5 88.5 88.5 

> 35 Tahun 7 11.5 11.5 100.0 

Total 61 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pendidikan Menengah 21 34.4 34.4 34.4 

Pendidikan Tinggi 40 65.6 65.6 100.0 

Total 61 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 26 42.6 42.6 42.6 

PNS 4 6.6 6.6 49.2 

Swasta 31 50.8 50.8 100.0 

Total 61 100.0 100.0  

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 23 37.7 37.7 37.7 

Multipara 38 62.3 62.3 100.0 

Total 61 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 41 67.2 67.2 67.2 

Cukup 15 24.6 24.6 91.8 

Kurang 5 8.2 8.2 100.0 

Total 61 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 33 54.1 54.1 54.1 

Negatif 28 45.9 45.9 100.0 

Total 61 100.0 100.0  

 

1. Bivariat 

 

Pengetahuan * Sikap Crosstabulation 

 

Sikap 

Total Positif Negatif 

Pengetahuan Baik Count 30 11 41 

Expected Count 22.2 18.8 41.0 

% within Pengetahuan 73.2% 26.8% 100.0% 

Cukup Count 3 12 15 
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Expected Count 8.1 6.9 15.0 

% within Pengetahuan 20.0% 80.0% 100.0% 

Kurang Count 0 5 5 

Expected Count 2.7 2.3 5.0 

% within Pengetahuan 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 33 28 61 

Expected Count 33.0 28.0 61.0 

% within Pengetahuan 54.1% 45.9% 100.0% 

a. Uji Chi Squere 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 18.922a 2 .000 

Likelihood Ratio 21.454 2 .000 

Linear-by-Linear Association 17.724 1 .000 

N of Valid Cases 61   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.30. 

 

b. Uji Kontingensi 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard 

Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.487 
  

.000 

Interval by Interval Pearson's R .544 .084 4.974 .000c 

Ordinal by Ordinal Spearman 

Correlation 

.557 .097 5.151 .000c 

N of Valid Cases 61    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 
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Lampiran 7. Lembar Permohonan Responden  

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Ibu/ Soudari 

Di 

Kecamatan Dawan 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini mahasiswa Afiliasi Program Alih 

Jenjang Politeknik Kesehatan Denpasar: 

Nama : Ni Ketut Raiani 

NIM : P07124223087 

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul “ Hubungan Pengetahuan Ibu 

Hamil Trimester III tentang Alat Kontrasepsi Bawah Kulit Dengan Sikap Dalam 

Pemilihan Alat Kontrasepsi Bawah Kulit”. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi ibu/ sdr sebagai 

responden, kerahasian semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kebutuhan penelitian ini. Apabila ibu tidak berkehendak, ibu 

berhak menolak. 

Demikian permohonan saya, atas kesediaan dan partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

Hormat Saya 

 

Ni Ketut Raiani 

NIM. P0712423087 
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Lampiran 8. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

     

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Usia : 

Alamat : 

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian yang akan dilakukan oleh 

mahasiswa Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar bernama Ni Ketut Raiani 

dengan judul hubungan pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang alat 

kontrasepsi bawah kulit dengan sikap dalam pemilihan alat kontrasepsi bawah kulit, 

bersedia menjadi responden penelitian. 

Saya memahami betul bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap 

saya sendiri, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. 

 

 

      Klungkung,                  2024 

Saksi 

 

 

 

(                                    ) 

Responden 

 

 

 

(                                    ) 

 

Peneliti 

 

 

Ni Ketut Raiani 

NIM P07124223087 
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Lampiran 9. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang Alat Kontrasepsi Bawah 

Kulit dengan Sikap dalam Pemilihan Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

  

Tanggal ………./………../………… 

No Urut Responden …………… (di isi oleh peneliti) 

  

C. Karakteristik Ibu  

Nama    : 

Umur   : 

Pendidikan Terakhir :  

Pekerjaan   : 

Jumlah anak  : 

Sumber informasi  : 

No. HP   :  

Alamat   :  

  

D. Pengetahuan Tentang Kontrasepsi  

Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara  

Beri tanda centang (√) pada jawaban yang anda pilih  

Keterangan jawaban :  

a. Benar (B) dengan nilai 1  

b. Salah (S) dengan nilai 0  
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No  Pernyataan  Benar  Salah  Skor   

1  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit termasuk alat 

kontrasepsi yang mengandung hormon 

      

2   Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dipasang di 

bawah kulit bagian lengan atas 

      

3  Cara kerja Alat Kontrasepsi Bawah Kulit  

adalah mengentalkan lendir serviks sehingga 

menghambat masuknya sperma 

      

4  Lama pemakaian jenis Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit yang 2 batang adalah 3 tahun 

      

5  Alat kontasepsi bawah kulit mampu mencegah 

kehamilan sampai dengan 5 tahun 

      

6   Aman digunakan oleh ibu menyusui karena 

tidak mengganggu produksi ASI 

      

7  Penggunaan Alat Kontrasepsi Bawah Kulit   

tidak mengganggu senggama   

      

8  Tidak memerlukan pemeriksaan dalam di 

vagina  

      

9  Pengguna Alat Kontasepsi Bawah Kulit dapat 

mencabut sesuai dengan kebutuhan   

      

10  Waktu pemasangan Alat Kontrasepsi Bawah 

Kulit dilakukan 42 hari setelah persalinan    

      

11  Pemasangan dan pencabutan dilakukan di 

pelayanan kesehatan 

      

12  Pemasangan dan pencabutan Alat Kontrasepsi 

Bawah Kulit dengan pembedahan kecil 

      

13  Akseptor Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

dapat meningkatkan berat badan 

      

14  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit dapat 

digunakan oleh ibu yang pernah memiliki 

kanker payudara 

      

15  Ibu dengan penyakit jantung hipertensi dan 

kencing manis dilarang untuk menggunakan 

Alat kontrasepsi Bawah Kulit 

      

 

E. Sikap Ibu Tentang Kontrasepsi   

a. Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara   

b. Berikan tanda centang (√)  pada jawaban yang anda pilih  Keterangan 

jawaban :  

c. Sangat Setuju (SS) pada pernyataan positif dengan nilai 4, pada pernyataan 

negatif dengan nilai 1  

d. Setuju (S) pada pernyataan positif dengan nilai 3, pada pernyataan negatif 

dengan nilai 2 
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e. Tidak Setuju (TS) pada pernyataan positif dengan nilai 2, pada pernyataan 

negatif dengan nilai 3 

f. Sangat Tidak Setuju (STS) pada pernyataan positif dengan nilai 1, pada 

pernyataan negatif dengan nilai 4   

  

No.  Pernyataan  SS  S  TS  STS  Skor  

1  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit adalah 

alat kontrasepsi jangka panjang 

          

2  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

merupakan kontrasepsi aman dan efektif 

          

3  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit tidak 

berpengaruh terhadap hubungan seksual   

          

4  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit lebih 

praktis dan tidak perlu diingat setiap hari 

          

5  Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

mengganggu dapat mengganggu ibu 

menyusui dalam memberikan ASI   

          

6  Saat pemasangan dan pencabutanAlat 

kontrasepsi Bawah kulit memerlukan 

tindakan pembedahan kecil 

          

7  Pemasangan dan pencabutan harus 

dilakukan di tempat pelayanan 

kontrasepsi terdekat 

          

8  Pembiayaan dalam pemasangan dan 

pencabutan dapat terjangkau 

          

9   Alat Kontrasepsi Bawah Kulit  

sederhana dan tidak memerlukan 

perawatan rutin 

          

10  Saya yakin AKBK dapat mencegah 

kehamilan jangka panjang 
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