
 
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan analisis data yang telah dipaparkan, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut:  

1.  Tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III tentang AKBK di wilayah kerja  

UPTD Puskesmas Dawan I  sebagian besar memiliki pengetahuan yang baik.  

2. Sikap ibu hamil trimester III dalam pemilihan AKBK di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Dawan I sebagian besar memiliki sikap yang positif. 

3. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu hamil trimester III tentang 

AKBK dengan sikap  dalam pemilihan AKBK di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Dawan I.  

B. Saran 

1. Bagi Dinas Kesehatan dan Puskesmas 

Diharapkan pihak Dinas Kesehatan serta Puskesmas dapat meningkatkan 

kegiatan penyuluhan terkait dengan pentingnya AKBK. 

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat dapat meningkatkan kesadaran untuk lebih 

memanfaatkan fasilitas kesehatan serta perkembangan teknologi dan informasi 

berkaitan dengan peningkatan pengetahuan tentang AKBK. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan lebih mendalam dalam mengkaji variabel-

variabel yang mempengaruhi opini ibu hamil trimester ketiga terhadap 

penggunaan AKBK. 


