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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 2. Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 3 Suarat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4 Informed Consent 

No Responden :  

INFORMED CONSENT (LEMBAR PERSETUJUAN) 

Yang bertanda tangan di bawah ini  

Nama   :  

Tanggal lahir :  

Jenis Kelamin  :  

Alamat   :  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Asam Urat 

Pada Peminum Tuak Di Desa Jinengdalem, Kabupaten Buleleng. Jumlah peserta 

sebanyak 44 dengan kriteria inklusi, masyarakat peminum tuak dan jenis kelamin 

pria, berusia 19 tahun keatas. Pada penelitian ini peserta akan diberikan penjelasan 

tentang tujuan, manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed 

consent dan mengisi formulir kuesioner kemudian dilakukan pengambilan sampel 

dengan cara mengambil darah kapiler responden. Waktu yang di perlukan dalam 

pengambilan darah pasien yaitu 5-10 menit dari tahap pra analitik sampai dengan 

tahap post analitik. 

 Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Gede Aditiya Pratama (081999153517). Tanda tangan 

Bapak/Ibu/Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu/Saudara telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada 

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta. dengan ini 

menyatakan bersedia/tidak bersedia  ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengan 

catatan bila sewaktu – waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak 

membatalkan persetujuan ini.    

Buleleng, …………………………                                                    

 

(………….……………………….) 
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Lampiran 5. Lembar Wawancara 

 

Lembar Wawancara Responden 

A. Identitas Responden  

1. No. Responden   :  

2. Nama    :  

3. Umur     :  

5. Tanggal pengisian :  

6. No. HP   : 

B. Pertanyaan  

1. Berapa lama anda mengonsumsi Tuak?  

           ≤ 5 tahun 

           > 5 tahun 

2. Berapa jumlah tuak yang anda Konsumsi?  

           ≤ 4 botol (2.400 ml) 

           > 4 botol (2.400 ml) 

3. Berapa kali ada mengonsumsi tuak dalam seminggu?  

           Jarang: 1-3 kali seminggu 

           Sering: : > 3 kali seminggu 
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Lampiran 6. Hasil Penelitian 

No 

Responden 

Jenis 

Kelamin 

Usia Lama 

Mengonsumsi 

Tuak 

Jumlah Tuak 

Yang 

Dikonsumsi 

Frekuensi 

Mengonsumsi Tuak 

Kadar 

Asam 

Urat 

(mg/dl) 

≤ 5 
Tahun 

> 5 
Tahun 

≤ 4 
Botol 
(2.400 

ml) 

> 4 
botol 
(2.400 

ml) 

Jarang   
1-3 kali 

seminggu 

Sering     
>3 kali 

seminggu 

1 Laki-Laki 62 ✓  ✓  ✓  4,1 

2 Laki-Laki 50  ✓ ✓   ✓ 3,5 

3 Laki-Laki 57  ✓ ✓   ✓ 3,6 

4 Laki-Laki 56  ✓  ✓  ✓ 3,5 

5 Laki-Laki 52  ✓  ✓ ✓  5,6  

6 Laki-Laki 54  ✓  ✓ ✓  7,3  

7 Laki-Laki 64 ✓  ✓  ✓  7,2  

8 Laki-Laki 55 ✓  ✓   ✓ 5,6  

9 Laki-Laki 55 ✓   ✓  ✓ 7,8  

10 Laki-Laki 48  ✓  ✓  ✓ 7,2 

11 Laki-Laki 51 ✓   ✓  ✓ 3,7  

12 Laki-Laki 57  ✓ ✓  ✓  7,4  

13 Laki-Laki 22 ✓  ✓  ✓  3,6  

14 Laki-Laki 48  ✓  ✓ ✓  4,4  

15 Laki-Laki 27 ✓  ✓  ✓  3,5  

16 Laki-Laki 54  ✓ ✓  ✓  3,5  

17 Laki-Laki 22  ✓ ✓  ✓  3,5  

18 Laki-Laki 22  ✓  ✓ ✓  3,7  

19 Laki-Laki 21 ✓  ✓  ✓  3,5  

20 Laki-Laki 24  ✓ ✓  ✓  3,8  

21 Laki-Laki 75  ✓  ✓  ✓ 7,5  

22 Laki-Laki 26  ✓  ✓ ✓  3,6  

23 Laki-Laki 24 ✓  ✓  ✓  3,8  

24 Laki-Laki 21 ✓  ✓  ✓  4,3 

25 Laki-Laki 21 ✓   ✓ ✓  4,0  

26 Laki-Laki 22  ✓  ✓ ✓  4,8  

27 Laki-Laki 24  ✓  ✓ ✓  5,2 

28 Laki-Laki 21 ✓  ✓  ✓  4,0  

29 Laki-Laki 26  ✓ ✓  ✓  4,4  

30 Laki-Laki 22 ✓   ✓ ✓  3,5  

31 Laki-Laki 48  ✓  ✓ ✓  7,2  

32 Laki-Laki 41  ✓  ✓  ✓ 7,1 

33 Laki-Laki 32  ✓  ✓ ✓  3,7  

34 Laki-Laki 64  ✓  ✓ ✓  7,6  

35 Laki-Laki 48  ✓  ✓ ✓  5,5  

36 Laki-Laki 50  ✓ ✓   ✓ 7,4  

37 Laki-Laki 44  ✓ ✓  ✓  4,1  

38 Laki-Laki 49  ✓  ✓ ✓  4,8  

39 Laki-Laki 50  ✓  ✓ ✓  6,8  

40 Laki-Laki 49  ✓  ✓  ✓ 7,1  

41 Laki-Laki 44  ✓  ✓ ✓  6,5  

42 Laki-Laki 56  ✓  ✓ ✓  4,1  
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43 Laki-Laki 54  ✓ ✓  ✓  4,2 

44 Laki-Laki 54  ✓ ✓  ✓  5,6  

 

Kadar Asam Urat 

Tinggi  : 

Normal :  

Rendah : - 
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Lampiran 7. Hasil Statistik Descriptive SPSS 

normal 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid remaja 12 36.4 36.4 36.4 

dewasa 5 15.2 15.2 51.5 

lansia 16 48.5 48.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

tinggi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dewasa 2 6.1 18.2 18.2 

lansia 9 27.3 81.8 100.0 

Total 11 33.3 100.0  

Missing System 22 66.7   

Total 33 100.0   

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviatio

n 

rendah 0     

normal 33 1 3 2.12 .927 

tinggi 11 2 3 2.82 .405 

Valid N 

(listwise) 

0 
    

Gambar. 3 Hasil Statistik Karakteristik Usia 
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normal 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 5 tahun 11 33.3 33.3 33.3 

> 5 tahun 22 66.7 66.7 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

 

tinggi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 5 tahun 2 6.1 18.2 18.2 

> 5 tahun 9 27.3 81.8 100.0 

Total 11 33.3 100.0  

Missing System 22 66.7   

Total 33 100.0   

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

rendah 0     

normal 33 1 2 1.67 .479 

tinggi 11 1 2 1.82 .405 

Valid N 

(listwise) 

0 
    

Gambar 4. Hasil Statistik karekterstik Lamanya Mengonsumsi tuak  
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normal 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 4 botol 17 51.5 51.5 51.5 

> 4 botol 16 48.5 48.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

tinggi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 4 botol 3 9.1 27.3 27.3 

> 4 botol 8 24.2 72.7 100.0 

Total 11 33.3 100.0  

Missing System 22 66.7   

Total 33 100.0   

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation 

rendah 0     

normal 33 1 2 1.48 .508 

tinggi 11 1 2 1.73 .467 

Valid N 

(listwise) 

0 
    

Gambar 5. Hasil Statistik Karakteristik Jumlah Tuak Yang Dikonsumsi 
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normal 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid jarang 28 84.8 84.8 84.8 

sering 5 15.2 15.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0  

tinggi 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid jarang 5 15.2 45.5 45.5 

sering 6 18.2 54.5 100.0 

Total 11 33.3 100.0  

Missing System 22 66.7   

Total 33 100.0   

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviatio

n 

rendah 0     

normal 33 1 2 1.15 .364 

tinggi 11 1 2 1.55 .522 

Valid N 

(listwise) 

0 
    

Gambar 6. Hasil Statistik Karakteristik Frekuensi Mengonsumsi Tuak 
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Lampiran 8. Alat dan Bahan 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Stik POCT                                   Gambar 8. Alat POCT 

 

 

 

 

 

Gambar 9. Alcohol Swab                              Gambar 10. Lancet 

 

 

 

 

 

Gambar 11. Auto Klik                                  Gambar 12. Handscoon 
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Gambar 13. Pemeriksaan Dan Wawancara Responden 
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Lampiran 10. Log Book Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 14. Logbook 
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Lampiran 11. Bukti Bimbingan 
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Lampiran 12. Bukti Hasil Turnitin 


