BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dam pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Persepsi wanita usia subur tentang IVA di Puskesmas Gerokgak I Tahun 2024
sebagian besar (57,4%) adalah negatif.

2. Keteraturan wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas
Gerokgak I Tahun 2024 sebagian besar (96,8%) adalah tidak teratur.

3. Ada hubungan persepsi wanita usia subur tentang inspeksi visual asam asetat
dengan keteraturan pemeriksaan IVA di Puskesmas Gerokgak 1.

B. Saran

a. Bagi pelayanan kesehatan

Petugas kesehatan diharapkan dapat meningkatkan kegiatan sosialisasi,
edukasi di fasilitas kesehatan dan komunitas mengenai risiko kanker serviks dan
manfaat deteksi dini kanker serviks bagi wanita yang sudah pernah berhubungan
seksual melalui pemeriksaan IVA sehingga memberikan pengetahuan yang baik yang
akan meningkatkan persepsi serta mendorong perilaku kesehatan wanita usia subur.
b. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan mampu menggali faktor-faktor lain yang
mempengaruhi keteraturan wanita usia subur dalam melakukan pemeriksaan IVA
dengan mengembangkan variabel yang berbeda serta bisa menggunakan teknik
pengambilan sampel yang berbeda yaitu dengan random sampling agar lebih

representatif.
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c. Bagi wanita usia subur

Wanita usia subur diharapkan untuk memperbanyak mencari sumber
informasi mengenai deteksi dini kanker serviks sehingga lebih memahami pentingnya
pemeriksaan IVA sebagai upaya mendeteksi dini kanker serviks dan membuat jadwal

pemeriksaan rutin agar bisa teratur dalam melakukan pemeriksaan IVA.
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