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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 : Jadwal kegiatan penelitian 

Perbedaan Self Efficacy Post Partum Sebelum dan Sesudah Diberikan Bimbingan Individu Menggunakan Media Booklet 

Perawatan BBLR di Rumah 

 

No 
Kegiatan Waktu Kegiatan (DalamMinggu) 

November Desember Januari Februari Maret April 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
  

2 
 

3 
 

4 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 

1 Penyusunan Proposal Penelitian                  

2 Seminar Proposal Penelitian                        

3 Revisi Proposal                        

4 Pengurusan Izin Penelitian                       

5 Pengumpulan Data                        

6 Pengolahan Data                       

7 Analisis Data                        

8 Penyusunan Laporan                       

9 Sidang Hasil Penelitian                        

10 Revisi Laporan                       

11 Pengumpulan Skripsi                       

put 

Keterangan : Warna hitam ( proses penelitian). 
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Lampiran 2 : Rancangan anggaran biaya penelitian 

 
Perbedaan Self Efficacy Post Partum  Sebelum  dan  Sesudah 

Diberikan BimbinganIndividu Menggunakan Media Booklet Perawatan 

BBLR di Rumah 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai 

berikut: 

 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan Proposal 

b. Penggandaan Proposal 

c. Presentasi Proposal 

d. Revisi Proposal 

 

Rp 150.000 

Rp 100.000 

Rp 50.000 

Rp 150.000 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengurusan Izin Penelitian 

b. Uji etik (ethical clearance) 

c. Penggandaan Lembar dan 
Pengumpulan Data 

d. Transportasi dan Akomodasi 

e. Pengolahan dan Analisis Data 

 

Rp 250.000 

Rp 100.000 

Rp 200.000 

 
 

Rp 200.000 

Rp 100.000 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Presentasi Laporan 

d. Revisi Laporan 

e. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 150.000 

Rp 200.000 

Rp 50.000 

Rp 150.000 

Rp 500.000 

Jumlah Rp 2.350.000 
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Lampiran 3 : Surat permohonan menjadi responden 

 
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

 
 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden 

Di Ruang Perinatologi RSUD Bali Mandara 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes 

Kesehatan Denpasar semester VII bermaksud melakukan penelitian tentang 

“Perbedaan Self Efficacy Postpartum Sebelum dan Sesudah diberikan Bimbingan 

Individu Menggunakan Media Booklet Perawatan di Rumah di Ruang 

Perinatologi RSUD Bali Mandara Tahun 2024”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan. Berkaitan dengan hal 

tersebut, saya mohon kesediaanbapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden pada 

penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu/saudara/I berikan akan dijaga kerahasiannya. 

Denpasar, 2024 

Hormat Saya 

 

 

 

 

 

Luh Komang Aryasanthi Prayeti 

NIM. P07124223131 
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Lampiran 4 : Persetujuan Setelah Penjelasan 

 

 
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN(INFORMED CONSENT) 

 
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

 
Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, Kami meminta kesediaannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan 

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 
Judul 

Perbedaan Self Efficacy Post Partum Sebelum dan 

Sesudah Diberikan Bimbingan Individu Menggunakan 

Media Booklet Perawatan BBLR di Rumah 

Peneliti Utama Luh Komang Aryasanthi Prayeti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Peneliti Lain - 

Lokasi Penelitian RSUD Bali Mandara 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pemberian edukasi 

bimbingan terhadap keterampilan dan self efficacy post partum dalam merawat BBLR 

dirumah Tahun 2024. Jumlah peserta yaitu sebanyak 35 orang dengan sampel seluruh 

ibu postpartum yang memiliki bayi BBLR di rawat di ruang Perinatologi RSUD Bali 

Mandara dengan syarat yaitu kriteria inklusi,Ibu yang bersedia menjadi responden, Ibu 

yang memilikibayi BBLR yang dirawat sejak hari pertama diruang Perinatologi, Bisa 

membaca dan menulis, Umur ibu postpartum 20-35 tahun. Kriteria eksklusi, Ibu yang 

dalam kondisi sakit, ibu yang menolak untuk berpartisipasi, Ibu yang bayinya dalam 

keadaan distress nafas (masih menggunakan alat bantu nafas). Kepesertaan dalam 

penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada peserta penelitian. 

Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak tentang perawatan BBLR 

dirumah. Kegiatan ini juga tidak berbahaya karena peserta hanya mengisi kuesioner 

yang akan diberikan kepada responden. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 
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imbalan berupa VCO (Virgin Coconout Oil) sebagi pengganti waktu yang diluangkan 

untuk penelitian ini. Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan VCO (Virgin 

Coconout Oil) untuk peserta. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta 

penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada 

penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. 

Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan 

mempengaruhi mutu dan kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta 

untuk menandatangani formular “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent)Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar memahami 

tentangpenelitian ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat 

mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan 

dalampenelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila 

ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi peneliti CP: 

Luh Komang Aryasanthi Prayeti (085792323268). 



92  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dah telah mendapatkan 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi *Peserta Penelitian/Wali 

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali, 
 

 

 

 
 

Tanda Tangan dan Nama 
  

Tanda Tangan dan Nama 
 

Tanggal (wajib diisi): / /  Tanggal (wajib diisi): / / 
 

 

Hubungan dengan Peserta/ Subyek 

Penelitian: 

 

 

 

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma). 

 

Peneliti 
 

 

 

 

 

 

Tanda Tangan dan Nama Tanggal: / / 
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* coret yang tidak perlu 

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila 
 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
     

 
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 

 

 

 
Nama dan Tanda tangan saksi 

 

 

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan 
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Lampiran 5 Kisi - kisi kuesioner 

 
Kisi-Kisi Kuesioner 

 
Perbedaan Self Efficacy Post Partum Sebelum dan Sesudah Diberikan Bimbingan Individu 

Menggunakan Media Booklet Perawatan BBLR di Rumah Di Ruang Perinatologi RSUD 

Bali Mandara Tahun 2024 
 

 

No Variabel 
Jumlah 

Pernyataan 

No. Item 

Pernyataan 

Jenis 
Pernyataan 

 

Skor 

 
1 2 3 4 5 6 

Self Efficacy Post- 20 1 Sangat setuju 4 
     

Partum 

   
2 Sangat setuju 

4
 

   
3 Sangat setuju 

4
 

   
4 Sangat setuju 

4
 

   
5 Sangat setuju 

4
 

   
6 Sangat setuju 

4
 

   
7 Sangat setuju 

4
 

   8 Sangat setuju 4 

   9 Sangat setuju 4 

    

10 
Sangat setuju 

4
 

Sangat setuju 
4

    11 

   
12 

Sangat setuju 
4

 

Sangat setuju 
4

 

   
14 Sangat setuju 

4
 

   
15 Sangat setuju 

4
 

   
16 Sangat setuju 

4
 

   
17 Sangat setuju 

4
 

   
18 Sangat setuju 

4
 

   
19 Sangat setuju 

4
 

    

20 
Sangat setuju 

4
 

  Total  80 
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Lampiran 6 : Instrumen pengumpulan data 

 
INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

 
Judul Penelitian : Perbedaan Self Efficacy Post Partum Sebelum dan Sesudah Diberikan 

Bimbingan Individu Menggunakan Media Booklet Perawatan BBLR di Rumah 

 
 

Tanggal Pengisian : 

 

Kode Responden : 
 

Petunjuk pengisian: 

1. Berikut ini ada 10 kelompok pernyataan. Pada setiap 

pernyataan, anda akanmendapati beberapa pilihan. 

2. Bacalah setiap pernyataan dengan benar. 

3. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia 

dengan memberikantanda centang (√) pada kolom yang anda 

pilih sesuai dengan keadaan anda. 

4. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada 

kolom yangdianggap benar atau setuju. 

5. Semua pernyataan harus dijawab. 

6. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan ajukan pernyataan kepada 

peneliti. 

 
A. Karakteristik Ibu 

 

1) Usia Ibu : 

< 20 tahun 

20 – 35 tahun 

> 35 tahun 

2) Pendidikan terakhir ibu : 
 

Tidak sekolah 

SD 

SMP 

SMA 

Perguruan tinggi 
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3) Pekerjaan ibu : 
 

Ibu rumah tangga Swasta 
 

Buruh/petani PNS 
 

Wiraswasta 

4) Paritas ibu 

Primipara 

Multipara 

Grandemultipara 

5) Rencana Pengasuhan 

Ibu 

Ibu dan Suami 

Lainnya ……………………. 

 

 

 

 

 

 
Pengasuh 

Mertua 

 

 

 

6) Berapa rata-rata pendapatan keluarga setiap bulan nya ? 

a. > 2.500.000/Bulan 

b. 500 – 2.500.000/Bulan 

c. < 500.000/Bulan 

 
B. Karakteristik Bayi 

a. Jenis kelamin bayi : Laki-laki Perempuan 

 
 

b.   Usia Bayi :   …………………………………. 

 
c.   Berat badan bayi ........................................... kg 
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C. Self Efficacy Post Partum 

 

Kuesioner Perceived Maternal Parenting Self Efficacy 

No Pertanyaan Sangat 

tidak set- 

uju 

 

(1) 

Tidak 
setuju 

 

 

(2) 

Setuju 

 

 

 

(3) 

Sangat 
set-uju 

 

 

(4) 

Faktor 1. Prosedur Perawatan 

1 Saya mampu menjaga bayi 
Saya 

    

2 Saya mampu memberi 
kebutuhan nutrisi pada bayi 
saya dengan baik 

    

3 Saya mampu menggantikan 
baju dan popok pada bayi 
saya dengan baik 

    

 

4 Saya mampu memandikan 
bayi saya dengan baik 

    

 

Faktor 2. Membangkitkan Perilaku 

6 Saya mampu membuat bayi 
saya senang 

    

7 Saya mampu dengan baik- 
menenangkan bayi saya 
ketika ia menangis 

    

 

8 Saya mampu dengan baik 
menenangkan bayi saya 
ketika ia gelisah 

    

9 Saya mampu dengan baik 
menenangkan bayi saya 
ketika ia rewel 

    

10 Saya mampu dengan baik 
menenangkan bayi saya 
Ketika ia menangis secara 
terus-menerus 

    

11 Saya mampu dengan baik 
menarik perhatian bayi saya 

    

Faktor 3. Perilaku membaca isyarat 

12 Saya yakin saya mampu 
mengetahui saat bayi saya 
lelah dan membutuhkan 
istirahat/tidur 
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13 Saya yakin saya mampu 
memiliki kendali atas bayi 
saya 

    

14 Saya mengetahui dengan 
baik ketika bayi saya sakit 

    

15 Saya mampu membaca 
mimik wajah bayi saya 

    

16 Saya paham dengan baik 
apa yang bayi saya 
Inginkan 

    

17 Saya paham dengan baik 

apa saja aktifitas yang 
membuat bayi saya tidak 
nyaman 

    

18 Saya percaya bahwa bayi 
saya memberikan respon 
yang baik kepada saya 

    

19 Saya yakin saya dan bayi 
saya memiliki interaksi 
yang baik 

    

20 Saya mampu menunjukan 
kasih sayang kepada bayi 
Saya 
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Lampiran 7 : Studi Pendahuluan 
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Lampiran 8 : SPO Edukasi 
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Lampiran 9 Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Penanaman Modal dan 
Pelayanan Terpadu Satu Pintu 

 

 
 



102  

Lampiran 10 Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 11 Komite Etik Penelitian Kesehatan RSUD Bali Mandara 
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Lampiran 12 Dokumentasi 
 

 

 



105  

Lampiran 13 Hasil Olah Data SPSS 

 

Tabel tabulasi silang klasifikasi self efficacy post edukasi dengan karakteristik 

responden (n=35) 
 

Klasifikasi Self Efficacy Post Edukasi 

 
Karakteristik 

Sangat 

Tidak 

Percaya Diri 

Tidak 

Percaya 

Diri 

 
 

Percaya Diri 

 
Sangat 

Percaya Diri 

 

 
 

Usia 

 

 

 

 

Tingkat 

Pendidikan 

n % n % n % n % 
 

  
SMP 0 0 0 0 5 23,8 2 14,2 

 
 

SMA 0 0 0 0 11 52,4 8 57,2 
 

 

Perguruan 

Tinggi 
0 0 0 0 5 23,8 4 28,6 

Ibu Rumah 

Tangga 
0 0 0 0 14 66,7 10 71,4 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Setiap 

Bulan 

Rp. 2.500.000 
0 0 0 0 6 28,5 5 35,7 

 
 

<Rp. 500.000 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Data Primer 2024 
Presentase yang dimaksud adalah presentase dari jumlah responden karakteristik respondentertentu 

dibandingkan dengan keseluruhan jumlah responden pada masing – masing klasifikasi self efficacy 

post edukasi Contoh baca : 23,8% responden dalam klasifikasi percaya diri berpendidikan SMP 

>35 Tahun 0 0 0 0 

Tidak Sekolah 0 0 0 0 

SD 0 0 0 0 

 

0 0 0 0 

21 100 14 100 

0 0 0 0 

0 0 0 0 

0 0 0 0 

 

Buruh/Petani 
Pekerjaan    0 0 0 0 1 4,7 0 0 

Pegawai Swasta 0 0 0 0 2 9,5 2 14,3 

 Wiraswasta 0 0 0 0 4 19,1 2 14,3 

 PNS 0 0 0 0 0 0 0 0 

Primipara 0 0 0 0 16 76,2 8 57,1 

Paritas Multipara 0 0 0 0 5 23,8 6 42,0 

 Multigrandepara 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Ibu 0 0 0 0 0 0 0 0 

Rencana Ibu dan Suami 0 0 0 0 21 100 14 100 

Pengasuhan Pengasuh 0 0 0 0 0 0 0 0 

 Mertua 0 0 0 0 0 0 0 0 

Penghasilan >Rp. 2.500.000 0 0 0 0 15 71,5 9 64,3 

Keluarga Rp. 500.000 –         

 

<20 Tahun 0 0 0 0 

20 – 35 Tahun 0 0 0 0 
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1. Usia Ibu 
 

 
Usia Ibu 

 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 - 35 Tahun 35 100.0 100.0 100.0 

 

2. Pendidikan Ibu 
 

 
Pendidikan Ibu 

 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 7 20.0 20.0 20.0 

 
SMA 19 54.3 54.3 74.3 

 
Perguruan Tinggi 9 25.7 25.7 100.0 

 
Total 35 100.0 100.0 

 

 
 

3. Pekerjaan Ibu 

 

Pekerjaan Ibu 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 24 68.6 68.6 68.6 

 
Buruh/Petani 1 2.9 2.9 71.4 

 
Pegawai Swasta 4 11.4 11.4 82.9 

 
Wiraswasta 6 17.1 17.1 100.0 

 
Total 35 100.0 100.0 

 

 
 

4. Paritas Ibu 
 
 

Paritas Ibu 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Primipara 24 68.6 68.6 68.6 

 
Multipara 11 31.4 31.4 100.0 

 
Total 35 100.0 100.0 
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5. Rencana Pengasuhan 

 

Rencana Pengasuhan 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu dan Suami 35 100.0 100.0 100.0 

 
 

6. Penghasilan Keluarga 

 

Penghasilan Keluarga 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid > Rp. 2.500.000 24 68.6 68.6 68.6 

 
Rp. 500.000 - Rp. 2.500.000 11 31.4 31.4 100.0 

 
Total 35 100.0 100.0 

 

 

 
7. Kategori Self Efficacy Pre Edukasi 

 
Kategori Self Efficacy Pre Edukasi 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Percaya Diri 35 100.0 100.0 100.0 

 
 
 
 

8. Kategori Self Efficacy Post Edukasi 

 
Kategori Self Efficacy Post Edukasi 

  
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Percaya Diri 21 60.0 60.0 60.0 

 
Sangat Percaya Diri 14 40.0 40.0 100.0 

 
Total 35 100.0 100.0 
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9. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Self Efficacy Pre 

Edukasi 

 
.107 

 
35 

 
.200* 

 
.945 

 
35 

 
.080 

Skor Self Efficacy Post 

Edukasi 

 
.200 

 
35 

 
.001 

 
.890 

 
35 

 
.002 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 
 

10. Uji Wilcoxon 

 
Test Statisticsb 

 
Skor Self 

Efficacy Post 

Edukasi - Skor 

Self Efficacy Pre 

Edukasi 

Z -5.160a 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Based on negative ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 



Karakteristik Responden Ibu Postpartum memiliki bayi BBLR (n=35) 

Karakteristik n % 

 <20 Tahun 0 0 

Usia 20 – 35 Tahun 35 100 

 >35 Tahun 0 0 

 Tidak Sekolah 0 0 

 SD 0 0 

Tingkat Pendidikan SMP 7 20,0 

 SMA 19 54,3 

 Perguruan Tinggi 9 25,7 

 Ibu Rumah Tangga 24 68,6 

 Buruh/Petani 1 2,9 

Pekerjaan Pegawai Swasta 4 11,4 

 Wiraswasta 6 17,1 

 PNS 0 0 

 Primipara 24 68,6 

Paritas Multipara 11 31,6 

 Multigrandepara 0 0 

 Ibu 0 0 

Rencana 

Pengasuhan 

Ibu dan Suami 35 100 

Pengasuh 0 0 

 Mertua 0 0 

Penghasilan 

Keluarga Setiap 

Bulan 

>Rp. 2.500.000 24 68,6 

Rp. 500.000 – Rp. 2.500.000 11 31,4 

<Rp. 500.000 0 0 

Data Primer 2024 
 

‘ 



Self Efficacy Sebelum Diberikan Edukasi (n=35) 

Klasifikasi Self Efficacy n % 

Sangat Tidak Percaya Diri 0 0 

Tidak Percaya Diri 35 100 

Percaya Diri 0 0 

Sangat Percaya Diri 0 0 

Data Primer 2024 

 
 

Self Efficacy Setelah Diberikan Edukasi (n=35) 

Klasifikasi Self Efficacy n % 

Sangat Tidak Percaya Diri 0 0 

Tidak Percaya Diri 0 0 

Percaya Diri 21 60 

Sangat Percaya Diri 14 40 

Data Primer 2024 

 

Uji Normalitas Shapiro-Wilk (Karena responden kurang dari 50 orang) 

Sebelum melakukan analisis data, dilakukan uji normalitas data menggunakan 

teknik Shapiro - Wilk. Uji normalitas menunjukan : 

a. Data tingkat self efficacy sebelum diberikan edukasi terdistribusi normal 

dengan p = 0,080. 

b. Data tingkat self efficacy sesudah diberikan edukasi terditribusi tidak normal 

dengan nilai p = 0,002. 

c. Dengan salah satu data variabel berupa data normal dan salah satunya lagi 

terdisitribusi tidak normal maka uji data yang digunakan uji Wilcoxon Signed 

Rank Test. 



 

Pengaruh pemberian edukasi terhadap self efficacy (n=35) 
 

Self Efficacy n P Value 

Self Efficacy Sebelum Diberikan Edukasi 35  

Self Efficacy Seudah Diberikan Edukasi 
 0,000 

35  

Data Primer 2024 

 
 Nilai signifikansi p = 0,000 di mana hasil lebih kecil daripada 0,05 maka dapat disimpulkan ada 

pengaruh pemberian edukasi terhadap self effiacacy 

 

Statistics 

 
Skor Self Efficacy Pre 

Edukasi 

Skor Self Efficacy Post 

Edukasi 

N Valid 35 35 

 
Missing 0 0 

Mean 38.80 65.94 

Median 40.00 62.00 

Mode 45 60 

Std. Deviation 5.115 8.167 

Minimum 26 53 

Maximum 46 79 
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Lampiran 15 Surat Pencatatan Ciptaan 
 

 

 
 



22%
SIMILARITY INDEX

22%
INTERNET SOURCES

0%
PUBLICATIONS

0%
STUDENT PAPERS

1 7%

2 6%

3 5%

4 5%

Exclude quotes On

Exclude bibliography On

Exclude matches < 5%

skripsi santhi
ORIGINALITY REPORT

PRIMARY SOURCES

repository.poltekkesbengkulu.ac.id
Internet Source

repository.uir.ac.id
Internet Source

123dok.com
Internet Source

repository.poltekkes-denpasar.ac.id
Internet Source



 

SKRIPSI 



 

5 

7
 

6 

8
 



 

SKRIPSI 



 

5 

7 

6 

8 





SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Luh Komang Aryasanthi Prayeti 

NIM : P07124223131 

Program Studi : Kebidanan  

Jurusan : D IV Kebidanan 

 Tahun Akademik : 2023/2024 

Alamat : Jl.Udayana no. 3 Gianyar 

Nomor HP/Email : 085792323268/ ayukayuri@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul: 

Perbedaan Self Efficacy Post Partum Sebelum dan Sesudah Diberikan Bimbingan Individu 

menggunakan Media Booklet Perawatan BBLR di Rumah 

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan Hak 

Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam pangkalan 

data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis selama 

tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

 
2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada 

pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hukum yang 

timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 
Denpasar, 16 Juni 2024 

 

 

 

 

 

  

 

Luh Komang Aryasanthi Prayeti 

NIM.P07124223131 
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