
33 
 

Lampiran 1 

Kuesioner Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan Manis dan Lengket dan Karies 

Gigi Pada Siswa Kelas III SDN 3 Batur Tahun 2024 

 

Lembaran Wawancara kelas III SDN 3 Batur 

Nama Responden           :    

Umur                              : 

Kelas                              : 

Jenis Kelamin                : 

Tanggal Pemeriksaan    : 

1. Makanan apa yang adik sering beli ? 

A. Permen, Coklat 

B. Coklat,jeruk 

C. Donat,semangka 

2. Dalam sehari berapa kali adik makan-makanan yang manis dan lengket ? 

A. 1 kali sehari 

B. 2 kali sehari 

C. Lebih dari 3 kali sehari 

3. Apakah adik suka makan sayuran ? 

A. Tidak suka 

B. Suka 

C. Sangat suka  

4. Apakah adik suka makan  buah ? 

A. Tidak suka 

B. Suka 

C. Sangat suka 

5. Dikantin makanan manis dan lengket apa yang adik sering beli ? 

A. Snack,coklat 

B. jeruk 

C. semangka 

6. Sejak kapan adik mengonsumsi makanan manis dan lengket ? 

A. TK 

B. Kelas 1 

C. Kelas 2 

7. Pada saat jam istirahat makanan apa yang sering adik beli ? 

A. jus buah 

B. Permen,coklat 

C. melon 

8. Dirumah makanan apa yang adik beli diwarung atau toko ? 

A. biskuit,coklat 

B. Jeruk,semangka 

C. Melon,anggur 
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9. Makanan apa yang sering tersediakan dirumah sebagai camilan ? 

A.  Permen 

B. Semangka 

C. Jeruk 

10. Pada saat kumpul keluarga makanan  apa yang biasanya kamu pilih ? 

A. Biskuit,kue 

B. Jeruk,semngka 

C. Stobry,melon  
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Lampiran 2 

INFORMED CONSENT 

(Lembaran Persetujuan Responden) 

 

Yang terhormat Kepala Sekolah dan Siswa Kelas III SDN 3 Batur, peneliti meminta 

kesediaannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikut sertaan dari 

penelitian ini bersifat sukarela atau tidak memaksa, saudara berhak menolak 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Adapun penjelasan mengenai penelitian ini 

sebagai berikut : 

Nama Peneliti Ni Ketut Desi Egayanti 

NIM P07125021029 

Instansi Pendidikan  Instansi Pendidikan Jurusan Kesehatan Gigi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar 

Judul Penelitian  Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan Manis dan 

Lengket dan Karies Gigi Pada Siswa Kelas III SDN 

3 Batur Tahun 2024 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan 

Manis dan Lengket dan Karies Gigi Pada Siswa SDN 3 Batur Tahun 2024. Pada 

penelitian ini saudara akan diberikan kuisioner diisi melalui kertas yang sudah 

diberikan untuk mengetahui Perilaku Konsumsi Makanan Manis dan Lengket. 

Segala informasi yang saudara berikan akan digunakan sepenuhnya hanya dalam 

penelitian ini. Jika ada yang belum jelas, saudara dapat bertanya pada peneliti. Jika 

saudara sudah memahami dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, Silahkan 

saudara menandatangani lembar persetujuan yang akan dilampirkan. 

                                                   

                                                                      Peneliti, 

 

 

                                                                            Ni Ketut Desi Egayanti 
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Lampiran 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

          Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan untuk turut 

berpartisipasi sebagai peserta penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Denpasar, yang berjudul “Gambaran Perilaku 

Konsumsi Makanan Manis dan Lengket dan Karies Gigi Pada Siswa Kelas III SDN 

3 Batur Tahun 2024 

          Tanda tangan saya menunjukkan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasan 

dan informasi mengenai penelitian, sehingga saya memutuskan untuk ikut serta 

berpartisipasi dalam penelitian ini. 

                                                                                                 Denpasar,2024 

Responden 

( ) 
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Lampiran 4 

 

Kegiatan 

 

Waktu Pelaksanaan 

Sep-23 Oct-23 Nov-23 Des-23 Feb-24 April-24 May-24 
I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

persiapan        
Pengajuan judul 

proposal 
                            

Proposal 

penelitian 
                            

Pengumpulan 

proposal 
                            

Seminar 

proposal 
                            

Revisi proposal                             
Pelaksanaan        
Pengurusan ijin                             
Penelitian                             

Tahap akhir        
Ujian KTI                             
Revisi KTI                             
Pengumpulan 

KTI 
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Lampiran 5 

Tabel Induk Perilaku Konsumsi Makanan Manis dan Lengket 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Umur Hasil Kuisioner Perilaku Hasil Akhir Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 R1 P 9 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 Sangat sering 

2 R2 L 9 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 2 Sering 

3 R3 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Jarang 

4 R4 L 9 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 Sering 

5 R5 P 9 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 Sering 

6 R6 L 9 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 3 Sangat sering 

7 R7 L 9 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 6 Sangat sering 

8 R8 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 Jarang 

9 R9 L 8 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 Sangat sering 

10 R10 L 9 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 3 Sangat sering 

11 R11 L 9 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 3 Sangat sering 

12 R12 P 9 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 2 Sering 

13 R13 P 8 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 4 Sangat sering 

14 R14 L 9 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 5 Sangat sering 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

15 R15 L 8 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 3 Sangat sering 

16 R16 P 9 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 6 Sangat sering 

17 R17 L 10 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 6 Sangat sering 

18 R18 P 9 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 6 Sangat sering 

19 R19 L 9 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Jarang 

20 R20 P 9 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 3 Sangat sering 

21 R21 L              

22 R22 L 10 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 Sering 

23 R23 L 9 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 5 Sangat sering 

24 R24 P 8 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 6 Sangat sering 

25 R25 L 10 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 Sering 

26 R26 P 9 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 4 Sangat sering 

27 R27 L 9 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Jarang 

28 R28 L 8 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 Sering 

29 R29 L 9 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 Sering 

30 R30 P 9 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 Sangat sering 

31 R31 L 9 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 5 Sangat sering 

32 R32 L 10 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 5 Sangat sering 

33 R33 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Jarang 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

34 R34 P 8 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 Sering 

35 R35 L              

36 R36 P 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Jarang 

37 R37 P 10 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3 Sangat sering 

38 R38 P 9 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 4 Sangat sering 

39 R39 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Jarang 

40 R40 P 9 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 Sangat sering 

41 R41 P 10 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 Sering 

42 R42 L 9 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 Sering 

43 R43 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Jarang 

44 R44 L 9 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Jarang 

45 R45 L 10 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 4 Sangat sering 

46 R46 P 10 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 5 Sangat sering 

47 R47 L 10 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 4 Sangat sering 

48 R48 P 9 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 Sangat sering 

49 R49 L 10 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 Sering 

Jumlah 10 6 24 15 17 18 11 14 9 24 148  

Rata-rata 0,21 0,13 0,51 0,32 0,36 0,38 0,23 0,30 0,19 0,51 3,02  
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Lampiran 6 

Tabel Induk Pemeriksaan Karies Gigi 

No Nama Jenis 

Kelamin 

Umur Hasil Pemeriksaan Karies Gigi Hasil 

Akhir 51 52 53 54 55 61 62 63 64 65 71 72 73 74 75 81 82 83 84 85 

1 R1 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

2 R2 L 9 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 

3 R3 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 4 

4 R4 L 9 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 6 

5 R5 P 9 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

6 R6 L 9 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 

7 R7 L 9 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 6 

8 R8 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 R9 L 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 

10 R10 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

11 R11 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 R12 P 9 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 

13 R13 P 8 0 0      0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

14 R14 L 9 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 6 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

15 R15 L 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1  2 

16 R16 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 R17 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

18 R18 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 R19 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 R20 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

21 R21 L                       

22 R22 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

23 R23 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

24 R24 P 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

25 R25 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

26 R26 P 9 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 

27 R27 L 9 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

28 R28 L 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

29 R29 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

30 R30 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 

31 R31 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

32 R32 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1  2 

33 R33 P 9 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 5 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

34 R34 P 8 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

35 R35 L                       

36 R36 P 10 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 

37 R37 P 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

38 R38 P 9 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 

39 R39 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 

40 R40 P 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

41 R41 P 10 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 4 

42 R42 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 4 

43 R43 L 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

44 R44 L 9 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

45 R45 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

46 R46 P 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

47 R47 L 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

48 R48 P 9 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 3 

49 R49 L 10 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

Jumlah 0 0 2 8 10 0 0 0 9 9 0 0 1 13 9 0 0 0 12 13 86 

Rata-rat 0 0 0,04 0,16 0,2 0 0 0 0,18 0,18 0 0 0,02 0,28 0,18 0 0 0 0,24 0,28 1,82 
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Lampiran 7 Persetujuan Etik 
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40 
 

Lampiran 8 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUANPUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama                       : Ni Ketut Desi Egayanti  

NIM                      : P07125021029 

Program Studi      : Diploma III  

Jurusan                  : Kesehatan Gigi  

Tahun Akademik : 2023 – 2024  

Alamat                 : Br. Dinas Gatra Kencana, Desa Batur Utara, Kecamatan  

Kintamani, Kabupaten Bangli. 

No Hp / Email     : 081529336534 / egayantiketut@gmail.com  

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul : 

Gambaran Perilaku Konsumsi Makanan Manis dan Lengket Serta Karies Gigi 

pada Siswa Kelas III SDN 3 Batur Tahun 2024  

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non – Eksklusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet atau 

media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama 

penulis sebagai pemilik Hak Cipta.  

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh – sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, 

maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. Demikian surat pernyataan ni 

saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 
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Lampiran 9 Bimbingn Karya Tulis Ilmiah Siak 
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Lampiran 10 Hasil Turnitin 

    

Denpasar, 20 Mei 2024  

        Pembimbing turnitin 

      

           I Nyoman Gejir, S.Si.T,M.Kes 

              NIP:196812311988031004    


