DAFTAR PUSTAKA

Akbar, F., Nur, H., & Humaerah, U. 1. (2020). Karakteristik Hipertensi Pada Lanjut
Usia Di Desa Buku (Characteristics of Hypertension in the Elderly). Wawasan
Kesehatan, 5(2), 35-42.

Akgol, J., Eser, E., & Olmez, E. (2017). Factors predicting treatment compliance
among hypertensive patients in an urban area. Med Scie, 6, 447-456.

Anggraini, N. (2015). Rancang bangun alat perekam frekuensi listrik jantung
portable menggunakan grove chest strap heart rate sensor dengan arduino uno.
E-Journal State Islamic University, Vol. 8, No. 2, 1-12.

Azizah, A. R., Raharjo, A. M., Kusumastuti, I., Abrori, C., & Wulandari, P. (2021).
Analisis Faktor Risiko Kejadian Hipertensi di Puskesmas Karangtengah

Kabupaten Wonogiri. Journal of Agromedicine and Medical Sciences, 7(3),
142-146.

Bachtiar, I., Pratama, A., Huwaina, F., & Budiono, I. (2018). Analisis Faktor Yang
Mempengaruhi Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kedungmundu.
Prosiding Seminar Nasional Pascasarjana UNNES.

Bannay, R. Al, Husain, A., & Boéhm, M. (2014). Blood Pressure Control and
Predictors of Uncontrolled Hypertension. Bahrain Medical Bulletin, 36(3).

Black, J. M., & Hawks, J. H. (2023). KMB: Gangguan Sistem Kardiovaskular (M.
Tarigan & P. Iriana, Eds.; 9th ed.). Elsevier Health Sciences.

Bonita, A. (2022, December 14). Apakah Konsumsi Kopi Berpengaruh pada
Kesehatan Jantung?

Budi S. Pikir, dkk. (2015). Hipertensi Manajemen Komprehensif. Airlangga
University Press. https://books.google.co.id/books?id=bm IDwAAQBAJ

Chobanian, A. V, Bakris, G. L., Black, H. R., Cushman, W. C., Green, L. A., Izzo
Jr, J. L., Jones, D. W., Materson, B. J., Oparil, S., & Wright Jr, J. T. (2003).
Seventh report of the joint national committee on prevention, detection,
evaluation, and treatment of high blood pressure. Hypertension, 42(6), 1206—
1252.

Dafriani, P., & Prima, B. (2019). Pendekatan Herbal Dalam Mengatasi Hipertensi
(Dafriani P, Ed.). Berkah Prima. DOI:10.31227/osf.io/x6mbn

Dinas Kesehatan Bali. (2022). Profil Kesehatan 2022 Bali.
Djing, O. (2006). Terapi Pijat Telinga. Eds 2. Penebar Swadaya.

Elvira, M., & Anggraini, N. (2019). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Kejadian Hipertensi. Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi, 8(1), 78—89.

60



Ernawati, 1., Fandinata, S. S., & Permatasari, S. N. (2020). Buku referensi:
kepatuhan konsumsi obat pasien hipertensi: pengukuran dan cara
meningkatkan kepatuhan. Penerbit Graniti.

Fikriana, R. (2018). Sistem kardiovaskuler (1. Candrawonata, Ed.; 1st ed.).
Deepublish.

Gao, J., Chen, G., He, H., Liu, C., He, Q., Li, J., & Wang, J. (2020). The effect of
auricular therapy on blood pressure: A systematic review and meta-analysis.
European Journal of Cardiovascular Nursing, 19(1), 20-30.

Gaponjuk, P. J., & Sherkovina, T. J. (1994). The clinical and physiological
foundation of auricular acupuncture therapy in patients with hypertensive
disease. Acupuncture in Medicine, 12(1), 2-5.

Gunawan, L. (2015). Hipertensi Tekanan Darah Tinggi. Yogyakarta: Kanisius.

Hall, J. E. (2019). Guyton dan Hall buku ajar fisiologi kedokteran (A. 1. W. Tanzil,
Ed.; 13th ed.). Elsevier Health Sciences.

Hastuti, P. (2022). Hipertensi. Jawa Tengah: Penerbit Lakeisha.

Ilmi, Z. M., & Rasni, H. (2017). Pengaruh Relaksasi Otot Progresif Terhadap
Tingkat Stres Narapidana Wanita di Lapas Kelas IIA Jember (The Effect of
Progressive Muscle Relaxation on Women Prisoners’s Stress Levels at Prison
Class IIA Jember). Pustaka Kesehatan, 5(3), 497-504.

Jangkang, G. G., & Illiandri, O. (2022). Anatomi Tubuh Manusia Tingkat Dasar.
CV Literasi Nusantara Abadi.

JNC VIII. (2014). Evidence-Based Guideline Penanganan Pasien Hipertensi
Dewasa. Divisi Kardiologi, Departemen Illmu Penyakit Dalam Fakultas
Kedokteran Universitas Indonesia/RS Cipto Mangunkusumo.

Kemenkes  RI. (2018, May 12).  Faktor  risiko  Hipertensi.
https://p2ptm.kemkes.go.id/infographic-p2ptm/hipertensi-penyakit-jantung-
dan-pembuluh-darah/faktor-risiko-hipertensi

KemKes RI. (2018). Laporan Riskesdas 2018 Nasional.

Kim, B., & Park, H. (2023). The effects of auricular acupressure on blood pressure,
stress, and sleep in elders with essential hypertension: a randomized single-
blind sham-controlled trial. European Journal of Cardiovascular Nursing,
zvad005.

Kowalak, J. P, Welsh, W., & Mayer, B. (2017). Buku Ajar Patofisiologi
(Professional Guide to Pathophysiology). Jakarta: EGC.

61



Kumanan, T., Guruparan, M., & Sreeharan, N. (2018). Hypertension: “The Silent
Killer.”

Kurnia, A. (2021). Self-management hipertensi. Jakad Media Publishing.

Kwon, J., Lim, C.-Y.,, & Kim, M. (2020). Uncontrolled blood pressure in
hypertensive patients with high medication adherence: a Korean nationwide
population-based study. Korean Journal of Family Medicine, 41(1), 28.

Mandala, A. S., Esfandiari, F., & Anton, K. N. (2020). Hubungan tekanan darah
terkontrol dan tidak terkontrol terhadap kadar high density lipoprotein pasien
hipertensi. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 9(1), 379-386.

Manurung, N. (2018). Keperawatan Medikal Bedah (2nd ed.). Jakarta: CV. Trans
Info Media.

Masriadi, H. (2016). Epidemiologi Penyakit Tidak Menular. Jakarta: CV Trans Info
Media.

Muhadi, M. (2016). JNC 8: Evidence-based Guideline Penanganan Pasien
Hipertensi Dewasa. Cermin  Dunia Kedokteran, 43(1), 54-59.
https://doi.org/10.55175/cdk.v43i1.11

Musfirah, M., & Masriadi, M. (2019). Analisis faktor risiko dengan kejadian
hipertensi di wilayah kerja Puskesmas Takalala Kecamatan Marioriwawo
Kabupaten Soppeng. Jurnal Kesehatan Global, 2(2), 93—102.

Nurhayati, U. A., Ariyanto, A., & Syafriakhwan, F. (2023). Hubungan usia dan jenis
kelamin terhadap kejadian hipertensi. Prosiding Seminar Nasional Penelitian
Dan Pengabdian Kepada Masyarakat LPPM Universitas’ Aisyiyah
Yogyakarta, 1, 363-369.

Nursalam, M. (2015). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan Edisi ke-4.
Jakarta: Penerbit Salemba Medika.

Pasek, G. (2016). Aneka Rupa Gending Bali. Paramita. Surabaya: PARAMITA.

Puspitasari, P. N. (2020). Hubungan Hipertensi Terhadap Kejadian Stroke. Jurnal
Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 9(2), 922-926.

Putra, A. M. P., & Ulfah, A. (2016). Analisis faktor Risiko Hipertensi di Puskesmas
Kelayan Timur Kota Banjarmasin. Jurnal llmiah Ibnu Sina, 1(2), 256-264.

Putra, P. W. K. (2019). Pengaruh terapi tembang Bali terhadap insomnia dan
penurunan tekanan darah pada lansia yang menderita hipertensi di desa
Kerobokan Kelod kecamatan Kuta Utara kabupaten Badung. Indonesian
Journal of Health Development, 1(1).

62



Rasdini, I. G. A. A., Yasa, I. D. P. G. P.,, Wedri, N. M., Sukawana, I. W., &
Adhiutami, L. (2023). Analysis of Factors Associated with Blood Pressure in
Patients with Uncontrolled Hypertension at Health Center I West Denpasar.

Rivas-Vilchis, J. F., & Castaneda-Ramirez, M. S. (2019). The hypertension groove
auricular acupoint modifies pulse transit time in healthy subjects. Revista
Internacional de Acupuntura, 13(3), 89-95.

Saras, T. (2023). Terapi Pijat Telinga: Membuka Energi dan Kesejahteraan Melalui
Sentuhan Delikat. Tiram Media.

Sari, Y. (2017). Berdamai Dengan Hipertensi. Jakarta: Tim Bumi Medika.

Septiawan, T., Permana, 1., & Yuniarti, F. A. (2018). Studi deskriptif karakteristik
pasien hipertensi di wilayah kerja puskesmas gamping ii yogyakarta.
Prosiding Konferensi Nasional Ke-7 Asosiasi Program Pascasarjana
Perguruan Tinggi Muhammadiyah ‘Aisyiyah (APPPTMA).

Sugeng Jitowiyono, N. M. S. (2018). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan
Gangguan Sistem Hematologi. Pustaka Baru Press.

Sumarliyah, E., Nasrullah, D., Lailatul B, F., & Afifah, Z. (2018). Penurunan
Tekanan Darah Dengan Relaksasi Autogenik Dan Guided Imagery Pada

Pasien Hipertensi. Jurnal Manajemen Kesehatan Yayasan RS Dr Soetomo,
4(2), 144-152.

Suntara, D. A., Roza, N., & Rahmah, A. (2021). Hubungan Hipertensi Dengan
Kejadian Stroke Pada Lansia Di Wilayah Kerjapuskesmas Sekupang
Kelurahan Tanjung Riau Kota Batam. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(10), 2177—
2184.

Suryanto, Y. I. (2014). Pengaruh Penusukan Tunggal Titik Akupunktur Telinga Ciao
Kan terhadap Tekanan Darah dan Frekuensi Denyut Jantung. Majalah
Kedokteran Gigi Indonesia, 21(2), 141-148.

Sutanto, C. (2010). Penyakit Modern, Yogyakarta: C. VANDI OF FSET.

Swarjana, 1. K. (2016). Statistik Kesehatan (A. Aditya, Ed.; 1st ed.). CV Andi
Offset.

WHO. (2021). More than 700 million people with untreated hypertension.
https://www.who.int/news/item/25-08-2021-more-than-700-million-people-
with-untreated-hypertension

WHO. (2023). Hypertension.

Wijaya, C. (2022). Terapi Ear Seeds, Bagaimana Cara Kerja dan Manfaatnya?
Daherba.Com.

63



Yunus, M., Aditya, I. W. C., & Eksa, D. R. (2021). Hubungan usia dan jenis kelamin
dengan kejadian hipertensi di puskesmas haji pemanggilan kecamatan anak
tuha kab. Lampung Tengah. Jurnal llmu Kedokteran Dan Kesehatan, 8(3),
229-239.

Zhao, Z.-H., Zhou, Y., Li, W.-H., Tang, Z.-H., & Xia, T.-W. (2020). Auricular
acupressure in patients with hypertension and insomnia: a systematic review

and meta-analysis. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine,
2020.

64



