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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu Kabupaten Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian Dinas Kesehatan Provinsi 
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Lampiran 4. Informed Consent 

No. Responden: …….. 
 

INFORMED CONSENT 

(Surat Persetujuan Menjadi Responden) 

 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

 
Nama : 

 
Usia : 

 
Alamat : 

 
Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat 

dan risiko penelitian yang berjudul Gambaran Angka Kuman Dan Tingkat 

Personal Hygiene Penjual Cincau Hijau Di Pasar Tabanan. 

Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat sebagai 

subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam 

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. 

Tabanan,……………………. 

 

Responden 
 

 

 

(…………………………….) 

*) coret yang tidak perlu 
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Lampiran 5. Lembar Wawancara 

Lembar Kuisioner Personal Hygiene Pedagang Cincau Hijau di Pasar 

Tabanan 

Nama    : 

Jenis Kelamin   : 

Umur    : 

Alamat   : 

No. Hp   : 

Pendidikan Terakhir : 

Lama Berjualan  :  

NO PERTANYAAN 
PILIHAN 

KETERANGAN 
YA TIDAK 

1 

Apakah seseorang yang bekerja 

sebagai pengolah makanan 

harus menggunakan pakaian 

kerja yang bersih dan sopan?  

   

2 

Apakah penjamah makanan 

harus menggunakan kuku 

pendek saat mengolah 

makanan?  

   

3 

Apakah seseorang pengolah 

makanan harus menggunakan 

celemek pada saat bekerja?  
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4 

Apakah pengolah makanan 

yang sedang mengolah 

makanan harus mengenakan 

serbet atau tisu untuk mengelap 

tangan yang kotor?  

   

5 

Apakah mencuci tangan harus 

menggunakan sabun?  

   

6 

Apakah mencuci tangan 

sebelum bekerja mencegah 

terjadinya kontaminasi bakteri 

dengan makanan?  

   

7 

Apakah anda mengutamakan 

kualitas dalam memilih bahan 

yang akan dipergunakan 

untuk membuat cincau? 

   

8 

Apakah bahan yang diperoleh 

sudah dibersihkan terlebih 

dahulu? 

   

9 

Apakah anda menggunakan 

air PDAM yang mengalir 

untuk mengolah cincau hijau? 

   

10 

Apakah anda memiliki tempat 

khusus untuk menyimpan 

makanan? 
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11 

Apakah tempat penyimpanan 

cincau tersebut sudah di 

bersihkan terlebih dahulu? 

   

12 

Apakah tempat berjualan anda 

sudah dibersihkan terlebih 

dahulu? 

   

13 

Apakah anda selalu berjualan 

makanan pada saat keadaan 

anda sehat? 

   

14 

Apakah saat anda menjajakan 

cincau hijau di tutup? 

   

15 

Apakah anda menggunakan 1 

sendok untuk mengambil 

cincau hijau?  

   

16 

Apakah anda memiliki tempat 

pembuangan sisa makanan 

sendiri?  

   

 

Keterangan :  

a. “Ya”      = 1 skor  

b.  “Tidak”  = 0 skor  

 

 

 



68 
 

Lampiran 6. Kegiatan Pengambilan Sampel 

GAMBAR KETERANGAN 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang A/01 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang B/02 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang C/03 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang D/04 
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Sampel Pedagang E/05 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang F/06 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang G/07 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang H/08 
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Sampel Pedagang I/09 

 

 

 

 

 

 

Sampel Pedagang J/10 

 

 

 

 

 

 

Hasil Pengambilan Sampel Hari 

Pertama 

 

 

 

 

 

 

Hasil Pengambilan Sampel Hari 

Kedua 
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Hasil Pengambilan Sampel Hari 

Ketiga 

 

 

 

 

 

 

Proses Penimbangan Sampel 
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Lampiran 7. Kegiatan Pemeriksaan Sampel 

GAMBAR KETERANGAN 

 

 

 

 

 

Pembuatan Media PCA 

 

 

 

 

 

 

Proses Penimbangan Sampel 

di Laboratorium 

 

 

 

 

 

 

Media dan Sampel yang telah 

dicampurkan 

 

 

 

 

 

Teknik Agar Tuang (Pour Plate) 

Media dan Sampel 
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Proses Perhitungan Angka Kuman 
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Lampiran 8. Hasil Uji Angka Kuman 
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Lampiran 9. Hasil Jawaban Kuisioner Personal Hygiene 

 

 

 

 

 

Responden 

Pertanyaan Kategori 

Ya Tidak Baik Kurang 

A/01 15 1 
✓  

 

B/02 9 7 
 

✓  

C/03 11 5 
 

✓  

D/04 14 2 ✓  
 

E/05 10 6  
✓  

F/06 8 8  
✓  

G/07 16 0 ✓  
 

H/08 14 2 
✓  

 

I/09 15 1 ✓  
 

J/10 15 1 ✓  
 



85 
 

Lampiran 10. Rekapitulasi Hasil Rata – Rata Angka Kuman 

Kode 

Responden 

Jumlah Koloni 

Hasil Uji 

Standar  Interpretasi Hasil 

A 

01 3,2 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

02 1,99 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

03 6,6 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 3,93 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

B 

01 2,8 x 107 1 x 104 Melebihi Standar 

02 2,85 x 107 1 x 104 Melebihi Standar 

03 7,75 x 107 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 4,47 x 107 1 x 104 Melebihi Standar 

C 

01 8,6 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

02 1,5 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

03 9,5 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 6,5 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

D 

01 3,92 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

02 3,92 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

03 1,1 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 2,98 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

E 

01 5,35 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

02 6,725 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

03 5,3 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 5,792 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 
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F 

01 6,725 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

02 5,3 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

03 4,575 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 5,53 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

G 

01 1,25 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

02 1,5 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

03 3,1 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 1,95 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

H 

01 1,1 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

02 8,375 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

03 5,275 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 4,92 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

I 

01 1,6 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

02 8 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

03 4,75 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 4,78 x 105 1 x 104 Melebihi Standar 

J 

01 1,125 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

02 1,7 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

03 2,05 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 

Rata - Rata 1,625 x 106 1 x 104 Melebihi Standar 
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Lampiran 11.  Lembar Bimbingan Siak 
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Lampiran 12. Lembar Kartu Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



89 
 

Lampiran 13. Bukti Hasil Turnitin 
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Lampiran 14. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Ida Ayu Dyah Pradnyandari Dewi Suta 

 NIM   : P07134121046 

 Program Studi  : Diploma Tiga 

 Jurusan  : Teknologi Laboratorium Medis 

 Tahun Akademik : 2021 – 2024 

Alamat   : Br. Tengah Kangin Kerambitan, Tabanan 

Nomor HP/Email : 081335726802 / diahpradnyandari02@gmail.com 

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan Judul : 

Gambaran Angka Kuman Dan Tingkat Personal Hygiene Penjual Cincau Hijau Di 

Pasar Tabanan. 

1. Dan Menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet 

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan 

nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 

terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka 

segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa 

melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

Dengan demikian surat ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Denpasar, 24 Mei 2024  

Yang membuat pernyataan 

 

 

Ida Ayu Dyah Pradnyandari Dewi Suta 

NIM. P07134121046 

mailto:diahpradnyandari02@gmail.com

