Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) Asuhan
Keperawatan ) Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi
Expressive Writing Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi

Waktu Kegiatan

Mei

No Kegiatan Desember Januari Maret April
2023
2 13 2 |3 2 13
1 | Pengajuan judul
KIAN
2 | Pengurusan izin
penelitian
3 | Pengumpulan
data
4 | Pelaksanaan
asuhan
keperawatan
5 | Pengolahan data
6 | Analisis data
7 | Penyusunan
laporan
8 | Sidang hasil
penelitian
9 | Revisi laporan
10 | Pengumpulan

KIAN




Lampiran 2

Realisasi Anggaran Biaya (RAB) Penyusunan Karya llmiah Akhir Ners
(KIAN) Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi Expressive
Writing Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

No | Kegiatan Rancana Biaya

1 Tahap persiapan
a. Pengurusan studi pendahuluan Rp. 200.000,00

b. Pengadaan berkas Rp. 10.000,00

2 Pengumpulan data
a. APD Masker dan Hand Sanitizer | Rp. 20.000,00

b. Transportasi dan akomodasi Rp. 100.000,00

3 Tahap akhir

a. Penyusunan laporan Rp. 150.000,00
b. Pengadaan laporan Rp. 200.000,00
c. Presentasi KIAN Rp. 150.000,00
d. Revisi laporan Rp. 100.000,00
e. Biaya tidak terduga Rp. 200.000,00

Jumlah Rp. 1.130.000,00




Lampiran 3
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, saya meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Dengan Terapi
Expressive Writing Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit
Jiwa Provinsi Bali

Peneliti Utama Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi penelitian | Ruang Arjuna

Sumber Swadana
pendanaan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Asuhan Keperawatan
Harga Diri Rendah Dengan Terapi Expressive Writing Pada Pasien Skizofrenia Di
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali dengan diberikan terapi non farmakologis. Jumlah
peserta yaitu satu orang dengan syarat yaitu pasien skizofrenia di ruang arjuna
rumah sakit jiwa provinsi bali yang mengalami harga diri rendah dan pasien
sebelumnnya bersedia menjadi responden dengan menandatangani informed
consent saat pengambilan data dan pelaksanaan asuhan keperawatan. Penelitian ini
memberikan perlakuan kepada peserta yaitu terapi expressive writing dengan

standar operasional prosedur (SOP).



Atas kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik berpartisipasi dalam studi kasus
ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk
penelitian ini berupa snack sehat Penulis menjamin kerahasiaan semua data peserta
penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lbu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) sebagai *Peserta Penelitian/\Wahi’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar
- benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/lbu/Saudara/Adik akan diberi
Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, penulis akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada penulis, silakan
hubungi penulis : Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi nomor HP : 087747828488
Tanda tangan Bapak/lIbu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada penulis tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta *Penelitian/\Wak.



Bangli, 24 Januari 2024
Peserta/subjek penelitian, Penulis

Ni Luh Putu ollllllaﬂr\ri Suandewi
NIM. P07120323017

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan
persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Bangli, 24 Januari 2024

Wali

Tn. G



Lampiran 4

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Subjek Penelitian/ yang mewakili
di-
Ruang Arjuna RSJ Provinsi Bali
Dengan Hormat,

Saya Mahasiswa Profesi Ners Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Denpasar semester II bermaksud melakukan penelitian tentang “Asuhan
Keperawatan Harga Diri Rendah Situasional Dengan Terapi Expressive Writing
Pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali”, sebagai persyaratan
untuk menyelesaikan program studi Profesi Ners Berkaitan dengan hal tersebut,
saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara/i yang mewakili untuk menjadi
responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang
Bapak/Ibu/Saudara/i yang mewakili berikan akan dijaga kerahasiaanya. Demikian

permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya ucapkan terimakasih.

Bangli, 28 November 2023

Peneliti

;77\ yf\"u

il

| ‘.‘
| "\I‘l
Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi

Nim.P0712323017



Lampiran 5

Standar Operasional Prosedur (SOP)
Pemberian Terapi Expressive Writing

SOP Terapi Expressive Writing

Pengertian Cara yang efektif untuk menyalurkan perasaan dan pendapat yang
apabila disimpan akan berdampak negative bagi tubuh dan pikiran
secara fisik atau mental serta dapat menjernihkan pikiran,
memperbaiki perilaku dan menstabilkan emosi.

Tujuan 1. Meningkatkan kesehatan psikologis
2. Meningkatkan pemahaman bagi diri sendiri maipun orang lain

dalam bentuk tulisan dan literatur lain
3. Meningkatkan kreatifitas, ekspresi dan harga diri

Prosedur PERSIAPAN
1. Salam
2. perkenalkan diri
3. Sampaikan maksud dan tujuan
4. Alat

Kertas HVS / Buku tulis
Alat tulis (Bolpoint)
Bila diinginkan, dapat dilakukan sambil mendengarkan musik
ringan.
5. Atur lingkungan senyaman dan setenang mungkin agar klien
mudah berkonsentrasi
Tahap Memberikan salam dan memperkenalkan diri
Orientasi Menjelaskan tujuan dan prosedur

Kontrak waktu tindakan

w0 Ddp e

Berikan kesempatan pada pasien maupun keluarga untuk
bertanya sebelum dilakukan tindakan

Pelaksanaan

Tahap Recognition/Initial write
1. Instruksikan klien untuk duduk dengan tenang dan rileks

2. ” Duduklah dengan tenang dalam waktu beberapa menit”’




3. Instruksikan klien untuk memfokuskan pikiran dan
membayangkan apa saja hal yang muncul di fikirannya

4. Anjurkan klien untuk menuliskan kata-kata atau frasa apa saja
yang muncul dalam pikirannya

5. Bantu klien lebih rileks lagi (rilekskan pikiran dengan latihan
nafas dalam, gerakan sederhana, atau  memutar
instrumen)Pemberian dapat dilakukan 3 kali sehari setelah
makan dan 1 jam setelah mengkonsumsi obat dalam jangka
waktu pemberian terapi kombinasi (3x30 menit)

6. Beri waktu klien untuk merilekskan kurang lebih selama 5
menit

Tahap Examination/writing exercise

1. Instruksikan klien untuk mulai menulis pengalaman
emosionalnya (tulisan dapat berupa peristiwa emosional,
peristiwa masa lalu, maupun peristiwa yan mendatang).

Contoh kalimat instruksi

“cobalah untuk membayangkan pengalaman yang paling
menyentuh emosi atau perasaan dalam kehidupan anda (ditunggu
selama kurang lebih tiga menit). Kembalilah pada ingatan tersebut
secara jelas dan sepenuh-penuhnya yang bisa anda lakukan.
Gambarkan semua detail di sekitar anda seperti cahaya, suara-
suara, dan bau-bauan. Bawalah ke dalam fantasi atau bayangan
sebanyak mungkin. Sekarang saya ingin anda melihat ke dalam
diri anda secara mendalam dan sungguh-sungguh untuk sebisa
mungkin secara intensif mengalami perasaan-perasaan anda yang
berhubungan dengan peristiwa tersebut.Sekarang selma 30 menit
saya ingin anda menjelajahi perasaaan-perasaan terdalam yang
berhubungan dengan pengalaman emosional tersebut dengan
menuliskan ke atas kertas yang ad didepan anda. Gambarkan
senyata dan sepenuh mungkin semua pikirandan perasaan yang

anda punya ketika andmembayangkan peristiwa tersebut. Selama




anda menulis, masuklah ke dalm perasaan anda, semakin ke
dalam, dan ke dalam lai. Jangan menulis tentang emosi anda
secara umum, tapi tentang bagaimana anda bereaksi secara
emosional terhadap peristiwa khusus tersebut. Deskripsikan
pikiran-pikiran dan perasaan-perasaan tersebut  sedetail
mungkin. Semua tulisan anda akan dirahasiakan. Jangan takut
meneni ejaan, susunankalimat, atau tata bahasa. Aturan satu-
satunya adalah sekali anda memulai menulis, terus menerus
lakukan itu sampai waktu anda habis.”

2. Beri waktu selama 10-30 menit untuk klien menulis

3. Menjelang akhir waktu, anjurkan klien membaca kembali
tulisannya (Klien dapat mengoreksi,ataupun
menyempurnakannya).

Tahap Juxtaposition/Feedback

1. Anjurkan klien membaca kembali tulisannya bila perlu
disempurnakan dan didiskusikan dengan orang terdekat.
2. Tanyakan perasaan klien setelah sesi menulis

Tahap Aplication to the self

1. Tanyakan kepada klien tentang kesulitan dan hambatanyang
dirasakan klien selama sesi menulis.

2. Untuk mencapai hasil yang optimal dibutuhkan
konsentrasi yang penuh

3. Selama terapi, usahakan tetap menulis sampai waktuyang
disediakan habis.

Lakukan prosedur ini minimal 3 sesi

4
Terminasi 1. Lakukan observasi evaluasi setelah intervensi
2. Kontrak waktu pertemuan selanjutnya
3. Membereskan alat
4. Mencuci tangan
Dokumentasi | Catat hasil observasi di dalam catatan perkembangan klien.




Lampiran 6

Implementasi Asuhan Keperawatan

Waktu Implementasi Respon Paraf
1 2 3 4
Kamis 1. Melakukan BHSP S: i
30 2. Mengucapkan salam - Pasien mengatakan (“‘” %:
November kepada pasien bahwa perkataan \“' ' “
2023 3. Memperkenalkan yang berhubungan o
Pukul diri kepada pasien dengan pekerjaan
17.10 Wita dengan membuat merasa
menyebutkan nama kurang percaya diri
4. Menanyakan nama, - Pasien mengatakan
umur serta alamat sering diremehkan
tinggal pasien sering merasa tidak
5. Memonitor berguna dan
verbalisasi yang menjadi beban
merendahkan  diri keluarga
sendiri O:
- Ekspresi  pasien
tampak datar saat
diajak mengobrol
- Wajah pasien
tampak menunduk,
sedih dan murung
- Kontak mata
pasien kurang saat
bercerita
17.15 1. Mediskusikan S:
pengalaman yang - Pasien mengatakan PR
meningkatkan jarang :M@
harga diri berhubungan R
2. Mendiskusikan dengan orang lain o
alasan mengkritik karena merasa
dan rasa bersalah canggung dan
hanya
berhubungan

dengan keluarga
Pasien mengatakan
merasa tidak
percaya diri karena
memberatkan
keluarga dalam
biaya pengobatan
Pasien merasa
dirinya tidak




3

memiliki  tujuan
hidup serta selalu
berpikiran negative
apakah nanti bisa
mendapatkan

pekerjaan kembali

Pasien tampak

tidak bergairah dan
lesu

Tampak mulai
muncul kontak
mata dari pasien
saat bercerita
Ekspresi pasien

17.30

Memberikan
umpan balik positif
atas  peningkatan
mencapai tujuan
Memberikan terapi
inovasi expressive
writing
Menganjurkan
mempertahankan
kontak mata saat
berkomunikasi
dengan orang lain
Mengkolaborasi
pemberian obat
sesuai indikasi
Melakukan kontrak
waktu kepada
pasien untuk
memberikan
asuhan besok hari

tampak datar

Pasien mengatakan

senang ketika
perawat
memberikan
kebebasan  untuk
menulis  perasaan
dan bercerita isi
pengalamannya
Pasien mengatakan
akan menantap
perawat ketika
diajak  berbicara
lagi

Pasien setuju untuk
membuat  jadwal
harian aktivitas
Pasien mengatakan
diberi 2 buah obat
oleh perawat tetapi

pasien tidak
mengetahui  jenis
obat yang
diberikan

Pasien lesu dan
tidak bergairah
Afek sedih

Kontak mata

kurang




1 2 3 4
Jumat 1. Membina : en
1/12/ 2023 hubungan bina Pasien membalas 4 \W"-’?’
Pukul saling percaya ucapan perawat = mﬁ
17.00 wita 2. Menyediakan “selamat sore “ B
lingkungan aman Pasien
dan nyaman memperkenalkan
3. Memberikan diri bahwa
kesempatan pasien namanya  adalah
untuk “Gunawan”, umur
memperkenalkan “32 th”, alamat
diri “Sanur”
4. Menanyakan Pasien mengatakan
kepada pasien bahwa nama
apakah mengingat perawatnya adalah
nama perawat “shinta”
Pasien mengatakan
bersedia untuk
diajak mengobrol
Ekspresi pasien
tampak senang
pasien saat diajak
mengobrol
Wajah pasien tidak
menunduk saat
diajak mengobrol
Pasien tampak
kooperatif
17.20 1. Mengidentifikasi :
hobi dan aktivitas Pasien mengatakan \M”r
yang biasa bahwa dirinya — mﬁ
dilakukan hobil menulis, L
2. Menyediakan buku bermain puzzle dan
untuk menulis mewarnai
3. Memberikan Pasien mengatakan
kesempatan kepada hari  ini  ingin
pasien untuk menulis
bertanya sebelum perasaannya
permainan dimulai sekarang, dan
menuangkan
kegiatan apa saja
yang dilakukan
sehari-hari
Pasien tampak

menulis dengan




1 2 3 4
serius sambil
menceritakan apa
yang ingin ditulisnya
dibuku

17.40 Memonitor S: N

verbalisasi  yang
merendahkan  diri
sendiri
Menganjurkan
mempertahankan
kontak mata saat
berkomunikasi
dengan orang lain
Mendiskusikan

. persepektif negatif

diri
Mengkolaborasikan
pemberian obat
sesuai indikasi
Melakukan kontrak

waktu kepada
pasien untuk
memberikan

asuhan besok hari

Pasien mengatakan
dirinya ingin
pulang, pasien
mengatakan  jika
berada disini akan
membebani
keluarga  karena
biaya pengobatan
Pasien mengatakan
masih merasa tidak
berguna

Pasien mengatakan
bahwa ‘“saat saya
pulang saya ingin
bekerja, sehingga
dapat membantu
ekonomi keluarga
Pasien mengatakan
akan
mempertahankan
kontak mata saat
berkomunikasi

Pasien tampak
murung jika
bercerita masalah
keluarga

Ekspresi  pasien
tampak menunduk
Kontak mata
pasien sudah
tampak bagus
Pasien tampak
menatap  perawat
saat diajak
berkomunikasi
Pasien tampak

diberikan obat
KSR 600 mg dan
hepatin

Pasien tampak
meminum obat

/
-—1

=

\
i




1 2 3 4
Sabtu 1. Membina : e
2/12/2023 hubungan bina Pasien membalas Jwrrffm}
Pukul saling percaya ucapan  perawat L
11.00 wita 2. Menyediakan “selamat sore “ {

lingkungan aman Pasien
dan nyaman memperkenalkan
3. Memberikan diri bahwa
kesempatan pasien namanya adalah
untuk “Gunawan”, umur
memperkenalkan “32 th”, alamat
diri “Sanur”
4. Menanyakan Pasien mengatakan
kepada pasien bahwa nama
apakah mengingat perawatnya adalah
nama perawat “shinta”
Pasien mengatakan
bersedia untuk
diajak mengobrol
Pasien tampak
kooperatif
Ekspresi pasien
tampak senang saat
diajak mengobrol
Wajah papsien
tidak  menunduk
saat diajak
mengobrol
Kontak mata pasien
tampak bagus
11.20 1. Mengidentifikasi : A
hobi dan aktivitas Pasien mengatakan Jmﬁm}
yang biasa bahwa dirinya hobi o
dilakukan menulis, bermain |
2. Menyediakan buku puzzle dan
untuk menulis mewarnai
3. Memberikan Pasien mengatakan

kesempatan kepada
pasien untuk
bertanya sebelum
permainan dimulai

hari  ini  ingin
menulis
perasaannya
sekarang, dan
menuangkan
kegiatan apa saja
yang dilakukan

sehari-hari




1 2 3 4
O:
Pasien tampak
menulis dengan serius
sambil menceritakan
apa yang ingin
ditulisnya dibuku
11.40 A. Memonitor S: i
verbalisasi yang - Pasien mengatakan Jﬁ@
merendahkan  diri hari  ini  sudah A
sendiri berinteraksi "l
B. Menganjurkan dengan teman di
mempertahankan ruangannya, pasien
kontak mata saat mampu
berkomunikasi menyebutkan
dengan orang lain nama teman
C. Mendiskusikan sekamarnya
persepektif negatif - Pasien mengatakan
diri persepektif dirinya
D. Mengkolaborasikan hari ini adalah

pemberian obat
sesuai indikasi

sembuh sehingga
dapat segera
pulang dan dapat
bekerja agar tidak
membebani
keluarga

- Pasien mengatakan
akan kontak mata
saat berkomunikasi
dengan perawat

- Kontak mata
pasien tampak
bagus

- Tampak pasien
mempunyai

harapan segera
sembuh

- Tampak pasien
mengikuti  semua

terapi yang
diberikan oleh
perawat

- Pasien tampak
bersemangat,
ekspresi pasien
menunjukkan
harapan untuk

sembuh




Lampiran 7

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

.“"‘:t Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ bttps//poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

NAMA MAHASISWA : Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi

NIM : P07120323017
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 AKADEMIK 29/4 /20624 o Rai Sulcepn,
2 PERPUSTAKAAN 29 /4 /2034 @OM Jewa TRiwr oy b
3 LABORATORIUM 29/4/a0a4 ST
4 HMJ 29/4 /2024 ﬂv}wJ Dee Md \irginen
5 KEUANGAN e9/4 /2024 W) SMW ¢
6 ADMINISTRASI ‘ M A0
UMUM/PERLENGKAPAN 29/4 [20 14 C
R THA
Keterangan:

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Karya limiah Akhir Ners jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi

Denpasar,

Ketua Jurusary Keperawatan,

: ').Kep.,Ners,M.Kep

https://wbs kemkes.qo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
pada laman https://tte.kominfo.qo.id/verifyPDF.




Lampiran 8

573124, 8:27 AM

Portal

(mhs) Laporan (Mhs)

Data Skripsi Mahasiswa

Yudisium (Mhs)

L

[@ Data Skripsi Mahasiswa

NIM
Nama Mahasiswa

Info Akademik

Skripsi  Bimbingan = Jurnal Iimiah
Bimbingan
No Dosen

1

10

1

-

12

13

196412311985032011 - 1 GUSTI
AYU HARINI, SKM, M. Kes

196412311985032011 - 1 GUSTI
AYU HARINI, SKM, M. Kes

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kes

| 196412311985032011 - 1 GUSTI
AYU HARINI, SKM,M Kes

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M Kes

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kes

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

198310182006042001 - NI LUH
GEDE ARI KRESNA DEWI, S.Kep,
Ners

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kes

P07120323017

Ni Luh Putu Shinta Arl Suandewi

Fakultas : Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Profesi Ners

Semester : 2

Tanggal
Bimbingan

29 Jan 2024

23 Apr 2024

25 Apr 2024

29 Apr 2024

20 Apr 2024

24 Jan 2029

Seminar Proposal | Syarat Sidang =~ Sidang Skripsi
Topik Hasil
Mengajukan judul terkait topik  Teggakkan dig: , € k b
masalah dan kasus ber peng gan jurnal
Bimbingan mengenai Bab 1 dan Cantumkan jurnal-jurnal yang kuat, cantumkan 29 Mar 2024
Judul, Latar Belakang data pendukung terkait topik
Bimbingan Bab 1 dan Bab 2 Perhatikan tata penulisan sesuai
panduan, pada kajian teori, topik, tambahkan
SOP mengenal terapl expressive writing
Bimbingan Revisi Bab 2 dan Revisi penuli sesuaikan dengan pandt
Bimbingan Bab 3 Karya limiah Akhir Ners
Bimbingan Bab 4 Hasil Perbaiki sesuai dengan koreksi, perhatikan
penelitian, Bab 5 Pembahasan,  margin rata kanan dan kirl, sesuaikan dengan
dan Bab 6 Kesimpulan aturan panduan
Bimbingan Revisian Perbaiki sesuai gan koreksi dan px
panduan
Mengajukan judul terkait topik g g L b
masalah dan kasus kel ber penguat dengan jurnal

Bimbingan mengenai BAB 1 dan Cantumkan jurnal-jurnal yang kuat, cantumkan 24 Apr 2023

Judul, Latar Belakang
bimbingan Bab 1 dan Bab 2
Bimbingan revisi Bab 1 dan
Bimbingan 3
bimbingan Bab 4, Bab 5, dan
Bab 6

Bimbingan revisi
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi

NIM : P07120323017

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik :2023/2024

Alamat : Br. Nusasakti, Ds. Nusasari, Kec.Melaya, Kab. Jembrana

Nomor HP/Email : 087747828488 / shintaari32(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan KIAN berupa tugas akhir dengan judul:

Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Situasional Dengan Terapi Expressive

Writing Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, Mei 2024
‘Yang menyatakan,

\| ‘ \!'
~
" »
M.
TEMPEL
£12F ALX 196048143

Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi
P07120323017
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ASUHAN KEPERAWATAN HARGA DIRI RENDAH SITUASIONAL

DENGAN TERAP] EXSPRESSIVE WRITING PADA PASIEN
_SKIZOFRENIA DI RUMAH SAKIT JIWA PROVINSI BALI

ORIGINALITY RE PORT

160 90 2

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

Kementerian Kesehatan
Student Paper

8%

[]

repository.poltekkes-denpasar.ac.id

Internet Source

3%

[=]

jurnal.poltekkeskhjogja.ac.id

Internet Source

2%

ejournal.iaiibrahimy.ac.id

In{emet Source y 1 %
repository.unpkediri.ac.id

lnte?net Sourc,e‘y p <1 %
journal.ubm.ac.id

B ‘I|nternet Source <1 %
eprintslib.ummagl.ac.id

lntErnetSource g <1 %

E repository.poltekkes-kdi.ac.id <1 %
Internet Source

M.
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Kementernian Kesehatar

l: Kemenkes B s

L T
' '] “. --rA‘ y
. Vg [ e, e - o

Nomor  KH 03 03 XXX 1% 7951 12024 15 Maret 2024

Hal Mehen &in Pengambilan Data Stud: Pendahuivan

Yth
Dwektur Rumah Sakit Jiwa Provins: Bah

O ]
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas Karya limiah Akhr mahasiswa Program
Studi Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan kam
mohon perkenannya untuk memberikan ijn pengambilan data pendukung/stuc:
pendahuluan kepada mahasiswa kami atas nama

NAMA ' NIM ' DATA YANG DIAMBIL
Nt Luh Putu Shinta An | P07120323017 1. Pengambilan data jumiah pasen
Suandew skizofrenia yang dirawat d RSJ

Provinsi Bali pada tahun 2020-2024

2. Pengambilan data jumiah pasien
skizofrenia yang mengalami harga
diri rendah dirawat di RSJ Provinsi
Bali pada tahun 2020-2024

3. Pengambilan data jumiah pasien
yang mengalami harga din rendah
yang dirawat di Ruang Anuna RSJ
Provinsi Bali_pada tahun 2020-2024

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

Tembusan
1 Kepala Kordik Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
2 Arsp

POMWTS SA e, ratfaas stahkan laporkan melaks HALO KEMENKES 1500567 dan

AETErEETE” ASSeNEta” D3R MeNeNTMA SUAD danvatau gratfikas dalam bentuk apapun Jika terdapat
sdahkan unggah dokumen

N Untus verfias keaskan tanda mngan
POAS leMBN "IDs We w090 00 Ky

|
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GGQQ, '7.313-33 eV
PEMERINTAH PROVINSI BALI

Dli:;:lv(‘z;-l:-‘lhl z B
=g x Faesh] Hoa -- V-

RUMAH SAKLE JIVWA i
ﬁvun"l ey ag s vy —,-—57% QW\ﬁuohﬁ \mgqmﬂ(agaowﬁow
Jalan Kusuma Yudha Nomor 29 Bangll 80613, Telepon (0366) 91073-91 %74
Laman : www rsjiwa. baliprov. go id Pos-ol - admin rsjiwa baliprov.go i
— —

Bali, 19 April 2024
Nomor - B.41.400.3/5196/PENJNONMED/RSJ

Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal - Jawaban Permohonan Pengambilan
Studi Pe an

Yth : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes
Kemenkes Denpasar
di -
Denpasar

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes
Denpasar nomor : KH.03.03/F . XXXI1.13/0951/2024 tanggal 15 Maret 2924 Perihal :
Mohon ljin Pengambilan Data Studi Pendahuluan di Rumah Sakit Jiwa Provinsi
Bali, atas

Nama * Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi
NIM : P07120323017
Jenis Data : 1. Data Jumlah Pasien Skizofrenia Yang Dirawat di RSJ Provinsi
Bali tahun 2020-2024
2. Data Jumlah Pasien Skizofrenia yang Mengalami Harga Diri
Rendah Dirawat di RSJ Provinsi Bali tahun 2020-2024 dan
Yang Dirawat di Ruang Arjuna Pada tahun 2020-2024

Pada dasarnya kami menyetujui permohonan tersebut, dengan rincian
administrasi sesuai PERGUB Nomor 11 Tahun 2022, tentang tarif Pelayanan pada
BLUD Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali. Untuk lebih jelasnya saudara dapat

menghubungi | Wayan Suarjaya S.Kep.,Ns (Kepala Instalasi Diklit) dengan nomor
WA.087.758.188.197

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali dalam memberikan pelayanan tidak menerima
pemberian dalam bentuk apapun baik kepada perorangan maupun lembaga diluar
ketentuan tarif berlaku. Apabila ada penyimpangan yang dilakukan oleh pegawal

kami saat memberikan layanan, agar melaporkan dengan dilengkapi bukti otentik
melalui www.lapor.go.id

Demikian kami sampaikan untuk dapat diketahui dan terima kasih atas

perhatian serta kerjasamanya.
IJdiangarni SeC glektronik
DIREKTUR
dr. Ni Wayan Murdani, MA.P
NIP. 19760714 200802 2 003

o Dokumen ini telan ditandatangani secara =
R elekironik menggunakan sertifikal elektronik umﬁ:
~ W_— © yang anertitkan oleh BSrE J

-~
"...--:'.
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Kementerian Kesehatan
Paltekkes Denpasar

A
.%;E) Ke men kes € Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

BLANKO BIMBINGAN KIAN
NAMA MAHASISWA : Ni Luh Putu Shinta Ari Suandewi
NIM : P07120323017

PROGRAM STUDI  : PROFESI NERS

JUDUL KIAN . Asuhan Keperawatan Harga Diri Rendah Situasional Dengan Terapi
Expressive Writing Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

PEMBIMBING /-  : I Gusti Ayu Harini, SKM.M.Kes

No HARI MATERI HASIL BIMBINGAN TANDA
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