LAMPIRAN-LAMPIRAN

Lampiran 1 Informed Consent / Surat Persetujuan

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai Responden Penelitian
Yang terhormat Ibu/Saudari, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan

seksama dan silahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Protein Urin Pada Ibu Hamil di

Puskesmas Abiansemal 111 Kabupaten Badung

Peneliti Utama Putu Natasha Amelia

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian Puskesmas Abiansemal 11 Kabupaten Badung
Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran protein urin pada ibu
hamil di Puskesmas Abiansemal 11l Kabupaten Badung. Adapun kriteria inklusi,
ibu hamil trimester I, 1l dan Ill yang berada di Puskesmas Abiansemal IlI
Kabupaten Badung serta ibu hamil yang bersedia menjadi sampel penelitian.
Kriteria eksklusi, Memiliki riwayat penyakit tertentu yang menyebabkan protein
urin tinggi seperti penyakit diabetes, penyakit ginjal, infeksi malaria, hepatitis,
dan lain sebagainya. Ibu hamil yang mengundurkan diri atau ibu hamil yang tidak

hadir pada waktu pengambilan sampel.
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Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta.
Peserta akan diambil sampel urin dan akan diidentifikasi ada tidaknya protein di
dalam sampel urin sewaktu. Kepesertaan dalam penelitian ini secara langsung
memberikan manfaat kepada peserta penelitian yaitu peserta mengetahui ada
tidaknya protein di dalam urin.

Atas kesediaan partisipan dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa susu ibu hamil dan sari kacang hijau sebagai pengganti waktu
yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan seluruh data
peserta dengan menyimpannya secara aman dan hanya digunakan untuk keperluan
penelitian.

Kepesertaan Ibu/Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu/Saudari
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Ibu/Saudari untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan mempengaruhi
mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu/Saudari diminta
untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Ibu/Saudari benar—benar memahami
tentang penelitian ini. Ibu/Saudari akan diberi salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk
kepentingan penelitian. Peneliti akan menjaga kerahasiaan data, spesimen,

maupun subyek yang bersangkutan. Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian
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ini. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti: CP = Putu Natasha Amelia (08873539145)

Tanda tangan Ibu/Saudari di bawah ini menunjukkan bahwa Ibu/Saudari
telah membaca, memahami, dan diberi kesempatan untuk mengajukan pertanyaan
kepada peneliti mengenai penelitian ini, serta menyetujui untuk menjadi peserta

penelitian.
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Yang bertandatangan di bawah ini:

Nama

Jenis Kelamin
Usia

Alamat

Peserta/Subjek Penelitian, Peneliti

Tanggal: / / Tanggal: / /

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah
dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Saksi

Tanggal: [/ /
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Lampiran 2 Lembar Wawancara

Lembar Wawancara
No Responden : ..........

A. ldentitas Responden :

1. Nama e e
2. Tanggal lahir .,
3. Alamat TP U PR URSTUPRT
4. NOmMOr Telepon & .oooviiei e

B. Pertanyaan :
1. Berapa umur ibu saat ini ?

2. Kehamilan ke-berapa ibu saat ini?

Keterangan:
Beri tand a (V) pada jawaban yang sesuai.
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Lampiran 3 Data Hasil Penelitian

DATA HASIL PENELITIAN
GAMBARAN PROTEIN URIN PADA IBU HAMIL TRIMESTER Il DAN
111 DI PUSKESMAS ABIANSEMAL 111

Umur lbu Usia Kehamilan Tglgarlgﬁn Protein Urin

No (Tahun) (Trimester) (mmHg) Paritas (Positif/Negatif)
01 42 Trimester I 144/92 Multipara Positif ++
02 27 Trimester I 116/58 Primapara Negatif
03 24 Trimester Il 110/79 Nullipara Negatif
04 25 Trimester | 110/87 Primapara Negatif
05 38 Trimester 111 120/80 Multipara Positif +
06 28 Trimester 11 112/80 Primapara Negatif
07 24 Trimester 11 120/90 Nullipara Negatif
08 27 Trimester Il 120/85 Primapara Negatif
09 36 Trimester | 115/84 Primapara Negatif
010 18 Trimester | 105/80 Nullipara Positif +
011 29 Trimester 111 100/80 Primapara Negatif
012 19 Trimester I 140/95 Nullipara Positif ++
013 19 Trimester 111 120/80 Nullipara Positif +
014 31 Trimester I 113/67 Multipara Negatif
015 26 Trimester Il 116/75 Nullipara Negatif
016 20 Trimester 111 106/70 Nullipara Negatif
017 35 Trimester I 104/65 Multipara Negatif
018 32 Trimester 111 118/73 Primapara Negatif
019 26 Trimester 111 101/61 Nullipara Negatif
020 28 Trimester 111 116/85 Primapara Negatif
021 23 Trimester 11 120/82 Nullipara Negatif
022 23 Trimester I 112/86 Multipara Positif +
023 43 Trimester 11 112/86 Multipara Negatif
024 23 Trimester I 120/77 Primapara Negatif
025 26 Trimester I 107/85 Nullipara Negatif
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026 26 Trimester 11 116/75 Nullipara Negatif
027 23 Trimester Il 116/75 Nullipara Negatif
028 23 Trimester I 115/80 Nullipara Positif ++
029 23 Trimester | 118/90 Nullipara Positif +
030 42 Trimester 11 147/94 Multipara Negatif
031 18 Trimester I 117/88 Nullipara Negatif
032 22 Trimester I 116/75 Nullipara Negatif
033 27 Trimester I 117/85 Primapara Negatif
034 25 Trimester Il 112/68 Nullipara Negatif
035 27 Trimester Il 109/65 Nullipara Negatif
036 25 Trimester | 115/75 Nullipara Negatif
037 38 Trimester 11 116/88 Multipara Negatif
038 26 Trimester Il 103/86 Multipara Positif +
039 22 Trimester 111 110/80 Nullipara Negatif
040 39 Trimester | 144/92 Multipara Negatif
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Lampiran 4 Persetujuan Etik/ Ethical Approval

p
B

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poitekkes-denpasar.ac.id/

il :in ki r.ac.i

PERSETUJUAN ETIK /| ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0802 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Protein Urin Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abiansemal Ill Kabupaten Badung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Putu Natasha Amelia

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

——=x=Denpasar, 29 Desember 2023
7N K(.:’k\
&y Keta,
.f\/—\\,’\ .\.,

ey aTAS
PENELITAN FESS PALLY N
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Lampiran 5 Surat 1zin Penelitian

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

.~ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN @

Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.03/F.XXXI1.18/0003/2024 2 Januari 2024
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Dinas Kesehatan Kabupaten Badung

Sehubungan dengan Karya Tulis limiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi

mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin
penelitian agar dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTl), maka dengan ini kami
mohon agar berkenan membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Putu Natasha Amelia

NIM 1 P07134121084

Prodi/Program : TLM/Diploma Il

Semester 'V

Judul Proposal : Gambaran Protein Urin Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Abiansemal Il

Kabupaten Badung.
Tempat Penelitian : Puskesmas Abiansemal IlI
Waktu Penelitian  : Tanggal 8 Januari — 8 Maret 2024

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian

dan kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

| Gusti Ayu Sri Dhyanaputri, SKM, MPH

Tembusan :

Kepala Puskesmas Abiansemal I, Kabupaten Badung

ini telah di gani secara ik yang diterbit oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 6 Surat Penanaman Modal Kabupaten Badung

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA”
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)

Telp. (0361) 4715259, Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

5 Kepada :
Npmor 2 3“3/ SKP/OPMPTSP/XII/2023 Yth.  Kepala Puskesmas Abiansemal III
Sifat : Biasa di-
Lampiran : - M
Hal : Surat Keterangan Penelitian OUPLEA

Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 231213185213, maka Bupati Badung
memberikan Surat Keterangan Penelitian Kepada :

Nama : PUTU NATASHA AMELIA

Pekerjaan : MAHASISWA

Alamat Pemohon : BANJAR TENGAH, DESA SIBANGKAJA, KECAMATAN ABIANSEMAL, KABUPATEN
BADUNG

Nama Instansi : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR

Alamat Instansi : BANJAR TENGAH, DESA SIBANGKAJA, KECAMATAN ABIANSEMAL, KABUPATEN
BADUNG

Judul Penelitian : GAMBARAN PROTEIN URIN PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS ABIANSEMAL III
KABUPATEN BADUNG

Jumlah Peneliti : 1 0ORANG

Lokasi Penelitian :  PUSKESMAS ABIANSEMAL III

Tujuan Penelitian : KARYA TULIS ILMIAH

Lama Penelitian : 8 JANUARI 2024 s/d 8 MARET 2024

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.
3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya.
4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.
5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.
Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 15 DESEMBER 2023
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK & PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA j RASURATEN BADUNG,

Jangan berikan imbalan dalam bentuk apapun “*™ A O

kepada petugas kami  sebagai  upaya 1D:231213185213 NIP. 19720828 199803 1 018

mewujudkan Zona Integritas & Pelayanan Prima

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.

2. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Badung

3. Yang Bersangkutan.

4. Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan
dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon Q Balal

2. Dalam hal terjadi kekeliruan isi ini akan perbaikan Sertifikast
mestinya \ Elektronik

d i secara k sertifikat

3. Dokumen ini telah d
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN
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Lampiran 7 Alat, Bahan, dan Prosedur Kerja

ALAT DAN BAHAN

Pot urin Strip test Handscoon dan Sampel urin
haircap sewaktu

Susu ibu hamil dan
sari kacang hijau

Tabung reaksi
penampung urin
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PROSEDUR KERJA DAN HASIL PEMERIKSAAN

Penjelasan dan
pengisian informed
consent,  wawancara

kepada ibu hamil dan
pemberian bingkisan.

Proses
protein urin

pemeriksaan

Proses
protein urin

pemeriksaan

Hasil pemeriksaan
protein urin negatif

Hasil

protein urin positif 1 (+)

pemeriksaan

Hasil pemeriksaan
protein urin positif 2

(++)
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Lampiran 8 Loogbook Penelitian
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Lampiran 9 Validasi Bimbingan SIAK

Portal & |

Skrips

No

NIM P07134121084
Nama Mahassws  Putu Natasha Amelia
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan
G Fakutes - Program Studi Teknologi Laboratorium Medis
rrrn Program Diploma Tiga
Semester - B
Mimbingan  Jumal limiah  Seminar froposal  Syarst Sidsng  Bidang Skripal
Dosen Topik

16B503162000122001 - o . > i
SR HABISAR Pengkajian masalah dan pengajuan topik penelitian
SSIMSs
198503162009122001 - ) 2 t
O HAB Penygr_npumaan judul dan bimbingan Bab | proposal
5.SIM 8¢ penelitiab
;’::‘:ﬂam"m‘ * binbingan bab 1-4 proposal penelitian Perbaikan: landasan
SSiMSe teori dan kerangka konsep
L’::";A‘am‘m' " Bimbingan bab 1-4 proposal penelitian Perbaikan: DO, alur
SSIMSc penelitian, jumiah dan besar sampel, teknik pengambilan

N

"erkuliaban & Perky

fiatian (mhs) »

Laporan (Mhs) «

' Data Skripsi Mahasiswa

1985031620091 22001 -
NUR HABIBAM,
SS5IM S0

198503162009122001 -
NUR HABIBAH,
SSIMSe

19630703 1986031004 - |
NYOMAN PURNA, S Pd.
MSi

196307031986031004 - |
NYOMAN PURNA, S Pd,
MS

196307031986031004 - |
NYOMAN PURNA, § Pd,
MS

168503162000122001 -
NUR HABIBAM,
SSIMSc

168503162009122001 «
NUR HABIBAM,
S$.S5IM8c

1985031620001 22001 -
NUR HABIBAH,
SSiMSc

198503162009122001 -
NUR HABIBAM,
SSiMSc

1963070312586031004 - )
NYOMAN PURNA, S Pa,
MS

196307031986031004 - )
NYOMAN PURNA, S Pg,
MSi

196307031986031004 - |
NYOMAN PURNA, § Pd.
MSi

1963070318656031004 - |
NYOMAN PURNA, § Pd,
Msi

19630703 1886031004 - ¢
NYOMAN PURNA, § Pa,
MS

sampel, ean cara kerja
Bimbingan bab 1-4 proposal penelitian Perbaikan: informed

consent, lembar wawancara, RAB, dan Dummy tabel
Bimbingan bab 1-4 proposal penelitian Perbaikan; DO
Bimbingan penulisan bab 1-4 proposal penelitian
Perbaikan penulisan bab 1-4 proposal penelitian

ACC proposal penelitian

Bimbingan bab V KTI Perbaikan: Hasil dan pembahasan
Bimbingan Bab V dan VI Perbaikan: Hasil, Pembahasan, dan
kesimpulan

Bimbingan penulisan abstrak dan ringkasan

ACC KTI

Bimbingan penulisan bab V dan VI

Bimbingan revisi penulisan bab V dan VI

Revisi penulisan daftar isi, tabel, gambar

Revisi penulisan sub bab

ACC KTI
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Tanggal  Validasi
Bimbingas Dosen
20 Agu v
2023
5 Sep v
2023
22 Sep v
2023
20 Cxt v
2023
230t v
2023
14 Nop v
2023
3 Nop v
2023
14 Nop v
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14 Nop v
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2024
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2024
25 Apr v
2024
4 Apr v
2024
17 Ape v
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22 Apr v
2024
20 Ape v
2024
8 Met v
2024
13 Mei v
2024



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Sava yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Putu Natasha Amelia
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