LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Permohonan lzin Penelitian

' Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

-‘ Ke m e n kes € Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.03/F.XXXI1.18/0304/2024 15 Pebruari 2024
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan |zin Pengambilan Data

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bangli

Sehubungan dengan Karya Tulis llimiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin pengambilan data agar
dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTl), maka dengan ini kami mohon agar berkenan
membantu untuk izin pengambilan data penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama : Komang Pande Triyaningsih

NIM : P07134121052

Prodi/Program : TLM/Diploma 1l

Semester B |

Judul Proposal : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Trimester Il

Dan Il Di Puskesmas Susut || Kabupaten Bangli-Bali

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium

Tembusan :

1. Kepala Puskesmas Susut ||

Kamonhrian Kephahn tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan htl, kemkes. go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman h! ominfo.go.id/verifyPDF .

[ ini telah secara yang di oleh Balai (BSrE), BSSN
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Bangli
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Lampiran 3 Surat Dinas Kesehatan Kabupaten Bangli

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI

DINAS KESEHATAN
JUNDBRIGIEN NGURAN RAINO.2S BANGLI (80613) BALL
TLPOJ66)9104) FAX(0)66)93000
“aw
-
Bangli, 21 Pebruari 2024
Nomor = 400 % 216 /Dinkes Kepada :
Lampiran - Yth Kepala UPT Puskesmas Susut I
Penhal  Rehomendasi izin pengambilan &
data Tempat
Dengan hormat,

Menindaklanjuti Surat dan Poltckkes Kemenkes Denpasar Jurusan Teknologs
Laboratorium Medis Nomor : PP.04 03/F XXXIL 1803042024, Tanggal 15 Pcbnan
2024, Penhal Permohonan win pengambulan data, bersama i kami sampaskan kepada

Nama : Komang Pande Triyaningsih
NIM - POT134121052
ProdvProgram : TLM/Diploma I1I
Semester ‘v
Judul Proposal : Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada by Hamil
Toimester 1l dan 1l di Puskesmas Suswt 1l Kabupaten
Bangh Provins: Bal
ternima kasth.
Kepala Dinas Keschatan
Kabupaten Bangh

h i Tingkat | (1V/b)
/INIP-T9670803 199903 | 004

53



Lampiran 4 Surat Persetujuan Etik

Kementerian Kesehatan

J" K e Poltekkes Denpasar
Denpasar Selatan, Bali 80224
8 ©0361) 710447

@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI11.25/ 0105 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Trimester Il Dan Ill Di Puskesmas
Susut Il Kabupaten Bangli-Bali

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Komang Pande Triyaningsih
LAIK ETIK. Persetujuan ini beriaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

COMSIET™
PENELITIAN FESEH A

) :

\ “BrNi Kordang Yuni Ratlyant.S Si.T.M Kes
N
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Lampiran 5 Surat Persetujuan Responden

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah:

Nama :

Usia :

Alamat :

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat dan risiko
penelitian yang berjudul Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu
Hamil Trimester 11 dan 111 Di Puskesmas Susut Il Kabupaten Bangli - Bali
Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat sebagai subjek
penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk
apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak manapun
dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan

penelitian.

Yang menjadi Responden

*)Coret yang tidak perlu
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Lampiran 6 Lembar Wawancara

LEMBAR WAWANCARA

Hari/tanggal
Nama responden
Alamat
No. Telp/hp
a) Berapakah Umur ibu/saudari saat ini? (beri tanda v pada jawaban)
[] < 25 tahun []>25 tahun
b) Berapakah usia kehamilan/kandungan saat ini? (beri tanda v pada jawaban)
[ Trimester 11 (13-24 minggu/4-6 bulan)
[ Trimester 111 (25-40 minggu/7-9 bulan)
c¢) Apakah ibu memiliki riwayat DM? (beri tanda v pada jawaban)

[lya [ Tidak
Jika YA, apakah ibu mengkonsumsi obat-obatan tertentu atau terapi insulin?
[1va [ Tidak

d) Apakah pada keluarga ada yang memeliki riwayat DM?

(beri tanda ' pada jawaban)
[lva [ Tidak
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Lampiran 7 Rekapitulasi Data

DATA HASIL PENELITIAN

GAMBARAN KADAR GLUKOSA DARAH SEWAKTU PADA IBU
HAMIL DI PUSKESMAS SUSUT 11 KABUPATEN BANGLI - BALI

No Umur Usia Kehamilan Riwayat | Kadar Glukosa | Kriteria
Responden | (Tahun) DM Darah Sewaktu
(mg/dL)

01 <25 TM 1l (16 minggu) | Tidak 80 Normal
Ada

02 >25 TM I (29 Tidak 92 Normal
minggu) Ada

03 <25 TM 1l (16 minggu) | Tidak 90 Normal
Ada

04 <25 TM I (31 Tidak 112 Normal
minggu) Ada

05 >25 TM Il (13 minggu) | Tidak 137 Normal
Ada

06 >25 TM 111 (29 Tidak 145 Tinggi
minggu) Ada

07 >25 TM Il (19 minggu) | Tidak 79 Rendah
Ada

08 >25 TM 111 (29 Tidak 100 Normal
minggu) Ada

09 >25 TM 11 (35 Tidak 112 Normal
minggu) Ada

10 >25 TM 111 (28 Tidak 95 Normal
minggu) Ada

11 <25 TM Il (18 minggu) | Tidak 80 Normal
Ada

12 >25 T™ I (27 Tidak 95 Normal
minggu) Ada

13 >25 TM 111 (29 Tidak 155 Tinggi
minggu) Ada

14 >25 TM Il (17 minggu) | Tidak 141 Tinggi
Ada
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15 >25 TM 1 (27 Tidak 126 Normal
minggu) Ada
16 >25 TM Il (28 Tidak 127 Normal
minggu) Ada
17 >25 TM 11 (18 minggu) Ada 157 Tinggi
18 >25 TM 1l (18 minggu) | Tidak 154 Tinggi
Ada
19 <25 TM I (17 minggu) | Tidak 140 Normal
Ada
20 >25 TM I (27 Tidak 111 Normal
minggu) Ada
21 >25 TM 111 (34 Ada 190 Tinggi
minggu)
22 >25 TM Il (28 Tidak 135 Normal
minggu) Ada
23 >25 TM Il (34 Tidak 92 Normal
minggu) Ada
24 <25 TM Il (14 minggu) | Tidak 83 Normal
Ada
25 >25 TM 111 (30 Tidak 107 Normal
minggu) Ada
26 <25 T™ I (27 Tidak 131 Normal
minggu) Ada
27 >25 TM Il (18 minggu) | Tidak 106 Normal
Ada
28 >25 TM 111 (30 Tidak 98 Normal
minggu) Ada
29 >25 TM Il (17 minggu) | Tidak 110 Normal
Ada
30 >25 TM 111 (29 Tidak 112 Normal
minggu) Ada
31 <25 T™ I (27 Tidak 81 Normal
minggu) Ada
32 >25 TM Il (13 minggu) | Tidak 75 Rendah
Ada
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33 >25 TM 111 (28 Tidak 123 Normal
minggu) Ada

34 >25 TM 1l (13 minggu) | Tidak 111 Normal
Ada

35 <25 TM Il (28 Tidak 104 Normal
minggu) Ada

36 <25 TM I (17 minggu) | Tidak 124 Normal
Ada

37 <25 TM Il (24 minggu) | Tidak 89 Normal
Ada

38 >25 TM 1l (22 minggu) | Tidak 100 Normal
Ada

39 >25 | TM 11 (19 minggu) | Tidak 106 Normal
Ada
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Lampiran 8 Dokumentasi Alat Dan Bahan

Handscoon

Autoclikstick glukosa

Alkohol swab 70%

Stik GDS

Blood lancet

Alat POCT
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian

Gambar 1 (pengisian informed consent
dengan responden)
Sumber : Dokumentasi Penelitian

. _
Gambar 2 (Pengisian informed consent
dengan responden)
Sumber : Dokumentasi Penelitian

Gambar 3 (pengambiln sampel darah
pada responden)
Sumber : Dokumentasi Penelitian

Gambar 3 (pengambilan sampel darah
pada responden)
Sumber : Dokumentasi Penelitian

Gambar 4 (Hasil Pemeriksaan Glukosa
pada Ibu Hamil )
Sumber : Dokumentasi Penelitian

Gambar 5 (Hasil pemeriksaan glukosa
pada Ibu Hamil)
Sumber : Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan SIAK

Skripsi

ata Skripsi Mahasiswa

NIM

Nama Mahasiswa

P07134121052

Komang Pande Triyaningsih

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis - Jurusan
Fakultas : Program Studi Teknologi Laboratorium Medis

Info Akademik

Bimbingan  Jurnal Ilmiah

Seminar Proposal

Program Diploma Tiga

Semester : 6

Syarat Sidang

Sidang Skripsi

No

1

@

=

@

)

=

3

©

N
153

N

N
N

N
1)

N
&

Dosen
198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

198506022010121001 - HERI SETIYO BEKTI, SST,
M.Biomed.

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

199002122012122001 - GUSTI AYU MADE RATIH
KUSUMA RATNA DEWI, S.Farm.Apt., M.Farm

Topik

Bimbingan Judul Proposal
KTI

Bimbingan BAB | Proposal
Bimbingan Revisi BAB |
Bimbingan BAB I-IV
Bimbingan Revisi Proposal

ACC Proposal

Hasil

Membuat latar belakang sesui
dengan judul

Bimbingan Latar Belakang

Latar

Bimbingan Penambahan refrensi
dan perbaikan kerangka konsep

Bimbingan perbaikan kerangka
konsep

Minta TTD

Revisi prop:
pasca seminar proposal

TTD proposal pasca seminar

Bimbingan KTl BAB V

Bimbingan Revisi BAB V

Bimbingan BAB V dan VI

Bimbingan Revisi BAB V dan
Vi

Bimbingan Revisi BAB V dan
Vi

Bimbingan Abstrak dan
ringkasan penelitian

Bimningan Revisi Abstrak
dan Ringkasan penelitian

ACCKTI

Bimbingan BAB | sampai IV
penulisan

Bimbingan teknis penulisan
proposal lengkap

Bimbingan revisi teknis
penulisan

ACC lisan

Revisi latar belakang

Minta TTD

Bimbingan terkait hasil penelitian

Bimbingan revisian hasil dan
penulisan tabel

hasil dan

Bimbingan revisian hasil dan
pembahasan

revisian

Bimbingan abstrak dan ringkasan
penelitian

Bimbingan Revisi abstrak dan
ringkasan penelitian

ACC KTl dan penanda tanganan

Bimbingan BAB I-IV terkait teknis
penulisan

Bimbingan teknis penulisan proposal

lengkap

Bimbingan revisi teknis penulisan

Acc

TTD proposal pasca Sempro

Bimbingan penulisan KTI

P prop!

TTD proposal pasca sempro

Bimbingan penulisan KTI

Revisi F
KTl

ACC Penulisan
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revisi penulisan KTI

ACC penulisan KTl

Tanggal

Validasi

Bimbingan Dosen

23 Agu
2023

25 Agu
2023

9 Nop
2023

16 Nop
2023

20 Nop
2023

23 Nop
2023

14 Des
2023

20 Des
2023
1 Mei
2024
6 Mei
2024
7 Mei
2024
8 Mei
2024

14 Mei
2024

15 Mei
2024

16 Mei
2024

21 Mei
2024

16 Nop
2023

20 Nop
2023

22 Nop
2023

24 Nop
2023

20 Des
2023

16 Mei
2024

17 Mei
2024

21 Mei
2024

v
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Lampiran 11 Lembar Bimbingan KTI

Dipindai dengan CamScanner

63
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSTORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Komang Pande Triyaningsih
NIM : P07134121052

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2023- 2024
Alamat : Br. Tanggahan Peken, Sulahan, Susut, Bangli

Nomor HP/Email : 087843845998/ komangpande0123@gmail.com
Dengan ini menyerahkan Karya Tulis [Imiah berupa Tugas Akhir dengan judul :

Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Trimester II Dan III Di Puskesmas
Susut IT Kabupaten Bangli-Bali

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantunkam nama penulis sebagai Hak
Pencipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakaan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 30 Mei 2024

ad
.

Kc;;nan_g PandeTnyamngsxh

NIM. P07134121052
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