
BAB IV 
METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Pelnellitian ini melrulpakan pelnellitian delskriptif delngan delsain sulrveli. 

Pelnellitian delskriptif melrulpakan pelnellitian delngan meltodel ulntulk melnggambarkan 

sulatul hasil pelnellitian (Ramdhan, 2021). 

B. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Alur Penelitian 

Pengolahan data dan analisis data 

Pengumpulan data: 

1. Pengetahuan menyikat gigi  

2. Keterampilan menyikat gigi  

Mengumpulkan data responden : 
nama, umur, dan jenis kelamin 

Membagikan informed consent 

Melakukan penjajagan kepada sekolah yang akan diteliti 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian 

Pelnellitian ini dilaksanakan di Selkolah Dasar Nelgelri 7 Selseltan, Kelcamatan 

Delnpasar Sellatan, Kota Delnpasar, tahuln 2024. 

2. Waktu penelitian 

Pelnellitian ini dilakulkan pada bullan April 2024. 

D. Populasi dan Sampel 

1. Unit analisis 

Ulnit analisis pelnellitian ini adalah pelngeltahulan dan keltelrampilan melnyikat 

gigi pada siswa ulsia 12 tahuln Selkolah Dasar Nelgelri 7 Selseltan Tahuln 2024. 

2. Populasi penelitian 

Popullasi dalam pelnellitian ini adalah sellulrulh siswa ulsia 12 tahuln Selkolah 

Dasar Nelgelri 7 Selseltan tahuln 2024, selbanyak 43 orang. 

3. Sampel penelitian 

Pada pelnellitian ini melnggulnakan sampell yang belrulsia 12 tahuln delngan 

julmlah 43 orang delngan total popullasi sellulrulh siswa kellas VI di Selkolah Dasar 

Nelgelri 7 Selseltan tahuln 2024 adalah 62 orang. 

E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data 

Pelnellitian ini melnggulnakan data primelr dan selkulndelr. Data primelr 

dipelrolelh dari jawaban relspondeln saat melngisi lelmbar telst telntang pelngeltahulan 

melnyikat gigi selrta lelmbar obselrvasi keltelrampilan melnyikat gigi dan data 
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selkulndelr dipelrolelh dari kelpala selkolah belrulpa daftar yang belrisi data nama, 

nomor abseln, jelnis kellamin, dan telmpat tanggal lahir siswa kellas VI di Selkolah 

Dasar Nelgelri 7 Selseltan, Delnpasar Sellatan, tahuln 2024. 

2. Teknik pengumpulan data 

Data pelngeltahulan telntang melnyikat gigi dikulmpullkan delngan cara 

melmbelrikan lelmbar telst delngan soal selbanyak 20 pelrtanyaan belrulpa pilihan 

ganda delngan elmpat pilihan jawaban. Data keltelrampilan melnyikat gigi 

dikulmpullkan delngan cara mellakulkan pelngamatan/obselrvasi telrhadap siswa yang 

melmpraktikan cara melnyikat gigi kelmuldian hasil pelngamatan dibelrikan skor pada 

lelmbar obselrvasi. Skor 1 ulntulk cara yang belnar dan skor 0 ulntulk cara yang salah. 

3. Instrumen pengumpulan data 

a. Data pelngeltahulan telntang melnyikat gigi dikulmpullkan delngan melnggulnakan 

lelmbar telst selbanyak 20 soal pilihan ganda delngan elmpat pilihan jawaban. 

b. Data keltelrampilan melnyikat gigi dikulmpullkan delngan melnggulnakan lelmbar 

obselrvasi, sikat gigi, pasta gigi, air, celrmin, dan gellas kulmulr. 

F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Teknik pengolahan data 

Pelngolahan data dilakulkan delngan cara : 

a. Elditing yaitul mellihat ataul melmelriksa hasil telst. 

b. Coding (pelngkodelan) yaitul melngulbah data yang telrkulmpull delngan 

melnggulnakan kodel. Pada pelnellitian ini kodel yang dibelrikan yaitul 1 ulntulk 

jawaban belnar dan 0 ulntulk jawaban salah. 
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c. Tabullating yaitul melmasulkan data yang tellah dibelrikan kodel kel dalam tabell 

indulk. 

2. Analisis data 

Data yang tellah telrkulmpull dianalisis selcara statistik ulnivariat ulntulk melncari 

belrulpa frelkulelnsi dan rata-rata telrhadap sellulrulh data yang telrkulmpull. Frelkulelnsi = 

julmlah relspondeln yang melnjawab pelrtanyaan selsulai delngan katelgori yang 

ditelntulkan. 

a. Melnghitulng frelkulelnsi pelngeltahulan melnyikat gigi delngan katagori baik, 

culkulp, dan kulrang. Sellanjultnya disajikan dalam belntulk pelrselntasel, delngan 

melnggulnakan rulmuls selbagai belrikult 

1) Pelrselntasel siswa delngan pelngeltahulan katelgori baik 

= 
jumlah siswa dengan pengetahuan baik

jumlah siswa
× 100% 

2) Pelrselntasel siswa delngan pelngeltahulan katelgori culkulp 

= 
jumlah siswa dengan pengetahuan cukup

jumlah siswa
× 100% 

3) Pelrselntasel siswa delngan pelngeltahulan katelgori kulrang 

= 
jumlah siswa dengan pengetahuan kurang

jumlah siswa
× 100% 

4) Melnghitulng rata-rata pelngeltahulan relspondeln 

= 
jumlah nilai pengetahuan siswa

jumlah siswa
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b. Melnghitulng frelkulelnsi keltelrampilan melnyikat gigi delngan katelgori sangat 

baik, baik, culkulp, dan pelrlul bimbingan. Sellanjultnya disajikan dalam belntulk 

pelrselntasel, delngan melnggulnakan rulmuls selbagai belrikult : 

1) Pelrselntasel siswa delngan keltelrampilan melnyikat gigi katelgori sangat baik 

=  
jumlah siswa dengan keterampilan menyikat gigi sangat baik

jumlah siswa
× 100% 

2) Pelrselntasel siswa delngan keltelrampilan melnyikat gigi katelgori baik 

= 
jumlah siswa dengan keterampilan menyikat gigi baik

jumlah siswa
× 100% 

3) Pelrselntasel siswa delngan keltelrampilan melnyikat gigi katelgori culkulp 

= 
jumlah siswa dengan keterampilan menyikat gigi cukup

jumlah siswa
× 100% 

4) Pelrselntasel siswa delngan keltelrampilan melnyikat gigi katelgori pelrlul 

bimbingan 

= 
jumlah siswa dengan kategori perlu bimbingan

jumlah siswa
× 100% 

5) Melngeltahuli rata-rata keltelrampilan melnyikat gigi relspondeln 

= 
jumlah nilai keterampilan menyikat gigi siswa

jumlah siswa
  

 

 

 

 

 


