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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Informed Consent 
 

 

 

No Responden : 

 

INFORMED CONSENT 

 
(Surat Persetujuan Menjadi Responden) 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama : 

Tanggal lahir : 

Alamat : 

 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat 

risiko penelitian yang berjudul “Perbedaan Kadar Kolesterol Total Penduduk 

Obesitas dan Non-Obesitas di Desa Bitera Gianyar” dengan ini menyatakan 

bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat sebagai subjek penelitian, dengan catatan 

bila sewaktu - waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun berhak 

membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat persetujuan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian. 

Gianyar,……………… 

 

Responden 

(… ............................ ) 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Izin Lokasi Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian Puskesmas 

 



53  

Lampiran 5. Surat Izin Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu 

Pintu Gianyar 
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Lampiran 6. Persetujuan Etik/ Ethical Approval 
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Lampiran 7. Analisis Data Statistik 

1. Uji normalitas data 

 
Tests of Normality 

Kolmogorov-Smirnova
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kadar Kolesterol Total 

Obesitas 

.103 22 .200*
 .978 22 .877 

Kadar Kolesterol Total 

Non-Obesitas 

.161 22 .144 .948 22 .283 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 

2. Uji homogenitas data 

 
Test of Homogeneity of Variances 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Kadar Kolesterol Total Based on Mean .464 1 44 .499 

Based on Median .289 1 44 .594 

Based on Median and with 

adjusted df 

.289 1 41.926 .594 

Based on trimmed mean .474 1 44 .495 
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3. Uji independent sample t-test kadar kolesterol penduduk obesitas dan non- 

obesitas 

 

 
Group Statistics 

Obesitas dan Non 

Obesitas N 

 
 

Mean 

 
 

Std. Deviation 

 
 

Std. Error Mean 

Kadar 

Kolesterol 

Total 

Obesitas 22 204.3636 40.60324 8.65664 

Non-Obesitas 22 194.8182 41.45294 8.83780 

 
 
 
 

 
Independent Samples Test 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances 

 
 
 
 

t-test for Equality of Means 

 
 
 
 

F 

 
 
 
 

Sig. 

 
 
 
 

t 

 
 
 
 

df 

 
 

 
Sig. (2- 

tailed) 

 
 

Mean 

Difference 

 
 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Kadar 

Kolesterol 

Total 

Equal 

variances 

assumed 

.464 .499 .772 44 .445 9.54545 12.37110 -15.42043 34.51134 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  
.772 41.982 .445 9.54545 12.37110 -15.42075 34.51166 
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Lampiran 8. Dokumentasi Alat Dan Bahan 

 

 
Tabel 11 

Dokumentasi Alat dan Bahan 

 

 

 
Microtoise (alat ukur 

tinggi badan) 

 

 

 
Timbangan 

 

 

 
Handscoon 

 

 

Masker 

 

 

Alat ukur kadar 

kolesterol total 

 

 

Autoclick 

 

 

Strip kolesterol total 

 

 

Alcohol swabs 

 

 

Lancet steril 
 

 

Kapas kering 

 

 

Safety box 

 

 

Souvenir 
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 

Tabel 11 

Dokumentasi Penelitian 

 

 
 

 

 
Menjelaskan tujuan dan 

pengisian data responden 

penelitian 

 

 

 
Melakukan pengukuran 

tinggi badan 

 

 

 
Melakukan pengukuran 

berat badan 

 

 
 

Melakukan pengukuran 

kadar kolesterol total 

 

 

Pendampingan pihak 

Puskesmas 

 

 

Pemberian souvenir 

penelitian 

 

 

Dokumentasi hasil 

penelitian kadar 

kolesterol total responden 

obesitas tinggi 

 

 

Dokumentasi hasil 

penelitian kadar 

kolesterol total responden 

non-obesitas tinggi 
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Lampiran 10. Validasi Bimbingan Siak 
 



 

Lampiran 11. Hasil Turnitin 
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