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THE CORRELATION BETWEEN OCCURRENCE OF PREECLAMPSIA  

AND PRETERM DELIVERY AT  

RSUP PROF. DR. I.G.N.G. NGOERAH DENPASAR IN 2023 
 

ABSTRACT 

 

Preeclampsia is specific hypertension that occurs in pregnancy accompanied by 

organ system disorders above 20 weeks of gestation. This causes an increasing of 

premature births due to iatrogenic births. The aim of this study was to determine 

the correlation between the incidence of preeclampsia and premature birth at 

Prof.Dr. I.G.N.G. Ngoerah Denpasar in 2023. This research was a quantitative 

research with an observational analytical approach using a cross sectional 

design. The sample size in this study was 165 cases taken using a simple random 

sampling technique. The data was taken by secondary data from the medical 

records of patients who gave birth in the Obstetrics Emergency Room at RSUP 

Prof. Dr. I.G.N.G. Ngoerah Denpasar in 2023. The technique of analusis data 

used bivariate analysis Chi-Square test. The resultsof analysis data showed that 

p=0.000 where p<0.05, so it can be concluded that there was a significant 

relationship between the incidence of preeclampsia and premature birth. The 

strength of the relationship between variables is measured by the PR value 

(Prevalence Ratio) where the PR value = 3.945 (95% CI: 1.802-6.777) which 

means that premature birth increased 3.945 times in the group of preeclampsia 

mothers compared to mothers who did not experience preeclampsia. 

 

Key words: preeclampsia, premature birth 
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HUBUNGAN KEJADIAN PREEKLAMPSIA  

DENGAN KELAHIRAN PREMATUR  

DI RSUP PROF. DR. I.G.N.G. NGOERAH DENPASAR TAHUN 2023 

 

ABSTRAK 

 

Preeklampsia adalah hipertensi spesifik yang terjadi pada kehamilan disertai 

adanya gangguan sistem organ diatas usia kehamilan 20 minggu. Hal ini yang 

menyebabkan peningkatan persalinan prematur akibat persalinan iatrogenik. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kejadian preeklampsia 

dengan kelahiran prematur di RSUP Prof.Dr. I.G.N.G. Ngoerah Denpasar tahun 

2023. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan analitik 

observasional menggunakan rancangan cross sectional. Besar sampel dalam 

penelitian ini sebanyak 165 kasus yang diambil dengan teknik simple random 

sampling. Data yang diambil merupakan data sekunder dari rekam medis pasien 

yang bersalin di IGD Kebidanan RSUP Prof. Dr. I.G.N.G. Ngoerah Denpasar 

periode tahun 2023. Teknik analisis data menggunakan analisis bivariate yaitu uji 

Chi- Square. Hasil uji analisis didapatkan nilai p=0,000 dimana  p<0,05, sehingga 

dapat disimpulkan ada hubungan yang signifikan antara kejadian preeklampsia 

dengan kelahiran prematur. Kekuatan hubungan antar variabel diukur dengan nilai 

PR (Prevalence Ratio) dimana nilai PR = 3,945 (95% CI : 1,802-6,777) yang 

artinya kelahiran prematur meningkat 3,945 kali pada kelompok ibu preeklamsia 

dibandingkan dengan ibu yang tidak mengalami preeklampsia. 

 

 

Kata kunci : preeklampsia, kelahiran prematur 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

HUBUNGAN KEJADIAN PREEKLAMPSIA DENGAN KELAHIRAN 

PREMATUR DI RSUP PROF. DR. I.G.N.G. NGOERAH DENPASAR 

TAHUN 2023 

 

Preeklampsia adalah kondisi yang bersifat spesifik pada kehamilan dimana 

ditandai dengan adanya disfungsi plasenta serta respon maternal terhadap 

inflamasi sistemik dengan aktivasi endotel dan koagulasi. Diagnosis preeklampsia 

ditegakkan apabila pasien mengalami hipertensi spesifik yang disebabkan 

kehamilan diikuti gangguan sistem organ lainnya dan proteinuria yang terjadi 

pada usia kehamilan lebih dari 20 minggu. 

Persalinan kurang bulan atau persalinan prematur adalah persalinan yang 

terjadi pada usia kehamilan kurang dari 37 minggu. Kelahiran prematur 

disebabkan oleh beberapa faktor, salah satu faktor penyebab kelahiran prematur 

adalah faktor iatrogenik, yaitu terminasi kehamilan apabila ibu terancam oleh 

kehamilannya, atau kelanjutan kehamilan membahayakan janin. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kejadian 

preeklampsia dengan kelahiran prematur. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan pendekatan analitik observasional menggunakan rancangan 

cross sectional. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan simple random 

sampling. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 165 sampel ibu bersalin di 

IGD Kebidanan RSUP Prof.Dr. I.G.N.G. Ngoerah.  

Penelitian dilakukan pada tanggal 4 April 2024 sampai dengan 28 April 

2024. Data yang telah dikumpulkan kemudian dilakukan pengolahan data dan uji 
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statistik menggunakan analisis Chi-Square. Hasil uji analisis Chi-Square 

mendapatkan nilai signifikansi sebesar 0,0000 (p<0,05) dan nilai PR = 3,945. 

Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara kejadian 

preeklampsia dengan kelahiran prematur dan kelahiran prematur meningkat 3,945 

kali pada ibu dengan preeklampsia dibandingkan dengan ibu yang tidak 

preeklampsia. 

Mengingat kelahiran prematur akibat preeklampsia dapat dicegah dengan 

deteksi dini dan skrining faktor risiko pada saat antenatal, maka peneliti 

menyarankan penguatan skrining antenatal pada tingkat pelayanan dasar, dimana 

bidan mempunyai kewenangan untuk melakukan upaya preventif dan promotif. 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan 

cara meneliti bagaimana rujukan kasus preeklampsia dari tingkat pelayanan 

primer ke tingkat pelayanan lanjutan sehingga kita bisa mengetahui kondisi sistem 

rujukan untuk kasus preeklampsia di lapangan. Bagi ibu hamil diharapkan 

melakukan pemeriksaan antenatal secara teratur agar faktor risiko preeklampsia 

dapat diketahui sejak dini sehingga komplikasi lebih berat untuk ibu dan bayi bisa 

dicegah. 
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