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GAMBARAN PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR
TENTANG PAP SMEAR DI POLIKLINIK
KEBIDANAN RSUD SANJIWANI
GIANYAR

ABSTRAK

Kanker serviks adalah jenis tumor ganas yang tumbuh di serviks. Kanker
serviks dapat dideteksi secara dini dengan metode pap smear. Pemeriksaan pap
smear dikatakan memiliki akurasi dalam mendiagnosis hingga 98% dan
memiliki tingkat spesifisitas mencapai 93%. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran pengetahuan WUS tentang pap smear di Poliklinik
Kebidanan RSUD Sanjiwani Gianyar. Design penelitian ini adalah deskriptif
dengan menggunakan rancangan penelitian Cross Sectional dengan jumlah
sampel 107 responden. Teknik sampling yang digunakan adalah Purposive
Sampling. Data penelitian ini merupakan data primer menggunakan intrumen
kuisioner. Penelitian dilakukan mulai 16 Februari-31 Maret 2024. Analisis data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis univariat. Hasil penelitian ini
menunjukkan sebanyak72% responden memiliki pengetahuan baik tentang
manfaat pap smear, 21,5% responden memiliki pengetahuan baik tentang indikasi
pap smear, sebanyak 31,8% memiliki pengetahuan baik tentang kontraindikasi
pap smear, sebanyak 37,4 % memiliki pengetahuan yang baik tentang persiapan
sebelum pap smear, dan sebanyak 22,4 % memiliki pengetahuan yang baik
tentang pap smear. Kesimpulan hasil penelitian menunjukkan sebagian Kkecil
responden memiliki pengetahuan yang baik tentang pap smear. Bidan di RSUD
Sanjiwaniagar meningkatkan frekuensi program edukasi kesehatan kepada
masyarakat mengenai pap smeardengan mediabooklet, poster, ataupun video
edukasi.

Kata Kunci: kanker serviks; pap smear; wanita usia subur



OVERVIEW OF KNOWLEDGE THE FERTILIZING AGE WOMEN
ABOUT PAP SMEARS AT THE POLYCLINIC MIDWIFERY
SANJIWANI HOSPITAL GIANYAR

ABSTRACT

Cervical cancer is a malignant tumor that grows in the cervix that is
detected early by the pap smear method. Pap smear examination has an accuracy
in diagnosing up to 98% and has a specificity of 93%. This study aims to
determine the description of knowledge of women of childbearing age about pap
smears at the Obstetrics Polyclinic of Sanjiwani Hospital. Descriptive research
design, Cross Sectional research design with a sample size of 107 respondents.
The sampling technique used purposive sampling. This research data is primary
data using a questionnaire instrument. The research was conducted from
February 16 to March 31, 2024. Data analysis used in this study was univariate
analysis. The results showed that 72% had good knowledge about the benefits of
pap smears, 21.5% had good knowledge about indications of pap smears, 31.8%
had good knowledge about contraindications to pap smears, 37.4% had good
knowledge about preparation before pap smears, and as many as 22,4% had good
knowledge about pap smears. The conclusion of the results showed that a small
proportion of respondents had good knowledge about pap smears. Midwives at
Sanjiwani Hospital should increase the frequency of education to the community
with booklets, posters, or educational videos.

Keywords: cervical cancer; PAP smear; women of childbearing age
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RINGKASAN PENELITIAN
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Kanker serviks adalah jenis tumor ganas yang tumbuh di serviksatau serviks
yang berasal dari perubahan sel epitel di daerah Sambungan Skuamo Kolumnar
(SSK), yaitu peralihan antara mukosa vagina dan mukosa kanalis servikalis yang
disebabkan oleh Human Papiloma Virus (HPV) (Dewi, 2020).Kanker serviks
dapat dideteksi secara dini dengan beberapa metode salah satunya adalah pap
smear. Pap smear dilakukan dengan mengambil sampel sitologi dari serviks
untuk mendiagnosis kanker serviks. Pemeriksaan pap smear dikatakan
memiliki akurasi dalam mendiagnosis hingga 98% dan memiliki tingkat
spesifisitas mencapai 93% (Pradnyana dkk, 2019).

RSUD Sanjiwani merupakan satu-satunya Rumah Sakit tipe B di Kabupaten
Gianyar, dimana kunjungan wanita usia subur ke poliklinik kebidanan RSUD
Sanjiwani rata-rata 128 kunjungan per bulan. Poliklinik kebidanan RSUD
Sanjiwani memiliki program-program kesehatan salah satunya adalah kelas
edukasi. Kelas edukasi di RSUD Sanjiwani dilaksanakan setiap satu bulan sekali
dengan materi yang diberikan di kelas edukasi adalah materi seputar kehamilan.
Poliklinik Kebidanan RSUD Sanjiwani belum pernah menyajikan materi tentang
deteksi dini kanker serviks serta pencegahannya pada kelas edukasi.

Desain penelitian ini adalah deskriptif yang termasuk penelitian kuantitatif
dengan menggunakan rancangan penelitian cross sectional. Jumlah sampel107
orang WUS yang memenuhi kriteria inklusi. Teknik sampling yang digunakan
adalah Purposive Sampling. Penelitian ini menggunakan jenis data primer yaitu
data yang diperoleh secara langsung dari responden melalui pembagian kuesioner.
Pengumpulan data dilakukanmulai tanggal 16 Februari-31 Maret 2024 saat WUS

melakukan kunjungan ke poliklinik kebidanan RSUD Sanjiwani dengan
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menjelaskan tujuan dan meminta persetujuan responden untuk menandatangi
Informed Consent. WUS yang telah menandatangani informed consent diberikan
lembar Kkuesioner. Instrumen pengumpulan data menggunakan kuesioner yang
telah dilakukan uji validitas dan reliabilitasperson product moment. Langkah-
langkah pengolahan data dalam penelitian ini yaitu editing, coding, scoring,
entering, cleaning, dan tabulating. Analisis data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah analisis univariat untuk menganalisis distribusi frekuensi pengetahuan
WUS tentang pap smear.

Hasil dalam penelitian ini menunjukkan bahwa dari 107 respondensebanyak
22,4% responden memiliki pengetahuan baik tentang pap smear. Hasil yang
didapat pada setiap variabelnya adalah tingkat pengetahuan wanita usia subur
tentang manfaat pap smear sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang
baik yaitu sebanyak 77 responden (72,0 %), tingkat pengetahuan wanita usia
subur tentang tentang indikasi pap smearsebanyak21,5% responden memiliki
pengetahuan baik tentang indikasi pap smear sebanyak 31,8% memiliki
pengetahuan baik tentang kontraindikasi pap smear,tingkat pengetahuan wanita
usia subur tentang tentang kontraindikasi pap smearsebanyak 31,8% memiliki
pengetahuan baik tentang kontraindikasi pap smear, dan tingkat pengetahuan
wanita usia subur tentang tentang persiapan sebelum pap smear sebagian besar
responden memiliki pengetahuan yang baik yaitusebanyak sebanyak 40 responden
(37,4 %). Pengetahuan wanita usia subur tentang pap smear pada penelitian ini
tidak dipengaruhi oleh faktor usia, pendidikan, pekerjaan.

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah hanya meneliti gambaran
pengetahuan WUS tentang pap smear dengan kuesioner tertutup tanpa meneliti
faktor yang mempengaruhi pengetahuan tersebut, sehingga hasil penelitian ini
belum dapat mengukur pengetahuan secara mendalam. Penelitian ini juga tidak
meneliti sumber informasi yang digunakan oleh responden untuk memperoleh
informasi tentang pap smear.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disarankan, bagi tempat
penelitian diharapkan dapat meningkatkan frekuensi penyuluhan kesehatan
kepada masyarakat mengenai pap smear melalui penggunaan media penyuluhan
misalnya melalui selebaran, pamflet, poster ataupun video edukasi.Bagi wanita
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usia subur, diharapkan lebih aktif dalam memperoleh informasi tentang
pentingnya pap smear dari berbagai fasilitas berupa media cetak atau elektronik.
Bagi peneliti lainnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini dengan
mengembangkan penelitian ini untuk memberikan inovasi dan menggali lebih

dalam pengetahuan, sikap, dan perilakuWUS tentang pap smear.
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