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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

  

 : diteliti 

 : tidak diteliti 

Keterangan :  

Kadar hemoglobin pada perokok aktif dapat  dipengaruhi oleh beberapa 

faktor  seperti usia, lamanya merokok, frekuensi merokok, faktor genetik, 

serta begadang.  Merokok  dengan  jangka  waktu  yang cukup lama dengan 

dapat berpengaruh terhadap kadar hemoglobin.Akibatnnya kadar hemoglobin 
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menurun karena tubuh mengeluarkan banyak energi dan disertai faktor lain 

seperti faktor genetik, dan begadang. 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional  

1. Variabel Penelitian 

Variabel  yang telah diamati pada  penelitian ini adalah kadar hemoglobin, 

lama  merokok,  usia,  frekuensi  merokok  pada  perokok  aktif  di  Dusun  Sekar 

Kangin Sidakarya Denpasar Selatan. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional variabel dalam penelitian  ini disajikan dalam tabel 1 :
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Tabel 1  

Definisi Operasional 

 

 

  

 


