
Lampiran 1  

Jadwal kegiatan penelitian pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah dan index card match terhadap pengetahuan 

remaja mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar 

 

 
No. 

 
Kegiatan 

Waktu kegiatan (dalam minggu) 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                     

2 Seminar Proposal                     

3 Revisi Proposal          
 

          

4 Pengurusan Izin Penelitian           
 

         

5 Pengumpulan Data                     

6 
Pengolahan dan Analisis 

Data 

                    

7 Penyusunan Laporan                
 

    

8 Sidang Hasil Penelitian                     

9 Revisi Laporan                     

10 Pengumpulan Skripsi                     

 

 

Keterangan : : warna hitam (proses penelitian) 



Lampiran 2  

Realisasi anggaran biaya pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode 

ceramah dan index card match terhadap pengetahuan remaja mencegah 

TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar 

Realisasi dana yang digunakan dalam penelitian ini dipaparkan sebagai berikut : 

 

No. Kegiatan Realisasi Biaya 

A. Tahap persiapan 

1 Penyusunan proposal Rp 60.000,00 

2 Penggandaan proposal Rp 50.000,00 

3 Presentasi proposal (surat menyurat) Rp 40.000,00 

4 Revisi proposal Rp 100.000,00 

5 Alat dan Bahan Media ICM  Rp 100.000,00 

B. Tahap pelaksanaan 

1 Pengurusan surat kajian etik penelitian Rp 200.000,00 

2 
Penggandaan lembar dan pengumpulan data 

Rp 150.000,00 

3 Transportasi  Rp 150.000,00 

4 Konsumsi penelitian Rp 200.000,00 

C. Tahap akhir 

1 Penyusunan laporan Rp 150.000,00 

2 Penggandaan laporan Rp 100.000,00 

3 Presentasi laporan (surat menyurat) Rp 50.000,00 

4 Revisi laporan Rp 80.000,00 

5 Biaya tak terduga Rp 200.000,00 

Jumlah 
Rp 1.630.000,00 

 

 

 

 



Lampiran 3  

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Kepada 

Yth : Bapak/ Ibu/Saudara/Adik Calon Responden  

Di SMP PGRI 2 Denpasar 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang 

“Pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah dan index card 

match terhadap  pengetahuan remaja mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 

2 Denpasar”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana 

Terapan Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan 

bapak/ibu/saudara/adik untuk menjadi responden yang merupakan sumber 

informasi bagi penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu berikan akan dijaga 

kerahasiaannya. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

        

      Denpasar, 16  April 2024 

     

        

 

 

      Anak Agung Istri Pradnyasuari 

NIM. P07120220087 

  



Lampiran 4  

Lembar Persetujuan Responden 

Judul Penelitian  : Pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah 

dan index card match terhadap pengetahuan remaja 

mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar 

Peneliti   : Anak Agung Istri Pradnyasuari  

NIM    : P07120220087 

Pembimbing   : 1. Dra I.D.A.Ketut Surinati.,S.Kep.,Ners,M.Kes 

2. Ni Nyoman Hartati,A.Per.Pen,M.Biomed 

Saya telah diminta memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam 

penelitian “Pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah dan index card 

match terhadap pengetahuan remaja mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 

Denpasar” yang dilakukan oleh Anak Agung Istri Pradnyasuari. Data yang diambil 

oleh peneliti dan saya mengerti bahwa catatan atau data mengenai penelitian ini 

akan dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin selegal mungkin, semua berkas 

yang tercantum identitas subjek penelitian yang akan digunakan dalam data. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur pemaksaan dari siapapun saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

 

Denpasar, 16 April  2024 

     

        

 

      Anak Agung Istri Pradnyasuari 

NIM. P07120220087 

  



Lampiran 5  

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, kami meminta kesediaannya 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul Pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode ceramah 

dan index card match terhadap pengetahuan remaja 

mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar 

Peneliti Utama Anak Agung Istri Pradnyasuari 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Penelitian Lain - 

Lokasi Penelitian SMP PGRI 2 Denpasar 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan 

dengan metode ceramah dan index card match terhadap pengetahuan remaja 

mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar. Jumlah peserta sebanyak 74 

orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi yaitu siswa yang duduk di kelas 

VII,siswa yang bersedia menjadi responden pada hari itu, siswa yang belum pernah 

mendapatkan Pendidikan kesehatan tentang TRIAD KRR.  

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti 



menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpanya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar 

memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan 

persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan 

hubungi peneliti : Anak Agung Istri Pradnyasuari dengan no HP 089530154754 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian/Wali. 

 



Peserta/Subyek Penelitian     Wali  

    

    

       

……………………………………......        ……………………………………......  

Tanggal             /                    /  Tanggal             /                    /  

 

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian :  

………………………………………………….  

 

Peneliti 

 

 

 

 

Anak Agung Istri Pradnyasuari 

       Tanggal: 16 / 04 / 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Informed Consent ini hanya 

bila : 

□ Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta  

□ Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta  

□ Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive) 

Catatan:  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian  

  

Saksi:  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan 

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.  

Nama dan Tanda tangan Saksi  

  

  

  

……………………………………......  

Tanggal             /                    /  

  

(jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong)  

  

*coret yang tidak perlu  

  

  



Lampiran 6   

LEMBAR KUESIONER PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN 

DENGAN METODE CERAMAH DAN INDEX CARD MATCH TERHADAP 

PENGETAHUAN REMAJA MENCEGAH TRIAD KRR  

DI SMP PGRI 2 DENPASAR TAHUN 2024 

 

No. Responden   :  

Tanggal Pengisian :  

Petunjuk Pengisian :  

1. Jawablah pertanyaan berikut dengan cara memberi tanda cheklist (√) pada 

jawaban yang anda anggap benar, tepat dan sesuai  

2. Isilah kuesioner ini dengan sebenar-benarnya sebab jawaban anda akan 

terjamin kerahasiaannya  

3. Jawaban anda tidak akan mempengaruhi nilai serta nama baik sekolah  

4. Jawaban anda hanya diperlukan untuk kepentingan ilmiah saja dan tidak 

akan disebarluaskan kemanapun 

5. Tidak dibenarkan bertanya kepada teman, tidak mencari di google hanya 

diperbolehkan bertanya kepada peneliti  

6. Semua pertanyaan harus dijawab dan hanya boleh memilih satu jawaban  

 

I. Sumber Informasi  

1. Apakah anda memiliki kebiasaan mencari berbagai informasi yang 

berkaitan dengan kesehatan? 

Ya, alasan :  

 Tidak, alasan :  

 

 

 



2. Jika iya, topik kesehatan apa saja yang pernah anda dapatkan?  

Sebutkan…..  

3. Dari mana anda mendapatkan informasi kesehatan tersebut? 

(…) Orang Tua  

(…) Media cetak (majalah/buku/surat kabar/brosur) 

(…) Media elektronik (televisi, radio, internet) 

(…) Petugas kesehatan  

(…) Guru  

(…) Teman  

(…) Tidak ada  

4. Sumber informasi yang paling sering anda gunakan untuk mencari 

informasi kesehatan adalah …. 

(…) Media cetak (majalah/buku/surat kabar/brosur) 

(…) Media elektronik (televisi, radio, internet) 

(…) Petugas kesehatan  

(…) Non Tenaga Kesehatan (Orang Tua, Guru, Teman) 

(…) Tidak ada 

5. Dalam 6 bulan terkahir, adakah anda memperoleh informasi mengenai…. 

(…) Seksualitas 

(…) HIV/AIDS 

(…) NAPZA 

(…) Lain-lain …. 

 

 



 

Variabel Substansi Item Pernyataan Variabel Alternatif 

jawaban 

Benar Salah 

Pengetahuan  Seksualitas 

Pra Nikah 

Berikan jawaban yang paling tepat 

terhadap pernyataan dibawah ini :  

  

 1. Triad Kesehatan Reproduksi 

Remaja adalah Tiga resiko yang 

dihadapi remaja, meliputi 

seksualitas, napza, dan HIV/AIDS 

  

2. Perilaku seksual adalah perilaku 

yang melibatkan sentuhan fisik 

antara pria dan wanita termasuk 

berpegangan tangan 

  

3. Remaja yang melakukan perilaku 

seksual tidak baik seperti ciuman, 

hubungan intim, pelecehan 

seksual dengan menyentuh daerah 

organ kelamin, dll disebabkan 

remaja tidak memiliki 

pengetahuan tentang seksual yang 

baik dan benar 

  

4. Seks pranikah adalah hubungan 

seks yang dilakukan tanpa melalui 

proses pernikahan resmi 

  

5. Seks tanpa pelindung dan 

berganti-ganti pasangan 

merupakan faktor risiko penyebab 

IMS 

  

HIV/AIDS 6. AIDS adalah kumpulan gejala 

akibat menurunnya sistem 

  



kekebalan tubuh yang terjadi 

karena seseorang terinfeksi virus  

7. Remaja yang pernah melakukan 

tranfusi darah selama hidupnya 

dapat berisiko tertular HIV/AIDS 

karena darah yang ditranfusi 

mengandung virus HIV sehingga 

masuk langsung ke dalam 

pembuluh darah si remaja  

  

8. Ibu hamil dengan HIV/AIDS 

dapat menularkan HIV/AIDS 

terhadap bayi yang dikandungnya 

  

9. Penurunan berat badan yang 

drastic tanpa ada sebab yang jelas 

merupakan salah satu gejala 

HIV/AIDS 

  

10. Tidak melakukan hubungan 

seksual, tidak menggunakan 

napza, selalu berhati-hati saat 

menggunakan alat-alat medis 

yang tidak steril merupakan cara 

mencegah penularan HIV/AIDS 

  

NAPZA 11. Napza merupakan singkatan dari 

Narkotika, Psikologis, dan Zepam 

  

12. Heroin merupakan golongan II 

Narkotika 

  

13. Rokok termasuk dari jenis-jenis 

golongan zat adiktif  

  

14. Sering membolos, terlambat 

datang ke sekolah, sering 

melanggar kedisiplinan 

  



merupakan dampak dari 

penyalahgunaan NAPZA 

15. Sering berpikiran negatif, 

ketakutan, depresi merupakan 

penyalahgunaan Napza yang akan 

berdampak pada perkembangan 

emosional remaja 

  

 

 

 

 

Nilai  =  

 

 

Tingkat Pengetahuan dibagi menjadi 3 kategori : 

Baik : 76%-100%  

Cukup : 56%-75% 

Kurang : < 55% 

 

 

  

Jumlah Benar x 100% 

Jumlah soal 



Lampiran 7  

Kisi-kisi Kuesioner Penelitian Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan 

Metode Ceramah dan Index Card Match terhadap Pengetahuan Remaja 

Mencegah TRIAD KRR di SMP PGRI 2 Denpasar 

 

No Materi Indikator  Jumlah Soal No. Soal 

1. Seksualitas  - Pengertian Triad 

Kesehatan 

Reproduksi Remaja 

- Pengertian Perilaku 

Seksualitas 

- Pengertian Seks 

Pranikah 

- Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

kesehatan reproduksi 

remaja  

- Faktor risiko 

penyebab IMS  

5 Soal 1,2,3,4,5 

2. HIV/AIDS  - Pengertian AIDS  

- Cara penularan 

HIV/AIDS 

- Tanda gejala 

HIV/AIDS  

- Cara pencegahan 

penularan HIV/AIDS 

5 soal 6,7,8,9,10 

3. Napza - Pengertian Napza 

- Jenis-jenis Golongan 

I pada narkotika  

- Dampak dari 

penyalahgunaan 

Napza 

5 soal 11,12,13,14,15 

  



Lampiran 8  

SOP (Standar Operasional Prosedur) 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan metode Ceramah dan Index Card 

Match terhadap Pengetahuan Remaja Mencegah TRIAD KRR 

Pengertian  Kesehatan Reproduksi Remaja merupakan kondisi sehat yang 

menyakut sistem, fungsi, proses reproduksi yang dimiliki oleh 

remaja  

Pendidikan kesehatan reproduksi remaja adalah kegiatan 

edukasi, komunikasi dan penyampaian informasi kepada 

remaja tentang kesehatan reproduksi remaja 

Tujuan  Sebagai acuan untuk meningkatkan pengetahuan serta 

pemahaman remaja dalam pencegahan masalah kesehatan 

remaja Khususnya Tiga Ancaman Dasar Kesehatan 

Reproduksi Remaja (TRIAD KRR) 

Prosedur  I. Persiapan alat 

1. Index Card Match(Kesehatan Reproduksi Remaja) 

II. Persiapan Responden 

1. Responden diberi penjelasan tentang hal-hal atau 

prosedur yang akan dilakukan  

2. Menanyakan kesiapan responden sebelum 

kegiatan dimulai 

III. Tahap Pelaksanaan 

a. Peneliti memberikan pendidikan kesehatan 

melalui Power Point mulai dari menjelaskan materi 

TRIAD KRR 

b. Setelah itu Peneliti akan memberikan peserta 

permainan kartu dengan Metode Index Card Match 

mengenai gangguan kesehatan/penyakit apa saja 

yang disebabkan oleh TRIAD KRR.  

 



Lampiran 9  

Master Tabel Pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan metode Ceramah dan 

Index Card Match terhadap Pengetahuan Remaja Mencegah TRIAD KRR 

Kode 

Responden 

Karakteristik Responden Skor 

Usia Jenis Kelamin Kelas Pre Post 

R1 13 Tahun Perempuan VII A 53 93 

R2 14 Tahun Perempuan VII A 73 93 

R3 13 Tahun Laki-laki VII A 73 100 

R4 13 Tahun Laki-laki VII A 73 100 

R5 13 Tahun Laki-laki VII A 40 87 

R6 13 Tahun Laki-laki VII A 67 87 

R7 13 Tahun Perempuan VII A 67 100 

R8 13 Tahun Laki-laki VII A 53 93 

R9 13 Tahun Perempuan VII A 73 93 

R10 13 Tahun Perempuan VII A 67 100 

R11 13 Tahun Perempuan VII B 47 93 

R12 13 Tahun Perempuan VII B 47 93 

R13 12 Tahun Laki-laki VII B 60 100 

R14 12 Tahun Laki-laki VII B 60 93 

R15 13 Tahun Laki-laki VII B 60 93 

R16 13 Tahun Laki-laki VII B 53 100 

R17 13 Tahun Laki-laki VII B 60 87 

R18 14 Tahun  Laki-laki VII B 60 87 

R19 14 Tahun Laki-laki VII B 60 87 

R20 14 Tahun Laki-laki VII B 33 100 

R21 13 Tahun Laki-laki VII C 53 93 

R22 13 Tahun Laki-laki VII C 73 93 

R23 13 Tahun Laki-laki VII C 53 87 

R24 13 Tahun Perempuan VII C 67 93 

R25 13 Tahun Perempuan VII C 47 87 



R26 13 Tahun Perempuan VII C 47 93 

R27 13 Tahun Perempuan VII C 47 93 

R28 14 Tahun Laki-laki VII C 73 93 

R29 13 Tahun Perempuan VII C 33 93 

R30 13 Tahun Perempuan VII D 73 93 

R31 13 Tahun Laki-laki VII D 33 87 

R32 13 Tahun Laki-laki VII D 60 93 

R33 13 Tahun Perempuan  VII D 73 93 

R34 13 Tahun Perempuan  VII D 73 93 

R35 14 Tahun Perempuan VII D 67 87 

R36 12 Tahun Perempuan  VII D 67 93 

R37 14 Tahun Perempuan  VII D 67 93 

R38 13 Tahun Laki-laki VII D 60 93 

R39 15 Tahun Laki-laki VII E 47 87 

R40 13 Tahun Laki-laki VII E 73 93 

R41 13 Tahun Laki-laki VII E 73 87 

R42 13 Tahun Perempuan VII E 53 93 

R43 13 Tahun Perempuan VII E 53 93 

R44 14 Tahun Perempuan VII E 73 93 

R45 13 Tahun Perempuan VII E 60 87 

R46 14 Tahun Perempuan VII E 53 87 

R47 13 Tahun Perempuan VII E 53 87 

R48 12 Tahun Laki-laki VII F 60 80 

R49 12 Tahun Laki-laki VII F 60 87 

R50 14 Tahun Laki-laki VII F 40 87 

R51 13 Tahun Perempuan VII F 73 87 

R52 14 Tahun Perempuan VII F 73 87 

R53 14 Tahun Perempuan VII F 33 87 

R54 13 Tahun Perempuan VII F 73 93 

R55 13 Tahun Perempuan VII F 33 93 

R56 12 Tahun Perempuan VII F 60 80 



R57 13 Tahun Laki-laki VII G 47 93 

R58 13 Tahun Perempuan VII G 67 100 

R59 14 Tahun Perempuan VII G 67 100 

R60 13 Tahun Laki-laki VII G 47 87 

R61 13 Tahun Laki-laki VII G 33 93 

R62 13 Tahun Laki-laki VII G 40 87 

R63 14 Tahun Perempuan VII G 53 87 

R64 13 Tahun Perempuan VII G 47 93 

R65 13 Tahun Perempuan VII G 53 93 

R66 13 Tahun Laki-laki VII H 47 80 

R67 14 Tahun Laki-laki VII H 40 93 

R68 13 Tahun Laki-laki VII H 33 93 

R69 13 Tahun Laki-laki VII H 47 80 

R70 13 Tahun Perempuan  VII H 47 87 

R71 13 Tahun  Perempuan VII H 73 93 

R72 15 Tahun Perempuan VII H 53 80 

R73 13 Tahun Perempuan VII H 67 100 

R74 13 Tahun Laki-laki VII H 40 93 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 10  

Surat Studi Pendahuluan 

 

 

  



Lampiran 11  

Surat Pesetujuan Etik 

 

 

 

 

  



Lampiran 12  

Surat Ijin Penelitian 

 

 

 



 

 

  



Lampiran 13  

Dokumentasi Penelitian 

     

   

   

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 14 

Hasil Analisis Data 

1. Hasil Uji Instrumen  

a) Uji Validitas  

 



b) Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.737 15 

 

2. Hasil Analisis Univariat  

 

Statistics 

 PRE POST 

N Valid 74 74 

Missing 0 0 

Mean 2.49 1.00 

Median 2.00 1.00 

Mode 2 1 

Std. Deviation .503 .000 

Variance .253 .000 

Range 1 0 

Minimum 2 1 

Maximum 3 1 

 

 

PRE TEST 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 38 51.4 51.4 51.4 

Kurang 36 48.6 48.6 100.0 

Total 74 100.0 100.0  

 

 

POST 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 74 100.0 100.0 100.0 

 

 

 



3. Hasil Uji Normalitas  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Pre Test .142 74 .001 .913 74 .000 

Post Test .250 74 .000 .859 74 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

4. Hasil Uji Wilcoxon 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 74b 37.50 2775.00 

Ties 0c   

Total 74   

a. Post Test < Pre Test 

b. Post Test > Pre Test 

c. Post Test = Pre Test 

 

Test Statisticsa 

 

Post Test - Pre 

Test 

Z -7.491b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

 

  



Lampiran 15 

Validasi SIAKAD 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 16 

Blanko Bimbingan  

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 17 

Surat Persyaratan Administrasi 

 

 

 

  



Lampiran 18 

Surat Pernyataan Publikasi Repository 

 



Lampiran 19 

Hasil Turnitin 

 

 


