Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
PENGARUH ANIMAL ASSISTED THERAPY
TERHADAP TINGKAT STRES PADA PASIEN HIPERTENSI
DI UPTD PUSKESMAS BANJARANGKAN Il KABUPATEN KLUNGKUNG

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu)

Juni

No. Kegiatan
Januari Februari Maret April Mei
1. | Penyusunan Proposal Penelitian
2. | Seminar Proposal Penelitian
3. | Revisi Proposal
4. | Pengurusan Izin Penelitian
5. | Pengumpulan Data
6. | Pengolahan Data
7. | Analisa Data
8. | Penyusunan Data
9. | Sidang Hasil Penelitian
10. | Revisi Laporan
11. | Pengumpulan Skripsi

Keterangan : warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN
PENGARUH ANIMAL ASSISTED THERAPY
TERHADAP TINGKAT STRES PADA PASIEN HIPERTENSI
DI UPTD PUSKESMAS BANJARANGKAN 11
KABUPATEN KLUNGKUNG TAHUN 2024

No. Kegiatan Biaya
1. | Tahap Persiapan
a. Survei Pendahuluan Rp. 100.000
Bensin
b. Pembuatan Skripsi Rp. 552.000
Print revisi 300 lembar x Rp. 1000
Print skripsi 126 lembar x Rp. 1000
Fotocopy skripsi 126 lembar x Rp. 1000
c. Pembelan ATK Rp. 100.000
2. | Tahap Pelaksanaan
a. Pengadaan lembar pengumpulan data Rp. 200.000
b. Transportasi dan akomodasi penelitian Rp. 200.000
c. Konsumsi 22 orang x Rp. 25.000 Rp. 550.000
d. Burung dan kandang Rp. 100.000
e. Pakanburung Rp. 50.000
3. | Tahap Akhir
a. Ijin penelitian kaji etik Rp. 100.000
b. Biaya tidak terduga Rp. 300.000

Jumlah | Rp. 2.252.000
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Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Bapak/Ibu/Saudara/Calon Responden
Di-

UPTD Puskesmas Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar bermaksud
ingin melakukan penelitian tentang “Pengaruh Animal Assisted Therapy
Terhadap Tingkat Stres Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung Tahun 2024 sebagai
persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan.
Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaannya untuk menjadi responden
yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang
bapak/ibu/saudara berikan akan dijaga kerahasiaanya. Apabila bersedia dan
menyetujui, maka saya mohon untuk menandatangani lembar persetujuan.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas pastisipasinya saya
ucapkan terima kasih.

Klungkung, 2024

Ni Putu Anisa Rahmawati
NIM. P07120220070
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Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama
dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat
Stres Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung Tahun

2024
Peneliti Utama Ni Putu Anisa Rahmawati
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan 11

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui Pengaruh Animal Assisted
Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD
Puskesmas Denpasar Tahun 2024. Jumlah peserta sebanyak 22 orang dengan syarat
yaitu kriteria inklusi pasien hipertensi yang mengalami stres setelah discreening di
wilayah kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung, pasien
hipertensi yang kooperatif, pasien hipertensi yang menyukai hewan. Kriteria
eksklusi, pasien hipertensi yang sebelumnya sudah bersedia menjadi responden
namun karena alasan tertentu berhalangan hadir, pasien hipertensi yang tidak penuh
mengikuti sesi terapi. Peserta akan mengikuti terapi selama 15 menit yang
dilakukan sebanyak 5 kali dalam 2 minggu sesuai dengan SOP yang berlaku.
Peneliti akan mengukur tingkat stres dengan menggunakan kuesioner PSS sebelum
diberikan perlakuan.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
lebih banyak tentang animal assisted therapy. Efek atau dampak awal dari
perlakuan dapat mengurangi stres, meningkatkan keterampilan  sosial,
meningkatkan motivasi, meningkatkan keterampilan motorik, dan mengurangi
gejala gangguan mental. Risiko yang dapat ditimbulkan dari pemberian animal
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assisted therapy yang dilakukan secara berlebihan dapat berpotensi ketergantungan
terhadap interaksi hewan daripada pengembangan keterampilan sosial dengan
manusia dan stres pada hewan peliharaan. Bagi peserta akan mendapatkan manfaat
seperti gambaran informasi mengenai animal assisted therapy.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini.
Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan
selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta
peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang
akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini
dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik
benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akandiberi
Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti atas nama Ni Putu Anisa Rahmawati dengan no HP
081237494022

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui
untuk menjadi peserta*penelitian/Wali.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan
Nama
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Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): //

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

O Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[0 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

OO0 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian

ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim
penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan
untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi
Tanggal

(Jika tidak diperlukan tandatangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini
dibiarkan kosong)

* coret yang tidak perlu

86




Lampiran 5

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA

Judul Penelitian : Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada

Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas
Banjarangkan 11 Tahun 2024

Tanggal Penelitian

Initial Subjek Penelitian
Kode Subjek Penelitian

Petunjuk Pengisian

1.
2.

w p P>

Baca terlebih dahulu semua pertanyaan dengan seksama dan teliti.

Subjek penelitian diperbolehkan bertanya kepada peneliti jika ada pertanyaan
yang tidak dimengerti.

Silahkan lengkapi indetitas terlebih dahulu.

Berikut ini ada 10 pertanyaan, beri tanda (\) pada salah satu pilihan jawaban
yang paling sesuai dengan perasaan anda

Centang pada nilai 0O jika tidak ada atau tidak pernah mengalami dalam kurun
waktu sebulan terakhir.

Centang pada nilai 1 (hampir tidak pernah) jika pernah mengalaminya sebanyak
1-2 kali dalam kurun waktu sebulan terakhir.

Centang pada nilai 2 (kadang-kadang) jika pernah mengalaminya sebanyak 3-4
kali dalam kurun waktu sebulan terakhir.

Centang pada nilai 3 (cukup sering) jika pernah mengalaminya sebanyak 4-5
kali dalam kurun waktu sebulan terakhir.

Centang pada nilai 4 (sangat sering) jika pernah mengalaminya lebih dari 6 kali

dalam kurun waktu sebulan terakhir.

. Karakteristik Subjek Penelitian

Usia s tahun
Jenis Kelamin L/P
Pendidikan Terakhir

[ ] Tidak Sekolah [ ] SMA
[ ] sD [ ] Peruruan Tinggi
[ ] swmp
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4. Pekerjaan

|:| Bekerja
|:| Tidak Bekerja
5. Menyukai Hewan Burung : Ya/ Tidak

THE PERCEIVED STRESS SCALE

ASPEK PENILAIAN 0 1

1. Seberapa sering anda kecewa pada sesuatu yang terjadi
secara tiba-tiba?

2. Seberapa sering anda merasa tidak dapat mengontrol hal

penting dalam hidup anda?

3. Seberapa sering anda merasa gugup dan stres?

4. Seberapa sering anda percaya diri dalam menangani

masalah anda?

5. Seberapa sering anda merasa keadaan berjalan sesuai

yang anda mau?

6. Seberapa sering anda menyadari bahwa anda tidak dapat

melakukan tugas-tugas anda?

7. Seberapa sering anda dapat mengontrol
ketidaknyamanan dalam hidup anda?

8. Seberapa sering anda merasa bahwa puas?

9. Seberapa sering anda merasa marah pada sesuatu yang

terjadi di luar kendali anda?

10. Seberapa sering anda merasa sulit sampai tidak dapat

menaganinya?

TOTAL SKOR

Harap diperiksa kembali jawaban anda, jangan sampai ada yang

terlewatkan, terima kasih.
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Lampiran 6

POLITEKNIK KESEHATAN
DENPASAR JURUSAN

. KEPERAWATAN

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
(SOP)

ANIMAL ASSISTED THERAPY BURUNG

Pengertian Animal Assisted Therapy adalah bentuk terapi yang menggunakan
interaksi dengan hewan sebagai salah satu cara untuk membantu

individu mengelola dan mengurangi tingkat stres

Tujuan 1. Mengurangi stres

Meningkatkan keterampilan sosial
Meningkatkan motivasi
Meningkatkan keterampilan motorik

Mengurangi gejala gangguan mental

Prosedur : Hewan burung

Persiapa alat Peralatan perawatan hewan (semprotan air, sikat)
Makanan hewan (pakan burung)
Mainan hewan

Handsanitizer

Preinteraksi Mempersiapkan peralatan dan bahan yang akan digunakan

A R R < A ol I T o A

Menghimbau agar subjek penelitian tetap mematuhi prosedur
kesehatan dengan memakai masker dan mencuci tangan

dengan hand sanitizer

Tahap Orientasi 1. Memular kegiatan dengan berdoa
2. Beri salam dan perkenalkan diri guna membina hubungan
saling percaya

3. Menjelaskan tujuan, prosedur dan lamanya kegiatan

89




Tahap Kerja

b)

Melakukan perkenalan mengenai hewan yang digunakan
untuk terapi pada subjek penelitian

Memberikan panduan tentang cara berinteraksi dengan hewan
Melibatkan subjek penelitian dalam interaksi pertama dengan
hewan seperti mengelus hewan

Melibatkan subjek penelitian dalam interaksi aktivitas dengan
hewan seperti memberi makan selama 5 menit, bermain
selama 5 menit, melakukan perawatan pada hewan selama 5
menit

Memantau respon subjek penelitian terhadap interaksi dengan
hewan, seperti :

Subjek penelitian  menunjukan peningkatan kesejahteraan
emosional, seperti perasaan bahagia, senang, atau aman
selama dan setelah interaksi dengan hewan

Subjek penelitian  menunjukan ekspresi positif, seperti
senyuman, tertawa, atau ekspresi wajah yang menunjukan

kegembiraan selama interaksi dengan hewan

Tahap Terminasi

6.

Mendiskusikan dengan subjek penelitian tentang pengalaman
mereka dan bagaimana interaksi dengan hewan yang
mempengaruhi perasaan mereka

Melakukan kontrak waktu untuk pertemuan selanjutnya
Menyimpulkan hasil kegiatan dan memberikan umpan balik
positif pada subjek penelitian karena telah bersedia
membantu selama proses kegiatan

Merapikan semua peralatan yang digunakan selama kegiatan
Menganjurkan semua subjek penelitian untuk selalu mencuci
tangan setelah kegiatan

Menutup kegiatan dengan doa bersama

Dokumentasi

Mendokumentasikan hasil kegiatan penelitian dalam bentuk foto atau

video

90




Lampiran 7

MASTER TABEL

PENGARUH ANIMAL ASSISTED THERAPY

TERHADAP TINGKAT STRES PADA PASIEN HIPERTENSI
DI UPTD PUSKESMAS BANJARANGKAN Il KABUPATEN KLUNGKUNG

KARAKTERISTIK RESPONDEN Skor Stres Tingkat Stres
Kode . Jenis o : Pre Post Pre Post
Usia Kelamin Pendidikan Pekerjaan Test Test Test Test
001 41 P Tidak Sekolah Bekerja 18 13 Sedang | Ringan
002 43 P SMP Bekerja 21 17 Sedang | Sedang
003 58 L SMA Tidak Bekerja 13 8 Ringan | Ringan
004 39 P SD Bekerja 17 11 Sedang | Ringan
005 58 L Perguruan Tinggi | Tidak Bekerja 12 10 Ringan | Ringan
006 41 P SD Bekerja 23 18 Sedang | Sedang
007 56 P SMP Bekerja 19 17 Sedang | Sedang
008 57 L Perguruan Tinggi | Tidak Bekerja 11 9 Ringan | Ringan
009 37 P SMA Tidak Bekerja 17 8 Sedang | Ringan
010 42 P Perguruan Tinggi Bekerja 13 11 Ringan | Ringan
011 55 L SMA Tidak Bekerja 12 13 Ringan | Ringan
012 49 P SMA Bekerja 13 10 Ringan | Ringan
013 42 P SD Bekerja 17 18 Sedang | Sedang
014 55 P SMA Tidak Bekerja 10 13 Ringan | Ringan
015 54 L SMA Tidak Bekerja 20 17 Sedang | Sedang
016 48 L Perguruan Tinggi | Tidak Bekerja 13 10 Ringan | Ringan
017 43 P SMA Bekerja 18 11 Sedang | Ringan
018 39 P SMA Bekerja 23 18 Sedang | Sedang
019 58 L SMA Tidak Bekerja 13 10 Ringan | Ringan
020 47 P SMP Bekerja 16 12 Sedang | Ringan
021 55 L SD Bekerja 17 11 Sedang | Ringan
022 43 L SD Bekerja 15 11 Sedang | Ringan
Keterangan :
Stres
1: ringan
2 : sedang
3 : berat
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HASIL SPSS

Statistics
Usia Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan Pre Test | Post Test
Valid 22 22 22 22 22 22
N Missing 0 0 0 0 0 0
Frequency Table
Usia
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Dew asa Menengah 12 54.5 54.5 54.5
Valid Dew asa Aw al 10 45.5 45.5 100.0
Total 22 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-laki 9 40.9 40.9 40.9
Valid Perempuan 13 59.1 59.1 100.0
Total 22 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak Sekolah 1 45 4.5 4.5
SD 5 22.7 22.7 27.3
SMP 3 13.6 13.6 40.9
Valid
SMA 9 40.9 40.9 81.8
Perguruan Tinggi 4 18.2 18.2 100.0
Total 22 100.0 100.0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Bekerja 13 50.1 50.1 50.1
Valid Tidak Bekerja 9 40.9 40.9 100.0
Total 22 100.0 100.0
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Pre Test

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Ringan 9 40.9 40.9 40.9
Valid Sedang 13 59.1 59.1 100.0
Total 22 100.0 100.0
Post Test
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Ringan 16 72.7 72.7 72.7
Valid Sedang 6 27.3 27.3 100.0
Total 22 100.0 100.0

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pre Test .383 22 .000 .628 22 .000
Post Test 452 22 .000 .561 22 .000

a. Liliefors Significance Correction

Chi Square Usia-Tingkat Stres
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 7.2462 1 .007
Continuity Correction? 5.091 1 .024
Likelihood Ratio 7.989 1 .005
Fisher's Exact Test .011 .010
Linear-by-Linear 6.916 1 .009
Association
N of Valid Cases 22

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.09.

b. Computed only for a 2x2 table
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Chi Square Jenis Kelamin-Tingkat Stres
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 8.5642 1 .003
Continuity Correction® 6.178 1 .013
Likelihood Ratio 9.070 1 .003
Fisher's Exact Test .007 .006
Linear-by-Linear 8.175 1 .004
Association
N of Valid Cases 22
a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.68.
b. Computed only for a 2x2 table
Chi Square Pendidikan-Tingkat Stres
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
Pearson Chi-Square 12.8072 .012
Likelihood Ratio 17.402 .002
Linear-by-Linear 10.641 .001
Association
N of Valid Cases 22
a. 9 cells (90.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .41.
Chi Square Pekerjaan-Tingkat Stres
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 8.5642 1 .003
Continuity Correction? 6.178 1 .013
Likelihood Ratio 9.070 1 .003
Fisher's Exact Test .007 .006
Linear-by-Linear 8.175 1 .004
Association
N of Valid Cases 22

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.68.

b. Computed only for a 2x2 table
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Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks

Negative Ranks 72 4.00 28.00

Positive Ranks ob .00 .00
Post Test - Pre Test

Ties 15°¢

Total 22
a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test

Test Statistics?
Post Test - Pre
Test

z -2.646°
Asymp. Sig. (2-tailed) .008

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.
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Usia *Pre Test Crosstabulation

Pre Test Total
Ringan Sedang
Count 8 4 12
% w ithin Usia 66.7% 33.3% 100.0%
Dew asa Menengah
% w ithin Pre Test 88.9% 30.8% 54.5%
% of Total 36.4% 18.2% 54.5%
Usia
Count 1 9 10
% w ithin Usia 10.0% 90.0% 100.0%
Dew asa Aw al
% w ithin Pre Test 11.1% 69.2% 45.5%
% of Total 4.5% 40.9% 45.5%
Count 9 13 22
% w ithin Usia 40.9% 59.1% 100.0%
Total
% w ithin Pre Test 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 40.9% 59.1% 100.0%
Jenis Kelamin * Pre Test Crosstabulation
Pre Test Total
Ringan Sedang
Count 6 3 9
% w ithin Jenis Kelamin 66.7% 33.3% 100.0%
Laki-laki
% w ithin Pre Test 66.7% 23.1% 40.9%
% of Total 27.3% 13.6% 40.9%
Jenis Kelamin
Count 3 10 13
% w ithin Jenis Kelamin 23.1% 76.9% 100.0%
Perempuan
% w ithin Pre Test 33.3% 76.9% 59.1%
% of Total 13.6% 45.5% 59.1%
Count 9 13 22
% w ithin Jenis Kelamin 40.9% 59.1% 100.0%
Total
% w ithin Pre Test 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 40.9% 59.1% 100.0%
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Pendidikan * Pre Test Crosstabulation

Pre Test Total
Ringan Sedang
Count 0 1 1
% w ithin Pendidikan 0.0% 100.0% 100.0%
Tidak Sekolah
% w ithin Pre Test 0.0% 7.7% 4.5%
% of Total 0.0% 4.5% 4.5%
Count 0 5 5
% w ithin Pendidikan 0.0% 100.0% 100.0%
SP % w ithin Pre Test 0.0% 38.5% 22.7%
% of Total 0.0% 22.7% 22.7%
Count 0 3 3
% w ithin Pendidikan 0.0% 100.0% 100.0%
Pendidikan SMP

% w ithin Pre Test 0.0% 23.1% 13.6%
% of Total 0.0% 13.6% 13.6%
Count 5 4 9
% w ithin Pendidikan 55.6% 44.4% 100.0%
SVA % w ithin Pre Test 55.6% 30.8% 40.9%
% of Total 22.7% 18.2% 40.9%
Count 4 0 4
o % w ithin Pendidikan 100.0% 0.0% 100.0%

Perguruan Tinggi
% w ithin Pre Test 44.4% 0.0% 18.2%
% of Total 18.2% 0.0% 18.2%
Count 9 13 22
% w ithin Pendidikan 40.9% 59.1% 100.0%
fora % w ithin Pre Test 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 40.9% 59.1% 100.0%
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Pekerjaan * Pre Test Crosstabulation

Pre Test Total
Ringan Sedang
Count 2 11 13
% w ithin Pekerjaan 15.4% 84.6% 100.0%
Bekerja
% w ithin Pre Test 22.2% 84.6% 59.1%
% of Total 9.1% 50.0% 59.1%
Pekerjaan
Count 7 2 9
% w ithin Pekerjaan 77.8% 22.2% 100.0%
Tidak Bekerja
% w ithin Pre Test 77.8% 15.4% 40.9%
% of Total 31.8% 9.1% 40.9%
Count 9 13 22
% w ithin Pekerjaan 40.9% 59.1% 100.0%
Total
% w ithin Pre Test 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 40.9% 59.1% 100.0%
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Lampiran 8

Dokumentasi Kegiatan Penelitian
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Lampiran 9
Surat Izin Pengambilan Data Studi Pendahuluan

', - KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
ay DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. S T POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
‘ J Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id/
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : KH.03.03/F.XXXI.13/ (9 1' 12023 30 Oktober 2023
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung
di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi
pendahuluan penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
Ni Putu Anisa P07120220070 - Data Kasus Hipertensi Tahun 2021-2023 Di Dinas
Rahmawati Kesehatan Kabupaten Klungkung

- Data Kasus Hipertensi Tahun 2021-2023 Di
UPTD. Puskesmas Banjarangkan |

- Data Kasus Hipertensi Tahun 2021-2023 Di
UPTD. Puskesmas Banjarangkan Il

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan, Keperawatan

Tembusan :
1. Kepala UPTD. Puskesmas Banjarangkan |
2. Kepala UPTD. Puskesmas Banjarangkan Il
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i.r‘e-n@-jx.w:;u?w'é) &g » ,’GERMAS
PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG S o
‘LS‘?S\&.’ 3917&!‘1.!‘41'\5\!?9
DINAS KESEHATAN
'-.‘:':*.::5? ey ena)se GO JensS =, \(Vooary) \gr’r"qo\\
Jalan Gajah Mada No. 55 Telp. (0366) 21150
E-Mail : Wﬁ@mﬂﬂm Website : dinkes.klungkungkab.go.id

veon yn
SEMARAPURA
Semarapura, 15 Nopember 2023
Nomor : 000.9.6.1 /3874 / Dinkes / 2023 Kepada
Lampiran : - Yth. Poltekkes Kemenkes Denpasar
Perihal : liin Pengambilan Data Cq. Ketua Jurusan Keperawatan
di-
Tempat
Menindaklanjuti Surat Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor

KH.03.03/F.XXXIL13/1921/2023 tanggal 30 Oktober 2023, perihal tersebut diatas kami menyatakan

bersedia menerima mahasiswa a.n. :

NO NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
MAHASISWA

1 |Ni Putu Anisa | P07120220070 | - Data Kasus Hipertensi Tahun 2021 - 2023 di
Rahmawati Dinas Keschatan Kab. Klungkung

- Data Kasus Hipertensi Tahun 2021 - 2023 di
UPTD. Puskesmas Banjarangkan |

- Data Kasus Hipertensi Tahun 2021 - 2023 di
UPTD. Puskesmas Banjarangkan 11

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

D rantormagorn sevars cledtmad b

Kepala Doas Kevetinan

deg | Gantl \yw Batma Drwijamatl, A\ Ko
Pombona Timphar LIV

NIP 19T2ed04 2o 122 008

Tembusan disampaikan kepada Yth.
Kepala Bidang Pencegahan dan Pengendalian Penyakit di Tempat

1
2. Kepala UPTD. Puskesmas Banjarangkan I di Tempat
3. Kepala UPTD. Puskesmas Banjarangkan Il di Tempat
4. Arsip

3 lnoul mmmawmummmmm
,l,“,‘,,“., yang diterbitkan oloh BSrE
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Lampiran 10

P

Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Politekkes Denpasar

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

i"{g Kemen kes £ Jalan Sanitasi No.1. Sidakarya,

Nomor : PP.08.02/F.XXXIL13/ 0Yf O 12024 22 Februari 2024
Lampiran
Hal : Mohon ijin Penelitian
Yth:
Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Klungkung
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana

Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2023-

2024,

kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa

kami atas nama :

Nama : Ni Putu Anisa Rahmawati

Nim : P07120220070

Judul penelitian : Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada
Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskemas
Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung Tahun 2024

Lokasi penelitian : Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan Il

Waktu penelitian . Maret - April 2024

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

——

Ketl.l»a:jdr'l..i‘sé‘n“" “p’erawatan
g~ \'

/;

Kemerterian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratfiasi dalam bentuk apapun. Jia terdapat
potensi suap atau gratfiasi siahkan Bporkan mekiui HALO KEMENKES 1500567 dan

. Untuk verfikasi keaslian tanda tangan elektroni, siahkan unggah dokumen @
pada laman hitps /Ate kominfo go id/verfy PDF.
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

Kemen kes € Jalan Sanitasi No.1. Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
&8 (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id
Nomor : PP.08.02/F.XXXI1.13/ 05/ 9> /2024 22 Februari 2024
Lampiran
Hal : Mohon ijin Penelitian
Yth:
Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2023-
2024, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa
kami atas nama :

Nama : Ni Putu Anisa Rahmawati
Nim : P07120220070
Judul penelitian : Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada

Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskemas

Banjarangkan II Kabupaten Klungkung Tahun 2024
Lokasi penelitian : Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan I
Waktu penelitian : Maret - April 2024

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Ketua Jurusan K ‘eperawatan

Kemerterian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratfkasi dalam bentuk apapun. Jka terdapat
potensi suap atau gratfikasi siahkan laporkan mekiui HALO KEMENKES 1500567 dan
ki . Untuk verfiasi keaslan tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman hitps /Ate kominfo go id/verfy PDF.
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

Denpasar Selatan, Ball 80224
& (0361) 710447
;0] https//poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor PP.08.02/F.XXXII.13/ 043ty 12024 22 Februari 2024
Lampiran

Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth:

Kepala Puskesmas Banjarangkan I

Kepala Desa Aan
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2023-
2024, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitan kepada mahasiswa

kami atas nama :

Nama
Nim
Judul penelitian

Lokasi penelitian
Waktu penelitian

: Ni Putu Anisa Rahmawati
: P07120220070
: Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada
Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja UPTD Puskemas
Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung Tahun 2024
: Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan |l
Maret -  April 2024

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

/

Ketua Jurusan eperawatan

% i W,

ian hatan tidak menerima suap dar/atau gratfikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat

potensi suap atau gratfiasi siahkan bporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan

Https JAv bs kemkes go id.  Untuk verf ikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https /Ate kominfo go id/verify PDF.
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Lampiran 11

Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Gedung MPP Kab. Klungkung, Jl. Gajah Mada Semarapura
Telp. (0366) 5512010, E-Mail : pmptsp.kabklungkung@gmail.com

Dasar s

Kepada :

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/047/RP/DPMPTSP/2024

TENTANG :

REKOMENDASI

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penclitian;

2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.08.02/F.XXX11.13/0495/2024, tanggal 22 Februari
2024.

MEMBERIKAN REKOMENDASI

Nama Pemohon : Ni Putu Anisa Rahmawati

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Banjar Klod , Ds. Jungutbatu , Kec. Nusa Penida

Judul Penelitian : PENGARUH ANIMAL ASSISTED THERAPY TERHADAP TINGKAT
STRES PADA PASIEN HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA UPTD
PUSKESMAS BANJARANGKAN II KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2024

Jumilah Anggota 1 Orang

Lokasi Kegiatan Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan Il

Lama Kegiatan : 1 Bulan (1 Maret 2024 s/d 30 April 2024)

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada pejabat yang
ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang Judul
Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar keétentuan, ijin yang diberikan akan dicabut dan
harus menghentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati semua ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi penelitian.

d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pclaksanaan kegiatan belum
selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada instansi pemaohaon.

c. Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten Klhungkung
melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Kilungkung.

Ditctapkan di : Semarapura
Pada Tanggal S5 Maret 2024
An. Bupati Klungkung :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pclayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung,
B W 1 =P

Dr. I Made Sudiarkajaya, S.IP, MM
NIP. 19720412 199101 1 001

Tembusan disampaikan kepada Yth : . . "
Kepa'a Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kab Tungk um dan h pengawasannya

1.
2.
3.
4.
S.
6.

3 h

Camat Bar

umdanr

Kapolsek Banjarangkan um dan mchon pengawasannya

Danramil Banj ek um dan h Y

K la UPTD Pusk

L i1 um dan h penga Y

Balai
Sertifikasi
Elektronik

ket Baisi (BSrS). Bacdian Sher dan Sandl Negars (BSSN)
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Lampiran 12
Persetujuan Etik

' Kementerian Kesehatan

as . Kemenkes ¥ e
Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447

@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F . XXXII.25/ 0372 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada Pasien Hipertensi Di
Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan |l Kabupaten Klungkung Tahun 2024

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Putu Anisa Rahmawati

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

kes Kemenkes Denpasar

P
Mﬁ&omang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F . XXXI1.25/ 0372 /2024

Tanggal : 04 April 2024

SARAN REVIEWER

Nama Peneliti

Saran Tindak lanjut

Judul Reviewer 1

Reviewer 2

Ni Putu
Rahmawati

Anisa

Pengaruh Animal Assisted | Definisi Operasional | Penelitian
Therapy Terhadap Tingkat | dibuat untuk variabel | dilanjutkan

Stres Pada Pasien Hipertensi penelitian.

Di Wilayah Kerja UPTD

. Assisted
Puskesmas Banjarangkan I g
Kabupaten Klungkung Tahun | Pukania
2024 penelitian,
intervensi

Therapy
variabel

dilakukan peneliti

Animal

tetapi
yang

dapat

_—-=Ketua-Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar

»"’Q\_ﬁ\.\i .“izh

{ X TN fo}
' oENELITIAN RE §™
ELER 4 Wiy 4
A .
% o §
> J/
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Lampiran 13

Bukti Penyelesaian Administrasi

Poltekkes Denpasar

-“) Ke m e n kes R Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

’, > Kementerian Kesehatan

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Ni Putu Anisa Rahmawati
NIM : P07120220070
Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 | AKADEMIK 17 15 /2024 %4 fm e
2 | PERPUSTAKAAN 616 faoaa /%(V ferse T
3 | LABORATORIUM 17 Is 2024 /m va
i HMJ 16 /& l'zozu @"‘ Poses
5 | REUANGON 1o /S /262u ﬂw( LA Sudkd .B
6 | ADMINISTRASI p Cud
UMUM/PERLENGKAPAN 16 /s J202u ( Naoman Sudirs
Keterangan:
Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.
_Denpasar, ML e 2024
/iKetua Jurus perawatan,

4
¢ f.‘ #~
SIREWTORAT JEND

TENAGA KEaRN

potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 14

Bimbingan Mahasiswa

g Data Sk si Mahasiswa

NIM P0O7120220070

Nama Mahasiswa Ni Putu Anisa Rahmawati

. Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Sarjana Terapan
° Keperawatan + Profesi Ners

Semester : 8

Info Akademik Fakultas

Skripsi Bimbingan Jurnal Ilmiah Seminar Proposal Syarat Sidang Sidang Skripsi

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Hasil Bimbingan Dosen

1 196412311985032011 Pengajuan judul dan latar 1. Harus ada data, upaya penelitian dan lakukan studi pendahuluan 8 Jan ~
-1 GUSTI AYU belakang 2024
HARINI, SKM,M.Kes

2 196412311985032011 BAB 1 1. Perbaiki manfaat penelitian 2. Tambahkan data kasus di tempat 9 Jan ~
-1 GUSTI AYU penelitian 3. ACC judul 4. Lanjutkan BAB 2 2024
HARINI, SKM.M.Kes

3 196412311985032011 Revisi BAB 1 dan BAB 2 1. Perbaiki tata tulis 2. Perbaiki urutan materi 3. Tambahkan 10 Jan ~
-1 GUSTI AYU sumber buku 4. Lanjutkan BAB 3 2024
HARINI, SKM M.Kes

4 196412311985032011 Revisi BAB 2 dan BAB 3 1. Perbaiki definisi operasional 2. Lanjutkan BAB 4 11 Jan ~
-1 GUSTI AYU 2024
HARINI, SKM.M.Kes

5 196412311985032011 Revisi BAB 3, BAB 4 dan 1. Perbaiki tata tulis 2. Perbaiki lampiran pada jadwal kegiatan 12 Jan ~
-1 GUSTI AYU pengumpulan lampiran 2024
HARINI, SKM M.Kes

6 196412311985032011 Proposal keseluruhan 1. Siapkan blanko-balnko 2. Siapkan PPT dari BAB 1 s.d BAB 4 3. 9 Jan ~
-1 GUSTI AYU ACC maju seminar 2024
HARINI, SKM.M.Kes

7 196510081986031001 Pengajuan judul 1. Harus ada data, upaya penelitian dan studi pendahuluan 9 Jan ~
- 1| WAYAN CANDRA, 2024
S.Pd. M.Si

8 196510081986031001 BAB 1 a. Latar belakang b. 1. Harus berisi kronologi masalah, data, dampak, upaya, dan 10 Jan ~
- 1 WAYAN CANDRA, Rumusan masalah c. Tujuan harapan 2. Cari SOP 3. Lengkapi data dari internasional sampai 2024
S.Pd. M.Si penelitian d. Manfaat penelitian data di tempat penelitian 4. Lanjutkan BAB 2

-] 196510081986031001 BAB 2 a. Hipertensi b. Stres c. 1. Tambahkan faktor yang mempengaruhi terapi 2. Perbaiki tata 11 Jan ~
- 1| WAYAN CANDRA, Animal assisted therapy d. tulis 3. Lanjutkan BAB 3 2024
S.Pd,. M.Si Pengaruh animal assisted

terhadap stres

10 196510081986031001 BAB 3 a. Kerangka konsep b. 1. Perbaiki definisi operasional 2. Lanjutkan BAB 4 12 Jan ~
-1 WAYAN CANDRA, Variabel dan definisi 2024
S.Pd, M.Si operasional c. Hipotesis

11 196510081986031001 BAB 4 dan lampiran 1. Perbaiki kriteria inklusi dan eksklusi 2. Perbaiki waktu penelitian 5 Peb ~
- 1 WAYAN CANDRA, 3. Perbaiki lampiran SOP 2024
S.Pd, M.Si

12 196510081986031001 Proposal keseluruhan 1. Perbaiki kata pengantar 2. Tambahkan lampiran pada daftar isi 3. 9 Peb ~
- 1 WAYAN CANDRA, Perbaiki Daftar pustaka 4. Perbaiki lampiran SOP 2024
S.Pd, M.Si

13 196412311985032011 Hasil Penelitian 1. Lanjutkan mengolah data yang sudah didapatkan 2. Lanjut BAB 29 Apr ~
-1 GUSTI AYU v 2024
HARINI, SKM,M.Kes

14 196412311985032011 BAB V a. Hasil Penelitian b. 1. Perbaiki karakteristik subjek penelitian 2. Cantumkan hasil yang 3 Mei ~
-1 GUSTI AYU Pembahasan paling banyak (mayoritas) 3. Perbaiki tata tulis 4. Lanjut BAB VI 2024
HARINI, SKM M.Kes

15 196412311985032011 BAB VI a. Kesimpulan b. Saran 1. Sesuaikan simpulan dengan tujuan khusus 2. Saran disesuaikan 6 Mei ~
-1 GUSTI AYU dengan panduan skripsi 3. Lanjut lengkapi lampiran 2024
HARINI, SKM M.Kes

16 196412311985032011 Kelengkapan Lampiran dan 1. Perbaiki RAB penelitian 2 Tambahkan hasil turnitin dan 7 Mei ~
-1 GUSTI AYU Surat administrasi 3. Lanjut lengkapi bagian awal skripsi 2024
HARINI, SKM M.Kes

17 196412311985032011 Bagian Awal a. Abstrak b. 1. Perbaiki abstrak maksimal 200 kata 2 Ringkasan maksimal 1500 13 Mei ~
-1 GUSTI AYU Ringkasan c. Daftar isi, tabel, kata 3. Lanjut kumpulkan keseluruhan skripsi 2024
HARINI, SKM M. Kes gambar dan lampiran

18 196412311985032011 Keseluruhan Skripsi 1. ACC 2. Persiapan maju sidang 15 Mei ~
-1 GUSTI AYU 2024
HARINI, SKM M.Kes

19 196510081986031001 Hasil Penelitian 1. Lanjutkan mengolah data yang sudah didapatkan 2. Lanjut BAB 30 Apr ~
- 1 WAYAN CANDRA, v 2024
S.Pd, M.Si

20 196510081986031001 BAB V a. Hasil b. Pembahasan 1. Perbaiki karakteristik dengab mencantumkan hasil yang paling 3 Mei ~
-1 WAYAN CANDRA, banyak 2. Pada pembahasan tambahkan jurmal penelitian terdahulu 2024
S.Pd, M.Si yang tidak sejalan 3. Pada pendapat peneliti tambahkan teori 4.

Lanjut BAB VI

21 196510081986031001 BAB VI a. Kesimpulan b. Saran 1. Pada kesimpulan disesuaikan dengan tujuan khusus 2. Pada 6 Mei ~
- 1 WAYAN CANDRA, saran sesuaikan dengan panduan skripsi 3. Lanjut lengkapi 2024
S.Pd, M.Si lampiran

22 196510081986031001 Kelengkapan lampiranbdan 1. Tambahkan surat etik penelitian pada lampiran 2. Tambahkan 7 Mei ~
- 1| WAYAN CANDRA, surat hasil turnitin dibawah 30 3. Lanjut lengkapi bagian awal skripsi 2024
S.Pd. M.Si

23 196510081986031001 Bagian Awal a. Abstrak b. 1. Pada abstrak harus berisi latar belakang masalah, tujuan 13 Mei ~
- | WAYAN CANDRA, Ringakasan c. Daftar isi, tabel, penelitian, metode penelitian meliputi : jenis rancangan teknik 2024
S.Pd, M.Si gambar, dan lampiran sampling jumlah sampel pada penelitian, hasil penelitian, dan

kesimpulan

24 196510081986031001 Keseluruhan Skripsi 1. ACC 2. Siapkan diri untuk sidang 16 Mei ~
-1 WAYAN CANDRA, 2024
S.Pd. M.Si
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Lampiran 15

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Anisa Rahmawati

Nim : P07120220070

Program Studi : Sarjana Terapan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2024

Alamat : Banjar Klod, Jungutbatu, Nusa Penida

No Hp/Email : 081237494022/ anisarahmawatiputu@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Pengaruh Animal Assisted Therapy Terhadap Tingkat Stres Pada Pasien Hipertensi
Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan Il Kabupaten Klungkung.

Dan menyetujuinya menjadi hak milk Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

1. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian  surat pernyataan ini saya buat untuk  dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Denpasar, 19 Juni 2024
Yang Menyatakan

w%)
L
M

:55ALX 161434055
- Ni Putu Anisa Rahmawati
NIM. P07120220070
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Lampiran 16
Hasil Turnitin

PENGARUH ANIMAL ASSISTED THERAPY TERHADAP TINGKAT
STRES PADA PASIEN HIPERTENSI DI WILAYAH KERJA UPTD
PUSKESMAS BANJARANGKAN II KABUPATEN KLUNGKUNG
TAHUN 2024
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