DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONCENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu hamil yang ada di Desa Mekar Damai, saya meminta
kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan penelitian ini
bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Tingkat Gingivitis Pada Ibu Hamil Di Desa
Mekar Damai Wilayah Kerja UPTD BLUD Puskesmas
Aikmual, Kabupaten Lombok Tengah Tahun 2024

Peneliti Utama Ulfa Zuliantari

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan D-III Kesehatan

Gigi

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian ~ Di Desa Mekar Damai Wilayah Kerja UPTD BLUD
Puskesmas Aikmual, Kabupaten Lombok Tengah,

Provinsi Nusa Tenggara Barat

Sumber Pendanaan Swadana

Penelitian ini untuk bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat gingivitis
pada ibu hamil di Desa Mekar Damai wilayah kerja UPTD BLUD Puskesmas
Aikmual, Kabupaten Lombok Tengah. Jumlah peserta sebanyak 30 orang ibu hamil
dengan syaratnya ibu hamil yang berada di Desa Mekar Damai wilayah kerja UPTD

BLUD Puskesmas Aikmual, ibu hamil yang bersedia menjadi responden. Peserta
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yang tidak termasuk syarat yaitu responden yang sedang dalam kondisi tidak sehat
dan tidak kooperatif. Pada penelitian ini peserta akan diberikan perlakukan
pengambilan sampel dengan cara melakukan pemeriksaan gingival indeks
responden. Waktu yang diperlukan dalam perlakukan yang diberikan kepada setiap
responden yaitu 3-6 menit dari tahap pemberian informed concent sampai dengan

pemeriksaan.

Kepersetaan dalam penelitian ini tidak langsung memberikan manfaat kepada
peserta penelitian. Tetapi dapat memberikan informasi yang lebih banyak tentang
bagaimana gambaran tingkat gingivitis pada ibu hamil. Bagi peserta juga akan
mendapatkan manfaat berupa informasi yang lebih banyak tentang pemeriksaan
gingival indeks, serta pengetahuan yang lebih banyak tentang gingivitis pada

kehamilan.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan hadiah
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin
kerahasiaan semua data peserta penelitian hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian. Kepersataan ibu hamil pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu hamil
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian, jika

tidak berkenan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Ibu hamil dapat diminta
untuk menandatangani formulir *“ Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Concent) Sebagai peserta penelitian”. Setelah ibu hamil benar-benar memahami

tentang penelitian ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Ibu hamil untuk kelanjutan kepesertaan dalam

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu hamil.

Bila ada petanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi

peneliti: Ulfa Zuliantari (083129442975)

Tanda tangan Ibu hamil dibawah ini menunjukkan Ibu telah membaca, telah
memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang

penelitian ini dan menyetujui menjadi peserta.
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Lombok Tengah,................

Peserta/ Subjek Penelitian Peneliti

(covereeereee e ) (Ulfa Zuliantari)
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Lampiran 2

KARTU PEMERIKSAAN
Nama
Umur
Alamat
Pekerjaan : ASN/ Swasta/ IRT

Tingkat pendidikan: SD/ SMP/ SMA/ Diploma/ Serjana

Usia Kehamilan

Skoring Gingival Indeks

Area Gingival Yang Diukur

Gigi Indeks Mesial Labial Distal Lingual/Palatal

16

21

24

36

41

44
Total

Total Skor Gingival
Jumlah gingival indeks x jumlah permukaan yang diperiksa

Gingival Indeks =

Kriteria =
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Lampiran 3

Tabel Induk Hasil Pemeriksaan Gingival Indeks

Gambaran Tingkat Gingivitis Pada Ibu Hamil di Desa Mekar Damai
Wilayah Kerja UPTD BLUD Puskesmas Aikmual
Kabupaten Lombok Tengah Tahun 2024

N | Umur | Pekerjaan | Tingkat Pendidikan | Trimester Gigi Gingival Indeks Total Gingival Indeks Kriteria Gingival Indeks (Gl)
16 | 21 | 24 | 36 | 41 | 44 (Gl)

1 32 IRT SMA [ X 4 4 4 4 | 4 20 1,00 Peradangan Ringan
2 23 IRT SMP I 0 0 4 4 | 4 16 0,67 Peradangan Ringan
3 19 IRT SMA Il 514 1| 4|8 | 4|6 31 1,29 Peradangan Sedang
4 20 IRT SMA I 10 4 | 4 (10| 4 |10]| 42 1,75 Peradangan Sedang
5 23 IRT SMA [ 10 | 4 6 8 |15 6 | 47 1,95 Peradangan Sedang
6 43 IRT SMP 11 4 4 4 4 4 | 4 24 1,00 Peradangan Ringan
7 41 IRT SMA [ 6 |4 |4 |8 )| 4|6 32 1,33 Peradangan Sedang
8 20 IRT SMA I 6 | 4| 8| 8| 4|6 36 1,50 Peradangan Sedang
9 25 IRT SMA Il b |5 6 8 | 4|6 35 1,45 Peradangan Sedang
10| 28 IRT SMP 11 6 | 4| 4|6 |5 |6 31 1,29 Peradangan Sedang
11 25 IRT SMA 1l 12 | 4 6 12| 6 |12 52 2,17 Peradangan Berat
12 23 IRT SMA 1l 5 4 6 6 4 | 6 31 1,29 Peradangan Sedang
13 30 IRT SMP [ 10| 5 |10 | 6 51| 8 44 1,83 Peradangan Sedang
14 32 IRT SMA 1l 4 4 4 4 4 | 4 24 1,00 Peradangan Ringan
15 27 IRT SMP Il 4 4 4 4 4 | 4 24 1,00 Peradangan Ringan
16 30 IRT SMP Il 8 4 8 8 4 | 10| 42 1,75 Peradangan Sedang
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17| 30 IRT SMP 1] X 6 | 8| 6 | 4| 8 32 1,60 Peradangan Sedang
18 | 18 IRT SMA I 10| 4 |10 | 10| 4 |10 | 48 2,00 Peradangan Sedang
19| 34 IRT SMA Il 6 | 4|6 | 6|46 32 1,33 Peradangan Sedang
20 31 IRT SMA 1l 4 4 4 4 4 | 4 24 1,00 Peradangan Ringan
21| 30 IRT SARJANA Il 8| 4|8 | 8|5 |8 41 1,70 Peradangan Sedang
22| 25 IRT SARJANA I 4 | 4| 8 |12 | 4 | 4 36 1,50 Peradangan Sedang
23 31 IRT SD 1 9 4 8 (12 |12 | 12 57 2,37 Peradangan Berat
24| 23 IRT SMA I x| 4] 8 |12] 4 | x 28 1,75 Peradangan Sedang
25 34 IRT SMP 1] 8 8 8 [12 |12 | 8 56 2,33 Peradangan Berat
26| 29 IRT SMA I 7|14 |8 (11|10 |12 | 52 2,16 Peradangan Berat
27 37 IRT SMP I X 8 [12 12| 8 8 48 2,40 Peradangan Berat
28 29 IRT SD I 8 4 8 11|12 |12 55 2,29 Peradangan Berat
29| 21 IRT SMA I oO| 4|4 |7 | 8|38 31 1,29 Peradangan Sedang
30| 17 IRT SMP 1] 12| 4 | 8 |12 | 4 | 8 48 2,00 Peradangan Berat
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Lampiran 4

JADWAL PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT GINGIVITIS PADA IBU HAMIL DI DESA MEKAR DAMAI WILAYAH KERJA UPTD BLUD
PUSKESMAS AIKMUAL KABUPATEN LOMBOK TENGAH
TAHUN 2024

Pengajuan Judul
1 | Proposal

2 | Penyusunan Proposal

3 | Bimbingan Proposal
Pengumpulan
Proposal

5 | Seminar Proposal

6 | Revisi Proposal
Pengurusan izin
7 | Penelitian

8 | Penelitian
9 | Ujian KTI
10 | Revisi KTI
11 | Pengumpulan KTI
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Lampiran 5

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
@ (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0113 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Tingkat Gingivitis Pada Ibu Hamil Di Desa Mekar Damai Wilayah Kerja UPTD
BLUD Puskesmas Aikmual Kabupaten Lombok Tengah Tahun 2024

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ulfa Zuliantari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

Denpasat, 07 Maret 2024
isi Eti kkes Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran Ethical Approval

Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 0113 /2024

Tanggal: 07 Maret 2024

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Ulfa Zuliantari Gambaran Tingkat Gingivitis | Penelitian dapat | Kriteria eksklusi bukan
Pada Ibu Hamil Di Desa | dilanjutkan kebalikan dari kriteria
Mekar Damai Wilayah Kerja inklusi. kriteria
UPTD BLUD Puskesmas eksklusi tidak harus
Aikmual Kabupaten Lombok selalu ada. kriteria

Tengah Tahun 2024

eksklusi yang ada di
drop/ dihapus saja,
tidak perlu ada
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Lampiran 6

PEMERINTAH KABUPATEN LOMBOK TENGAH

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan. Raden Puguh, Komplek Kanltor Bupati Gedung A Lantai 1

SURAT REKOMENDASI
Nomor : 270/198/IVR/BKBP/2024

1. Dasar:’
a Peraturan Menteri Dalam Neger Republik Indonesia Nomor. 7 Tahun 2014 tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri
Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor. 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.
b. Surat dari Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Denpasar Nomor : KH.03.03/F XXX II.15/0550/2024, Tanggal : 19 Maret
2024
Perihal : Mohon ljin Pengambilan Data

2. Menimbang :

Setelah mempelajari Proposal Surve/Rencana kegiatan Peneltian yang diajukan, maka Badan Kesbangpol Kabupaten
Lombok Tengah dapat membenkan Rekomendasiijin kepada :

Nama : ULFA ZULIANTARI

NPP : P07125021010

Alamal . Ak Mual Kec. Praya Kab, Lombok Tengah

No. Telphon : 083129442975

Pekerjaan/Jurusan  : Mahasisw/ Kesehatan Gigi

Bidang/Judul . GAMBARAN TINGKAT GINGIVITIS PADA IBU HAMIL DI DESA MEKAR DAMAI WILAYAH KERJA

UPTD BLUD PUSKESMAS AIK MUAL KABUPATEN LOMBOK TENGAH TAHUN 2024

Lokasi Peneltian  : Desa Mekar Damai Kec. Praya Kab. Lombok Tengah

Jumlah Peserta : 1(satu) orang

Lamanya : 14 (empat belas) hari, mulai dari tanggal 27 Maret 2024 s/d 9 April 2024

Status Penelitian : Baru

3. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut :

a Sebelum melakukan kegiatan Peneltian agar melaporkan kedatangan Kepada BupaliWalikola atau Pejabat yang
ditunjuk;

b. Tidak melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang/Judul dimaksud, apabila melanggar ketentuan akan
dicabut Rekomendasifijin Observasi dan menghentikan segala kegiatan.

¢. Mentaati ketentuan Perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat;

d Apatnla masa berlaku Rekomendasifijin telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan tersebut belum selesai maka
perpanjangan Rekomendasifijin agar diajukan kembali sebagaimana proses pengajuan awal,

e. Melaporkan hasil-hasil kegiatan kepada Bupati Lombok Tengah, melalui Kepala Bakesbangpol Kabupaten Lombok
Tengah.

Demikian Surat Rekomendasifijin Penelitian ini dibuat untuk dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya

Tembusan di ikan Y
1. BupahLombokTengahanraya.
2. Kepala Dinas Kesehatan Kab, Lombok Tengah di Praya;

3. Kepala UPTD BLUD Puskesmas Aik Mual Kec. Praya Kab. Lombok Tengah di Aik Mual;
4. Kepala Desa Mekar Damai Kec. Praya Kab. Lombok Tengah di Mekar Damai;

5. Yang bersangutan;
6. Arsip.
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Lampiran 7 Surat pemyatann Publikosi Repositori

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawal ini:

Nama : Ulfa Zuliantari

NIM : P07125021010

Program Studi  : D-II

Tahun Akademik : 2024

Alamat : JIn, Pulau Moyo, Gang sandat sari No.7, Pedungan,

Kecamatan Denpasar Selatan, Kota Denpasar, Bali

Nomor Hp/Email : 083129442975/ ulfa22071999@gmail.com

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa tugas akhir dengan judul:

Gambaran Tingkat Gingivitis Pada Ibu Hamil Di Desa Mekar Damai Wilayah

Kerja UPTD BLUD Puskesmas Aikmual Kabupaten Lombok Tengah Tahun 2024.

I

Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan,
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai Hak Pemilik Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme! dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, April 2024
g membuat pernyataan

@:smoeéwm ”
. v dllantari
P07125021010
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Lampiran 8 Jadwal Bimbingan

Skripsi Maha

NIM P07125021010
Nama Mahasiswa Ulfa Zuliantari
Fakultas : Jurusan Kesehatan Gigi - Jurusan Program Studi Kesehatan Gigl Program

Info Akademik " Diploma Tiga
Semester : 6

Skripsi  Bimbingan Jurnal limiah  Seminar Proposal | Syarat Sidang  Sidang Skripsi

Tanggal Validasi

No Dosen Topik Hasil Bimt o

1 196505281985031001 - | GEDE SURYA judul proposal karya  ACC Judul proposal karya tulis ilmiah 29 Sep 2023 v
KENCANA, S.Si.T. M Kes tulis iimiah

2 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab | Perbaikan latar belakang, tujuan khusus, dan 12 Okt 2023 v
KENCANA, S.Si.T. M.Kes manfaat penelitian

3 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab | Perbalkan latar belakang lanjut Bab Il 13 Okt 2023 v
KENCANA, S.Si.T. M Kes

4 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab Il Perbaikan pengertian gingiva dan gingivitis 20 Okt 2023 v
KENCANA, S.SI.T. M.Kes

5 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab Il dan Bab IV Perbaikan jumiah sampel penelitian dan 8 Nop 2023 v
KENCANA, S SL.T. M Kes rumus analisis data

6 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab |- Bab IV ACC Proposal karya tulis ilmiah 14 Nop 2023 v
KENCANA, S.Si.T. MKes

7 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE Bab I- Bab IV Perbaiki tata tulis dari Bab I- Bab IV 17 Nop 2023 v
AGUNG, SKM

8 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE  Bab lil- Bab IV Perbaikan tata tulis Bab IIl- Bab IV 18 Nop 2023 v
AGUNG, SKM

9 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE Bab IV Perbaikan Bab IV 20 Nop 2023 v
AGUNG, SKM

10 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE ACC Acc 21 Nop 2023 v
AGUNG, SKM

11 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab V pada P 19 Apr 2024 v
KENCANA, S SI.T. M Kes

12 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab V Perbaiki data agar dipastikan benar 19 Apr 2024 v
KENCANA, S.SILT. M.Kes

13 196505281985031001 - | GEDE SURYA BabV perbaikan pada pengolahan data dan 22 Apr 2024 v
KENCANA, S.SiL.T. M.Kes karakteristik responden

14 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab V perbaikan pada bagain tabel pengolahan 22 Apr 2024 v
KENCANA, S.Si.T. M Kes

15 196505281985031001 - | GEDE SURYA Bab V dan Bab Il Perbaikan pada pembahasan dan tujuan 23 Apr 2024 v
KENCANA, S Si.T. M. Kes khusus

16 196505281985031001 - | GEDE SURYA Abstrak dan Bab Vi Perbaikan abstrak dan saran 23 Apr 2024 v
KENCANA. S.Si.T. MKes

17 196505281985031001 - | GEDE SURYA Abstrak dan Bab Vi perbaikan abstrak dan kesimpulan 24 Apr 2024 v
KENCANA, S.Si.T. M.Kes

18 196505281985031001 - | GEDE SURYA ACC ACC 24 Apr 2024 v
KENCANA, S SL.T. M.Kes

19 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE BabV perbalkan kata pada bagian tabel 24 Apr 2024 v
AGUNG, SKM

20 196801081989031003 - ANAK AGUNG GEDE  Acc ACC 25 Apr 2024 v
AGUNG, SKM
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