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Kerangka konseptual adalah kumpulan ide-ide teoritis yang diberikan

sebagai kerangka kerja yang dapat diukur dengan mengidentifikasi dan memeriksa

ide-ide yang akan diukur oleh penelitian (Anggreni, 2022). Kerangka konseptual

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.
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Gambar 1 Kerangka Konsep Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap
Pada Ibu Yang Memiliki Balita Stunting di UPTD Puskesmas Selat
Kabupaten Karangasem.



B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel penelitian
Variabel adalah karakteristik yang memberikan nilai beda terhadap

sesuatu (Nursalam, 2017). Variabel dan penelitian ini adalah sebagai berikut:

a. Variabel bebas
Variabel yang mempengaruhi, yang menjadi sebab perubahannya atau timbulnya
variabel terikat (Sugiyono, 2017).Variabel bebas pada penelitian ini adalah
tingkat pengetahuan .

b. Variabel terikat
Variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat karena adanya variabel
bebas disebut sebagai variabel terikat (Sugiyono, 2017). Variabel terikat pada

penelitian ini adalah sikap pada ibu yang memiliki balita stunting.

2. Definisi operasional

Definisi operasional adalah penjelasan semua variabel dan istilah yang akan
digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga akhirnya mempermudah
mengartikan makna penelitian (Setiadi, 2013). Definisi operasional variabel

penelitian ini diuraikan dalam judul tabel berikut
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Tabel 2

Definisi Operasional Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Sikap pada Ibu yang
Memiliki Anak Stunting di UPTD Puskesmas Selat Kabupaten Karangasem

Variabel

Definisi
Operasional

Metode
Pengukuran

Skala

1

2

3

4

Tingkat
Pengetahuan

Tingkat pemahaman
informasi yang dimiliki oleh
seorang ibu mengenai kondisi
kesehatan anaknya, terutama
terkait  dengan  tumbuh
kembang anak yang
terhambat.

dan Kuesioner

Skala Guttman
ordinal dengan
jawaban:

1. Benar

0. Salah.

Skor responden akan
dikategorikan sebagai
berikut:

a. Baik: (=75%)
b. Cukup: (56-74%)
c. Kurang: (< 55%)

Sikap ibu
yang
memiliki
balita
stunting

Reaksi atau tanggapan ibu Kuesioner

tentang pencegahan stunting.

Ordinal

Skala Likert

a. Sangat
(SS)

b. Setuju (S)

c. Tidak
(TS)

d. Sangat Tidak
Setuju (STS)
Skor responden akan
dikategorikan sebagai

berikut:

a. Baik: (>75%)

b. Cukup: (56-
74%)

c. Kurang: (=
55%)

Setuju

Setuju

C. Hipotesis

Hipotesis adalah jawaban sementara dari rumusan masalah atau pertanyaan

penelitian (Nursalam, 2017). Hipotesis dari penelitian ini adalah hipotesis altenatif

(Ha) yaitu ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap ibu yang

memiliki balita stunting di UPTD Puskesmas Selat Kabupaten Karangasem tahun

2024.

32



