Lampiran 1

Jadwal kegiatan Penelitian

Asuhan Keperawatan Kesiapan Peningkatan Manajemen Kesehatan Pada
Tn.GS Dan Ny.NM Dengan Pemberian Jamu Kunyit Pada Penderita

Diabetes Tipe II Di Wilayah Kerja Puskesmas IV
Denpasar Selatan Tahun 2024

Waktu Kegiatan (dalam minggu)

No Kegiatan Pebruari Maret April Mei
1/2/3[(4(1(2/3/4]1/2[3[4|1]2/|3|4
1 Pengajuan Judul
KIAN
) Pengurusan Izin
Penelitian
3 Penyusunan BAB
[-1IT KIAN
Pelaksanaan
4 | asuhan
keperawatan
Penyusunan
5 | laporan KIAN
keseluruhan
6 | Ujian KIAN
7 | Revisi KIAN
Pengumpulan
8 | KIAN
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Lampiran 2

Realisasi Anggaran Bianya Penelitian

Asuhan Keperawatan Kesiapan Peningkatan Manajemen Kesehatan Pada
Tn.GS Dan Ny.NM Dengan Pemberian Jamu Kunyit Pada Penderita
Diabetes Tipe II Di Wilayah Kerja Puskesmas IV
Denpasar Selatan Tahun 2024

Biaya
No Rincian Kegiatan Frekuensi x Jumlah
@satuan (Rp)
1 | Pengurusan surat izin penelitian 3 x Rp 2.000,- Rp 6.000,-

Pengumpulan data

Penggandaan format pengkajian

5 | keperawatan intranatal 2 x Rp 5.000-- Rp 10.000,-

Penggandaan lembar persetujuan 2 x Rp 5.000,- Rp 10.000,-

Pembelian Jamu 4 x Rp 3.000,- Rp.12.000,-
3 | Penyusunan laporan 1 x Rp 250.000,- Rp 250.000,-
4 | Revisi dan pengumpulan laporan 1 x Rp 250.000,- Rp 250.000,-
Total Rp 539.000,-
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Lampiran 3 Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutesertaan dari penelitian ini
bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah

dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Asuhan  Keperawatan = Kesiapan  Peningkatan
Manajemen Kesehatan Pada Tn.GS Dan Ny.NM
Dengan Pemberian Jamu Kunyit Pada Penderita
Diabetes Tipe II Di Wilayah Kerja Puskesmas IV
Denpasar Selatan Tahun 2024

Peneliti Utama Ida Bagus Eka Utama Putra

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas IV Denpasar Selatan

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Asuhan Keperawatan
Kesiapan Peningkatan Manajemen Kesehatan Pada Tn.GS Dan Ny.NM Dengan
Pemberian Jamu Kunyit Pada Penderita Diabetes Tipe II Di Wilayah Kerja
Puskesmas IV Denpasar Selatan Tahun 2024. Jumlah peserta sebanyak 2 orang
yang menderita Diabetes Melitus di Wilayah UPTD Puskesmas IV Denpasar
Selatan. Penelitian ini ada pemberian minuman herbal berupa Jamu Kunyit yang

akan diberikan kepada peserta..
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Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang
diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja
tanpa ada sanksi.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed  Consent)  Sebagai  *Peserta  Penelitian/ *Wali’  setelah
Bapak/Ibu/Saudara/Adik  benar-benar memahami tentang penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda
tangani ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru
yang dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan
kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti : Ida Bagus Eka Utama Putra dengan no HP 082340001011

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi *Peserta Penelitian/Wali.
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Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi):
/ /
Hubungan dengan Peserta/ Subyek

Penelitian:

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna
grahita, pasien dengan kesadaran kurang — koma)

Peneliti

Ida Bagus Eka Utama Putra
Tanda Tangan dan Nama Tanggal: / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

[ ] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[ ] Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta

[ ] Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian
ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian
invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal: / /
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong)

* coret yang tidak perlu
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Lampiran 4 Surat Ijin Studi pendahuluan dan Surat Ijin Penelitian

' Kementerian Kesehatan
l"}

Poltekkes Denpasar
. Sy Ke m e n kes ® Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224
B (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : KH.03.03/F. XXXI1.13/ \l'ﬁé 12024 27 Maret 2024
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data Studi Pendahuluan

Yth. Kepala Dinas Kesehatan kota Denpasar
di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas Karya llmiah Akhir mahasiswa Program
Studi Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/studi pendahuluan
kepada mahasiswa kami atas nama :

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL
1. lda Bagus Eka P07120323077 1. Angka Kejadian Diabetes Mellitus
Utama Putra Tahun 2020-2023 di Wilayah
Kerja Puskesmas IV Denpasar
Selatan

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Karja,S.Kep.,Ners.,M.Kep
2811992031020

Tembusan :
1. Yth. Kepala UPTD Puskesmas IV Denpasar Selatan
2. Arsip

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dar/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps:/iwbs.kemkes.qo.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
padafiman hitgs /e koizinie: 12, dh ¢afrPDF.
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

.~ Ke m e n kes 2 Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ hltps:llpoltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.08.02/F. XXXI1.13/ 12024 27 Maret 2024
Hal : Mohon ijin Penelitian

Yth : Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas Karya limiah Akhir mahasiswa Jurusan
Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar tahun akademik 2023-2024, kami mohon
perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ida Bagus Eka Utama Putra
Nim : P07120323077
Judul penelitian : Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Pemberian Loloh Kunyit

Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II Di Wilayah Kerja
Puskesmas IV Denpasar Selatan Tahun 2024
Lokasi penelitian : Wilayah Kerja UPTD Puskesmas IV Denpasar Selatan

Waktu penelitian : April - Mei 2024

Atas perkenannya kami ucapkan terima kasih

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman hitps:/ite kominfo.go.id/verifyPDF.
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Denpasar, 16 April 2024

Mo. Surat : 0009.2 / 5281 / Dikes Kepada
Sifat : Biasa Yth Kepala UPTD Puskesmas |V
Lampiran : - Dinas Kesshatan
Perihal : Mohon ljin Penelitian Kec Denpasar Selatan
Di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Kemenkes
Denpasar Nomor : PP.08.02/F 20CKI1.13/1137/20242 tanggal 27 Maret 2024, perihal mohon
ijin penelitian dalam rangka tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama : Ida Bagus Eka Utama Putra
NIM : PO7T120323077

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

i\
dr. Anak Aoung Avu Agung Candrawati. M. Kes

Pembina Tk |
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :
1. Ketua Jurusan Keperawatan Poliekes Kemenkes Denpasar
2. Yang bersangkutan

.-
Balai T L Dok urneri Inl dEandatangani seram si=kironik menggunakss serifiat sekimnlk yang dierbiian cish BEE
Sertifikast '__ :: Cetaian dokumien inl menipakan salinan dard fle dolumen bertsndsisegan dgial

Elektronik ¥ '
[l s = hifps:Vesurat denpasarkota go JdfMiestis fnde_surst_psiusr_signitte-001 0 3-SR T-04 2024 1_conv_pdf

%
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Lampiran 5 Blangko Bimbingan

9 Data Skripsi Mahasiswa

NIM P0O7120323077
IDA BAGUS EKA UTAMA PUTRA

Fakultas  Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Profesi Mers
Semester ; 2

Mama Mahasiswa

Info Akadamik

Skripsi  Bimbingan @ Jurnal Ikmiah  Seminar Proposal | Syarat Sidang

Sidang Skripsi

5 Tanggal Validasi

Mo Dosen Topik Hasil Bimbingan  Dosen

1 196508111888031002 - Dr.Drs. | WAYAN MUSTIKA, Bimbingan BAB | dan  (Perubahan judul, tata tulis, latar belakanng, 26 Mar '
M.Kes Judul lanjut ke BAB Il dan 1Il) 2024

2 1965081118838031002 - Dr.Ors, | WAYAN MUSTIKA, Bimbingan BAB | (ACC Judul, Tata tulis) 22 Apr W
M Kes sampai BAB (I 2024

3 1985081119838031002 - Dr.Dvs, | WAYAN MUSTIKA, Bimbingan BAB | (Perubahan alur penalitian) 24 Apr v
M.Kes sampalBAB 11 2024

4 196508111988031002 - Dr.Ors, | WAYAN MUSTIKA, Bimbingan BAB | (lanjut ke BAB selanjulnya) 25 Apr g
M Kes sampal BAB Il 2024

5  196508111988031002 - Dr.Dvs. | WAYAN MUSTIKA, Bimbingan BAB IV (Lengkapi daftar isi dan Abstrak) 26 Aps W'
M.Kes sampai BAB VI 2024

6 | 196508111988031002 - Dr.Ors. | WAYAN MUSTIKA,  Bimbingan daftar {penambahan sitasi dan daftar pustaka, 29 Apr W
M.Kes pustaka ACC) 2024

7 196808031988031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan BAB | dan  (Perubahan judul, tata tulis, Lanjut ke BAB Il 26 Mar "
A Per.Pen., 5.Hep., Ns., M.Kes. Judul dan [} 2024

B  196808031988031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan BAB | (ACC judul, Tata tulis) 28 Mar L'
A _Per.Pan., 5.Kep., Ns., M Kes, sampai BABE [l 2024

9 198808031985031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan BAB | itata tulis penomaran) 22 Apr '
A Per.Pen., 5 Kep., Ns., M.Kes. sampai BAB Il 2024

10 196808031988031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan BAB IV {Langkapi abstrak) 26 Apr "
A PerPen., 5 Kep., Ns., M_Kes. sampai BAB V1 2024

11 196808031989031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan Abstrak (Perbaiki daftar isi) 20 Apr '
A.PerPen., 5.Kep., Ns., M.Kes. 2024

12 196808031988031003 - KETUT SUDIANTARA, Bimbingan Kian (ACC) 30 Apr '
A.Per.Pen., 5 Kep. Ns., M.Kes, 2024
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Lampiran 6 Dokumentasi Kegiatan

Pasien 1 (Tn.DS)

Pengukuran Tensi

Pemberian Jamu
Kunyit

Obat yang sedang di
konsumsi Tn.DS
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Pasien 2 (Ny.NM)

Pengukuran tensi

Pengecekan Gula
Darah

Pengkajian dan TTD
lembar persetujuan
menjadi responden
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Pemberian Jamu
kunyit

Obat yang di
konsumsi Ny.NM
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

c: Kemenkes T —

Denpasar Selatan, Bali 80224
2 (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.acid

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN KIAN
PRODI PROFESI KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

NAMA MAHASISWA : Ida Bagus Eka Utama Putra

NIM : P07120323077
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 AKADEMIK I .
2 | PERPUSTAKAAN W Jewa T2s w;!:?,
3 LABORATORIUM W ke
4 HMJ @ ' i iﬁmf L
5 KEUANGAN VJ LA Coas 11
6 ADMINISTRASI . Ay M
UMUM/PERLENGKAPAN : :
@{M Subltf
Keterangan:

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian KIAN Profesi Ners jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar,
Ketua Juris:

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps:/iwbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ida Bagus Eka Utama Putra
NIM : P07120323077

Program Studi : Profesi Ners

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik : 2023-2024

Alamat : Link-Br Brahmana Bukit Bangli

Nomor HP/Email : 082340001011 / idabagusekautamaputra@gmail .com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul:
Judul Skripsi

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

TR

§ e
| B1591AKX838421

Ida Bagus Eka Utama Putra
NIM. P07120323077

Denpasar, 24 Juni 2024




ASUHAN KEPERAWATAN KESIAPAN PENINGKATAN
MANAJEMEN KESEHATAN PADA Tn.GS DAN Ny.NM DENGAN
PEMBERIAN JAMU KUNYIT PADA PENDERITA DIABETES TIPE II
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS IV DENPASAR SELATAN TAHUN
2024
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