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THE EFFECT OF MEDIA EDUCATION ON THE GAME OF SNAKES
AND LADDERS ON PRIMARY SCHOOL STUDENTS' KNOWLEDGE IN
FACING THE EARTHQUAKE DISASTER

ABSTRACT

Indonesia has a high risk of disasters due to its geological and geographical
location. Disasters are events that threaten society and impact all ages, including
children. This shows that knowledge in dealing with disasters is very important to
be given to children. This research aims to determine the effect of providing
education using the snakes and ladders game on elementary school students'
knowledge in dealing with earthquake disasters. The type of research is Pre-
Experimental design with the design used, namely One-group pre-post design using
simple random sampling. The total sample was 33 people. The results of the
research showed that the knowledge of elementary school children before being
given audiovisual media education was mostly in the sufficient category, namely 18
people (54.5%) and after being given it showed an increase in preparedness
knowledge with the result that the majority of students were in the good category,
32 people (97%). The results of the research were tested using the Wilcoxon
statistical test, obtained p-value = 0.000 < alpha (0.05), it can be concluded that
there is an influence of providing education in the snakes and ladders game media
on students' knowledge in dealing with earthquake disasters at SD No. 2 Cemagi.
It is recommended that teachers in schools increase the provision of disaster
material by developing other similar game media.

Keywords: Snakes and Ladders Game, Knowledge, Earthquake Disaster
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PENGARUH EDUKASI MEDIA PERMAINAN ULAR TANGGA
TERHADAP PENGETAHUAN SISWA SEKOLAH DASAR DALAM
MENGHADAPI BENCANA GEMPA BUMI

ABSTRAK

Indonesia memiliki risiko bencana yang tinggi karena letak geologis dan
geografisnya Bencana adalah peristiwva yang mengancam masyarakat yang
berdampak pada semua usia, termasuk anak-anak. Hal ini menunjukkan bahwa
pengetahuan dalam menghadapi bencana sangat penting diberikan kepada anak-
anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian edukasi
dengan media permainan ular tangga terhadap pengetahuan siswa sekolah dasar
dalam menghadapi bencana gempa bumi. Jenis penelitian adalah Pre-Experimental
design dengan rancangan yang digunakan yaitu One-group pre- post design
menggunakan simple random sampling. Jumlah sampel sebanyak 33 orang. Hasil
penelitian menunjukkan pengetahuan anak sekolah dasar sebelum diberikan
edukasi media audiovisual paling banyak berada pada kategori cukup yaitu
sebanyak 18 orang (54.5%) dan setelah diberikan menunjukkan adanya
peningkatan pengetahuan kesiapsiagaan dengan hasil sebagian besar siswa berada
pada kategori baik sebanyak 32 orang (97%). Hasil penelitian diuji dengan uji
statistik wilcoxon, didapatkan nilai p-value = 0,000 < alpha (0,05), dapat
disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian edukasi media permainan ular tangga
terhadap pengetahuan siswa dalam menghadapi bencana gempa bumi di SD No. 2
Cemagi. Disarankan kepada guru disekolah untuk meningkatkan pemberian materi
kebencanaan dengan mengembangkan media permainan lainnya yang serupa.

Kata Kunci : Permainan Ular Tangga, Pengetahuan, Bencana Gempa Bumi
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RINGKASAN PENELITIAN

PENGARUH EDUKASI MEDIA PERMAINAN ULAR TANGGA
TERHADAP PENGETAHUAN SISWA SEKOLAH DASAR
DALAM MENGHADAPI BENCANA GEMPA BUMI

Studi dilakukan Di SD No.2 Cemagi

Oleh : Made Vina Dharma Yani (P07120220039)

Indonesia memiliki risiko bencana yang tinggi karena letak geologis dan
geografisnya. Tingginya tingkat aktivitas seismik terlihat dalam catatan dari tahun
1900 hingga 2009. Terdapat hampir 8.000 gempa bumi signifikan berkekuatan M
> 5,0 (Amri, Mohd dkk., 2016). Provinsi Bali merupakan salah satu daerah yang
rawan gempa bumi.. Subduksi Lempeng Indo-Australia terhadap Lempeng Eurasia
dengan kecepatan 7 cm per tahun merupakan penyebab aktifnya sesar di Bali dan
lokasi-lokasi di sekitarnya (BMKG, 2019).

Menurut data Indeks Risiko Bencana Indonesia (IRBI) tahun 2022,
Kabupaten Badung merupakan salah satu kabupaten di Bali yang memiliki risiko
tinggi terhadap bencana gempa bumi, yaitu peringkat ke-288 secara nasional
dengan skor 12,87 (W. Adi dkk., 2023). Desa Cemagi merupakan salah satu desa
yang terletak di Kabupaten Badung. Desa Cemagi merupakan daerah pesisir yang
sangat sensitif terhadap gempa bumi dan tsunami. Desa ini memiliki bentangan
pantai kurang lebih 2 kilometer, dan terdapat sekolah dasar yang lokasinya
berdekatan dengan wilayah pesisir (Cemagi, 2018).

Anak-anak merupakan salah satu kelompok rentan dalam kejadian bencana.
Hal ini terjadi karena kurangnya pengetahuan yang dimiliki oleh anak-anak dalam
menghadapi bencana. Dampak gempa bumi khususnya pada anak dapat
menyebabkan anak sebagai korban harus segera meninggalkan tempat tinggal
semula menuju area pengungsian. Saat bencana terjadi, anak-anak mengalami luka
fisik, kehilangan anggota tubuh, perpisahan dengan orang tua, kehilangan harta
benda, perpisahan dengan orang yang dicintai bahkan kematian. Setelah bencana
mereda dan berlalu, kondisi luka yang tertinggal baik fisik maupun psikis anak
belum juga hilang dan disebut dengan kondisi krisis
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Pada penelitian ini diberikan edukasi kepada siswa dengan edukasi media
permainan ular tangga yang berisi materi atau informasi terkait dengan bencana
gempa bumi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
edukasi media permainan ular tangga terhadap pengetahuan siswa dalam
menghadapi bencana gempa bumi di SD No.2 Cemagi. Penelitian ini merupakan
penelitian pre-eksperimental design dengan rancangan yang digunakan yaitu One-
group pre-post design. Penelitian ini dilakukan di SD No.2 Cemagi selama 1 bulan
yaitu dari bulan Maret — April 2024. Sampel yang digunakan sebanyak 33 orang
dari jJumlah populasi sebanyak 176 orang, sampel tersebut merupakan siswa yang
duduk dibangku kelas IV dan V SD No. 2 Cemagi yang diambil dengan
menggunakan teknik simple random sampling. Data dikumpulkan dengan cara
metode wawancara bersama kepala sekolah SD No. 2 Cemagi, dan lembar soal
pilihan ganda untuk anak sekolah dasar.

Berdasarkan hasil analisa data menunjukkan bahwa pengetahuan anak
sekolah dasar sebelum diberikan edukasi media permainan ular tangga sebagian
besar siswa dalam kategori cukup yaitu sebanyak 18 orang (54.5%), baik sebanyak
13 orang (39.4%), kurang sebanyak 2 orang (6.1%). Dengan rata-rata nilai indeks
responden adalah 75.30. Hasil ini membuktikan bahwa anak yang duduk dibangku
sekolah dasar sangatlah penting diberikan materi tentang kebencanaan dan cara
melindungi diri dalam menghadapi bencana guna untuk meningkatkan pengetahuan
jika terjadi bencana saat berada disekolah. Setelah diberikan edukasi media
permainan ular tangga, terjadi peningkatan pengetahuan anak sekolah dasar dalam
menghadapi bencana gempa bumi dengan hasil sebagian besar siswa berada pada
kategori baik yaitu sebanyak 32 orang (97%), dan kategori cukup terdapat 1 orang
(3.0%), tidak terdapat siswa yang berada pada kategori kurang. Dengan rata-rata
nilai indeks responden adalah 96.66.

Hasil ini menunjukkan pemberian edukasi dengan cara belajar sambil
bermain akan membuat anak-anak lebih cepat menerima materi yang diberikan
karena biasanya pemberian edukasi lebih sering diberikan dengan metode ceramah
dan tanya jawab saja yang membuat anak lebih cepat bosan menyimak materi yang
diberikan. Hasil analisa dengan uji wilcoxon diperoleh p-value = 0.000 < alpha

(0.05) hal ini berarti hipotesa penelitian diterima yang menunjukkan ada pengaruh



pemberian edukasi media media permainan ular tangga terhadap pengetahuan siswa
dalam menghadapi bencana gempa bumi di SD No. 2 Cemagi Tahun 2024.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan ataupun referensi bagi
peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian mengenai pengaruh pemberian
edukasi mengenai kesiapsiagaan dalam menghadapi bencana dengan menggunakan
metode eksperimen yang lain, menambahkan jumlah sampel penelitian,
menggunakan variabel independent yang berbeda serta memperhatikan faktor
ekstermal selama proses permianan agar anak-anak lebih paham dan mempunyai
gambaran apa yang harus dilakukan jika sewaktu-waktu terjadi bencana dengan
memberikan pelatihan dan simulasi bencana di kalangan sekolah dasar. Hasil
penelitian ini juga diharapkan para guru dapat meningkatkan pemberian materi
khususnya mengenai kebencanaan kepada siswa dengan lebih menarik, efektif, dan
efisien guna mempersiapkan siswa dalam menghadapi bencana yang bisa datang

kapan saja.
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