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Lampiran 1  

 

Jadwal Kegiatan Penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) Asuhan 

Keperawatan Diare Pada Anak Gastroenteritis Akut Dengan Terapi 

Kombinasi Madu dan Rebusan Daun Jambu Biji 

Di Ruang Jempiring RSU Bangli 
 

 

No 

 

Kegiatan 

Waktu Kegiatan 

Desember 

2023 

Januari Maret April Mei 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan judul 

KIAN 

                  

2 Pengurusan izin 

penelitian 

                  

3 Pengumpulan 

data 

                  

4 Pelaksanaan 

asuhan 

keperawatan 

          

 

        

5 Pengolahan data                   

6 Analisis data                    

7 Penyusunan 

laporan 

                  

8 Sidang hasil 

penelitian 

                  

9 Revisi laporan                   

10 Pengumpulan 

KIAN 
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Lampiran 2  

 

Realisasi Anggaran Biaya (RAB) Penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners 

(KIAN) Asuhan Keperawatan Diare Pada Anak Gastroenteritis Akut 

Dengan Terapi Kombinasi Madu Dan Rebusan Daun Jambu Biji 

di Ruang Jempiring RSU Bangli 
 

No Kegiatan Rancana Biaya 

1 Tahap persiapan 

a. Pengurusan izin dan pengumpulan 

data penelitian  

b. Pengadaan berkas 

 

Rp. 200.000,00 

 

Rp. 10.000,00 

2 Pengumpulan data 

a. Instrument penelitian 

b. Transportasi dan akomodasi 

c. Pengolahan data 

 

Rp. 25.000,00 

Rp. 200.000,00 

Rp. 50.000,00 

3 Tahap akhir  

a. Penyusunan laporan  

b. Pengadaan laporan 

c. Presentasi KIAN 

d. Revisi laporan 

e. Biaya tidak terduga 

 

Rp. 100.000,00 

Rp. 200.000,00 

Rp. 150.000,00 

Rp. 120.000,00 

Rp. 250.000,00 

 Jumlah Rp. 1.395.000,00 
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Lampiran 3 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan  

(Informed Consent)  

Sebagai Peserta Penelitian 
 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, saya meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul  Asuhan Keperawatan Diare Pada Anak Gastroenteritis Akut 

Dengan Terapi Kombinasi Madu Dan Rebusan Daun Jambu 

Biji di Ruang Jempiring RSU Bangli 

Peneliti Utama Ayudia Salwa 

Institusi  Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi penelitian Ruang Jempiring  

Sumber 

pendanaan 

Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Asuhan Keperawatan 

Diare Pada Anak Gastroenteritis Akut Dengan Terapi Kombinasi Madu Dan 

Rebusan Daun Jambu Biji di Ruang Jempiring RSU Bangli dengan diberikan terapi 

non farmakologis. Jumlah peserta yaitu satu orang dengan syarat yaitu anak yang 

berusia 1-5 tahun yang terdiagnosis gastroenteritis, anak berusia 1-5 tahun yang 

dirawat inap lebih dari 3 hari, orang tua yang bersedia anaknya menjadi responden 

dengan menandatangani informed consent saat pengambilan data dan pelaksanaan 

asuhan keperawatan.  Penelitian ini memberikan perlakuan kepada peserta yaitu 

terapi kombinasi madu dan rebusan daun jambu biji dengan standar operasional 

prosedur (SOP). 
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Atas kesediaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik berpartisipasi dalam penelitian ini 

maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk 

penelitian ini berupa parsel. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta 

penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifatsukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitiankapan saja tanpa ada 

sanksi 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) sebagai *Peserta Penelitian/Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

benarbenar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi 

Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi 

peneliti : Ayudia Salwa nomor HP : 081973203451 Tanda tangan 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *Penelitian/Wali. 



 

69 
 

 Bangli, 24 Januari 2024 

 Peserta/subjek penelitian, 

 Peneliti 

 

 Ayudia Salwa 

 NIM. P07120323009 

 

Wali : 

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk menjadi 

peserta penelitian diberikan secara sukarela. 

 Bangli, 24 Januari 2024 

 Wali  

 

 

 

 

 Ny. A 
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Lampiran 4 

 

Standar Operasional Prosedur (SOP)  

Pemberian Terapi Kombinasi Madu dan Rebusan Daun Jambu Biji 

 

 SOP Terapi Kombinasi Madu dengan Rebusan Daun Jambu Biji 

Untuk Penurunan Frekuensi Diare 

Pengertian  Pengobatan non farmakologi menggunakan kombinasi madu dan 

rebusan daun jambu biji yang dapat mengatasi masalah diare pada anak  

Tujuan  1. Menurunkan frekuensi diare pada anak 

2. Meningkatkan antibody dan daya tahan tubuh anak 

3. Menangani masalah diare  

Indikasi  Anak dengan masalah diare  

Peralatan 1. 5cc madu  

2. Rebusan daun  jambu  biji dengan menggunakan sebanyak  6  

lembar  daun  dengan  air  600ml 

3. Gelas dan sendok 

Tahap 

Orientasi  

1. Memberikan salam dan memperkenalkan diri 

2. Menjelaskan tujuan dan prosedur 

3. Kontrak  waktu  tindakan 

4. Berikan  kesempatan  pada  pasien  maupun  keluarga  untuk  

bertanya  sebelum dilakukan  tindakan  

Pelaksanaan  1. Siapkan gelas dan sendok teh 

2. Tuang rebusan daun jambu biji ke dalam  gelas sebanyak 250 ml  

3. Campurkan dengan madu sebanyak 5cc, lalu aduk hingga 

tercampur rata 

4. Pemberian dapat dilakukan 3 kali sehari setelah makan dan 1 jam 

setelah mengkonsumsi obat dalam jangka waktu pemberian 

terapi kombinasi (3x24jam) 

Terminasi  1. Lakukan observasi evaluasi setelah intervensi 

2. Kontrak waktu pertemuan selanjutnya 

3. Membereskan alat 

4. Mencuci tangan 

Dokumentasi  Catat hasil observasi di dalam catatan perkembangan klien. 
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Lampiran 5  

 

Asuhan Keperawatan 

 

 



 

72 
 

 

 

 



 

73 
 

 

 

 



 

74 
 

 



 

75 
 

 

 



 

76 
 

 



 

77 
 

 

 



 

78 
 

 

 

 

 

 

 



 

79 
 

 



 

80 
 

 



 

81 
 

 

 

 



 

82 
 

 

 

 



 

83 
 

 

 

 



 

84 
 

 

 

 



 

85 
 

 

 

 



 

86 
 

 

 

 



 

87 
 

 

 



 

88 
 

 

 



 

89 
 

Lampiran 6 Blanko Bimbingan KIAN 

 



 

90 
 

 



 

91 
 

 



 

92 
 

 

 



 

93 
 

 

Lampiran 7  

Berkas Penelitian 
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