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Lampiran 1
JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG STUNTING DENGAN
POLA MAKAN SISWA KELAS VIl
DI SMP NEGERI 2 BANJAR
KABUPATEN BULELENG
TAHUN 2024
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Sidang Hasil Penelitian
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Revisi Laporan
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Lampiran 2

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG STUNTING DENGAN
POLA MAKAN SISWA KELAS VIII
DI SMP NEGERI 2 BANJAR
KABUPATEN BULELENG
TAHUN 2024
Alokasi dana yang digunakan pada penelitian ini dirancang sebagai berikut :

No Kegiatan Biaya

1 | Tahap Persiapan

a. Pulpen Rp. 20.000,00
b. Penyusunan proposal Rp. 200.000,00
c. Penggandaan proposal Rp. 200.000,00
d. Presentasi proposal Rp. 40.000,00
e. Reuvisi proposal Rp. 100.000,00

2 | Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan ethical clearance Rp. 100.000,00

b. Penggandaan lembar pengumpulan data dan Rp. 200.000,00
persetujuan

c. Transportasi penelitian Rp. 250.000,00

d. Kompensasi Rp. 250.000,00

3 | Tahap Akhir

a. Penyusunan laporan penelitian Rp. 100.000,00

b. Penggandaan laporan penelitian Rp. 300.000,00

c. Presentasi laporan (surat menyurat) Rp. 50.000,00

d. Biaya tak terduga Rp. 300.00,00
Total Biaya Rp. 2.100.000,00
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Lampiran 3

Lembar Permohonan Menjadi Responden
Kepada :
Yth. Siswa/Siswi Calon Responden
Di—

SMP Negeri 2 Banjar

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Denpasar semester VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang
“Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada
Remaja Di Smp Negeri 2 Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024, sebagai
persyaratan untuk menyelesaikan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan.
Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi
responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang
saudara berikan akan dijaga kerahasiaannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terimakasih.

Denpasar, 2024

Peneliti

Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari
NIM P07120220045

84



Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Saudara, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak
memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan

dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Pengetahuan Tentang Stunting Dengan
Pola Makan Siswa Kelas VIII Di Smp Negeri 2

Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Peneliti Utama Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain -

Lokasi Penelitian SMP Negeri 2 Banjar

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan remaja tentang stunting dengan pola makan pada remaja di
SMP Negeri 2 Banjar Di Kabupaten Buleleng yang nantinyan berguna bagi
masyarakat khususnya pada remaja untuk meningkatkan pengetahuan tentang
stunting dan memperbaiki pola makan dalam mencegah stunting dan pencegahan

stunting dengan memperbaiki pola makan yang dimulai sejak usia remaja.
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Jumlah peserta 120 orang yang memenuhi kriteria inklusi yaitu siswa/siswi
kelas VIII di SMP Negeri 2 Banjar yang masih aktif, siswa/siswi yang dapat diajak
berkomunikasi dengan baik dan bersedia menjadi sampel dan menandatangani
informed consent. Kriteria eksklusi meliputi siswa/siswi yang sedang sakit dan
siswa/siswi yang berhalangan hadir saat dilakukan penelitian. Saudara akan
diberikan kuesioner yaitu mengenai pengetahuan tentang stunting dan pola makan.
Waktu dalam pengisian kuesioner selama 10-15 menit. Penelitian ini tidak ada
perlakuan yang akan diberikan kepada pasien terpilih, hanya saja membantu
menjawab kuesioner yang diberikan.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Dalam penelitian ini tidak menimbulkan resiko
apapun dikarenakan hanya dilakukan pengukuran dengan menjawab kuesioner.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti
akan memberikan kompensasi yaitu berupa alat tulis untuk peserta. Peneliti
menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya
dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dapat
menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu
dan akses kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Saudara diminta untuk

menandatangani formulir "Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
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Sebagai Peserta Penelitian” setelah Saudara benar-benar memahami tentang
penelitian ini akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang
dapat mempengaruhi keputusan Saudara untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara.

Bila da pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan
hubungi peneliti : Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari dengan No. HP
08315521072.

Tanda tangan Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa Saudara telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada
peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian Wali

Tanggal : / / Tanggal : / /

Hubungan dengan Peserta/

Subyek penelitian

(Wali dibutuhkan bila calon peserta
tidak memahami kuisioner, tuna grahita,
memiliki penyakit berat)

Peneliti

Tanggal : / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

[0 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak
dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

0 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

O Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini
(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive)

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan

benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Tanggal : / /

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

*Coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

KISI-KISI KUISIONER PENELITIAN
Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada
Remaja Di Smp Negeri 2 Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Variabel Jumlah | No Item | Jenis Pertanyaan
Pengetahuan tentang stunting 20 1 Positif
2 Positif
3 Positif
4 Positif
5 Positif
6 Positif
7 Positif
8 Positif
9 Positif
10 Positif
11 Positif
12 Positif
13 Positif
14 Positif
15 Positif
16 Positif
17 Positif
18 Positif
19 Positif
20 Positif
Pola makan pada remaja 20 1 Positif
2 Positif
3 Positif
4 Positif
5 Positif
6 Positif
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7 Positif
8 Positif
9 Positif
10 Negatif
11 Negatif
12 Positif
13 Positif
14 Positif
15 Positif
16 Positif
17 Positif
18 Positif
19 Positif
20 Positif

90




Lampiran 6

KUISIONER PENGETAHUAN TENTANG STUNTING

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan
Pola Makan Pada Remaja Di Smp Negeri 2 Banjar
Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Kode Responden

Tanggal Pengisian

PETUNJUK PENGISISAN :

1. Bacalah setiap pertanyaan dalam kuisioner dengan teliti dan benar

2. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telh tersedia dengan memberikan
tanda centang (Y ) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda
ataupun menuliskan jawaban pada titik-titik yang telah disediakan

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang ingin
diganti dan berilah tanda centang (V) pada kolom yang akan dianggap benar
ataupun coretlah jawaban pada titik-titik dan diganti dengan jawaban yang
dianggap benar

4. Semua pertanyaan harus dijawab

5. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti

A. IDENTITAS RESPONDEN
Nama
Usia
Jenis Kelamin - O Laki-laki [ Perempuan
Tinggi badan
Berat badan

Kelas
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B. KUESIONER
Apakah pernah mendapatkan informasi mengenai stunting dan pola makan ?
O Ya
O Tidak
Jika pernah dimana mendapatkan informasi mengenai stunting dan pola makan?
aTv
O Internet
0] Media Sosial
L] Tenaga Kesehatan

O Lainnya.......ccoceveeennnee

No Pernyataan Benar | Salah
1 2 3 4

Pengertian

1 | Stunting adalah kondisi gagal tumbuh dan

berkembang

2 | Stunting adalah kondisi dimana tinggi badan lebih
pendek dibandingkan tinggi badan pada

umumnya (yang seusianya)

3 | Stunting dapat diperbaiki saat bayi baru lahir.

4 | Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh pada
tubuh dan otak akibat kekurangan gizi dalam

waktu yang lama.

Penyebab

5 | Remaja yang mengalami KEK (kekurangan
Energi dan Kalori) beresiko memiliki anak

stunting

6 | Anemia yang terjadi pada perempuan usia remaja
dapat menyebabkan stunting pada anak yang

dilahirkannya

7 | Kekurangan gizi sejak dalam kandungan hingga

balita bisa menjadi penyebab terjadinya stunting

92



8 | Pola makan yang buruk dapat menyebabkan
terjadinya stunting
9 | Kebiasaan mengonsumsi fast food dan junk food
adalah salah satu makanan penyebab stunting
10 | Kebersihan lingkungan menjadi faktor penyebab
dari stunting
11 | Usia ibu yang masih remaja adalah faktor
penyebab stunting
Dampak
12 | Stunting menyebabkan perkembangan otak
terganggu, kecerdasan menurun, dan mudah
terkena penyakit
13 | Postur tubuh yang tidak optimal saat dewasa
merupakan dampak dari stunting
Ciri-ciri
14 | Tubuh pendek merupakan salah satu ciri dari
stunting
15 | Wajah tampak lebih muda dari teman seusianya
Pencegahan
16 | Pemberian suplementasi tablet tambah darah
merupakan pencegahan dari stunting
17 | Menghindari merokok dan minuman beralkohol
adalah salah satu cara mencegah stunting
18 | Menghindari makan-makanan siap saji dapat
mencegah stunting
19 | Pencegahan stunting dapat dilakukan sejak masa
remaja
20 | Memiliki pengetahuan kurang akan nutrisi yang
baik untuk anak dapat memicu anak mengalami
stunting.
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KUISIONER POLA MAKAN

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan

Pola Makan (Eating Behavior) Pada Remaja Di Smp Negeri
2 Banjar Tahun 2024

Kode Responden

Tanggal Pengisian

PETUNJUK PENGISIAN :

1.
2.

Bacalah setiap pertanyaan dalam kuisioner dengan teliti dan benar

Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telh tersedia dengan memberikan
tanda centang (V) pada kolom yang anda pilih sesuai dengan keadaan anda
Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang ingin
diganti dan berilah tanda centang (V) pada kolom yang akan dianggap benar
Setiap nomor hanya boleh diisi dengan 1 jawaban

Harap mengisi seluruh jawaban yang ada dalam kuisioner ini (pastikan tidak
ada yang terlewati)

Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan bertanya kepada peneliti

KUISIONER

No Pertanyaan Tidak Kadang- Selalu
Pernah kadang

Jenis Makanan

1 | Apakah anda meminum
tablet FE seminggu
sekali yang diberikan
oleh sekolah?/suplemen

makanan

2 | Apakah anda
mengkonsumsi makanan

dengan menu seimbang

94




(nasi, lauk, sayur, buah

dan susu) setiap hari?

Apakah anda
mengkonsumsi makanan
yang mengandung
karbohidrat (seperti nasi,
umbi-umbian, jagung,
roti, kentang) setiap

hari?

Apakah anda
mengkonsumsi makanan
sumber protein hewani
(seperti daging, ikan,
ayam, telur) setiap hari?

Apakah anda
mengkonsumsi makanan
sumber protein nabati
(seperti tempe, tahu,
kacang-kacangan) setiap

makan?

Apakah anda
mengkonsumsi sayur-

sayuran setiap hari?

Apakah anda
mengkonsumsi buah-

buahan setiap hari?

Apakah anda rutin

minum susu setiap hari?

Apakah anda ada
meminum tablet

kalsium?
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10

Apakah anda pernah
mengkonsumsi makanan

siap saji?

11

Apakah anda pernah
mengkonsumsi mie

instan?

Jumlah porsi makan

12

Apakah anda makan
dengan jumlah
karbohidrat 5 porsi
(untuk perempuan) dan 8
porsi (untuk laki-laki)
dalam sehari?

e Nasi 1 porsi=2

centong nasi

13

Apakah anda makan

dengan lauk hewani

(ayam, ikan, telur)

sebanyak 3 porsi dalam

sehari?

e 1 porsi setara dengan
daging ayam

potongan sedang

14

Apakah anda makan

dengan lauk nabati

(tempe,tahu,) sebanyak 3

porsi dalam hari?

e 1 porsi setara dengan
2 potong tempe

ukuran sedang

15

Apakah anda makan

sayuran sebanyak 2 porsi
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atau 1,5-2 mangkok

dalam sehari?

16

Apakah anda makan
buah 5 porsi atau setara
dengan 1 buah manga
sedang dalam sehari?

Frekuensi Makan

17

Apakah anda makan
teratur 3 kali sehari
(pagi,siang.sore/malam)?

18

Apakah anda
mengkonsumsi makanan
selingan 1-2 kali sehari
diantara makanan

utama?

19

Apakah anda sarapan

setiap pagi?

20

Apakah anda membuat

jadwal makan?

97




Lampiran 7

Master Tabel Penelitian Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada Remaja SMP Negeri 2
Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Variabel Pengetahuan Remaja

PIP[P[P|[P[P[P[P[P[P[P
101112 /13|14 15|16 (17 181920

P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9

2
3
3
2
1
3
2
6
6
3
6
2
1
4
1
1
2
2
2
2
2
2

2
2
2
2
2
2
2
1
1
2
1
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

81

153 | 64

154 | 39

144 | 32

150 | 42

157 | 47

149 | 40

142 | 42

160 | 48

164 | 56

158 | 38

165 | 41

163 | 55

156 | 40

149 | 44

152 | 43

148 | 40

165 | 81

154 | 50

164 | 48

160 | 50

160 | 54

167 | 60

L
P
P

L
L
L
P

L
L
L
L
L
L
P
P
P

L
P
P
P

L
P

13
13
14
13
13
13
13
14
13
14
14
13
14
14
14
14
14
13
13
14
14
13

Nama | Usia | JK | TB | BB | Kelas

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
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Variable Pola Makan Remaja

P8

P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

P9

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
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29
30
31

32

33
34

35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
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59
60
61

62

63
64

65

66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85
86
87
88

105



1
1
2
2
2
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
2
1
1

89
90
91

92

93
94

95

96
97

98
99

100 | O

101 |1

102 |1

103 | 2

104 | 2

105 | 2

106 | 0

107 |0

108 |1

109 | 2

110 | 2

111 |0

112 |1

113 |0

114 |0

115 | 2

116 |1

117 |1

118 |1
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119

o

o

o

o

o

o

120
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Lampiran 8

Uji Validitas Dan Reliabilitas Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang
Stunting Dengan Pola Makan Pada Remaja SMP Negeri 2 Banjar
Kabupaten Buleleng Tahun 2024

a. Uji validitas kuesioner pengetahuan remaja tentang stunting dan pola makan

pada remaja

Variabel Item Kuesioner R- R-Tabel Ket
Hitung (5%0)

Pengetahuan (X) X1 0.375 0.176 Valid
X2 0.229 0.176 Valid
X3 0.341 0.176 Valid
X4 0.352 0.176 Valid
X5 0.380 0.176 Valid
X6 0.432 0.176 Valid
X7 0.228 0.176 Valid
X8 0.337 0.176 Valid
X9 0.566 0.176 Valid
X10 0.350 0.176 Valid
X11 0.351 0.176 Valid
X12 0.506 0.176 Valid
X13 0.352 0.176 Valid
X14 0.125 0.176 Tidak Valid
X15 0.331 0.176 Valid
X16 0.280 0.176 Valid
X17 0.519 0.176 Valid
X18 0.516 0.176 Valid
X19 0.308 0.176 Valid
X20 0.367 0.176 Valid

Pola Makan (Y) Y1 0.410 0.176 Valid
Y2 0.432 0.176 Valid
Y3 0.398 0.176 Valid
Y4 0.366 0.176 Valid
Y5 0.387 0.176 Valid
Y6 0.398 0.176 Valid
Y7 0.638 0.176 Valid
Y8 0.453 0.176 Valid
Y9 0.465 0.176 Valid
Y10 0.323 0.176 Valid
Y1l 0.343 0.176 Valid
Y12 0.349 0.176 Valid
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Y13 0.366 0.176 Valid
Y14 0.401 0.176 Valid
Y15 0.265 0.176 Valid
Y16 0.531 0.176 Valid
Y17 0.322 0.176 Valid
Y18 0.414 0.176 Valid
Y19 0.410 0.176 Valid
Y20 0.288 0.176 Valid

b. Uji reliabilitas variabel pengetahuan

C.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

N of ltems

668

19

Uji reliabilitas variabel pola makan

Reliability Statistics

Cronbac
Alpha

h's

N of ltems

719

20
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Lampiran 9

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Penelitian Hubungan
Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada Remaja
SMP Negeri 2 Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 13 43 358 358 358
14 73 60.8 60.8 96.7
15 4 33 33 100.0
Total 120 100.0 100.0
Jens Kelamin
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Fercent
Valid L a1 425 425 425
P 64 7.5 57.5 100.0

Total 120 100.0 100.0
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Lampiran 10

Hasil Pengematan Terhadap Subjek Penelitian Berdasarkan Variabel
Penelitian Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola
Makan Pada Remaja SMP Negeri 2 Banjar Kabupaten Buleleng Tahun 2024

kategori pengetahuan remaja

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 47 39.2 39.2 39.2
CUKUP 54 450 450 84.2
KURANG 19 15.8 15.8 100.0
Total 120 100.0 100.0
Kategori Pola Makan Pada Remaja
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 9 7.5 7.5 7.5
CUKUP 102 85.0 85.0 925
KURANG 9 7.5 7.5 100.0

Total 120 100.0 100.0
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kategori pengetahuan remaja * katpolmaknew Crosstabulation

katpolmaknew

BAIK CUKUP KURANG Total
kategori pengetahuan BAIK Count 4 38 5 47
I % within kategori 8.5%  80.9% 10.6%  100.0%
pengetahuan remaja
% within katpolmaknew 44.4% 37.3% 55.6% 39.2%
% of Total 3.3% 31.7% 4.2% 39.2%
CUKUP Count 4 48 2 54
% within kategori 7.4% 89.9% 3.7% 100.0%
pengetahuan remaja
% within katpolmaknew 44.4% 471% 22.2% 45.0%
% of Total 3.3% 40.0% 1.7% 45.0% _
KURANG  Count 1 16 2 19
% within kategori 5.3% 84.2% 10.5% 100.0%
pengetahuan remaja
% within katpolmaknew 11.1% 165.7% 22.2% 16.8%
_ % of Total 0.8% 13.3% 1.7% 15.8%
Total Count 9 102 9 120
% within kategori 7.5% 85.0% 7.5% 100.0%
pengetahuan remaja
% within katpolmaknew 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 7.5% 85.0% 7.5% 100.0%
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Lampiran 11

Hasil uji hipotesis penelitian Penelitian Hubungan Pengetahuan Remaja
Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada Remaja SMP Negeri 2 Banjar
Kabupaten Buleleng Tahun 2024

Correlations

FPengetahuan

Remaja

Tentang FPola Makan
Stunting Fada Remaja

Spearman's rho  Pengetahuan Remaja Correlation Coefficient 1.000 041
Tentang Stunting Sig. (2-tailed) _ 656
I 120 120
Fola M_akan Fada Correlation Coefficient .041 1.000
FEmEN Sig. (2-tailed) 656 _
I 120 120
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Lampiran 12

7
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
f) DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
‘ > Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448
Laman (Website) : littps://van kkes-denpasar, ac.idf
Email : mfonottekkes-denpasar ac. ud
Nomor : KH.03.03/F XXXI1.13/ 2209 /2023 11 Desember 2023
Hal - Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan
Yth. Kepala SMP Negeri 2 Banjar
di-
Tempat
Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon perkenannya
untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi pendahuluan penelitian kepada
mahasiswa kami atas nama:
~ NAMA [ NIM DATA YANG DIAMBIL
Luh Putu Ardhya | P07120220045 1. Data Jumiah siswa siswi kelas VII, ‘
Pramesti Suci Lestari VIII, IX di SMP Negeri 2 Banjar k
2. Data daftar nama siswa siswi kelas ‘
VI, VI, IX di SMP Negeri 2 Banjar
3. Data kegiatan UKS ’
4. Data kunjungan UKS [
| 5. DataIMT siswa siswi kelas VI, VIII, ‘
IX di SMP Negeri 2 Banjar
6. Data kadar hemoglobin (HB) siswa
siswi kelas VII, VIII, IX di SMP
Negeri 2 Banjar
Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.
-Ketua Jurusan Keperawatan
\\‘\'
\ ukaria,S.Kep. Ners.,M.Kep
T NIP\ 1968712311992031020
Tembusan:
1. Arsip
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Lampiran 13

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

':% Kemenkes 8 msetei o

Devpusar Selatan, Rali 80724
&/ (0161] 110447
@ htrpss/poltekees denpazar ac id

Nomor 1 PP.08.02/F XXXI1.13/ 05 2% 2024 Denpasar , 23 Februari 2024
Lampiran
Hal - Mohen ifin Penelitian
Yth:
Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Banjar
di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keper Poltekkes K kes Denpasar tahun akademk 2023-
2024, kami mohon perkenannya untuk memberikan ijin penelitian kepada mahasiswa
kam atas nama :

Nama . Luh Putu Ardhya Pramesti Sud Lestarn
Nim 1 P07120220045
Judul penelitian . Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola

Makan Pada Remaja Di SMP Negen 2 Banpr Di Kabupaten
Buleleng Tahun 2024

Lokasi penelitian : SMP Negen 2 Banjar

Waktu penelitian Maret-April 2024

Atas perkenannya kam ucapkan tenma kasih

Ketua Jurusan Keperawatan

hits s kermk s go (d. Untuk verffikasl koaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

tidak suap darval; dalam bentuk apapun Jika terdapat
potonsi suap atau gratifikasi silahkan kporkan melalul HALO KEMENKES 1500557 dan
pada laman hitps 'Mte kaminto go laverityPOF
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Lampiran 14

z>

Kementerian Kesehatan
A = o e o B f ¢
Kemenk
RNSIIIST IS @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224

2 (0361) 710447
@@ hups://poltekkes-denpasar.ac id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0490 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Pengetahuan Remaja Tentang Stunting Dengan Pola Makan Pada Remaja Di
SMP Negeri 2 Banjar Di Kabupaten Buleleng Tahun 2024

dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama :

Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

- ;:?Uébpa;a!. 6 Mei 2024

Ki

Kesehatan tidak ima suap gratifikasi dalam bentuk apapun. Jia terdapat potensi suap

atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.
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Lampiran 15

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SMP NEGERI 2 BANJAR

Alamat : Banjar Dinas Tabog, Desa Kayuputih, Kecamatan Banjar,
Kabupaten Buleleng, Propinsi Bali. Telp. 0362 3461017 (Kode Pos 81152)

email : smpnegeri. 2banjar79@gmail.com website ;. www smpn2banjar.sch.id
Nomor - 421/ 098 / SMP2 .Bjr/2024 Tabog, 1 April 2024
Lampiran 1=
Prihal : Balasan surat ijin Penelitian Kepada :
Yth. Kepala Poltekkes Kemenkes
Denpasar

di — Denpasar

Dengan hormat,

Menindak lanjuti surat dari Poltekes Kemenkes Denpasar
Nomor : PP.08.02/F.XXXI1.13/0523/2024 berkenaan dengan Permohonan ljin Penelitian,
maka dengan ini kami memberikan ijin untuk melakukan Penelitian di SMP Negeri 2 Banjar

Kepada :
Nama - Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari
NIM : P07120220045
Fakultas : Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan
Judul Penelitian - Hubungan Pengetahuan Remaja tentang Stunting dengan
Pola Makan pada Remaja
Waktu Penelitian - Maret — April 2024

Demikian Surat ini kami sampaikan. Atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ditandatangani secara elektronik oleh

Kepala SMP Negeri 2 Banjar

Putu Reka Adi Suta, S.Pd., }.Pd.
Penata Tingkat I, II'd.
NIP. 19870427 201101 1 011

serifikssi olektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik, Badan Siber Sandi

Elektronik

[01]'7 2710 NS Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat
| (‘ 3} >
B2

Negara
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Lampiran 17

' Kementerian Kesehatan

Paltekkes Denpasar

.‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
B (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES
DENPASAR

NAMA MAHASISWA : Luh Putu Ardhya Pramesti Suci Lestari
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