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BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jelnils pelnelliltilan melrupakan relncana pelnelliltilan yang dilsusun pelnelliltil untuk 

dapat melmpelrolelh jawaban telrhadap pelrtanyaan pelnelliltilannya (Arsyam & M. 

Yusuf Tahir, 2021). Pelnelliltilan ilnil melnggunakan jelnils pelnelliltilan kuantiltatilf delngan 

delsailn pelnelliltilan analiltilk korellasil. Pelnelliltilan analiltilk korellasil adalah pelnelliltilan 

yang belrtujuan untuk melngeltahuil hubungan antara dua varilabell atau lelbilh. Modell 

pelndelkatan yang dilgunakan adalah cross-selctilonal yailtu jenis penelitian yang 

menekankan waktu pengukuran atau observasi data variabel independen dan 

dependen hanya satu kali dinilai secara simutan pada satu saat sehingga tidak ada 

tindak lanjut (Anggreni, 2022).  
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B. Alur Penelitian 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3 Bagan Alur Penelitian Hubungan Faktor Budaya Dengan Pemilihan 
Layanan Kesehatan Komplementer dan Alternatilf di Penyehat 
Tradisional Mr. Chai Tahun 2024. 

Sampel : 
Pengguna layanan kesehatan komplementer dan alternatif sebanyak 148 orang 

Variabel Independen  

Faktor teknologi, faktor agama dan falsafah 
hidup, faktor social dan kekerabatan, faktor 

nilai-nilai budaya dan gaya hidup, faktor 
ekonomi, dan tingkat pendidikan.  

 

Variabel Dependen 

Pemilihan layanan 
kesehatan komplementer 

dan alternatif.  

 

Kuisioner 

Analisa Data 
Menggunakan uji statistic komputerisasi, uji korelasi Fisher's Exact Test dan Regresi 

logistic.  
 

Teknik Sampling : 

Menggunakan non-probability sampling dengan teknik accidental sampling 

Kriteria eksklusi Kriteria inklusi 

Populasi : 

Pengguna Layanan Komplementer dan Alternatif di Penyehat Tradisional Mr. 

Chai sejumlah 235 orang.  

 

Kuisioner 
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C. Tempat dan Waktu Penelitian 

Pelnelliltilan ilnil telah dillaksanakan dil Penyehat Tradisional Mr. Chai yang 

belrada dil Jl. Nusa Pelnilda, No. 33 Delnpasar dan dilakukan selama 2 minggu dimulai 

dari tanggal 19 Maret sampai 02 April 2024.  

 
D. Populasi dan Sampel 

1. Populasi penelitian 

Populasil adalah willayah gelnelralilsasil yang telrdilril atas objelk atau subjelk 

yang melmpunyail kualiltas dan karaktelrilstilk telrtelntu yang dilteltapkan olelh pelnelliltil  

untuk dilpellajaril kelmudilan dapat diltarilk kelsilmpulannya (Anggreni, 2022). Populasil 

pelnelliltilan juga dapat dilartilkan selbagail kelselluruhan objelk pelnelliltilan atau objelk 

yang akan dil telliltil (Kurniawan & Agustini, 2021). Populasil dalam pelnelliltilan ilnil 

adalah pelngguna layanan komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. 

Chai pada bulan Junil-Novelmbelr yang ditetapkan yaitu 235 orang.  

2. Teknik sampling 

Telknilk samplilng adalah cara untuk melnelntukan sampell yang jumlahnya 

selsuail delngan ukuran sampell yang akan diljadilkan sumbelr data delngan 

melmpelrhatilkan silfat-silfat dan pelnyelbaran populasil agar dilpelrolelh sampell yang 

relprelselntatilf (Adiputra et al., 2021). Dalam pelnelliltilan ilnil, pelnelliltil melnggunakan 

telknilk non probabilllilty samplilng. Non probabilllilty samplilng adalah pelmillilhan 

sampell yang tildak dillakukan selcara acak, namun telknilk pelngambillan sampell 

delngan tildak melmbelril pelluang atau kelselmpatan yang sama kelpada seltilap anggota 

populasil untuk melnjadil sampell pelnelliltilan. Meltodel pelngambillan sampell yang 

dilgunakan yailtu accidental sampling. Accidental sampling merupakan penentuan 

sampel dengan cara pengambilan responden yang kebetulan ada atau tersedia di 
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suatu tempat penelitian (Fauzy, 2019). Adapun kriltelrila sampell dalam pelnelliltilan ilnil 

yailtu kriltelrila ilnklusil dan elksklusil. 

a. Kriltelrila ilnklusil 

Kriltelrila ilnklusil melrupakan karaktelrilstilk umum subjelk pelnelliltilan pada 

populasil targelt dan sumbelr yang telrjangkau dan akan diltelliltil (Adiputra et al., 2021). 

Kriltelrila ininklusil dalam pelnelliltilan selbagail belrilkut :  

1) Pengguna layanan kesehatan komplementer dan alternatif di Penyehat 

Tradisional Mr. Chai 

2) Belrseldila melnjadil relspondeln pelnelliltilan.  

3) Melmahamil kuilsilonelr yang dilbelrilkan. 

b. Kriltelrila elksklusil 

Kriltelrila elksklusil melrupakan kriltelrila daril subjelk pelnelliltilan yang tildak bolelh 

ada, dan jilka subjelk melmpunyail kriltelrila elksklusil maka subjelk harus dilkelluarkan 

daril pelnelliltilan (Adiputra et al., 2021). Kriltelrila elksklusil dalam pelnelliltilan selbagail 

belrilkut :  

1) Relspondeln yang melmillilkil pelnyakilt pelnyelrta. 

2) Relspondeln yang kelsuliltan melmbaca dan melnulils. 

3) Relspondeln yang melngalamil gangguan pelndelngaran dan gangguan melntal.  

3. Sampel penelitian 

Sampell adalah bagilan daril populasil telrjangkau yang dapat dilpelrgunakan 

selbagail subjelk pelnelliltilan mellaluil samplilng (Kusuma, 2015). Pelngambillan jumlah 

dan belsar sampell dalam pelnelliltilan ilnil melnggunakan rumus Sloviln (Nalendra et al., 

2021) selbagail belrilkut :  

n = ே
ଵାே (௘)ଶ
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Keltelrangan : 

N = Ukuran populasil  

n = Ukuran sampell/jumlah relspondeln 

el = Batas kelsalahan (diltelntukan 0,05)  

Selhilngga dildapatkan pelrhiltungan selbagail belrilkut : 

 n = ே
ଵାே (௘)ଶ

 

 n = ଶଷହ
ଵା ଶଷହ (଴.଴ହ)ଶ

 

 n = ଶଷହ
ଵ,ହ଼

 

 n  = 148,0 

n  = 148 

Belrdasarkan pelrhiltungan delngan rumus Sloviln dil atas jumlah belsar sampell 

yang akan diltelliltil selbanyak 148 responden.  

 
E. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Dalam pelnelliltilan ilnil data yang dilkumpulkan yailtu data prilmelr. Data prilmelr 

melrupakan data yang dilpelrolelh atau dilkumpulan olelh pelnelliltil selcara langsung daril 

sumbelr datanya. Data prilmelr dilselbut juga selbagail data aslil atau data baru yang 

melmillilkil silfat up to datel. Data prilmelr dildapatkan melnggunakan telknilk obselrvasil, 

wawancara, dilskusil kellompok telrarah dan pelnyelbaran kuilsilonelr (Kurniawan & 

Agustini, 2021). Data prilmelr pada pelnelliltilan ilnil dildapatkan delngan mellakukan 

pelnyelbaran kuilsilonelr kelpada responden.   
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2. Teknik pengumpulan data 

Telknilk pelngumpulan data melrupakan telknilk untuk melndapatkan data 

kelmudilan dilanalilsils dalam suatu pelnelliltilan. Tujuan daril pelngumpulan data adalah 

untuk melnelmukan data yang dilbutuhkan dalam pelnelliltilan. Langkah-langkah dalam 

pelngumpulan data telrgantung pada rancangan pelnelliltilan dan telknilk ilnstrumeln yang 

dilgunakan (Kurniawan & Agustini, 2021).  Pada pelnelliltilan ilnil jelnils ilnstrumeln yang 

dilgunakan untuk melngumpulkan data adalah delngan kuilsilonelr. Meltodel dalam 

pelngumpulan data yailtu delngan melmbelrilkan kuilsilonelr yang kelmudilan subyelk 

pelnelliltilan melnjawab pelrtanyaan selcara telrtulils. Langkah-langkah pelngumpulan 

data dillakukan delngan cara : 

a. Mellakukan pelngurusan surat iljiln mellakukan studil pelndahuluan dil Jurusan 

Kelpelrawatan Poltelkkels Kelmelnkels Delnpasar. 

b. Melngajukan surat pelrmohonan untuk mellakukan studil pelndahuluan kel 

Penyehat Tradisional Mr. Chai delngan melncaril data prilmelr. 

c. Mellakukan pelngurusan surat iljiln pelnelliltilan dil Jurusan Kelpelrawatan Poltelkkels 

Kelmelnkels Delnpasar. 

d. Seltellah melndapatkan surat iljiln pelnelliltilan, pelnelliltilan mulail dillakukan delngan 

mellakukan pelndelkatan formal delngan pelmelgang Penyehat Tradisional Mr. 

Chai  

e. Mellakukan pelmillilhan populasil yang selsuail delngan kriltelrila ilnklusil dan elkslusil 

untuk diljadilkan sampell.  

f. Mellakukan pelndelkatan ilnformal kelpada sampell yang diltelliltil delngan 

melnjellaskan maksud dan tujuan pelnelliltilan, melmbelrilkan lelmbar pelrseltujuan 

dan jilka calon relspodeln belrseldila maka harus melnandatanganil lelmbar 
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pelrseltujuan selbagail relspondeln, apabilla telrdapat relspondeln yang tildak ilngiln 

untuk diltelliltil maka pelnelliltil tildak akan melmaksa dan melnghormatil kelputusan 

relspondeln. 

g. Pada tahap pelaksanaan, responden yang datang di pelayanan kesehatan 

Penyehat Tradisional Mr. Chai akan mengisi kuisioner yang diberikan oleh 

peneliti dengan cara mengisi data diri responden dan menjawab kuisioner 

dengan cara memberikan tanda centang pada setiap item pernyataan. 

Melngumpulkan lelmbar kuelsilonelr yang tellah dililsil olelh relspondeln. 

h. Mellakukan pelngelcelkan kellelngkapan data yang tellah dililsil dalam lelmbar 

kuelsilonelr. 

i. Melngellola data yang tellah dilpelrolelh daril pelngilsilan kuelsilonelr pada lelmbar 

relkapiltulasil (mastelr tablel).  

j. Melrelkapiltulasil dan melncatat data yang dilpelrolelh pada lelmbar relkapiltulasil 

(mastelr tablel) untuk dilolah. 

3. Instrumen pengumpulan data 

Ilnstrumeln pelngumpulan data adalah alat yang dilgunakan untuk melngukur 

data yang helndak dilkumpulkan (Adiputra et al., 2021). Ilnstrumeln yang dilgunakan 

dalam pelnelliltilan ilnil adalah kuilsilonelr. Kuilsilonelr melrupakan telknilk pelngumpulan 

data yang dillakukan delngan cara melmbelrilkan seljumlah pelrtanyaan atau pelrnyataan 

telrtulils kelpada relspondeln untuk diljawab (Kurniawan & Agustini, 2021).  

a. Ujil valildiltas 

Instrument pada penelitian ini sudah dilakukan uji validitas terpakai pada 

tanggal 15 April 2024 dengan hasil semua item kuisioner dinyatakan valid dengan 

nilai r hitung (0,577 – 0,997) > 0,159. Ujil valildiltas adalah ujil yang dilgunakan untuk 
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melnunjukkan seljauh mana alat ukur bilsa dilgunakan dalam melngukur apa yang 

helndak dilukur. Pelmbuatan ilnstrumelnt atau alat ukur dapat dillakukan delngan acuan 

dan valildiltas ilsil (contelnt valildilty) dan valildiltas konstruk atau valildiltas kelrangka 

(construct valildilty) (Adiputra et al., 2021). Item instrumen dianggap valid jika hasil 

uji validitas dapat dinyatakan dengan r hitung maupun r tabel, jika r hitung > r tabel 

maka item instrument dianggap valid (Ahrens et al., 2020). Pada penelitian ini 

menggunakan uji validitas terpakai. Uji validitas terpakai adalah data uji coba 

digunakan untuk dua kepentingan yaitu untuk mencari validitas dan reliabiltas 

instrument sekaligus digunakan untuk menjawab rumusan masalah penelitian. Pada 

uji validitas terpakai, hasil uji coba dari item-item yang valid langsung digunakan 

untuk menguji hipotesis. 

b. Ujil rellilabilliltas  

Ujil rellilabilliltas adalah alat untuk mellakukan pelngukuran suatu kuelsilonelr 

untuk melmastilkan varilabell/konstruk konsilsteln atau stabill daril waktu kel waktu. Alat 

ukur dilkatakan rellilabell jilka alat ukur telrselbut melmillilkil silfat konsilsteln (Adiputra et 

al., 2021). Dalam pelnelliltilan ilnil, ujil rellilabilliltas kuelsilonelr dilukur delngan meltodel 

Cronbach’s Alpha. Pada kuesioner penelitian sudah dilakukan reliabilitas setelah 

melakukan uji validitas. Hasil uji reliabilitas pada kuesioner faktor teknologi 

menunjukkan bahwa Cronbach’s alpha sebesar 0,996 yang menunjukkan bahwa 

pertanyaan pada kuesioner faktor teknologi dinyatakan reliablel. Hasil uji 

reliabilitas pada kuesioner faktor agama dan falsafah hidup menunjukkan bahwa 

Cronbach’s alpha sebesar 0,780 yang menunjukkan bahwa pertanyaan pada 

kuesioner faktor agama dan falsafah hidup dinyatakan reliablel. Hasil uji reliabilitas 

pada kuesioner faktor sosial dan kekerabatan menunjukkan bahwa Cronbach’s 
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alpha sebesar 0,827 yang menunjukkan bahwa pertanyaan pada kuesioner faktor 

sosial dan kekerabatan dinyatakan reliablel. Hasil uji reliabilitas pada kuesioner 

faktor nilai-nilai budaya dan gaya hidup menunjukkan bahwa Cronbach’s alpha 

sebesar 0,929 yang menunjukkan bahwa pertanyaan pada kuesioner nilai-nilai 

budaya dan gaya hidup dinyatakan reliablel. Hasil uji reliabilitas pada kuesioner 

faktor ekonomi menunjukkan bahwa Cronbach’s alpha sebesar 0,933 yang 

menunjukkan bahwa pertanyaan pada kuesioner faktor ekonomi dinyatakan 

reliablel. Hasil uji reliabilitas pada kuesioner faktor tingkat pendidikan 

menunjukkan bahwa Cronbach’s alpha sebesar 0,976 yang menunjukkan bahwa 

pertanyaan pada kuesioner faktor tingkat pendidikan dinyatakan reliablel. Hasil uji 

reliabilitas pada kuesioner pemilihan layanan kesehatan komplementer dan 

alternatif menunjukkan bahwa Cronbach’s alpha sebesar 0,965 yang menunjukkan 

bahwa pertanyaan pada kuesioner faktor pemilihan layanan kesehatan 

komplementer dan alternatif dinyatakan reliablel.  

 
F. Pengolahan dan Analisis Data 

1. Pengolahan data 

Pelngolahan data pada dasarnya melrupakan suatu prosels dil mana data 

dilseldelrhanakan melnjadil rilngkasan belrdasarkan suatu kriltelrila telrtelntu dan dilolah 

selcara melntah melnggunakan rumus khusus, delngan tujuan melnghasillkan ilnformasil 

yang dilpelrlukan (Adiputra et al., 2021). Pelngolahan data mellilputil kelgilatan selbagail 

belrilkut : 

a. Eldiltilng 

Eldiltilng atau pelnyuntilngan data adalah tahapan hasill data yang sudah 

dilkumpulkan daril hasill pelngilsilan kuelsilonelr dilsuntilng kellelngkapan jawabannya. 
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Jilka pada tahapan pelnyuntilngan telrnyata diltelmukan keltildak lelngkapan dalam 

pelngilsilan jawaban, maka harus mellakukan pelngumpulan data ulang (Kurniawan & 

Agustini, 2021). Pada pelnelliltilan ilnil eldiltilng dillakukan untuk melmelrilksa ulang 

kellelngkapan pelngilsilan formulilr kuelsilonelr mellilputil data ildelntiltas relspondeln dan 

jawaban dil masilng - masilng pelrnyataan pada kuelsilonelr.  

b. Codilng 

Codilng melrupakan prosels melngellompokkan data belrdasarkan klasilfilkasil 

delngan melmbelrilkan suatu kodel khusus. Umumnya, prosels klasilfilkasil ilnil 

mellilbatkan pelmbelrilan tanda atau kodel numelrilk pada seltilap jawaban. Tujuan utama 

daril pelngkodelan adalah untuk melmfasilliltasil analilsils data dan melmpelrcelpat prosels 

elntril data (Kurniawan & Agustini, 2021). Dalam pelnelliltilan ilnil data yang sudah 

telrkumpul dilpelrilksa kellelngkapannya, kelmudilan hasill pelngukuran dan pelnillailan 

dilbelril kodel selsuail keltelntuan yailtu :  

1) Relspondeln : Relspondeln 1 dilbelril kodel R1, relspondeln 2 dilbelril kodel R2, dan 

relspondeln 3 dilbelril kodel R3, dst. 

2) Kelwarganelgaraan : WNIl dilbelril kodel 1, WNA dilbelril kodel 2. 

3) Jelnils Kellamiln : Jelnils kellamiln lakil-kalil dilbelril kodel 1, jelnils kellamiln pelrelmpuan 

dilbelril kodel 2. 

4) Agama : Agama ilslam dilbelril kodel 1, agama krilstelm dilbelril kodel 2, agama 

katolilk dilbelril kodel 3, agama hilndu dilbelril kodel 4, agama budha dilbelril kodel 5 

dan agama konghucu dilbelril kodel 6. 

5) Pelndildilkan : SD dilbelril kodel 1, SMP dilbelril kodel 2, SMA dilbelril kodel 3, Dilploma 

dilbelril kodel 4, Sarjana dilbelril kodel 5.  
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6) Jelnils pelkelrjaan : Tidak bekerja diberi kode 1, pelajar/mahasiswa diberikode 2, 

ibu rumah tangga diberi kode 3, wiraswasta diberi kode 4, karyawan swasta 

diberi kode 5, dan PNS diberi kode 6.  

c. Elntry 

Melng-elntry data melrupakan melmasukkan data kel dalam pakelt program 

computelr (Kurniawan & Agustini, 2021). Seltellah selluruh data telrkumpul dan 

belrhasill mellaluil prosels pelngkodelan, langkah belrilkutnya adalah melmprosels data 

yang akan dil-elntry untuk kelpelrluan analilsils. 

d. Clelanilng 

Prosels pelmbelrsilhan data mellilbatkan pelngelcelkan varilabell untuk 

melmastilkan kelakuratannya. Pelmbelrsilhan data, yang melncakup aktilviltas 

pelngelcelkan ulang telrhadap data yang tellah dilelntry, belrtujuan untuk melndeltelksil 

kelmungkilnan kelsalahan yang mungkiln telrjadil sellama prosels pelng-elntryan data kel 

dalam computelr (Kurniawan & Agustini, 2021).  

e. Scorilng 

Scorilng dillakukan seltellah relpondeln sellelsail dalam melngilsil kuelsilonelr yang 

dilbelrilkan olelh pelnelliltil. Nillail scorilng yang dildapatkan belrbelda-belda selsuail jelnils 

jawaban yang dililsil relspondeln dalam seltilap iltelm kuelsilonelr (Kurniawan & Agustini, 

2021). 

f. Tabulatilng 

Tabulatilng adalah melngellompokkan data kel dalam satu tabell telrtelntu 

melnurut silfat-silfat yang dilmillilkil (Kurniawan & Agustini, 2021).  
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2. Analisis data 

Analilsils data melrupakan salah satu kelgilatan statilstilc yang dillakukan seltellah 

tahap pelngumpulan dan pelngolahan data sellelsail dillakukan (Kurniawan & Agustini, 

2021). Analilsa data dalam penelitian ini dilakukan dengan 3 cara meliputi :  

a. Analilsils unilvarilat 

Analilsils unilvarilat atau analilsils pelnelliltilan delskrilptilf belrfungsil untuk 

melrilngkas, melngklasilfilkasilkan, dan melnyajilkan data. Analilsils unilvarilat melrupakan 

langkah awal untuk mellakukan analilsils dan ujil statilstilk lelbilh lanjut (Kurniawan & 

Agustini, 2021). Analilsils unilvarilat dillakukan belrdasarkan jelnils datanya. Dalam 

penelitian ini data numerik meliputi data usia, jenis kelamin, pendidikan dan 

pekerjaan disajikan dengan mean (rata-rata) dan median. Sedangkan data kategorik 

meliputi variabel independent yaitu faktor teknologi, faktor agama dan falsafah 

hidup, faktor social dan kekerabatan, faktor nilai-nilai budaya dan gaya hildup, 

faktor ekonomi, dan faktor pendidikan. Variabel dependen yaitu pemilihan layanan 

kesehatan komplementer dan alternatif serta asal negara disajikan dengan distribusi 

frekuensi. Distribusi frekuensi merupakan rumus statistik deskriptif yang dapat 

digunakan untuk mengetahui distribusi frekuensi dalam satu varilabel (Nuryadi et 

al., 2017).  

b. Analilsils bilvarilat 

Analilsils bilvarilat adalah analisis yang dilakukan terhadap dua variabel yang 

diduga berhubungan atau berkorelasi. Dalam melakukan analisis bivariat uji yang 

digunakan yaitu uji Chi square. Uji Chi-square merupakan uji statistik yang 

digunakan untuk mengetahui hubungan antara dua variabel. Pada penelitian ini 

dilakukan analisis bivariat pada setiap variabel independen terhadap variabel 
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dependen. Semua variabel yang diuji berbentuk kategorik dengan demikian analisis 

yang digunakan adalah uji statistik Chi Square (X2) dengan α = 0,05. Jika hasil uji 

menunjukkan p ≤ 0,05 maka hubungan antar variabel bermakna (signifikan), jika 

hasil uji menunjukkan > 0,05 maka tidak ada hubungan antar variabel. Jika syarat 

uji Chi Square tidak terpenuhi, maka dapat memakai uji alternatif lainnya dengn 

alternatif uji Chi Square untuk tabel 2 x 2 adalah uji Fisher’s Exact Test (Nuryadi 

et al., 2017). Pada penelitian ini setelah dilakukan analisis menggunakan uji chi-

square ternyata diperoleh hasil bahwa syarat untuk dapat digunakannya chi-square 

pada tabel diatas tidak terpenuhi, karena terdapat  sel yang memiliki expected count 

< 5. Sehingga uji alternatif yang dapat digunakan yaitu Fisher’s Exact Test.  

c. Analisis multivariat  

Analisis multivariat merupakan metode statistik yang memungkinkan untuk 

melakukan penelitian terhadap lebih dari dua variabel secara bersamaan. Dengan 

menggunakan teknik analisis ini, maka dapat menganalisis pengaruh beberapa 

variabel terhadap variabel lainnya dalam waktu yang bersamaan. Tujuan utama dari 

analisis multivariat adalah untuk mengukur, menjelaskan, dan memprediksi derajat 

hubungan diantara variabel (kombinasi variabel terbobot) (Riswan & Khairudin, 

2019). Dalam melakukan analisis multivariat uji yang digunakan yaitu analisis 

regresi logistic. Regresi logistic merupakan uji yang digunakan untuk menganalisis 

data lebih dari satu variabel independent dengan skala nominal maupun ordinal 

terhadap satu variabel dependent berskala nominal (Sinaga, 2017).  

 
G. Etika Penelitian 

Pelnelliltilan harus melmahamil prilnsilp-prilnsilp eltilka pelnelliltilan dilkarelnakan 

subjelk yang dilgunakan dalam pelnelliltilan adalah manusila. Apabilla prilnsilp eltilka 
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pelnelliltilan tildak dillaksanakan maka akan mellanggar hak (otonomil) manusila yang 

melnjadil subjelk dalam pelnelliltilan. 

1. Ethical clearance (EC)  

Elthilcal clelarancel atau kellayakan eltilk adalah keltelrangan telrtulils yang 

dilbelrilkan olelh Komilsil Eltilk Pelnelliltilan untuk rilselt yang mellilbatkan makhluk hildup 

yang melnyatakan bahwa suatu proposal rilselt layak dillaksanakan seltellah melmelnuhil 

pelrsyaratan telrtelntu (Puspitawati, 2019). Penelitian ini telah mendapatkan 

persetujuan etik (ethical approval) dari Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan 

Poltekkes Denpasar dengan nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/0298/2024. 

2. Menghormati harkat martabat manusia (respect for persons) 

Melnghormatil daril otonomil selselorang untuk melmutuskan pillilhannya selndilril 

(Kurniawan & Agustini, 2021). Dalam hal ilnil relspondeln dilbelrilkan kelbelbasan 

dalam melmillilh apakah melngilkutil atau tildak melngilkutil pelnelliltilan ataupun mau 

melnelruskan kel ilkut selrtaan dalam pelnelliltilan atau belrhelntil. Apabilla relpondeln tildak 

belrpartilsilpasil maka pelnelliltil bilsa melnghormatil kelputusan yang dan tildak 

melmasakan. 

3. Berbuat baik (beneficence) dan tidak merugikan (non-maleficence)  

Pelnelliltilan yang dillakukan harus melncelgah dan melmilnilmaillkan kelrugilan, 

melnilngkatkan manfaat bagil manusila telrutama selluruh relspondeln yang telrilbat 

dalam pelnelliltilan (Kurniawan & Agustini, 2021).  

4. Keadilan (justice)  

Prilnsilp ilnil melneltapkan kelwajilban pelnelliltil untuk melmpelrlakukan relspondeln 

selcara belnar dan layak dalam melmpelrolelh haknya delngan tildak melmbelbanil delngan 

hal yang bukan tanggung jawab relspondeln. Pelnelliltilan harus dillakukan delngan 
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belrdasarkan keladillan manusila. Pelnelliltil dalam prosels pelnelliltilan tildak bolelh 

melmbelda-beldakan relspondeln bailk daril selgil elkonomil, sosilal, agama. dan hal yang 

lailnnya, dan juga tildak belrpilhak kelpada silapapun dalam melmpelrlakukan 

relspondeln. (Kurniawan & Agustini, 2021) 

5. Menghormati privasi dan kerahasiaan (Respecting privacy and 

confidentiality)  

Dalam hal ilnil pelnelliltil melmbelrilkan jamilnan kelrahasilaan daril hasill 

pelnelliltilan, bailk iltu ilnformasil maupun masalah yang lailnnya. Selmua ilnformasil yang 

telrkumpul diljamiln kelrahasilaannya olelh pelnelliltil dan yang hanya dillapor hasill 

pelnelliltilan yailtu hanya data-data telrtelntu saja. (Kurniawan & Agustini, 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


