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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kelrangka konselp melrupakan hubungan antara varilabell yang akan dilukur 

atau dilamatil mellaluil pelnelliltilan yang akan dillakukan. Kelrangka konselp belrilsil 

varilabell yang akan diltelliltil maupun yang tildak diltelliltil selrta harus selsuail delngan 

tujuan pelnelliltilan (Anggreni, 2022). Adapun kelrangka konselp dalam pelnelliltilan ilnil 

diljabarkan pada gambar 2 selbagail belrilkut :  
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Gambar 2 Kerangka Konsep Hubungan Faktor Budaya Dengan Pemilihan 

Layanan Kesehatan Komplementer dan Alternatilf di Penyehat 
Tradisional Mr. Chai Tahun 2024. 
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B. Variabel dan Definisi Operasional  

1. Variabel penelitian 

Varilabell  pelnelliltilan adalah suatu atrilbut atau silfat atau nillail daril orang, 

obyelk atau kelgilatan yang melmpunyail varilasil telrtelntu yang dilteltapkan olelh pelnelliltil 

untuk diltelliltil kelmudilan diltarilk kelsilmpulannya (Sugiyono, 2016). Dalam pelnelliltilan 

telrdapat dua varilabell yailtu :  

a. Varilabell ilndelpelndelnt  

Varilabell ilndelpelndelnt adalah varilabell yang dapat melmpelngaruhil varilabell 

lailn, apabilla varilabell ilndelpelndeln belrubah maka dapat melnyelbabkan varilabell lailn 

belrubah. Nama lailn daril varilabell ilndelpelndeln atau varilabell belbas adalah preldilktor, 

rilsilko, deltelrmilnan, kausa (Anggreni, 2022). Varilabell ilndelpelndeln pada pelnelliltilan 

ilnil adalah faktor telknologil, agama dan falsafah hildup, sosilal dan kelkelrabatan, nillail 

budaya dan gaya hildup, elkonomil, dan tingkat pelndildilkan. 

b. Varabell delpelndeln 

Varilabell delpelndeln atau varilabell telrilkat adalah varilabell yang nillailnya 

diltelntukan olelh varilabell lailn. Varilabell telrilkat adalah faktor yang dilamatil dan dilukur 

untuk melnelntukan ada tildaknya hubungan atau pelngaruh daril varilabell belbas 

(Anggreni, 2022). Varilabell telrilkat dalam pelnelliltilan ilnil adalah pelmillilhan layanan 

kelselhatan komplelmelntelr dan altelrnatilf.  

2. Definisi operasional 

Delfilnilsil opelrasilonal adalah melndelfilnilsilkan varilabell-varilabell yang akan 

diltelliltil. Dalam pelmbuatan delfilnilsil opelrasilonal sellailn melmuat telntang pelngelrtilan 

varilabell selcara opelrasilonal juga melmuat telntang cara pelngukuran, hasill ukur, dan 
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skala pelngukuran (Anggreni, 2022). Adapun delfilnilsil opelrasilonal dapat diljellaskan 

selcara lelbilh rilncil dalam tabell 1 belrilkut. 

Tabel 1 
 Definisi Operasional Variabel Hubungan Faktor Budaya Dengan Pemilihan  

Layanan Kesehatan Komplementer dan Alternatif  
di Penyehat Tradisional Mr. Chai Tahun 2024 

 
No Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Skala Skor  

1 2 3 4 5 6 

1 Varilabell 

Ilndelpelndeln : 

Faktor 

telknologil  

Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

teknologi mengacu 

pada : kelselluruhan 

tilndakan dan sarana 

yang melmungkilnkan 

ilndilvildu untuk 

melmillilh atau 

melndapat pelrawatan 

untuk melnyellelsailkan 

masalah dalam 

pellayanan kelselhatan.  

Kuilsilonelr Nomilnal  1. Skor 10 - 20 : 

Melnunjang 

2. Skor <10       : 

Tildak 

Melnunjang 

2 Faktor agama 

dan falsafah 

hidup 

Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

agama dan falsafah 

hidup mengacu pada :  

pelraturan belrdasarkan 

daril kelpelrcayaan yang 

dilanut telntang 

pelmillilhan layanan 

kelselhatan 

komplelmelntelr dan 

altelrnatilf.  

Kuilsilonelr 

 

Nomilnal   1. Skor 5 – 8 : Tidak 

bertentangan 

2. Skor <5     :  

Bertentangan 
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3 Faktor sosial 

dan 

kekerabatan  

Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

sosial dan kekerabatan 

mengacu pada :  

dukungan kelluarga 

dalam pelmillilhan 

layanan kelselhatan 

komplelmelntelr dan 

altelrnatilf.  

Kuilsilonelr Nomilnal  1. Skor 5 – 8 : 

Melndukung 

2. Skor <5     : 

Tildak 

melndukung 

4 Faktor nillail-

nilai budaya dan 

gaya hildup  

Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

nilai-nilai budaya dan 

gaya hidup mengacu 

pada :   kelbilasaan dan 

tradilsil yang ada dil 

lilngkungan selkiltar 

dalam pelmillilhan 

layanan kelselhatan 

komplelmelntelr dan 

altelrnatilf.  

Kuilsilonelr 

 

Nomilnal 1. Skor 5 – 8 : 

Sesuai 

2. Skor <5     : 

Tildak sesuai 

5 Faktor elkonomil  Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

ekonomi mengacu 

pada :   keltelrjangkauan 

kelmampuan keluangan 

dalam melmillilh 

layanan kelselhatan.  

Kuilsilonelr 

 

Nomilnal 1. Skor 5 – 8 : 

Telrjangkau 

2. Skor <5     : 

Tildak 

telrjangkau 

6 Tingkat 

pelndildilkan  
Hasil pengukuran yang 

menunjukkan faktor 

tingkat pendidikan  

mengacu pada :   latar 

belakang pendidikan 

individu dalam 

Kuilsilonelr  Nomilnal  1. Skor 6 – 12 : 

Tinggi 

2. Skor <6      : 

Rendah 
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menempuh jalur 

pendidikan.  

7 Varilabell 

Delpelndeln :  

Pelmillilhan 

layanan 

kelselhatan 

komplelmelntelr 

dan altelrnatilf. 

Hasil pengukuran yang 

menunjukkan 

pemilihan layanan 

kesehatan mengacu 

pada :   kelputusan 

relspondeln dalam 

melmillilh layanan 

kelselhatan 

komplelmelntelr dan 

altelrnatilf dillilhat daril 

keltelraturan, frelkuelnsil 

kunjungan, dan alasan 

melmillilh.  

Kuilsilonelr 

 

Nomilnal  1. Skor 8 – 16 : 

Memilih  

2. Skor <8 : Tildak 

memilih. 

 

C. Hipotesis  

Hilpotelsils adalah pelrnyataan selmelntara yang akan dilujil kelbelnarannya 

(Anggreni, 2022). Pelnelliltil dapat melrumuskan hilpotelsils pelnelliltilan belrdasarkan tilga 

sumbelr yailtu pelngamatan telrhadap felnomelna, analilsils teloril, dan tilnjauan liltelratur. 

Karaktelrilstilk hilpotelsils yang belnar yailtu melnyatakan hubungan (rellatilonshilp 

statelmelnt), dapat dilujil (telstabillilty), dan dilsusun belrdasarkan teloril (thelory basel) 

(Kelana, 2017). Hilpotelsils pada pelnelliltilan ilnil selbagail belrilkut :  

1. Ada hubungan antara fakor telknologil dengan pelmillilhan layanan kelselhatan 

komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. Chai. 

2. Ada hubungan antara fakor agama dan falsafah hildup dengan pelmillilhan layanan 

kelselhatan komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. Chai. 



46  

3. Ada hubungan antara fakor sosilal dan kelkelrabatan dengan pelmillilhan layanan 

kelselhatan komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. Chai. 

4. Ada hubungan antara fakor nillail – nillail budaya dan gaya hildup dengan 

pelmillilhan layanan kelselhatan komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat 

Tradisional Mr. Chai. 

5. Ada hubungan antara fakor elkonomil dengan pelmillilhan layanan kelselhatan 

komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. Chai. 

6. Ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan pelmillilhan layanan kelselhatan 

komplelmelntelr dan altelrnatilf dil Penyehat Tradisional Mr. Chai. 

 

 

 

 

 

 


