Lampiran 1

Jadwal Kegiatan Penelitian Pengaruh Art Therapy Menggambar
Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

Waktu kegiatan (dalam minggu)
No. Kegiatan

Januari Februari Maret April Mei

2 | 3 2 | 3 2| 3

Penyusunan Proposal
Seminar Proposal

Revisi Proposal

Pengurusan lzin Penelitian

gl B~ WIN| -

Pengumpulan Data

Pengolahan dan Analisis
Data

Penyusunan Laporan

6
7
8 [Sidang Hasil Penelitian
9 |Revisi Laporan

10 |Pengumpulan Skripsi

Keterangan : - : warna hitam (proses penelitian)
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Lampiran 2

RAB (Realisasi Anggaran Biaya) Pengaruh Art Therapy Menggambar
Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

Realisasi dana yang digunakan dalam penelitian ini dipaparkan sebagai berikut:

No. Kegiatan Realisasi Biaya

A. Tahap persiapan

1 |Penyusunan skripsi Rp 60.000,00
2 |Studi Pendahuluan Rp 200.000,00
3 |Penggandaan skripsi Rp 50.000,00
4 |Presentasi skripsi (surat menyurat) Rp 40.000,00
5 [Revisi skripsi Rp 100.000,00

B. Tahap pelaksanaan

1 [Pengurusan surat kajian etik penelitian Rp 200.000,00
2 Penggandaan lembar dan pengumpulan data Rp 150.000,00
3 [Transportasi Rp 300.000,00
4 |Konsumsi penelitian responden Rp 500.000,00
5 |Biaya luang responden Rp 500.000,00
C. Tahap akhir
1 [Penyusunan laporan Rp 100.000,00
2 [Penggandaan laporan Rp 80.000,00
3 |Presentasi laporan (surat menyurat) Rp 50.000,00
4 |Revisi laporan Rp 80.000,00
5 |Biaya tak terduga Rp 100.000,00
Jumlah Rp 2.510.000,00
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Lampiran 3

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Kepada

Yth : Bapak/ Ibu Calon Responden
Di

Tempat

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang
“Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien
Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali”, sebagai persyaratan untuk
menyelesaikan program studi Sarjana Terapan Keperawatan. Berkaitan dengan hal
tersebut diatas, saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden yang
merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu berikan

akan dijaga kerahasiaannya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Bangli, 20 April 2024

Peneliti

Ni Kadek Dwi Sawitri
NIM. P07120220046
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Lampiran 4

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/ Ibu/ Saudara, kami meminta kesediaannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat

sukarela/tidak memaksa.Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat
Agresi Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

Peneliti Utama |Ni Kadek Dwi Sawitri

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar

Penelitian Lain

Lokasi Penelitian [Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

Sumber pendanaan [Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Art Therapy Menggambar
Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi
Bali. Jumlah peserta sebanyak 33 orang dengansyaratnyayaitu kriteria inklusi yaitu
responden adalah pasien skizofrenia yang memiliki riwayat perilaku kekerasan di
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali, responden yang dapat merespon ketika diberi
perintah, responden yang kooperatif, serta kriteria eksklusi yaitu responden yang
mendadak tidak bisa menjadi responden karena kambuhnya perilaku kekerasan,
responden yang memiliki gangguan kognitif. Peserta akan dilakukan pengukuran

menggunakan instrument penelitian Aggression Questionnaire Buss dan Perry
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(1992). Peserta yang bersedia menjadi responden akan menandatangani informed
consent terlebih dahulu saat pengambilan data. Peserta akan diberikan perlakuan
art therapy menggambar sebanyak 8 kali dengan waktu perlakuan tiap pertemuan
selama 60 menit.

Kepesertaan dalam penelitian tidak secara langsung memberikan manfaat kepada
peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak
tentang art therapy menggambar. Dalam penelitian ini tidak menimbulkan risiko
apapun dikarenakan hanya dilakukan pengukuran dengan menjawab kuesioner dan
perlakuan art therapy menggambar. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/l pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara/l
dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau
menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan
Bapak/Ibu/Saudara/l untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses atau kelanjutan pengobatan yang akan diberikan.
Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Saudara/I diminta untuk
menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent)
sebagai peserta penelitian setelah Saudara/l benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru
yang dapat mempengaruhi keputusan Saudara/l untuk kelanjutan kepesertaan
dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara/I.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi

peneliti: Ni Kadek Dwi Sawitri dengan No.Hp 082236588497.
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Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/l dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/l telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian, Wali
Ny. M
Tanggal / / Tanggal /

Hubungan dengan Peserta/ Subjek Penelitian :

Peneliti

Ni Kadek Dwi Sawitri

Tanggal / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Informed Consent ini hanya bila :

[] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi

tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta
[]  Walidari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapatbicara atau buta

[ ] KomisiEtik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian

ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasif)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian
Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan

untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda Tangan Saksi

Tanggal / /

(jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 5

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA

Judul Penelitian : Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi
Pada Pasien Skizofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Kode responden :

Tanggal pengisian :

Petunjuk Pengisian :

1.  Bacalah setiap pernyataan kuesioner dengan benar.

2.  Padaskalaagresiiniterdapat29 item pernyataan, dengan menggunakan skala
1-5 poin yang ditunjukkan di bawah ini, tunjukkan seberapa karakteristik
anda di setiap pernyataan berikut ini yang menggambarkan diri anda.

3. Berikan tanda centang (\) pada penilaian yang sudah tertera di sebelah kanan
pernyataan.

4.  Semua pernyataan harus dijawab.

5. Bilaadayang kurang dimengerti, silahkan ajukan pertanyaan kepada peneliti.
Penilaian:

1 = Sama sekali tidak seperti saya

2 = Sedikit seperti saya

3 = Agak seperti saya

4 = Sangat banyak seperti saya

5 = Sepenuhnya seperti saya

A. Karakteristik Responden

1. Nama

2. Usia

3. Jenis kelamin :L/P
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4. Status perkawinan
5. Pendidikan

6. Lama menderita (pasien)

Kuisioner Agresi (Buss & Perry, 1992)

No Pernyataan 1 2

1. | Beberapa teman saya menganggap

saya pemarah.

2. | Jika saya harus menggunakan
kekerasan untuk melindungi hak-hak

saya, saya akan melakukannya.

3. | Ketika orang-orang bersikap baik
kepada saya, saya bertanya-tanya

apa yang mereka inginkan.

4. | Saya memberitahu teman saya
secara terbuka ketika saya tidak

sependapat dengan mereka.

5. | Saya menjadi sangat marah hingga

merusak barang-barang.

6. | Sayatidak dapat menahan diri untuk
tidak terlibat dalam perdebatan
ketika ada orang yang tidak

sependapat dengan saya.

7. | Saya bertanya-tanya mengapa
terkadang saya merasa begitu

khawatir terhadap berbagai hal.

8. | Kadang-kadang, saya tidak bisa
mengendalikan keinginan untuk

menyerang orang lain.
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9. | Saya adalah orang yang mudah
marah.

10. | Saya curiga terhadap orang asing
yang terlalu ramabh.

11. | Saya telah mengancam orang yang
saya kenal.

12. | Saya cepat marah, tetapi bisa
mengatasinya dengan cepat.

13. | Jika diberi cukup provokasi, saya
mungkin akan memukul orang lain.

14. | Saat orang lain mengganggu saya,
saya mungkin akan memberi tahu
mereka apa pendapat saya tentang
mereka.

15. | Saya terkadang diliputi rasa
cemburu.

16. | Saya tidak punya alasan kuat untuk
memukul seseorang.

17. | Kadang-kadang saya merasa telah
mendapat banyak hal dalam hidup.

18. | Saya kesulitan mengendalikan
€mosi.

19. | Saat frustrasi, saya menunjukkan
kejengkelan saya.

20. | Kadang-kadang saya merasa ada
orang yang menertawakan saya di
belakang saya.

21. | Saya sering mendapati diri saya
berselisih paham dengan orang lain.

22. | Jika seseorang memukul saya, saya

membalasnya.
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23. | Kadang-kadang saya merasa seperti

tong mesin yang siap meledak.

24. | Orang lain sepertinya selalu

mendapat jeda.

25. | Ada orang yang mendorong saya
sedemikian rupa sehingga kami

bertengkar.

26. | Saya tahu bahwa "teman"
membicarakan saya di belakang

saya.

27. | Teman-temanku bilang aku agak

argumentatif.

28. | Kadang-kadang saya lepas kendali

tanpa alasan yang jelas.

29. | Saya lebih sering berkelahi
dibandingkan orang kebanyakan.

Jumlah skor

Skor total aggression questionnaire:

<29 = sangat rendah

30 - 39 =rendah

40 - 44 = rata-rata rendah

45 - 55 =rata-rata

56 - 59 = rata-rata tinggi

60 - 69 =tinggi

>70 = sangat tinggi

Skala Agresi ini terdiri dari 4 faktor, yaitu Agresi Fisik (9 item), Agresi Verbal
(5 item), Kemarahan (7 item), Permusuhan (8 item).

Referensi:

Buss, A.H., & Perry, M. (1992). The Aggression Questionnaire. Journal of
Personality and Social Psychology, 63, 452-459.
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Lampiran 6

SPO Tentang Pelayanan Kelas Art Therapy

Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL
TENTANG
PELAYANAN KELAS ART THERAPY

No. Dokumen No. Revisi Halaman

RSJ-SP-Kep-280-22 03

STANDAR
PROSEDUR
OPERASIONAL

Tanggal Terbit

02 Juni 2022

PENGERTIAN

Suatu kegiatan yang membuat‘p-asien ‘memiliki keterampilan
dalam mewarnai, menggambar dan melukis.

TUJUAN

1. Membimbing, melatih dan mengarahkan pasien dalam
mewarnai, menggambar dan melukis agar mendapatkan
suatu keterampilan.

2. Mengupayakan rehabilitan dapat menghasilkan sebuah
karya seni yang kreatif, ekspresif, dan independent.

KEBIJAKAN

SK Direktur Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali Nomor
T.38.188.4/421/ADUM/RSJ Tentang Pemberlakuan Pedoman
Pelayanan Instalasi Rehabilitasi Psikososial Pada Rumah Sakit
Jiwa Provinsi Bali.

PERALATAN

1. Alat pemutar musik dan softfile musik senam
Lembar hasil seleksi
Catatan kehadiran pasien (buku absensi)

PROSEDUR

2.

3.

A. Tahap Pra Interaksi 5 Menit

1. Tim seleksi serah terimakan rehabilitan kepada
instruktur kelas Art Therapy sambil serahkan
lembar hasil seleksi.

. Instruktur lakukan absensi rehabilitan.

. Siapkan alat dan bahan.

W

. Tahap Orientasi 5 Menit
Petugas ucapkan salam dan perkenalkan diri
kepada pasien.

. Petugas tanyakan kabar atau perasaan pasien.

. Petugas jelaskan maksud dan tujuan kegiatan.

. Petugas lakukan kontrak waktu, tempat dan

topik kegiatan, serta tanyakan kesedian pasien

-~ m

BWN
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STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL

TENTANG
PELAYANAN KELAS ART THERAPY
No. Dokumen No. Revisi Halaman
Rumah Sakit Jiwa | RSJ-SP-Kep-280-22 03 2/2
Provinsi Bali
ikuti kegiatan.
C. Tahap Kerja 40 Menit
1. Instruktur beri contoh dalam penggunaan alat
dan bahan.
2. Instruktur bimbing rehabilitan dalam laksanakan
kegiatan.
3. Instruktur lakukan evaluasi kegiatan rehabilitan
dan isi lembar evaluasi perkembangan
rehabilitan.
D. Tahap Terminasi 5 Menit
1. Tanyakan perasaan pasien setelah ikuti
kegiatan.
2. Beri pujian atas pencapaian pasien.
3. Anjurkan pasien untuk lakukan aktivitas yang
positif dan disenangi sehingga dapat tingkatkan
kesembuhan dan kemandirian pasien.
4. Buat kontrak kembali untuk terapi selanjutnya.
5. Cuci tangan setelah selesai kegiatan.
E. Tahap Dokumentasi 5 Menit
Dokumentasikan hasil interaksi dalam catatan
perkembangan pasien meliputi SOAP (Subjektif,
Objektif, Assesment dan Planning).
Total Waktu | 60 Menit
UNIT TERKAIT 1. Unit Rekam Medis

2.
3

Instalasi Rehabilitasi Psikososial
Bidang Keperawatan
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Lampiran 7

MASTER TABEL

PENGARUH ART THERAPY MENGGAMBAR TERHADAP

TINGKAT AGRESI PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI

RUMAH SAKIT JIWA PROVINSI BALI

Karakteristik Responden

Z
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Jenis
Kelamin

Usia

Pendidikan
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Lama
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29 1 4 3 1 2
30 1 4 2 1 1
31 1 3 2 2 2
32 1 3 2 1 2
33 1 3 2 1 2

Keterangan Kode:

Jenis Kelamin Usia Pendidikan Status Lama
Perkawinan Menderita
1 = Laki-laki 1=12-15 1 = Dasar 1 =Kawin 1 =<5 tahun

2 =Perempuan | 2 =15-18 | 2 =Menengah | 2 = Belum Kawin | 2 =>5 tahun
3=18-21 |3 =Tinggi 3 =Janda/Duda
4=22-30
5=31-59
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Pre-Test

Total

90
94
88
86

83
85
98
89

90
98
85

81

69

87

89

91

87

106
75

65

90
75

96

84
77

89

61

74
103
83
82

95

99

P9 | P10 | P11 (P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P28 | P29

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
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Post-Test

Total

54
61

59

57

51

54
49

56

57

61

54
53
41

58
53
63
54
69

46

42

58
49

68
54

47

57

36

44
68
54
55
61

66

P29

P28

P27

P22 | P23 | P24 | P25 | P26

P21

P10 | P11 | P12 [ P13 | P14 | P15 [ P16 | P17 [ P18 | P19 | P20

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
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Lampiran 8

Hasil Uji Statistik Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat

Agresi Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

1. Karakteristik Responden

Statistics
Status
Jenis Kelamin Umur Pendidikan Pekerjaan Perkawinan Lama Menderita
N Valid 33 33 33 33 33 33
Missing 0 0 0 0 0 0
Mean 1.6061 3.2424 2.2424 1.0000 1.4848 1.7273
Median 2.0000 3.0000 2.0000 1.0000 1.0000 2.0000
Mode 2.00 4.00 2.00 1.00 1.00 2.00
Std. Deviation .49620 1.09059 .93643 .00000 .56575 45227
Range 1.00 4.00 3.00 .00 2.00 1.00
Minimum 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Maximum 2.00 5.00 4.00 1.00 3.00 2.00
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 13 39.4 39.4 394
Perempuan 20 60.6 60.6 100.0
Total 33 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12-15 3 9.1 9.1 9.1
15-18 4 12.1 12.1 21.2
18-21 11 33.3 333 545
22-30 12 36.4 36.4 90.9
31-59 3 9.1 9.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
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Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dasar 8 24.2 24.2 24.2
Menengah 22 66.7 66.7 90.9
Tinggi 3 9.1 9.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
Status Perkawinan
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Kawin 18 54.5 54.5 54.5
Belum Kawin 14 424 424 97.0
Janda 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
Lama Menderita
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <5 tahun 23 48.9 69.7 69.7
>5 tahun 10 21.3 30.3 100.0
Total 33 70.2 100.0
Missing System 14 29.8
Total 47 100.0

2. Deskriptif Frekuensi Pre-Test dan Post-Test Tingkat Agresi

Pre-test tingkat agresi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 2 6.1 6.1 6.1
Sangat Tinggi 31 93.9 93.9 100.0

Total 33 100.0 100.0
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Post-test tingkat agresi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 1 3.0 3.0 3.0
Rata-rata rendah 3 9.1 9.1 12.1
Rata-rata 14 42.4 42.4 54.5
Rata-rata tinggi 7 21.2 21.2 75.8
Tinggi 8 24.2 242 100.0
Total 33 100.0 100.0
3. Uji Normalitas
Descriptives
Statistic Std. Error
Skor Pre-Test Mean 86.7879 1.70880
95% Confidence Interval for Lower Bound 83.3072
Mean Upper Bound 90.2686
5% Trimmed Mean 87.1313
Median 88.0000
Variance 96.360
Std. Deviation 9.81631
Minimum 61.00
Maximum 106.00
Range 45.00
Interquartile Range 10.00
Skewness -.574 409
Kurtosis .833 .798
Skor Post-Test Mean 54.6970 1.37240
95% Confidence Interval for Lower Bound 51.9015
Mean Upper Bound 57.4925
5% Trimmed Mean 54.8535
Median 54.0000
Variance 62.155
Std. Deviation 7.88386
Minimum 36.00
Maximum 69.00
Range 33.00
Interquartile Range 10.50
Skewness -.233 409
Kurtosis .010 .798
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Skor Pre-Test 107 33 200" .965 33 .359
Skor Post-Test 112 33 200 979 33 .745

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Lampiran 9

Surat Ijin Studi Pendahuluan

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
iy DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES DENPASAR
Jalan Sanitasi 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Fax : (0361) 710448
Laman (Website) : https://wwhw.poltekkes denpasar.ac.id/
Email : nfo@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor 1 KH.03.03/F XXXI1.13/ 2268 /2023 14 Desember 2023
Hal : Mohon ijin Pengambilan Data studi pendahuluan

Yth. Direktur Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
di-
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas akhir mahasiswa Program Studi Sarjana
Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar, kami mohon perkenannya

untuk memberikan ijin pengambilan data pendukung/ studi pendahuluan penelitian kepada
mahasiswa kami atas nama:

NAMA NIM DATA YANG DIAMBIL

Ni Kadek Dwi Sawitri P07120220046 1. Data art therapy pasien skizofrenia
yang sering dilakukan di Rumah
Sakit Jiwa Provinsi Bali

2. Data art therapy tari pasien
skizofrenia yang sering dilakukan di
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

3. Data SOP art therapy tari pasien
skizofrenia yang sering dilakukan di
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

4. Data masalah keperawatan yang
yang sering muncul pada pasien di
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

yang sering diberikan art therapy
tari

Demikian kami sampaikan atas perkenannya kami ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

NIP 185612311992031020

Tembusan:

1. Kepala Kordik Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
2. Arsip
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Lampiran 10

Surat Ijin Pengambilan Data RSJ Provinsi Bali

.| o e
= B

Brods] Suirend] a

DINAS KESEHATAN ( )

D) Qo
o] - "

RUMAH SAKIT JIWA

] mue L e gy Epyue] (pas) Wt wetewa § Sse T
)

Jalan Kusuma Yudha 29, Telepon (0366) 91073-91074 BANGLI 80613
Waebsite - www rsjiwe bo 0.1d_Email - admin rs} 10.id

Bangli, 19 Desember 2023

Nomor  : B.38.420/ 14137 /ADUM/RSJ Kepada
Sifat : Biasa Yth: Bapak/Ibu Ketua Jurusan
Lampiran : 1 (satu) gabung Keperawatan Poltekes
Hal : Jawaban Permohonan Studi Kemenkes Denpasar
Pendahulua Di -
Denpasar
Dengan Hormat,

Menindaklanjuti surat dari Poltekes Kemenkes Denpasar dengan nomor :
KH.03.03/F . XXXII.13/2268/2023 tertanggal 14 Desember 2023 Hal : Mohon ljin
Melakukan Studi Pendahuluan atau Pengambilan Data di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali, atas nama :

Nama : Ni Kadek Dwi Sawitri
NIM 1 P07120220046
Jenis Data : 1. Data Art Therapy Pasien Skizofrenia Yang Sering

Dilakukan Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

2. Data Art Therapy Tari Pasien Skizofrenia Yang
Sering Dilakukan Di RSJ Prov. Bali

3. Data SOP Art Therapy Tari Pasien Skizofrenia
Yang Sering Dilakukan di RSJ Prov. Bali

4. Data Masalah Keperawatan yang Sering diberikan
Art Therapy Tari Pd Pasien Skizofrenia di RSJ
Prov. Bali

Pada dasamnya kami menyetujui permohonan tersebut, dengan rincian
administrasi sesuai PERGUB Nomor 11 Tahun 2022, tentang tarif Pelayanan pada
BLUD Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali. Untuk lebih jelasnya saudara dapat
menghubungi | Wayan Suarjaya S.Kep.,Ns (Kepala Instalasi Diklit) dengan nomor
WA.087.758.188.197

Demikian kami sampaikan untuk dapat diketahui dan terima kasih atas
perhatian serta kerjasamanya.

Pit. DIREKTUR
| Dewa Gede Basudewa
NIP. 19620802 199103 1 003

N Elektronik  yang dderbitkan olen BSE

Balat Dosumen v lelah Gitandalangan secara =
Sertifikasi  @IOKITONK MEAQUNAKAN SENTIa! GKIONK vw
Sta st
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Lampiran 11

Surat Ijin Penelitian

GERgy 99 5m3 el
PEMER‘%NT/}_IH,P’ROVIP:I‘(SI BALI
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DINAS KgEg.SEHAéAN ‘ L
S RUMAH SAK:lr JIWA
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Jalan Kusuma Yudha Nomor 29 Bangli 80613, Telepon (0366) 91073-91074
Laman : www.rsjiwa.baliprov.go.id Pos-el : admin.rsjiwa@baliprov.go.id

SURAT IJIN
Nomor : B.41.000.9.2/6014/PENJNONMED/RS J

Sesuai dengan Surat Rekomendasi No: 071/50/IV/IDPMPTSP, tanggal 03 April 2024
yang dikeluarkan oleh Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Bangli. Dengan ini diberikan ljin Penelitian kepada:

Peneliti . Ni Kadek Dwi Sawitri

Judul Penelitian . Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi
Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

Lokasi Penelitian  : Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
Waktu Penelitian . 2 Bulan (1 April 2024 — 1 Juni 2024 )

Penelitian diwajibkan untuk memenuhi persyaratan sebagai berikut :

1. Menyerahkan laporan perkembangan penelitian yang disyaratkan oleh Komite
Etik Peneliti (KEP) Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali disertai daftar Rekam Medik dari
sampel penelitian

2. Memperhatikan protokol kesehatan selama melaksanakan penelitian.

3. Mengumpulkan hasil penelitian (Hard Copy) ke Bagian Instalasi Diklit Rumah Sakit
Jiwa Provinsi Bali untuk arsif Perpustakaan

4. Pendamping penelitian dari Rumah Sakit : Putu Subawa, S.Kep.,Ns

Demikian Surat ijin ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bali, 14 Mei 2024
g Ditandatangani secara elektronik oieh -

DIREKTUR
dr. Ni Wa¥an Murdani, M.A.P

Pembina (IV/a
NIP. 19760714 200902 2 003

Balai Dokumen ini telah ditandatangani secara
Sertifikast elektronik menggunakan sertifikat elektronik mﬂ
b ) | Elektronik yang diterbitkan oleh BSrE Cangon pustAt &)
NOONESA
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Jalan Kusuma Yudha Nomor 29 Bangli 80613, Telepon (03686) 91073-91074
Laman : www.rsjiwa.baliprov.go.id Pos-el : admin.rsjiwa@baliprov.go.id

Bali,14 Mei 2024

Nomor :
B.41.000.9.2/6014/PENJNONMED/RSJ
Sifat : Biasa
Lampiran . 1 (satu) gabung
Hal : Jawaban ljin Penelitian
Kepada
Yth: Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes

Denpasar

di -

Denpasar

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes Denpasar
Nomor : PP.08.02/F XXXII.13/1464/2024 tanggal 25 April 2024 Perihal Mohon ljin
Penelitian di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali atas Nama :

Peneliti : Ni Kadek Dwi Sawitri

Judul Penelitian  : Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat
Agresi Pada Pasien Sizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali

Pada dasarnya kami menyetujui permohonan tersebut, dengan memperhatikan
protokol kesehatan, dengan rincian administrasi sesuai Peraturan Gubernur Nomor
11 tahun 2022, tentang tarif Pelayanan pada BLUD Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali
terlampir. Untuk lebih jelasnya saudara dapat menghubungi staf kami | Wayan
Suarjaya,S.Kep.Ns, ( WA.087758188197 ).

Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali dalam memberikan pelayanan tidak menerima
pemberian dalam bentuk apapun baik kepada perorangan maupun lembaga diluar
ketentuan tarif berlaku. Apabila ada penyimpangan yang dilakukan oleh pegawai kami
saat memberikan layanan, agar melaporkan dengan dilengkapi bukti otentik melalui

www.lapor.go.id
Demikian kami sampaikan untuk dapat diketahui dan terima kasih atas

perhatian serta kerjasamanya.

Ditandatangani secara elektronik oleh :
DIREKTUR

dr. Ni Wayan Murdani, M.A.P
Pembina (IV/a;

NIP. 19760714 200902 2 003

Nk

| Batai Dy ini telah secara =

| 2ot fikasi elektronik menggunakan sertifikat elektronik s

A Elektronik yang diterbitkan oleh BSIE Cangan ot >
INDONESA

89



Lampiran 12

Surat Keterangan Laik Etik

GERgy 1S3 o
PEMERINTAH PROVINSI BALI o
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RUMAH SAKIT JIWA
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Jalan Kusuma Yudha Nomor 29 Bangli 80613, Telepon (0366) 9_1073-91 074
Laman : www.rsjiwa.baliprov.go.id Pos-el : admin.rsjiwa@ballprov.go.id

Nomor - B.41.000.9.2/6047/PENJNONMED/RSJ

Lampiran : 1 Lembar

Judul Penelitian : Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi
Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

Kepada Yth.
Ni Kadek Dwi sawitri
Di — Tempat

Dengan hormat,
Bersama ini kami menyerahkan Ethical Clearance / Keterangan Kelaikan Etik
Nomor : B.41.000.9.2/6048/PENJNONMED/RSJ
Hal- hal yang perlu diperhatikan :
1. Setelah selesai penelitian wajib menyerahkan 1(satu) copy hasil penelitiannya.
2. Jika ada perubahan yang menyangkut dengan hal penelitian tersebut mohon
melaporkan ke komite Etik Penelitian (KEP) Rumah Sakit Jiwa
Provinsi Bali.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan
terima kasih.

'\‘. ¢ \ " 5
=~ '_qu}ll

NIP.19920517 201903 1 016
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Jalan Kusuma Yudha Nomor 29 Bangli 80613, Telepon (0366) 91073-91074
Laman : www.rsjiwa.baliprov.go.id Pos-el : admin.rsjiwa@baliprov.go.id

RUMAH SAKIT JIWA

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARANCE)
No : B.41.000.9.2/6048/PENJNONMED/RSJ

Komite Etik Penelitian Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali, setelah mempelajari dengan

seksama rancangan penelitian yang diusulkan, dengan ini menyatakan bahwa
penelitian dengan judul:

“Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien
Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali”

Peneliti Utama : Ni Kadek Dwi Sawitri

Tempat Penelitan  : Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

Dinyatakan Laik Etik. Surat Keterangan ini berlaku selama satu tahun sejak
ditetapkan. Adapun jenis laporan yang harus disampaikan kepada komite etik :

1. Progress report setiap 1 bulan
2. Final report
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Lampiran 13

Dokumentasi Kegiatan Penelitian
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Lampiran 14

Surat Persyaratan Administrasi SKripsi

Kementerian Kesehatan

e'.:%("
' N @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
b Denpasar Selatan, Bali 80224
@ (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.ac.id
BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES
DENPASAR
NAMA MAHASISWA : NI KADEK DWI SAWITRI
NIM : P07120220046
PENANGGUNG JAWAB
NO JENIS TGL TANDA NAMA
TANGAN TERANG
1 | AKADEMIK 11 Me eyl Al [pai Sukeais
2 | PERPUSTAKAAN 1y Mei so| (e dewr Trmay
7 Al Nl
3 |LABORATORIUM T sony| € M fnaram
4 |HMJ \A Mei 02y | Sk Pastk
5 | KEUANGAN 13 M 20 ASwid b
6 | ADMINISTRASI ¥ Voloitd
UMUM/PERLENGKAPAN {3 Met 2 ;
. Jupizh
Keterangan:

Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar, 17 Mei 202y

KetuaJurusag Keperawatan,

h tidak suap d

gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat

potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @
ik, sil unggah dok

nttps /wbs kemkes 9o id. Untuk verifikasi keasliantandatangan

pada laman httos //tte kominfo go id/verifyPDF.
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Lampiran 15

Bukti Validasi Bimbingan Skripsi

g Data Skripsi Mahasiswa

NIM P0O7120220046
Nama Mahasiswa Ni Kadek Dwi Sawitri

Fakultas : Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Info Akademik " + Profesi Ners

Semester : 8

Skripsi || Bimbingan | Jumnal Ilmiah =~ Seminar Proposal = Syarat Sidang ~ Sidang Skripsi

. , Tanggal Validasi
Mo Dosen Topik Hasil Bimbagan | D
1 196412311985032011 - I GUSTI | Pengajuan judul Pengajuan judul - Mengangkat masalah yang sedang tren 8 Jan 2024 v
AYU HARINI, SKM,M.Kes
2 | 196502251986031002 - 1 Pangajuan judul Perbaikan judul 8Jan 2024 v
NENGAH SUMIRTA, S5T,, S.Kep,,
Ns., M.Kes.
3 196412311985032011 - I GUSTI Revisi topik judul Judul di acc Lanjutkan bab I 0 Jan 2024 v
AYU HARINI, S5KM,M.Kes
4 196412311985032011 - I GUSTI  Bimbingan BAB I BAB I - Persingkat latar belakang - Tambahkan data kasus 5 Peb 2024 '
AU HARINI, SKM,M.Kes RPK - Tambahkan dampak RPK pada pasien skizofrenia -
Tambahkan solusi yang pernah dilakukan dengan terapi yang
diberikan
5  196502251986031002 -1 Bimbingan BAB I Perbaikan tata penulisan 5 Peb 2024 v
NENGAH SUMIRTA, S5T., 5.Kep.,
Ns., M.Kes.
6 | 196412311985032011 - I GUSTI | Revisi BAB I - Perpendek latar belakang - Perbaiki tujuan penelitian - 7 Peb 2024 v
AYU HARINI, SKM,M.Kes Perbaiki manfaat penelitian
7 196502251986031002 - I Bimbingan BAB II - Menambahkan teori untuk memperkuat - Perbaikan tata 7 Peb 2024 v
NENGAH SUMIRTA, 55T, S.Kep., penulisan
Ns., M.Kes.
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

196412311985032011 - T GUSTI
AYU HARINI, 5KM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - T GUSTI
AYU HARINI, 5KM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kas

1965022519860231002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - T GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, 5KM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - T GUSTI
AYU HARINI, 5KM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

196412311985032011 - I GUSTI
AYU HARINI, SKM,M.Kes

196502251986031002 - I
NENGAH SUMIRTA, SST., S.Kep.,
Ns., M.Kes.

Bimbingan BAB II, 111,
v

Bimbingan BAB ITT

Revisi BAB IV

Bimbingan BAB IV

BAB IV dan Lampiran

BAB IV dan Lampiran

Bimbingan BAB V

Bimbingan BAB V

Revisi BAB

Revisi BAB
(Perbaikan tata tulis,
dan tabel)
Bimhbingan BAB VI

Bimbingan BAB VI

Revisi BAB VI

Revisi BAB VI

- Tambahkan teori pada BAB II (teori yang memperkuat) -
Sumber-sumber di BAB IT harus jelas - Benahi kerangka
konsep, definisi operasional - Benahi alur penelitian - Alat
ukur dan skala ukur yang digunakan harus jelas

- Perbaiki definisi operasional - Perbaiki kerangka konsep -
Perbaikan tata penulisan

- Ganti rumus besar sampel - Perbaiki definisi operasional

-Perbaiki alur penelitiam - Perbaikan tata penulisan

- ACC wjian/Seminar Proposal

ACC ujian/Seminar proposal

Perbaiki sesuai koreksi

Perbaikan tata tulis, tabel sesuai panduan

Lanjutkan BAB VI

Lanjutkan BAB VI

Perbaiki sesuai koreksi

Perbaikan spasi, dan penomoran pada isi bab vi
Lanjutkan melengkapi susunan skripsi

Lanjutkan abstrak, ringkasan penelitian, dan lampiran-
lampiran
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16 Peb 2024
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4 Mar 2024
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3 Mei 2024
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8 Mei 2024

8 Mei 2024
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Lampiran 16

Surat Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertandatangan di bawah i ¢

Nama : N1 Kadek Dwi Sawitn

NIM - PO7120220046

Program Studi Sanjana Terapan Keperawatan
Jurusan : Keperawatan

Tahun Akadenuk 2024

Alamat

. Perum Nusa Pun, G.107, Gang. Manggs

Nomor HPEmail - 082236588497 / sawitndwi7 S@gmail.com

Dengan mi menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :

Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi Pada Pasien

Dan

Skwrofrenia di Rumah Sakit Jiwa Provins: Bah

Menyctujui menjadi hak milik Poliekkes Kemenkes Denpasar serta
membenkan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lam untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis scbagai pemilik Hak Cipta.

Permyataan in1 saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian han
terbukn ada pclanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini,

maka scgala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan Pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya

Denpasar, 27 Mei 2024
M
"

Ni Kadek Dwi Sawitri
NIM. P07120220046
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Lampiran 17

Hasil Uji Kemiripan Turnitin

Pengaruh Art Therapy Menggambar Terhadap Tingkat Agresi
Pada Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali

CRIGDNALITY REPCAT
22s 23« 2y 144
SIMILARITY INDEX INTERNETSOURCES ~ PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

~.

11w

repository.poltekkes-denpasar.ac.id

.

repqsi[ory.pol(eklles-smé.ac.id 3%
I ——— 3.
g ww.coursehero.com T
repository.stikeshangtuah-sby.ac.id -
(o I o 15
gy ke T
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