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A. Kerangka Konsep

Ibu hamil yang merasakan lesu, mual dan kadang-kadang sampai muntah.
Lesu, mual dan muntah ini disebabkan oleh perubahan hormonal selama kehamilan
yang mengakibatkan peningkatan suasana asam dalam rongga mulut serta
kurangnya perilaku dalam memelihara kebersihan gigi dan mulut sehingga
menyababkan peningkatan plak, maka keadaan ini dapat menyebabkan terjadinya

peradangan pada gusi dan menyebabkan Gingivitis (Kementrian Kesehatan R.I,

2012).
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Gambar 1. Kerangka Konsep Gambaran Gingivitis pada Ibu Hamil di Puskesmas |
Denpasar Selatan, Kota Denpasar Tahun 2024.



B. Variabel Penelitian Dan Definisi Operasional
1. Variabel penelitian

Dari kerangka konsep di atas dapat memudahkan dalam pengukuran
variabel, maka di tetapkan variabel penelitian adalah Gingivitis dan ibu hamil.

2. Definisi operasional

Tabel 2
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional

Skala
ukuran
1 Gingivitis Kondisi Gingiva pada ibu Pemeriksaan Ordinal

No Variabel Definisi operasional Cara pengukuran

hamil yang berkunjung ke langsung
Puskesmas |  Denpasar

Selatan yang dapat diukur

dengan indeks gingiva.

Menurut (Loe dan Silness,

1963) dengan kategori indeks

gingiva (IG) sebagai berikut :

Gingiva sehat : 0

Peradangan ringan : 1

Peradangan sedang : 2

Peradangan berat : 3

2. Ibuhamil Ibu hamil yang berkunjung Wawancara Ordinal
ke Puskesmas | Denpasar
Selatan, dengan usia
kehamilan menurut
(Ikenasya et al., 2017) dibagi
menjadi tiga trimester yaitu
sebagai berikut :
a. Trimester pertama (0-12

minggu)
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. Trimester kedua (13-27

minggu)
. Trimester ketiga (28-40

minggu)
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