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GAMBARAN PERILAKU WANITA USIA SUBUR
TENTANG INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT

ABSTRAK

Kanker serviks merupakan keganasan yang menyerang bagian leher rahim
atau mulut Rahim. Kanker serviks dapat dideteksi secara dini dengan salah satu
metode Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA). Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran perilaku wanita usia subur (WUS) tentang IVA di wilayah
kerja UPTD Puskesmas Tampaksiring I Gianyar Tahun 2024. Design penelitian ini
adalah deskriptif survei dengan jumlah sampel 74 responden. Teknik sampling yang
digunakan adalah sistematik random sampling. Data penelitian ini ada dua yaitu
data primer dan data sekunder. Data primer untuk pengetahuan dan sikap
menggunakan intrumen kuesioner yang sudah diuji validitas dan reliabilitas dengan
hasil kuesioner valid dan reliable. Data sekunder dari data SIGA BKKBN tahun
2024 dan e-Puskesmas untuk tindakan IVA dilakukan pengecekan dengan jangka
waktu seminggu apakah WUS datang untuk melakukan pemeriksaan IVA ke UPTD
Puskesmas Tampaksiring 1. Penelitian dilakukan pada bulan Mei 2024. Analisis
data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis univariat. Hasil penelitian
ini menunjukkan sebanyak 74,3% memiliki pengetahuan baik tentang IVA,
sebanyak 56,8% WUS memiliki sikap negatif tentang IVA, dan sebanyak 89,2%
WUS tidak melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas. Kesimpulan hasil
penelitian menunjukkan sebagian besar WUS memiliki perilaku tidak baik tentang
IVA di wilayah kerja UPTD Puskesmas Tampaksiring I Gianyar Tahun 2024.
Puskesmas agar meningkatkan edukasi kesehatan pada WUS secara pro aktif
tentang skrining kanker serviks dengan metode IVA.

Kata Kunci: IVA;Pengetahuan;Sikap; Wanita Usia Subur



BEHAVIORAL FEATURES OF WOMEN OF CHILDBEARING
AGE ABOUT ACETIC ACID VISUAL INSPECTION

ABSTRACT

Cervical cancer is a malignancy that attacks the cervix or mouth of the
uterus. Cervical cancer can be detected early with one of the methods of Visual
Inspection of Acetic Acid. This study aims to determine the behavioral description
of women of childbearing age about IVA in the Tampaksiring I Gianyar Health
Center working area in 2024. This research design is a descriptive survey with a
sample size of 74 respondents. The sampling technique used was systematic random
sampling. There are two data in this study, namely primary data and secondary
data. Primary data for knowledge and attitudes using questionnaire instruments
that have been tested for validity and reliability with the results of valid and reliable
questionnaires. Secondary data from SIGA BKKBN data in 2024 for IVA actions
were checked with a period of a week whether women of childbearing age came to
do acetic acid visual inspection examination to Tampaksiring I Health Center. The
study was conducted in May 2024. Data analysis used in this study was univariate
analysis. The results of this study showed as many as 74.3% had good knowledge
about visual inspection of acetic acid, as many as 56.8% of women of childbearing
age had a negative attitude about visual inspection of acetic acid, and as many as
89.2% of women of childbearing age did not conduct visual inspection of acetic
acid at the public health center. The conclusion of the study shows that most women
of childbearing age have a bad attitude about visual inspection of acetic acid in the
Tampaksiring 1 Gianyar Health Center working area in 2024. The health center
should improve health education to women of childbearing age proactively about
cervical cancer screening with acetic acid visual inspection method.

Keywords: VIA; Knowledge; Attitude; Women of Fertile Age
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Oleh: Luh Sri Utari (NIM. P07124223086)

Kanker serviks atau cervical cancer adalah jenis kanker yang terjadi di leher
rahim atau serviks yang berbentuk seperti tabung silinder, yang menghubungkan
rahim dengan area vagina. Kanker serviks terjadi ketika sel-sel tubuh yang semula
normal, tumbuh menjadi ganas dan tidak terkendali. Dalam hal ini, pertumbuhan
sel yang tidak nomal ini terjadi pada serviks atau leher rahim dan pada umumnya
belum menunjukan gejala awal. Kanker serviks merupakan keganasan yang
menyerang bagian leher rahim atau mulut rahim. Kanker serviks merupakan jenis
kanker kedua terbanyak di Indonesia dengan 32.469 kasus atau 9,3% dari total
kasus. Upaya pencegahan dan pengendalian kanker serviks dengan cara deteksi dini
pada wanita usia 30-50 tahun. Salah satu metode yang digunakan adalah asam asetat
(IVA) untuk kanker serviks (Kemenkes, 2021).

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran perilaku wanita
usia subur tentang Inspeksi Visual Asam Asetat di wilayah kerja UPTD Puskesmas
Tampaksiring I Gianyar. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Sampel pada
penelitian ini adalah WUS yang melakukan pemeriksaan di UPTD Puskesmas
Tampaksiring | yang sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi, jumlah responden
dalam penelitian ini berjumlah 74 orang dengan teknik pengambilan sampel
menggunakan sistematik random sampling. Pengumpulan data dilakukan mulai
bulan Mei 2024. Instrumen pengumpulan data menggunakan kuesioner yang telah
dilakukan uji validitas dan reliabilitas person product moment. Analisis data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah analisis univariat untuk menganalisis
distribusi frekuensi perilaku WUS tentang [VA.

Hasil dalam penelitian ini menunjukkan sebagian besar WUS memiliki
perilaku tidak baik tentang IVA di wilayah kerja UPTD Puskesmas Tampaksiring
I Gianyar Tahun 2024. Sebanyak 74,3% memiliki pengetahuan baik tentang IVA,
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sebanyak 56,8% WUS memiliki sikap negatif tentang IVA, dan sebanyak 89,2%
WUS tidak melakukan pemeriksaan IVA di Puskesmas. Pengetahuan, sikap dan
tindakan merupakan domain yang penting yang mempengaruhi perilaku WUS
untuk melakukan pemeriksaan IVA.

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode deskriptif dimana metode ini masih terbilang
sederhana dan masih bisa dikembangkan untuk peneliti selanjutnya. Berdasarkan
hasil penelitian tersebut dapat disarankan, kepada Puskesmas agar meningkatkan
edukasi kesehatan secara pro aktif pada WUS tentang skrining kanker serviks
dengan metode IVA, kepada peneliti berikutnya agar menyempurnakan penelitian
ini dengan melakukan penelitian asosiatif yaitu mencari hubungan antara
karakteristik responden dengan perilaku WUS melakukan pemeriksaan IVA,
kepada WUS agar pengetahuan yang sudah baik diitkuti dengan ketampilan yang

baik pula dalam melakukan skrining kanker serviks dengan metode IVA.
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