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BAB IV 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan 

desain survey. Penelitian deskriptif adalah penelitian diarahkan untuk 

mendeskripsikan atau menguraikan suatu keadaan di dalam suatu komunitas atau 

masyarakat (Notoatmodjo, 2014). 

B. Alur penelitian 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

Gambar 2 : Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengumpulkan data responden : 

Daftar nama ibu PKK Banjar Saih Desa Peguyangan Kaja 

Memberikan Informed Consent 

Penelitian dan pengambilan data : 

Memberikan tes pertanyaan menggunakan lembar soal sebanyak 

20 soal untuk mengetahui Tingkat pengetahuan pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut 

Melakukan observasi menyikat gigi dan kemudian 

hasil dicatat dalam checklist observasi 
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A. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian 

Pelnellitian ini dilaksanakan di Banjar Saih Delsa Pelgu lyangan Kaja 

Kelcamatan Delnpasar U ltara. 

2. Waktul penelitianl 

Pelnellitian inil dilaksanakan padal bullanl Aprili Tahuln 2024. 

B. Populasil danl Sampeli 

1. Populasil penelitianl 

Popullasil pelnellitian inil adalahl sellulrulh Ibul PKK yang ada di Banjar Saih 

Delsa Pelgulyangan Kaja Kelcamatan Delnpasar selbanyak 46 orang.  

2. Sampel penelitian 

Pada pelnellitian ini tidak me lmpelrgulnakan sampell teltapi me lmakai total 

popullasi julmlah Ibu l PKK di Banjar Saih De lsa Pelgulyangan Kaja Ke lcamatan 

Delnpasar Ultara delngan ju lmlah 46 orang pada Tahu ln 2024. 

Adapuln kritelria yang dipilih sampell antara lain: 

a. Kritelria Inklu lsi : 

1) Belrseldia dijadikan sampell. 

2) Ibul PKK yang belrdomisili di Banjar Saih Delsa Pelgulyangan Kaja. 

3) Ibul PKK yang te lrdata di Banjar Saih De lsa Pelgulyangan Kaja. 

b. Kritelria Elkslu lsi : 

1) Tidak belrseldia dijadikan sampell. 

2) Ibul PKK yang tidak be lrdomisili di Banjar Saih De lsa Pelgulyangan Kaja. 

3) Ibul PKK yang tidak te lrdata di Banjar Saih Pe lgulyangan Kaja. 
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C. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Jenis data yang dikumpulkan 

Jelnis data yang digu lnakan dalam pelnellitian ini adalah data prime lr dan 

selkulndelr. Data prime lr di ambil delngan melmbelrikan belrulpa lelmbar soal kulelsionelr 

ulntu lk melngeltahuli gambaran tingkat pelngeltahulan pelmelliharan kelselhatan gigi dan 

mullult selrta cara me lnyikat gigi pada ibu l PKK di banjar saih de lsa pelgulyangan kaja 

kelcamatan delnpasar u ltara. Data selkulndelr adalah daftar nama ibu l PKK di Banjar 

Saih Delsa Pelgu lyangan Kaja Kelcamatan Delnpasar Ultara. 

2. Teknik pengumpulan data  

Data pelngeltahulan diku lmpu llkan delngan cara melnjawab ku lelsionelr delngan 

pelrtanyaan selbanyak 20 soal pe lngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mu llult 

dalam kulelsione lr ini delngan telrdapat 4 option dan data ke ltelrampilan cara me lnyikat 

gigi diku lmpu llkan delngan cara melmbelrikan phantu lm ulntu lk melmpelragakan selrta 

dilakulkan pelngamatan langsu lng delngan melnggulnakan chelcklist keltelrampilan 

melnyikat gigi. Pelngambilan data dibantu l delngan satu l orang elnulmelrator. 

3. Instrumenl Pengumpulanl Datal 

Instrulmeln pelngulmpu llan data yang digu lnakan adalah : 

a. Data pelngeltahulan telntang pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mullu lt diku lmpullkan 

melnggulnakan lelmbar soal selbanyak 20 soal pilihan ganda. 

b. Data keltelrampilan me lnyikat gigi dikulmpu llkan melnggulnakan le lmbar chelcklist 

keltelrampilan melnyikat gigi. 
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D. Teknik Pengolaham danl Analisisl Datal 

1. Teknikl pengolahanl datal 

Pelngolahan data selcara manulal delngan belbelrapa tahapan selbagai be lrikult: 

a) Elditing adalah pelmelriksaan kelmbali data hasil dari jawaban re lspondeln. 

b) Coding adalah langkah-langkah melrulbah data yang te lrkulmpu ll delngan 

melnggulnakan kodel.  

1. Kodel 1 u lntu lk pelngeltahulan belnar. 

2. kodel 0 u lntu lk pelngeltahulan salah. 

c) Tabullating adalah me lmasu lkan data yang te llah dibelrikan kodel kel dalam tabell 

indu lk. 

2. Analisis data 

Analisis data dilaku lkan selcara statistik delngan analisis ulnivariat digu lnakan 

ulntu lk melngeltahuli frelkulelnsi, pelrselntasel dan rata-rata. Relspondeln akan me lndapat 

nilai 100 jika relspondeln telrselbult mampu l melnjawab selmula pelrtanyaan de lngan 

belnar. 

a. Melngeltahuli frelkulelnsi pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mu llult 

delngan kritelria sangat baik, cu lkulp dan ku lrang delngan melnggu lnakan rulmuls 

belrikult : 

1) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan 

mullult delngan kritelria sangat baik. 

= 
∑relspondeln delngan tingkat pelngeltahu lan sangat baik

∑relspondeln
𝑥 100% 

2) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan 

mullult delngan kritelria culkulp. 

= 
∑relspondeln delngan tingkat pelngeltahu lan cu lku lp

∑relspondeln
𝑥 100% 
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3) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan 

mullult delngan kritelria kulrang.  

= 
∑relspondeln delngan tingkat pelngeltahu lan kritelria ku lrang

∑relspondeln
𝑥 100% 

b. Rata-rata pelngeltahulan pelmelliharaan kelselhatan gigi dan mu llult relspondeln : 

1) 
∑Nilai pelngeltahu lan relspondeln

∑relspondeln
 

c. Melngeltahuli frelkulelnsi keltelrampilan me lnyikat gigi delngan kritelria sangat baik, 

baik, culkulp dan pelrlul bimbingan delngan melnggulnakan rulmuls belrikult : 

1) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi de lngan kritelria 

sangat baik.  

= 
∑relspondeln delngan kritelria sangat baik

∑relspondeln
𝑥 100% 

2) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi de lngan kritelria 

sangat baik kritelria baik.   

= 
∑relspondeln delngan kritelria baik

∑relspondeln
𝑥 100% 

3) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi de lngan kritelria 

sangat baik kritelria culkulp.   

= 
∑relspondeln delngan kritelria cu lkulp

∑relspondeln
𝑥 100% 

4) Frelkulelnsi ibu l PKK melmiliki keltelrampilan melnyikat gigi de lngan kritelria 

pe lrlul bimbingan. 

= 
∑relspondeln delngan kritelria pelrlu l bimbingan

∑relspondeln
𝑥 100% 

d. Rata-rata keltelrampilan melnyikat gigi pada relspondeln : 

1) 
∑nilai pelngeltahu lan relspondeln

∑relspondeln
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C. Etika Penelitian 

Kode etik penelitian adalah suatu pedoman etika yang berlaku untuk 

setiap kegiatan penelitian yang melibatkan antara pihak peneliti, pihak yang 

diteliti dan masyarakat yang memiliki dampak dari penelitian tersebut 

(Notoatmodjo, 2018). Etika penelitian adalah : 

1. Persetujuan (Inform Consent) 

Prinsip yang harus dilakukan sebelum mengambil data atau wawancara 

kepada subjek adalah didahulukan meminta persetujuannya. Sebelum melakukan 

penelitian, peneliti memberikan lembar persetujuan (inform consent) kepada 

responden yang diteliti, dan responden menandatangani setelah membaca dan 

memahami isi dari lembar persetujuan dan bersedia mengikuti kegiatan penelitian.  

2. Tanpa Nama (Anonimity) 

Etika penelitian yang harus dilakukan peneliti adalah prinsip anonimity. 

Prinsip ini dilakukan dengan cara tidak mencantumkan nama responden pada hasil 

penelitian, tetapi responden diminta untuk mengisi inisial dari namanya dan semua 

kuesioner yang telah terisi hanya akan diberi nomer kode yang tidak bisa digunakan 

untuk mengidentifikasi identitas responden. Apabila penelitian ini dipublikasikan, 

tidak ada satu identifikasi yang berkaitan dengan responden yang dipublikasikan. 

3. Kerahasiaan (Confidentiality) 

Prinsip ini dilakukan dengan tidak mengemukakan identitas dan seluruh 

data atau informasi yang berkaitan dengan responden kepada siapapun. Peneliti 

menyimpan data di tempat yang aman dan tidak terbaca oleh orang lain. Setelah 

penelitian selesai dilakukan makan peneliti akan memusnahkan seluruh informasi. 

 


