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Lampiran 2
LEMBAR SOAL

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI
DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI PADA SISWA
KELAS I DAN II DI SDN 2 GUNAKSA
TAHUN 2024

1. Apakah fungsi gigi?
a. Untuk mengunyah makanan
b. Untuk berbicara
c. Untuk tersenyum
2. Apakah fungsi gigi seri?
a. Mengunyah makanan
b. Memotong makanan
c. Merobek makanan
3. Apakah fungsi gigi taring?
a. Mengunyah makanan
b. Memotong makanan
c. Merobek makanan
4. Apakah fungsi gigi geraham?
a. Mengunyah makanan
b. Memotong makanan
c. Merobek makanan
5. Apa guna memelihara kesehatan gigi dan mulut?
a. Gigi menjadi bersih dan sehat
b. Mengalami sakit gigi
c. Bau mulut dan mudah sariawan
6. Apa contoh makanan yang dapat menyehatkan gigi?
a. Permen dan coklat
b. Apel dan semangka

c. Semangka dan coklat
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7. Apa contoh makanan yang dapat merusak gigi?
a. Permen dan coklat
b. Apel dan semangka
c. Semangka dan apel
8. Bagaimana cara mencegah terjadinya sakit gigi?
a. Menyikat gigi secara rutin minimal 2 kali sehari
b. Makan makanan manis
c¢. Kumur-kumur saja

9. Berapa kali minimal menyikat gigi dalam sehari?

a. 1 kali
b. 2 kali
c. Skali

10. Kapan sebaiknya kita menyikat gigi?
a. Menyikat gigi setelah mandi
b. Menyikat gigi ketika mau pergi
c. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
11. Apa saja alat yang digunakan untuk menyikat gigi?
a. Sikat gigi dan pasta gigi
b. Sikat gigi dan air kumur
c. Sikat gigi, pasta gigi, air kumur dan cermin
12. Apa kandungan dalam pasta gigi yang dapat menguatkan gigi?
a. Pemutih
b. Fluor
c. Penyegar
13. Apakah fungsi kandungan fluor dalam pasta gigi?
a. Menguatkan gigi
b. Merusak gigi
c. Membuat bau mulut
14. Bagaimana syarat sikat gigi yang baik digunakan untuk menyikat gigi?
a. Sikat gigi dengan bulu yang halus
b. Sikat gigi dengan bulu yang kasar
c. Sikat gigi dengan bulu yang mekar
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15. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada gigi bagian depan?
a. Naik turun
b. Maju mundur
c¢. Memutar
16. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada gigi bagian belakang?
a. Naik turun
b. Maju mundur
c¢. Memutar
17. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada bagian pengunyahan?
a. Naik turun
b. Maju mundur
c. Memutar

18. Berapa lama waktu yang dibutuhkan untuk menyikat gigi?

a. 1 menit
b. 2 menit
Cc. 5 menit

19. Berapa kali sebaiknya berkumur setelah menyikat gigi?
a. Cukup 1 kali
b. 3kali
c. Sebanyak-banyaknya
20. Berapa lama sebaiknya memeriksakan gigi dan mulut ke dokter gigi?
a. 6 bulan sekali
b. 8 bulan sekali

c. 12 bulan sekali

Sumber : Virgantari, A. Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan
Kesehatan Gigi dan Mulut Sebelum dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Pada
Siswa Kelas IV dan V Tahun 2019
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Lampiran 3
LEMBAR JAWABAN PRE-TEST

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI
DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI PADA SISWA
KELAS I DAN II DI SDN 2 GUNAKSA
TAHUN 2024

DATA UMUM

INAMA SISWA I oottt b e e et st et e rb e e be e saeeebeesneas
Kelas PP PPRRP PP
No Urut e e

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang benar!

No | A B C No | A B C
1 11.
2 12.
3 13.
4 14.
5 15.
6 16.
7 17.
8 18.
9 19.
10. 20.
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LEMBAR JAWABAN POST-TEST

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI
DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI PADA SISWA
KELAS I DAN II DI SDN 2 GUNAKSA
TAHUN 2024

DATA UMUM

INAMA SISWA I oottt e et sie et e e s b e e be e san e e neesnnas
Kelas TSP OTRP PPN
No Urut e e

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang benar!

No | A B C No | A B C
1 11.
2 12.
3 13.
4 14.
5 15.
6 16.
7 17.
8 18.
9 19.
10. 20.
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Lampiran 4
KUNCI JAWABAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI
DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI PADA SISWA
KELAS I DAN II DI SDN 2 GUNAKSA
TAHUN 2024
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Lampiran 5

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi
dan Mulut Sebelum dan Sesudah  Penyuluhan
Menggunakan Media Animasi pada Siswa Kelas I dan II di

SDN 2 Gunaksa Tahun 2024.
Peneliti Utama Komang Putri Saraswati
Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi

Lokasi Penelitian SDN 2 Gunaksa

Sumber pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang kesehatan
gigi dan mulut sebelum dan sesudah penyuluhan menggunakan media animasi pada
siswa kelas I dan II di SDN 2 Gunaksa Tahun 2024. Jumlah peserta sebanyak 48
dengan kriteria inklusi bersedia menjadi responden penelitian yang dibuktikan
dengan menandatangani lembar persetujuan menjadi responden, responden dalam
kondisi sehat dan tidak sakit. Pada penelitian ini peserta akan diberikan penjelasan
tentang tujuan, manfaat penelitian, dilanjutkan dengan menandatangani informed
consent, memberikan lembar pre-test pada siswa sebelum penyuluhan, memberikan
penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut menggunakan media animasi, serta
memberikan kembali lembar post-test pada siswa sesudah penyuluhan.
Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi informasi yang lebih
banyak tentang pengetahuan kesehatan gigi dan mulut. Penelitian ini tidak beresiko.

Jika terjadi masalah kesehatan pada peserta selama menjadi responden, maka

52



peneliti akan memberikan bantuan medis maupun bantuan psikososial sesuai
dengan masalah kesehatan yang dialami oleh peserta.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa alat tulis dan snack sebagai pengganti waktu yang diluangkan.
Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
oleh penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta peneltian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan. Penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan antara peneliti
dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) sebagai peserta penelitian setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar-benar
memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan
hubungi peneliti : Komang Putri Saraswati dengan no HP 085955183651.

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta.

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /
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Yang bertanda tangan di bawabh ini :
Nama

Jenis kelamin :

Usia

Alamat

Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /
Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan benar
dan dimengerti oleh peserta penelitian dan walinya dan persetujuan untuk menjadi peserta

penelitian diberikan secara sukarela.

Saksi

Tanggal: / /
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Lampiran 6

GIGI DAN MULUT SEBELUM PENYULUHAN MENGGUNAKAN
MEDIA ANIMASI PADA SISWA KELAS I DAN II

TABEL INDUK GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN

DI SDN 2 GUNAKSA TAHUN 2024

o
b0 bo| bo| bo —_ 80 o0 o0
w clalgl els 8 8l g &S S
aaaagkk.lg.lagakga.l
w | =Bl =2l B B s S| g S| = Q| = S| = S
TUUUUGUUBGBUGUUGUB
AKKKK SRS 2 RS 2
N4
MOSOOOSOOOOOSOOOOO
= VWV VNN IJTIOCIO T IITIDD TN |O | T ||
Z
<%
-
MmmummSBuM8mm9m08mm
2om
=
Qlo|lolo|o|~|ol—|—lo|—|lo|o|—|—|—|—|—
Dlo|lo|—~|—|o|—~|clc|o|c|c|o|o|—~|—|c|o
DBl—|o|—~|—|o|—|~|c|loc|c|—~|cjc|o|c|c]|—
NOIOOOOOlOlOOOIOOO
Gl—=|—|o|ojo|o|—|—|—|clo|oc|o|o|o|—|o
501110101100011001
MlOllOlllOllllllll
LB01111111111011111
<
quOOOOOOOOOOOOOOOO
©
WH__IOOOOOIOOIOOOIOOI
mm01101111011000011
O | O | r~t || | et [+ | O | v | O | e | et | v [ e | O | vt [ vt | vt
Q|| vt | = [ | O~ | || v [ | et | e [ D | = | O[O | v
M= OO | O | et | | e [ e | e | et [ et | e | e | OO | vt |
Q|| vt | O vt | vt | vt | vt | vt | v [ e | vt | vt [ | O | e[ |
O | O r~t |t | et [+ | O | v | 7 [+ | O | O vt | vt | et [ ot | =
Al Rl el Rel Rl Rl Rl Rl el Hel Bl ol B AR Bl K=l el Re)
N OO |O|— |||~ — || — |||
N[O | O[O ||t | e | [ = | O O O[O ™
A ]| — | =[O ||~ OO || —|— | | | —|—
=l
WLLLLLLLLLPPPPPPPP
wn
M_IIIIIIIIIIIIIIIII
Z
L
[a)
Z |olaloglslnlels|elalszlQa|zelels
m A AN A AR A A AR A Dy P DV DA A DA VAR
(9]
L
@
v
m —|la|en|t|n|o|~|o|an|S D2 TF |22 S

55



KATEGORI
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NOMOR SOAL JUMLAH
NO | RESPONDEN | KLS | P/L NILAI | KATEGORI
1|12 |3|4|5|6|7|8|9|10|11(12|13|14|15|16|17|18|19|20| BENAR
41 R41 II P o(ry1rjo0}1v}{1of{ry1j1{1rjryoy1rj1rjojof1ryoj|1y|1 14 70 Baik
42 R42 II P ry1}y1 11 }y1}j1ry1{rjy1j140}1}1]070(1]0]0]1 15 75 Baik
43 R43 II P rfy1r,1}j1}y1}1ry1ry0jo0}1}j1ryo0r1j1y0}1{010]0]|1 13 65 Cukup
44 R44 II P ry1joyy1 (1 }1}1vy1vryvry1|1ryo0}1}1}|1,1{1}70]0|0 15 75 Baik
45 R45 II P rj1{1ryo0(1vr}j1}j1j1rfrj1y0}10(1}1]1]0]1 011 15 75 Baik
46 R46 II P rj1]1,1(1]0]0 rj1{1rj1ryo0}1y17010}1]0]0/|0 12 60 Cukup
47 R47 II P rfy1ry,1}1}y1}1yy1ry1j1yo0}1yo0f1j1y0};1f{1y0]0]1 15 75 Cukup
48 R48 II P rf1r,1jo0}14jo0yy1vry1j1{1}jry1rf1rj1yo0j0f1y1|11]0 15 75 Cukup
JUMLAH 43 3831|2242 |42 |38|37(40|37|25| 5 (4442|1612 |21 |15]| 15|31 596 2980
RATA-RATA 62,08
Keterangan Kategori :
Salah Sangat baik  : Nilai 80-100
Benar Baik : Nilai 70-79
Cukup : Nilai 60-69
Kurang : Nilai 50-59
Gagal : Nilai 0-49
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GIGI DAN MULUT SESUDAH PENYULUHAN MENGGUNAKAN
MEDIA ANIMASI PADA SISWA KELAS I DAN II

TABEL INDUK GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN

DI SDN 2 GUNAKSA TAHUN 2024
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NOMOR SOAL JUMLAH
NO | RESPONDEN | KLS | P/L NILAI | KATEGORI
1|12 |3|(4|5|6|7|8|9|10|11(12|13|14|15|16|17|18|19|20| BENAR
41 R41 II P trfoy1}j1}y1}j1vry1ry1j1{1}jryof1rj1y1rjo0f1ry1|1]1 17 85 Sangat baik
42 R42 II P ry1}1yy1 (v }1}|1y1vr{vry1}|1ry1}y1 1|11 (1}1]10 19 95 Sangat baik
43 R43 II P ry1 {1,111} 1ry1vrf{vrjy1|1 1y 1 1111} 1]11 20 100 Sangat baik
44 R44 II P rj1joy1 (v }1 |1 y1v{vy1}j1 1 y1 1111111 19 95 Sangat baik
45 R45 II P rj1 {1,111 j1ry1vr{vrjy1|1y1}y1}1 |1 1{1}0]1]|1 19 95 Sangat baik
46 R46 II P ry1}y1y,1y1v}y1j1ryof(rjy1j1y0}1}1}|1 110} 1]1]|1 17 85 Sangat baik
47 R47 II P rj1 {1,111 j1ry1vrf{rjy1}j1y1}y1}1}110(0}1]1]|1 18 90 Sangat baik
48 R48 II P rj1{1ryo0f(vrjoj1ry1vrf{rj1}j1y1}y1 1|1 1{1}1]1]1 18 90 Sangat baik
JUMLAH 48 |45 |41 |43 |41 |42 |44 |44 |45 |47 |48 |44 (47|47 |40 |37 |35|45]|42 |37 862 4310
RATA-RATA 89,79
Keterangan Kategori :
Salah Sangat baik  : Nilai 80-100
Benar Baik : Nilai 70-79
Cukup : Nilai 60-69
Kurang : Nilai 50-59
Gagal : Nilai 0-49
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Lampiran 7

Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 8

’ Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi Mo, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali B0224
i (0361 TI0A4T
&8 httpsyipoltekkes -denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Maomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0207 2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etk Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penalitian yang berjudul :

Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Kesahatan Gigl dan Mulut Sebelum dan Sesudah
Penyuluhan Menggunakan Media Animasi pada Siswa Kelas | dan Il di SDN 2 Gunaksa
Tahun 2024

yang mengikutsertakan manusia  sebagai  subyek peneliian, dengan Ketua
Pelaksana/Penaliti Utama :

Komang Pulri Saraswati

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampal dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian sepert tertera dalam prolokol dengan masa maksimum selama 1
{satu) tahun

Pada akhir peneliian, penelti menyverahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan danfatau perpanjangan
peneliian, harus mengajukan kemball permohonan kajl etik peneliian (amandemen protokol)

r 21 Maret 2024
Kemenkes Denpasar

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatay gratifias) dalam benbuk apapun. Jia terdapat polensi suap
atau gratifikas! slakan lapokan melalul HALD KEMENKES 1500567 dan hitps: i kembes goid. Untuk verifikasi
keaslian tands tangan ekekiren ik, silakan unpgah dokumen pada kaman hilps.te kominfo.go.ldhvenfyPOF .
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PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Gedung MPP Kab. Klungkung, Jl. Gajah Mada Semarapura
Telp. (0366) 5512010, E-Mail : pmptsp.kabklungkung@gmail.com

Dasar

Kepada

NOWaswNw

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/082/RP/DPMPTSP/2024

TENTANG :
REKOMENDASI

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan Surat

Keterangan Penclitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : KH.03.03/F.XXX.11.15/0557 /2024, tanggal 19 Maret 2024.

MEMBERIKAN REKOMENDASI

Nama Pemohon : Komang Putri Saraswati

Mahasiswa

Alamat : Banjar Dinas Tengah , Ds. Gunaksa , Kab. Klungkung

Judul Penelitian : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN
GIGI DAN MULUT SEBELUM DAN SESUDAH PENYULUHAN
MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI PADA SISWA KELAS I DAN 1T DI
SDN 2 GUNAKSA TAHUN 2024

Jumlah Anggota : 1 Orang

Lokasi Kegiatan SD NEGERI 2 GUNAKSA

Lama Kegiatan : 1 April 2024 s/d 6 April 2024

Pekerjaan

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut

Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada pejabat yang

ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang Judul
Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang diberikan akan dicabut dan
harus menghentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati semua ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi penclitian.

d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaksanaan kegiatan belum
selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e¢. Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten Klungkung

melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten

a.

Ditetapkan di : Semarapura
Pada Tanggal : 27 Marct 2024
An. Bupati Klungkung :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung,
Or. | Made Paray .
Sudia ajara, SIV, ey~ e
Dr. I Made Sudiar! 2
NIP. 19720412 199101 1 001

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provins! Ball
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kab ( k um dan hon pengawasannya

Kepala Dinas Pendidikan dan Olah raga Kabup Kilungk um dan peng:
. Camat Dawan um dan mohon pengawasannya

Kapolsek Dawan um dan mohon pengawasannya

. Danramil Dawan um dan mohon pengawasannya

M

kolah SON 2 ksa um dan penga wa

Balai
Sertifikast
Elektronik

i Q! secan
yung erblian oleh Balal Sertifikas] Elektronik (8SrE), Badan Siber dan Ssndi Negars (BSSN)
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Komang Putri Saraswati

NIM : P07125021015

Program Studi . DIII

Jurusan : Kesehatan Gigi

Tahun Akademik 1 202372024

Alamat : Banjar Dinas Tengah, Desa Gunaksa, Kecamatan
Dawan, Kabupaten Klungkung

Dengan ini menyerahkan Karya Tulis Ilmiah berupa Tugas Akhir dengan judul:

Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi dan Mulut Sebelum dan

Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Animasi Pada Siswa Kelas I dan II Di

SDN 2 Gunaksa Tahun 2024

1. Dan menyetujui menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2.  Pemnyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. Demikian surat peryataan
ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, Mei 2024
Yang Menyatakan

@ ©
j YEMPE %
C2ALX14193764
Komahg Putri Saraswati
NIM. P07125021015
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