BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian pada siswa kelas I dan II di SDN 2 Gunaksa

Tahun 2024 dapat disimpulkan bahwa sebagian besar siswa memiliki tingkat

pengetahuan dengan kategori baik sebesar 37,50% dan sesudah diberikan

penyuluhan terjadi peningkatan menjadi 100% dengan kategori sangat baik. Rata-

rata tingkat pengetahuan sebelum penyuluhan yaitu 62,08 (kategori cukup) sesudah

penyuluhan meningkat menjadi 89,79 (kategori sangat baik).

B. Saran

1.

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, dianalisis saran sebagai berikut:
Kepada pihak SDN 2 Gunaksa diharapkan dapat menambah sarana dan
prasarana seperti buku, poster atau media informasi tentang kesehatan gigi dan
mulut sehingga siswa dapat meningkatkan dan menerapkan pengetahuannya
dalam memelihara kesehatan gigi dan mulutnya.

Kepada pihak puskesmas terkait diharapkan dapat meningkatkan kerjasama
khususnya dalam memberikan informasi tentang kesehatan gigi dan mulut pada

siswa SDN 2 Gunaksa.

. Kepada terapis gigi dan mulut disarankan agar memberikan penyuluhan kepada

siswa SDN 2 Gunaksa tentang kesehatan gigi dan mulut secara berkala
khususnya tentang cara menyikat gigi, upaya untuk memeliharaan kesehatan
gigi, guna memelihara gigi dan contoh makanan yang baik untuk gigi, sehingga
siswa SDN 2 Gunaksa dapat meningkatkan pengetahuannya tentang kesehatan

gigi dan mulut.



