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Lampiran 1 

 

  JADWAL PENELITIAN 

No 

Kegiatan 

Waktu Pelaksanaan 

September 2023 Oktober 2023 November 2023 Desember 2023 April 2024 Mei 2024 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

A Persiapan       

1 Pengajuan Judul Proposal                         

2 Proposal Penelitian                         

3 Pengumpulan Proposal                         

4 Seminar Proposal                         

5 Revisi Proposal                         

B Pelaksanaan      

1 Pengurusan Ijin                         

2 Penelitian                         

C Tahap Akhir       

1 Ujian KTI                         

2 Revisi KTI                         

3 Pengumpulan KTI                         
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Lampiran 2 

 

LEMBAR KUISIONER 

SISWA KELAS I DAN II SD NO 6 KAPAL 

 

 

 

Nama : 

Umur : 

Absen : 

Kelas : 

 

 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda silang pada jawaban 

yang benar! 

 

1. Apakah guna memelihara kesehatan gigi? 

a. Gigi menjadi kotor 

b. Gigi menjadi bersih 

c. Gigi menjadi berlubang 

 

2. Bagaimana cara memelihara kesehatan gigi dan mulut? 

a. Sering mengonsumsi makanan yang manis 

b. Jarang memeriksakan gigi ke dokter gigi 

c. Rutin menyikat gigi 2 kali sehari 

 

3. Apakah tujuan menyikat gigi? 

a. Agar gigi berlubang 

b. Agar gigi menjadi kotor 

c. Agar gigi sehat dan bersih 

 

4. Makanan apakah yang dapat merusak gigi? 

a. Buah  

b. Sayur  

c. Coklat  

 

5. Makanan apa yang dapat membantu membersihkan gigi? 

a. Coklat  

b. Buah dan sayur 

c. Permen  

 

6. Berapa kali menyikat gigi dalam sehari? 

a. 1 kali 

b. 2 kali 

c. 4 kali 
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7. Kapan waktu yang tepat menyikat gigi dalam sehari ? 

a. Pagi bangun tidur 

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Malam sebelum tidur 

 

8. Apa akibat jika tidak menyikat gigi? 

a. Gigi berlubang 

b. Gigi sehat 

c. Gigi kuat 

 

9. Kapan waktu mengontrol kesehatan giginya ke dokter gigi? 

a. Pada saat gigi sakit saja 

b. Setiap 1 tahun sekali 

c. setiap 6 bulan sekali 

 

10.  Apa saja alat-alat menyikat gigi? 

a. Sikat gigi dan pasta gigi 

b. Sikat gigi dan air 

c. Sikat gigi, pasta gigi, cermin dan gelas berisi air  

 

11. Bagaimana sikat gigi yang baik digunakan? 

a. Sikat gigi yang tangkainya lurus 

b. Bulu sikat lembut dan kepala sikat kecil 

c. Jawaban a dan b benar 

 

12. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada gigi bagian depan? 

a. Bulat-bulat 

b. Naik turun 

c. Maju mundur 

 

13. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada gigi bagian pengunyahan? 

a. Maju mundur 

b. Putar-putar 

c. Naik turun sedikit memutar 

 

14. Bagaimana gerakan menyikat gigi pada bagian menghadap ke lidah/langit-

langit? 

a. Naik turun 

b. Maju mundur 

c. Mencongkel 
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15. Bagaimana cara menyimpan sikat gigi? 

a. Diletakkan diatas toilet 

b. Dicuci kemudian diletakkan pada gelas dengan posisi kepala sikat 

menghadap keatas  

c. Dicuci dan diletakkan dengan posisi kepala sikat kebawah 

 

16. Kapan waktu yang tepat menganti sikat gigi? 

a. Ketika bulu sikat sudah mekar 

b. Pada saat sudah bosan  

c. Sikat masih baru 

 

17. Pasta gigi bagaimanakah yang baik digunakan? 

a. Pasta gigi rasa buah 

b. Pasta gigi mengandung fluor 

c. Pasta gigi rasa coklat 

 

18. Apa penyebab gigi berlubang? 

a. Sering makan yang manis 

b. Rajin menyikat gigi 

c. Sering makan buah 

 

19. Bagaimana cara membersihkan sikat gigi setelah menyikat gigi ? 

a. Dicuci di dalam gayung 

b. Dicuci di air mengalir 

c. Dicuci di dalam gelas 

 

20. Bagaimana cara mencegah gigi berlubang? 

a. Rajin menyikat gigi 2 kali sehari 

b. Sering mengonsumsi makanan yang lengket 

c. Jarang menyikat gigi 
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Lampiran 3 

 

KUNCI JAWABAN KUSIONER 

 

 

1.    B 

2.    C 

3.    C 

4.    C 

5.    B 

6.    B 

7.    B 

8.    A 

9.    C 

10.  C 

11.  C 

12.  B 

13.  A 

14.  C 

15.  B 

16.  A 

17.  B 

18.  A 

19.  B 

20 .  A 
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Lampiran 4 

 

INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Yang terhormat para responden siswa kelas I dan II SD No 6 Kapal, saya 

meminta kesediaannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari 

penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Adapun penjelasan mengenai 

penelitian ini sebagai berikut : 

 

Nama Peneliti Ni Kadek Ertina Fitri 
 

NIM P07125021028 
 

Instansi Pendidikan Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes 

Denpasar 
 

Judul Penelitian “Gambaran Tingkat Pengetauan Tentang 

Kesehatan Gigi dan Mulut Sebelum dan Sesudah 

Penyuluhan Menggunakan Media Animasi Pada 

Siswa Kelas I dan II SD No 6 Kapal.” 

 
 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan siswa kelas I dan II 

SD No 6 Kapal mengenai tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi sebelum dan  

sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media animasi pada siswa kelas I dan 

II SD No 6 Kapal Tahun 2024. Pada penelitian ini saudara akan diberikan soal 

pilihan ganda yang berjumlah 20 soal diisi melalui lembar tes yang akan dibagikan 

oleh peneliti saat penelitian berlangsung. Segala informasi yang saudara berikan 

akan digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian ini. Jika ada yang belum jelas, 

saudara boleh bertanya pada peneliti, silakan saudara menandatangani lembar 

persetujuan yang akan dilampirkan. 

    Peneliti 

    

                Ni Kadek Ertina Fitri 
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Lampiran 5 

INFORMED CONSENT 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, menyatakan bahwa saya telah 

mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah memahami yang akan dilakukan oleh 

saudari Ni Kadek Ertina Fitri dengan judul “Tingkat Pengetahuan Tentang Kesehata 

Gigi dan Mulut Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Menggunakan Media Animasi 

Pada Siswa Kelas I dan II SD No 6 Kapal”. Tanda tangan saya menunjukkan bahwa 

saya sudah mendapatkan penjelasan dan informasi mengenai penelitian, sehingga 

saya memutuskan untuk ikut serta berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

               Badung,                2024 

                               Responden/Wali 

 

 

        ( ………………..) 
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Lampiran 6 

Tabel Induk Pre-Test 

 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI 

 DAN MULUT SESUDAH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI   

PADA SISWA KELAS IV SD NO 6 KAPAL 

 TAHUN 2024 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Baik Cukup Kurang

1 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 11 55 √

2 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

3 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

4 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 10 50 √

5 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 11 55 √

6 7 tahun I L 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

7 7 tahun I L 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 10 50 √

8 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 13 65 √

9 7 tahun I L 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 11 55 √

10 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

11 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 14 70 √

12 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 13 65 √

13 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

14 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 √

15 7 tahun I L 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

16 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 10 50 √

17 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 12 60 √

18 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 13 65 √

19 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 11 55 √

20 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

21 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

22 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 11 55 √

23 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 11 55 √

24 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 10 50 √

25 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 13 65 √

26 7 tahun I P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 10 50 √

27 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 11 55 √

Nilai
Kriteria

Responden Umur Kelas L/P
NOMOR SOAL  Jumlah 

Benar
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Keterangan : 

Kode 0 = Jawaban Salah 

Kode 1 = Jawaban Benar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Baik Cukup Kurang

28 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 10 50 √

29 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 50 √

30 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 11 55 √

31 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 15 75 √

32 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 11 55 √

33 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 13 65 √

34 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 11 55 √

35 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

36 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 12 60 √

37 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 12 60 √

38 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 70 √

39 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80 √

40 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 13 65 √

41 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 10 50 √

42 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

43 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

44 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 12 60 √

45 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 11 55 √

46 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

47 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

48 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 11 55 √

49 8 tahun II P 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 10 50 √

49 48 49 49 48 33 43 47 2 6 11 19 11 1 27 13 10 43 10 46 565 2825 2 13 34

1.00 0.98 1.00 1.00 0.98 0.67 0.88 0.96 0.04 0.12 0.22 0.39 0.22 0.02 0.55 0.27 0.20 0.88 0.20 0.94 11.53 57.65

Nilai
Kriteria

JUMLAH  TOTAL

RATA-RATA CUKUP

Responden Umur Kelas L/P
NOMOR SOAL  Jumlah 

Benar
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Lampiran 7 

Tabel Induk Post-Test 

 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KESEHATAN GIGI 

 DAN MULUT SESUDAH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA ANIMASI   

PADA SISWA KELAS IV SD NO 6 KAPAL 

 TAHUN 2024 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Baik Cukup Kurang

1 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

2 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

3 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 18 90 √

4 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 95 √

5 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

6 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 18 90 √

7 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 √

8 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 17 85 √

9 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 18 90 √

10 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 17 85 √

11 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 19 95 √

12 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 18 90 √

13 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

14 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

15 7 tahun I L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 17 85 √

16 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 95 √

17 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

18 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

19 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 18 90 √

20 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17 85 √

21 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

22 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

Nilai
Kriteria

 Responden Umur Kelas L/P
NOMOR SOAL  Jumlah 

Benar
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Baik Cukup Kurang

23 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 90 √

24 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 95 √

25 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

26 7 tahun I P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

27 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

28 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

29 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

30 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 18 90 √

31 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

32 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

33 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

34 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

35 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

36 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 18 90 √

37 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 18 90 √

38 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

39 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 95 √

40 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

41 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

42 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

43 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

44 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

45 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

46 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 95 √

47 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

48 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 √

49 8 tahun II P 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 √

49 49 49 49 49 49 49 49 46 47 49 48 45 33 44 45 43 49 42 49 932 4660 49 0 0

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 0,94 0,96 1.00 0,98 0.92 0.67 0.90 0.95 0.88 1.00 0.86 1.00 19.02 95.10

Jumlah Total

Rata - Rata BAIK

Nilai
Kriteria

Responden Umur Kelas L/P
NOMOR SOAL  Jumlah 

Benar

 

Keterangan : 

Kode 0 = Jawaban Salah 

Kode 1 = Jawaban Benar 
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Lampiran 8 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Lampiran 9 

Persetujuan Etik/Ethical Approval 
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Lampiran 10 

Surat Izin Pengambilan Data 
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Lampiran 12 

HASIL BIMBINGAN SIAK 
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