
BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan berikut ini dapat dibuat berdasarkan hasil penelitian tentang 

tingkat pengetahuan tentang karies gigi sebelum dan sesudah penggunaan game 

kartu kuartet gigi pada siswa kelas III SDN 3 Sukawati, kecamatan Sukawati, 

Kabupaten Gianyar, Tahun 2024 dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

Persentase tingkat pengetahuan tentang karies gigi sebelum penggunaan 

game kartu kuartet gigi  yaitu paling banyak pada kriteria gagal dan paling sedikit 

pada kriteria sangat baik, sesudah penggunaan game kartu kuartet gigi meningkat 

menjadi paling banyak pada kriteria sangat baik. Rata – rata tingkat pengetahuan 

responden sebelum penggunaan game kartu kuartet gigi yaitu pada kriteria kurang, 

sesudah penggunaan game kartu kuartet gigi meningkat menjadi kriteria sangat 

baik. Rata – rata tingkat pengetahuan berdasarkan jenis kelamin baik sebelum 

maupun sesudah penggunaan game kartu kuartet gigi lebih tinggi pada perempuan. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disebutkan di atas, peneliti dapat 

merekomendasikan beberapa hal berikut ini untuk meningkatkan pemahaman siswa 

kelas III SDN 3 Sukawati tentang karies gigi : 

1. Media kartu kuartet gigi sebaiknya digunakan untuk pendidikan kesehatan gigi 

dan mulut oleh tenaga kesehatan gigi dan mulut Puskesmas. 

2. Pihak sekolah diharapkan dapat mengajak siswa secara berkala untuk melakukan 

permainan kartu kuartet gigi, untuk meningkatkan pengetahuan siswa yang 

belum dimanfaatkan secara maksimal dan membantu siswa dalam 
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mengaplikasikan pengetahuan tersebut untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

3. Sekolah diharapkan dapat bekerjasama dengan tenaga kesehatan untuk 

mendapatkan informasi dan pelayanan kesehatan gigi dan mulut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


