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Lampiran 2

INFORMED CONSENT
LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Yang terhormat kepada ibu hamil yang berkunjung ke Puskesmas Ubud I
Kabupatren Gianyar, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam
penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa,
Ibu berhak menolak berpartisipasi dalam penelitian ini. Adapun penjelasan

mengenai penelitian ini sebagai berikut :

Nama : Windi Kumala Sari

NIM : P07125021038

Institusi Pendidikan  : Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Judul : Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis dan

Keterampilan Menyikat Gigi Ibu Hamil Yang
Berkunjung ke Puskesmas Ubud I Kabupaten Gianyar
Tahun 2024.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan Tentang
Gingivitis dan Keterampilan Menyikat Gigi Ibu Hamil Yang Berkunjung ke
Puskesmas Ubud I Kabupaten Gianyar Tahun 2024. Pada penelitian ini ibu hamil
akan diberikan lembar soal terlebih dahulu dan diberikan wawancara. Segala
informasi yang diberikan akan digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian ini.

Jika ada yang belum jelas, dapat bertanya pada peneliti. Jika Ibu sudah
memahami dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, silahkan
menandatangani lembar persetujuan ini.

Denpasar,  April 2024

Responden Peneliti

( ) ( Windi Kumala Sari )
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LEMBAR SOAL

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS 1BU HAMIL
YANG BERKUNJUNG KE PUSKESMAS UBUD I
KABUPATEN GIANYAR TAHUN 2024

A. Data Umum
Nama Responden
Umur
Pendidikan
Tanggal Pemeriksaan
B. Soal
Petunjuk : pilihlah salah satu jawaban yang paling benar di bawah ini!
1.  Apayang dimaksud dengan gingivitis?
a. Peradangan yang terjadi pada gusi
b. Lubang pada gigi
c. Luka pada bibir
d. Luka pada lidah
2.  Apapenyebab terjadinya gingivitis?
a. Cara memelihara kesehatan gigi yang kurang tepat
b. Cara menyikat gigi yang benar
C. Makanan yang berserat dan berair
d. Menyikat gigi dengan lembut
3. Menurut saudara, yang manakah termasuk ciri-ciri dari gusi sehat?
a. Berwarna merah terang, tekstur kenyal, mudah berdarah
b. Berwarna merah jambu, teksturnya kenyal, tidak mudah berdarah
€. Berwarna merah terang, tekstur lunak, tidak mudah berdarah
d. Berwarna merah jambu, tekstur lunak, mudah berdarah
4.  Apakah tanda-tanda peradangan gusi?
a. Gusi tidak mudah berdarah
b. Gusi bengkak dan mudah berdarah
c. Gusi turun
d. Gusi tidak bengkak
5.  Perubahan hormon pada ibu hamil disertai dengan kurangnya
memperhatikan kebersihan gigi dan mulut dapat menyebabkan?
a. Gingivitis
b. Gigi lepas
c. Gigi goyang
d. Gigi berlubang



6. Asupan nutrisi yang buruk, terutama kekurangan vitamin ~C
dapat menyebabkan?

a.
b.
C.
d.

Gigi berlubang
Gingivitis
Karang gigi
Gigi goyang

7.  Bagaimanakah cara mencegah gingivitis?

a.
b.
C.
d.

Menyikat gigi minimal 2x sehari
Menyikat gigi satu kali sehari

Tidak rutin kontrol kesehatan gigi
Menggunakan bulu sikat yang kasar

8. Kapan waktu menyikat gigi yang baik sehingga dapat mencegah

terjadinya gingivitis?

a.
b.
C.
d.

Pagi dan sore saat mandi

Saat bangun tidur

Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
Pagi sebelum sarapan

9.  Saat ibu hamil mengalami gingivitis maka akan kesulitan saat mengunyah
makanan, hal ini akan mempengaruhi asupan nutrisi pada ibu hamil dan
akan melahirkan bayi?

a. Bayi lahir dengan cacat
b. Bayi lahir prematur
C. Bayi lahir dengan berat badan yang rendah
d. Bayi lahir sehat
10. Apa akibat bila peradangan gusi dibiarkan terus menerus?
a. Gigi goyang
b. Sariawan
c. Karang gigi
d. Gigi harus dicabut

Sumber: Dwiyanti. 2022. Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis Pada Ibu Hamil di

Kecamatan Manggis Kabupaten Karangasem Tahun 2022. Karya Tulis llmiah.
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KUNCI JAWABAN

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS 1BU HAMIL
YANG BERKUNJUNG KE PUSKESMAS UBUD I
KABUPATEN GIANYAR TAHUN 2024
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LEMBAR OBSERVASI DAN WAWANCARA

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS DAN
KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI IBU HAMIL YANG
BERKUNJUNG DI PUSKESMAS UBUD 1

KABUPATEN GIANYAR
TAHUN 2024
Data Umum
Nama Responden
Umur
Pendidikan
Tanggal Pemeriksaan
Kode
No. Kegiatan Ya | Tidak
@] ©

Apakah ibu menyikat gigi setiap hari?

Dalam satu hari berapa kali biasanya menyikat gigi?

Kapan biasanya ibu menyikat gigi?

Alat dan bahan apa yang ibu gunakan untuk menyikat gigi?

Setiap berapa bulan sekali ibu mengganti sikat gigi dirumah?

o g B w| NP

Menyikat gigi bagian depan rahang atas dan rahang bawah
dengan gerakan naik turun minimal 8 kali gerakan

7 | Menyikat gigi pada bagian pengunyahan gigi atas dan bawah
dengan gerakan maju mundur. Menyikat gigi minimal 8 kali
gerakan untuk setiap permukaan gigi.

8 | Menyikat gigi pada permukaan gigi depan dan belakang rahang
bawah yang menghadap ke lidah dengan gerakan dari gusi ke
arah permukaan gigi.

9 | Menyikat gigi pada permukaan gigi depan dan belakang rahang
atas yang menghadap ke langit-langit dengan gerakan dari gusi
ke arah permukaan gigi.

10 | Menyikat gigi pada permukaan gigi yang menghadap ke pipi
dengan gerakan naik turun sedikit memutar.

Sumber: Saputra. 2023. Gambaran Karang Gigi dan Perilaku Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil Yang
Berkunjung ke Puskesmas Ubud I Kabupaten Gianyar Tahun 2023. Karya Tulis llmiah.
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TABEL INDUK

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG GINGIVITIS

Nomor Soal Pengetahuan

Tingkat Pengetahuan

No. Responden (_IL_J;;]E;) Tingkat Pendidikan Ten;igge(?'f/%')\/ms Soal yarzglgagenar Tentang Gingivitis
112|3|4|5|6(7(8]9]|10 Nilai Kriteria
1 30 D3 1j1(0(1f1|1(1|1(1|0 8 80 B
2 29 SMA 0O(1|1{1|0j1(1/1|0]| 1 7 70 C
3 27 SMK o(1|1{1|1j1(1/1|0] 1 8 80 B
4 28 D1 1/1/0{1(0|0|1|1]1|1 7 70 C
5 26 SMK 0/|1/0|1{0f0|1|1|0|O 4 40 K
6 32 S1 1/1/0(1(0f2|2|21|1]1 8 80 B
7 28 SMK 0oj1(1/1/0(0{1f2|1|0 6 60 C
8 30 S1 1j1(1(1f1|1(1|1(1|0 9 90 B
9 26 D1 o(1|1{1|1j1(1/1|1|0 8 80 B
10 25 SMK 0/1/0|1|0f0|1|1|1|0O0 5 50 K
11 29 SMK 0j|1/0|1|0f0|1|1|0| O 4 40 K
12 27 D2 0/1/0|1j1(1|1|1|1|¢O0 7 70 C
13 32 D1 oj1j1|1j1f1|1(1|1|0 8 80 B
14 30 SMK 0/1/0|1]j0|1|1|1|0| O 5 50 K
15 26 SMK 1/1/0{1(0|1]1|1]/0| O 6 60 C
16 25 D3 1/1/0(1f1(1|1{12}1]0 8 80 B
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TABEL INDUK
KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI

Responden
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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SURAT PERSETUJUAN ETIK

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Denpasar

Kemenkes i

Selatan, Bali 80224
8 (0361) 710447
@ https//poltekkes-denpasar.acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 0579 /2024

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis dan Keterampilan Menyikat Gigi Ibu Hamil Yang
Berkunjung ke Puskesmas Ubud | Kabupaten Gianyar Tahun 2024

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Windi Kumala Sari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

//is\ﬁkgragar 17 Mei 2024

L /w i Etik P es Kemenkes Denpasar
“5 - ESEMAT ‘

., c " 4 - - .
Q\,_ ng Yuni Rahyani,S.Si.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /iwbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps://tte kominfo.go.id/verifyPDF .




Lampiran 10

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Windi Kumala Sari

NIM : P07125021038

Program Studi : D-III

Tahun Akademik : 2024

Alamat : Br. Pengosekan Kelod, Mas, Ubud, Gianyar

Nomor Hp/Email : 082235394720/ windikumalal4@gmail.com

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa tugas akhir dengan judul:

Gambaran Pengetahuan Tentang Gingivitis dan Keterampilan Menyikat Gigi

Ibu Hamil Yang Berkunjung ke Puskesmas Ubud I Kabupaten Gianyar Tahun 2024.

1.

Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan,
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet
atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama
penulis sebagai Hak Pemilik Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Denpasar, April 2024
Yang membuat pernyataan

‘Windi Kumala Sari
NIM. P07125021038
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Skripsi

NIM

Nama Mahasiswa

BIMBINGAN SIAK

9 Data Skripsi Mahasiswa

P07125021038

Windi Kumala Sari

Fakultas : _. :
Info Akademik Diploma Tiga
Semester : 6
Bimbingan Jurnal fimiah  Seminar Proposal @ Syarat Sidang

. Jurusan Kesehatan Gigi - Jurusan Program Studi Kesehatan Gigi Program

Sidang Skripsi

Bimbingan

No

1

Dosen

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

197209011995032001 - NI
KETUT NURATNI, SST,
M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

197209011995032001 - NI
KETUT NURATNI, SST,
M.Kes

197209011995032001 - NI
KETUT NURATNI, SST,
M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

197209011995032001 - NI
KETUT NURATNI, SST,
M.Kes

197209011995032001 - NI
KETUT NURATNI, SST,
M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

196805031989032001 - NI
MADE SIRAT, S.Si.T, M.Kes

Topik

Pengajuan judul proposal

Pengajuan judul proposal

Bimbingan kata pengantar

Bimbingan BAB 1-4

Bimbingan latar belakang. bimbingan alur

penelitian, bimbingan daftar pustaka, bimbingan

lampiran

Bimbingan tata tulis

Bimbingan tabel induk

Bimbingan BAB 2, bimbingan alur penelitian,
bimbingan tata tulis

Bimbingan keseluruhan

Bimbingan tabel induk, bimbingan keseluruhan

Bimbingan BAB 4-5

Bimbingan BAB 4-5, bimbingan pembahasan,
bimbingan simpulan

Bimbingan tata tulis

Bimbingan abstrak, bimbingan tata tulis

Bimbingan keseluruhan

Bimbingan lampiran

Hasil

revisi judul

acc judul, lanjut BAB 1

acc kata pengantar

revisi latar belakang, revisi alur penelitian

acc latar belakang, acc alur penelitian, revisi
daftar pustaka, revisi lampiran

revisi BAB 2, revisi alur penelitian

acc materi, revisi tabel induk

revisi tata tulis, acc alur penelitian, acc BAB
2

acc proposal

acc proposal

revisi BAB 4-5

revisi pembahasan, revisi simpulan, perbaiki
nomor halaman, acc pembahasan, acc
simpulan

revisi abstrak, revisi tata tulis

acc abstrak, acc kti

acc kti

tambahkan dokumentasi penelitian, acc kti

Tanggal Validasi
Bimbingan Dosen

28 Sep v
2023
29 Sep v
2023
12 Okt v
2023
17 Nop v
2023
20 Nop v
2023
20 Nop v
2023
21 Nop v
2023
21 Nop v
2023
22 Nop v
2023
22 Nop v
2023
23 Apr v
2024
24 Apr v
2024
24 Apr v
2024
25 Apr v
2024
25 Apr v
2024
7 Mei v

2024
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