
91 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Afni, R. dkk. (2023) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Kehamilan (Teori). 

Cilacap: PT. Media Pustaka Indo . 

Ahmad, M. dkk. (2023) Penatalaksanaan Nyeri Persalinan Non Farmakologis. 

Purwodadi: CV. Sarnu Untung. 

Amelia, P. dan Cholifah (2019) Buku Ajar Konsep Dasar Persalinan . 

Sidoarjo:   Universitas Muhammadiyah Sidoarjo. 

Andarwulan, S. (2021) Terapi Komplementer Kebidanan. Jawa Barat: Guepedia. 

Anggraeni, L. dkk. (2020) Pelayanan Kebidanan Komplementer. Bandung: CV. 

Media SAINS Indonesia. 

Anggraeni, N. dkk. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Komplementer. Jambi: 

PT. Sonpedia Publishing Indonesia. 

Aprilianti, D. (2021) Pengaruh Terapi Kombinasi Massage Counter Pressure dan 

Aromaterapi Lemon terhadap Nyeri Persalinan pada Ibu Primigravida 

Kala 1 Fase Aktif. Stikes Ngudia Husada Madura. 

Arikunto, S. (2016) Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka 

Cipta. 

Ashriady dkk. (2022) Aplikasi Terapi Komplementer di Kebidanan. Bandung: 

Penerbit Media Sains Indonesia. 

Asri, R. dkk. (2022) Buku Ajar Keperawatan Maternitas. Jawa Barat: Perkumpulan 

Rumah Cemerlang Indonesia. 

Atanasova, T. dkk. (2016) ‘Chemical Composition of Essential Oil from Rosa 

Damascena mill., Growing in New Region of Bulgaria’, Ukrainian Food 

Journal, 5(3), pp. 492–498. 

Bakar, A. dan Qomariah, S.N. (2023) Buku Ajar Komprehensif Dasar 

Keperawatan. Surabaya: Airlangga University Press. 

Berghella, V. (2017) Obstetric Evidence Based Guidelines. 3rd edn. London: CRC 

Press. 

Cahyanto, E.B. (2020) Asuhan Kebidanan Komplementer Berbasis Bukti. Kayen 

Pati: CV. Al Qalam Media Lestari. 

Chasanah, U., Novita, A. dan Fatimah, J. (2023) ‘Pengaruh Teknik Massage 

Counterpressure dengan Aromaterapi terhadap Pengurangan Nyeri 

Persalinan pada Ibu Bersalin Kala I di Kota Depok Tahun 2022’, Journal of 

Midwifery Science and Women’s Health, 3(2), pp. 49–57. 

Chughtai, A. et al. (2018) ‘Comparing the Effect of Aromatherapy With Essential 

Oils of Rosa damascena and Lavender Alone and in Combination on 



92 

Severity of Pain in the First Phase of Labor in Primiparous Women ’, 5(4), 

pp. 312–319. 

Dartiwen dan Aryanti, M. (2022) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Remaja dan 

Perimenopause. Sleman: Deepublish. 

Fauzi, A. et al. (2022) Metodologi Penelitian. Purwokerto: Penerbit CV. Pena 

Persada. 

Febriana, D.V. (2017) Konsep Dasar Keperawatan. Yogyakarta: Anak Hebat 

Indonesia. 

Fitriahadi, E. dan Utami, I. (2019) Buku Ajar Asuhan Persalinan dan Managemen 

Nyeri Persalinan. Yogyakarta: Universitas ’Aisyiyah Yogyakarta. 

Fitriyani, D. (2024) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Masa Persalinan. Jakarta: 

Mahakarya Citra Utama . 

Gabriel, C. (2018) Natural Hospital Birth The Best of Both Worlds. Beverly: 

Harvard Common Press. 

Hadinata, D. dan Abdalillah, A.J. (2022) Metodologi Keperawatan. Bandung: CV. 

Widina Media Utama. 

Hamdamian, S. et al. (2018) ‘Effects of Aromatherapy with Rosa Damascena on 

Nulliparous Women’s Pain and Anxiety of Labor During First Stage of 

Labor’, Journal of Integrative Medicine, 16(2), pp. 120–125. 

https://doi.org/10.1016/j.joim.2018.02.005 diakses pada tanggal 3 Januari 

2024 

Happy, T.A. dkk. (2021) Kupas Tuntas Seputar Persalinan serta Penyulit/ 

Komplikasi yang Sering Terjadi. Malang: Wijaya Kusuma Press. 

Indrawati dkk. (2020) Penerapan Metode Penelitian dalam Praktik Keperawatan 

Komunitas Lengkap dengan Contoh Proposal. 2nd edn. Surakarta: CV. 

Indotama Solo. 

Intanwati dkk. (2022) Penerapan Aromaterapi Lavender Pada Masker untuk 

Memanajemen Nyeri Persalinan dan Kecemasan Ibu Bersalin Kala I. 

Mungkid: Pustaka Rumah Cinta. 

Ishak, S. dkk. (2023) Bunga Rampai Metodologi Penelitian Kesehatan. Bandung: 

Penerbit Media SAINS Indonesia. 

Isorfah dkk (2024) Buku Ajar Asuhan Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan Dasar. 

Jambi: PT. Sonpedia Publishing Indonesia. 

Kay, S. dan Sandhu, C. (2019) Crash Course Obstetrics and Gynaecology: Crash 

Course Obstetrics and Gynaecology. Indonesia: Elsevier. 

Kemenkes RI (2014) Laporan Nasional Riskesdas 2013.  

https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/4428/  diakses 

pada tanggal 3 Jnuari 2024 

https://doi.org/10.1016/j.joim.2018.02.005


93 

Kemenkes RI (2019) Laporan Nasional Riskesdas 2018. 

https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/3514/1/Laporan

%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf  diakses pada tanggal 3 Januari 

2024 

Kunang, A. dan Sulistianingsih, A. (2023) Buku Ajar Asuhan Persalinan dan Bayi 

Baru Lahir dengan Evidance Based Midwifery. Purbalingga: Eureka Media 

Aksara. 

Kurniarum, A. (2016) Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Jakarta: 

Kemenkes RI Pusdik SDM Kesehatan. 

Legawati (2018) Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Malang: Penerbit 

Wineka Media. 

Lestari, A.M. (2020) Pengaruh Pemberian Aromaterapi Mawar Terhadap Nyeri 

Persalinan Kala I di RSUD Sekayu Tahun 2020. Politeknik Kesehatan 

Palembang. 

Lim. T.K. (2014) Edible Medicinal and Non Medicinal Plants. Dordrecht: Springer 

Netherlands. 

Limbo, R., Wool, charlotte and Carter, S.B. (2019) Handbook of Perinatal and 

Neonatal Palliative Care: A Guide for Nurses, Physicians, and Other 

Health Professionals. New York: Springer Publishing. 

Lizarraga‐Valderrama, L.R. (2021) ‘Effects of Essential Oils on Central Nervous 

System: Focus on Mental Health’, Phytotherapy Research, 35(2), pp. 657–

679.https://doi.org/10.1002/ptr.6854 diakses pada tanggal 10 Januari 2024 

Lubis, D.P.U. dkk. (2022) Buku Ajar Perawatan Maternitas. Yogyakarta: Penerbit 

K-Media. 

Lubis, K. dkk. (2023) Pelayanan Komplementer Kebidanan. Bandung: Kaizen 

Media Publishing. 

Lumy, F. dkk (2023) Bunga Rampai Kebidanan Komplementer. Tanggerang: 

PT.Media Pustaka Indo. 

Maisaroh, S. dan Maryani, D. (2021) ‘The Effectiveness of Counter Pressure and 

Endorphin Massage on Reducing Pain during First Stage of Labor in 

Intrapartum Mothers’, in Developing a Global Pandemic Exit Strategy and 

Framework for Global Health Security. Masters Program in Public Health, 

Universitas Sebelas Maret, pp. 765–771. 

https://doi.org/10.26911/ICPHmaternal.FP.08.2021.14 diakses pada 

tanggal 11 April 2024 

Ma’rifah, U. dkk. (2022) Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. 

Malang: Rena Cipta Mandiri. 

Mawaddah, S. dan Iko, J. (2020) ‘The Rose Essential to Reduce Labor Pain in 

Active Phase Labor’, Jurnal Kebidanan, 10(2), pp. 80–84. 

https://doi.org/10.31983/jkb.v10i2.5604 diakses pada tanggal 10 Februari 

2024 

https://doi.org/10.26911/ICPHmaternal.FP.08.2021.14
https://doi.org/10.31983/jkb.v10i2.5604


94 

Mintaningtyas, S.I., Isnaini, Y.S. dan Lestari, D.P. (2023) Buku Ajar Asuhan 

Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Pekalongan: Penerbit NEM. 

Moger, A. (2021) Holistic Hypnobirthing: Mindful Practices for a Positive 

Pregnancy and Birth. Mahattan: Penguin. 

Mohebitabar, S. et al. (2017) ‘Therapeutic Efficacy of Rose Oil: A Comprehensive 

Review of Clinical Evidence’, Avicenna Journal of Phytomed, 7(3), pp. 

206–213. 

Muaningsih dkk. (2020) Maternitas dalam Ilmu Keperawatan. Yogyakarta: 

Rizmedia Pustaka Indonesia. 

Munandar, A. dkk. (2022) Ilmu Keperawatan Dasar. Riau: CV. Dotplus Publisher. 

Mustamu, A.C. dkk. (2023) Buku Ajar Metodologi Keperawatan. Pekalongan: 

Penerbit NEM. 

Mutmainnah, A.U., Johan, H. and Llyod, S.S. (2017) Asuhan Persalinan Normal 

dan Bayi Baru Lahir. Yogyakarta: Penerbit Andi. 

Notoatmojo, S. (2018) Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Nurhanifah, D. dan Sari, R.T. (2022) Manajemen Nyeri Nonfarmakologi. 

Banjarmasin: UrbanGreen Central Media. 

Nursalam (2016) Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan: Pendekatan Praktis. 

4th edn. Jakarta: Salemba Mendika. 

Nurussa’adah, A., Zulliati, Z. dan Hidayah, N. (2024) ‘Efektivitas Teknik 

Counterpressure terhadap Intensitas Nyeri Kala 1 Fase Aktif Persalinan 

Normal’, Usada Nusantara: Jurnal Kesehatan Tradisional, 2(1), pp. 30–

34. 

POGI dkk. (2016) Buku Acuan Asuhan Persalinan Normal . 6th edn. Jakarta: 

JNPK-KR. 

Pohan, R.A. (2022) Pengantar Asuhan Kebidanan Kehamilan, Persalinan, Nifas 

dan Bayi Baru Lahir. Tanjungbalai: PT Inovasi Pratama Internasional. 

Pradono, J. dkk. (2018) Panduan Penelitian dan Pelaporan Penelitian Kualitatif. 

Jakarta: Lembaga Penerbit Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. 

Pratiwi, D. dkk. (2021) Asuhan Kebidanan Komplementer dalam Mengatasi Nyeri 

Persalinan. Surabaya: Pustaka Aksara. 

Puspita, D. (2020) Ampuhnya Tanaman Hias bagi Kesehatan dan Kecantikan. 

Bantul: CV. Laksana. 

Putra, S.R. (2016) Cara Mudah Melahirkan dengan Hypnobirthing. Yogyakarta: 

Laksana. 

Putri, R.A., Runjati dan Ta’adi (2022) Pemanfaatan Aplikasi Garda Bumil untuk 

Pengetahuan Sikap dan Perilaku Terhadap Pendarahan 24 Jam 

Postpartum. Mungkid: Penerbit Pustaka Rumah Cinta. 



95 

Raden, N.D.P. dkk. (2022) Dinamika Pelayanan Kebidanan di Era 4.0. Bandung: 

Penerbit Widina Bhakti Persada Bandung. 

Refti, W.G. dkk. (2024) Kebidanan Komplementer. Banten: Sada Kurnia Pustaka. 

Rejeki, S. (2020) Buku Ajar Manajemen Nyeri dalam Proses Persalinan (Non 

Farmaka). Semarang: Unimus Press. 

Rhind, J.P. (2015) Aromatherapeutic Blending Essential Oils in Synergy. London: 

Jessica Kingsley Publishers. 

Rhind, J.P. (2020) Essential Oils A Comprehensive Handbook for Aromatic 

Therapy. London: Singing Dragon. 

Rilyani, Arianti, L. dan Wiagi (2017) ‘Pengaruh Counter Pressure terhadap Skala 

Nyeri Persalinan di Rumah Sakit Daerah May Jend.Hm. Ryacudu Kotabumi 

Lampung Utara tahun 2017’, Jurnal Kesehatan Holistik, 11(4), pp. 257–

264. 

Riyanti, E., Pangesti, N.A. dan Arianti, D.R. (2023) ‘Efektifitas Massage Counter 

Pressure pada Intranatal Kala I Fase Aktif dI RSUD Dr. Soedirman 

Kebumen’, Nursing Science Journal (NSJ), 3(2), pp. 146–154. 

https://doi.org/10.53510/nsj.v3i2.156 diakses pada tanggal 13 April 2024 

Rochmawati, L. dan Novitasari, R. (2021) Modul Praktikum Asuhan Kebidanan 

Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Yogyakarta: Zahir Publishing. 

Rosyaria, A. dan Khairoh, M. (2019) Effleurage Massage Aromatherapy Lavender 

Sebagai Terapi Kualitas Tidur Malam Ibu Hamil. Surabaya: Jakad Media 

Publishing. 

Saypitri, H., Amila dan Aritonang, J. (2020) Buku Ajar Metodologi Penelitian 

Kesehatan . Malang: Ahlimedia Press. 

Setyaningsih, T. (2022) Pengelolaan Nyeri Melahirkan pada Primipara Inpartu 

Kala I di Ruang PONEK Puskesmas Sluke. Universitas Ngudi Waluyo. 

Setyorini, D. dkk. (2023) Bungan Rampai Keperawatan Maternitas dan Keluarga 

Berencana. Bekasi: PT Kimhsafi Alung Cipta. 

Setyowati, H. (2018) Akupresur untuk Kesehatan Wanita Berbasis Hasil 

Penelitian. Magelang: Unimma Press. 

Silalahi, V. dan Widjayanti, Y. (2022) Asuhan Keperawatan Maternitas . Banda 

Aceh: Syiah Kuala University Press. 

Sinthania, D. dkk. (2022) Ilmu Keperawatan Dasar I. Sukoharjo: Pradina Pustaka. 

Siyonto, S. dan Sodik, A. (2015) Dasar Metodologi Penelitian. Yogyakarta: 

Literasi Media Publishing. 

Sriyanti, C. dkk. (2023) Konsep Asuhan Kebidanan dalam Tinjauan Teori dan 

Aplikasi. Bandung: Kaizen Media Publishing. 

https://doi.org/10.53510/nsj.v3i2.156


96 

Stiles, K. (2017) The Essential Oils Complete Reference Guide. Salem: Page Street 

Publishing. 

Sugiarti (2018) ‘Beberapa Faktor Terjadinya Persalinan Sectio Caesarea’, 

Midwifery Journal of Akbid Griya Husada Surabaya, 5(1), pp. 46–51. 

Sugiyono (2022) Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D . 2nd edn. 

Bandung: Penerbit Alfabeta. 

Sulfianti dkk. (2020) Asuhan Kebidanan pada Persalinan Buku Pegangan 

Mahasiswa Kebidanan. Medan: Yayasan Kita Menulis. 

Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia Tahun 2017 (2018) SDKI 2017. 

Jakarta: Kemenkes RI. 

Susiarno, H. dkk. (2024) Tata Laksana Persalinan dan Bayi Baru Lahir Fisiologis 

di Pelayanan Kesehatan Primer. Pekalongan: PT.Nasya Expanding 

Management . 

Sutherland, C. (2018) Birthing in Good Hands Holistic Massage for Pregnancy, 

Labor, and Babies. Canada: Brush Education. 

Syaiful, Y. dan Fatmawati, L. (2020) Asuhan Keperawatan pada Ibu Bersalin. 

Surabaya: CV. Jakad Media Publishing. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI (2018) Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. 

Jakarta Selatan: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional 

Indonesia. 

Tim Pokja SIKI DPP PPNI (2018) Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. 

Jakarta Selatan: DPP PPNI. 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI (2018) Standar Luaran Keperawatan Indonesia. 

Jakarta Selatan: DPP PPNI. 

Ueno, H. et al. (2019) ‘Anti-depressive-like effect of 2-phenylethanol inhalation in 

mice’, Biomedicine & Pharmacotherapy, 111, pp. 1499–1506. 

https://doi.org/10.1016/j.biopha.2018.10.073 diakses pada tanggal 13 

Februari 2024 

Wardani, D.N.K. dkk. (2022) Teori dan Praktik Keterampilan Dasar Kebidanan. 

Malang: Rena Cipta Mandiri. 

Widiastini, L.P. (2018) Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin dan Bayi Baru Lahir. 

Bogor: Penerbit in media. 

Wijayanti, I.T. dkk. (2022) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Persalinan. 

Yogyakarta: Penerbit K-Media. 

Wisnasari, S. dkk. (2021) Buku Ajar Keperawatan Dasar : Dasar- Dasar untuk 

Praktik Keperawatan Profesional. Malang: Universitas Brawijaya Press. 

Yuana, F.I.H., Arlym, L.T. dan Yuanti, Y. (2023) ‘Pengaruh Aromaterapi Mawar 

terhadap Nyeri Persalinan: Systematic Literature Review’, Jurnal 

Akademika Baiturrahim Jambi, 12(2), p. 312. 

https://doi.org/10.1016/j.biopha.2018.10.073


97 

https://doi.org/10.36565/jab.v12i2.640 diakses pada tanggal 15 Februari 

2024 

Yulizawati dkk. (2019) Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Persalinan. Sidoarjo: 

Indomedia, Pustaka. 

Zielinski, E., DC and Ann, Z.S. (2021) The Essential Oils Apothecary Advanced 

Strategies and Protocols for Chronic Disease and Conditions. Canada: 

Harmony Rodale. 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.36565/jab.v12i2.640

