
  
 

62 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahyanti, Y., Somantri, D.H.I., Cahyanti, A., Rosdina, I., Sugiarti, I., Iman, A.T., 

Puruhita, T.K.A., 2021. Penatalaksanaan Terpadu Penyakit Tidak Menular, 

1st ed. CV. Budi Utama, Yogyajkarta. 

Bangsa., Dkk, B., 2022. Penyuluhan Pengendalian Hipertensi dan Kepatuhan 

Konsumsi obat Anti Hipertensi 2, 443–451. 

Choiruna, H.., Rachmawati, K., Jumaiyah, S., 2020. Aktifitas Fisik dan Kualitas 

Hidup Lansia Penderita Hipertensi 11, 68–75. 

Dinas Kesehatan Provinsi Bali., 2021. Profil Kesehatan Kota Denpasar Tahun 

2021. Dinas Kesehat. Kota Denpasar. (2021). Profil Kesehat. Kota Denpasar 

Tahun 2021. Dinas Kesehat. Provinsi Bali. (2021). Profil Kesehat. Dinas 

Kesehatan. Provinsi Bali (Vol. 13, Issue 1, p. 131). 13, 131. 

Direktorat,  Pelayanan kesehatan tradisional, 2018. Kurikulum dan Modul 

Peningkatan Kapasitas Tenaga Kesehatan Dalam Pelayanan Akupresur di 

Puskesmas Jakarta Direktorat Jendral Pelayanan Kesehatan Kementerian 

Republik Indonesia. 

Fajar,  maulana antoni, Suardana,  i wayan, putra yasa,  i dewa putu gede, 

Suwaryo,  putra agina widyaswara, Antariksawan,  i wayan, Wijaya,  i mada 

sukma, Hardiana, I., Haryanto, J., minggu suarjana,  i wayan, Sukarja,  i 

made, Widad, W., Panduwiguna, I., 2020. Terapi Komplementer Pada Masa 

Pandemi. Bandung, Jawa Barat. 

Gede Ngurah, I Gusti dkk, 2017. Modul Pelatihan Aplikasi Akupresur Dalam 

Meningkatkan Sensorik Kaki pada Pasien DM tipe II Bagi Kader Posyandu 

Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas I Sukawati Kabupaten Gianyar. 

Poltekkes Denpasar. 

Haryani, S., Misniarti, M., 2020. Efektifitas Akupresure dalam Menurunkan Skala 

Nyeri Pasien Hipertensi Diwilayah Kerja Puskesmas Perumnas. J. 

Keperawatan Raflesia 2, 21–30. https://doi.org/10.33088/jkr.v2i1.491 

Isa, A., 2019. Titik Akupuntur. Jogyakarta. 

Kemenkes, R., 2019. Konsep Tekanan Darah. Kemenkes RI. (2018). Lap. Ris. 

Kesehat. Dasar 2018. www.depkes.go.id. 

Kementerian Kesehatan RI., 2017. No Title. Kemenkes RI. (2017). Lap. Ris. 

Kesehat. Dasar 2018. 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, 2013,. Pedoman Teknis Penemuan 

dan Tatalaksana Hipertensi (Technical Guidelines for the Discovery and 

Management of Hypertension). 



  
 

63 
 

Kurniawan, W., Agustini, 2021. Metodologi Penelitian Kesehatann dan 

Keperawatan, in: Rumah Pustaka. Jawa Barat. 

Masjid, & rini, 2016. Akupresur dalam pengobatan. Jurnal Ilmu Kesehatan. 

Masriadi, 2016. Penyakit Tidak Menular, 1st ed. Jakarta. 

masruroh, M. and Abdul. G, R., 2015. Panduan Babon Akupuntur. Yogyakarta. 

Nasrullah, D., 2016. Buku Ajar Keperawatan Gerontik. Jakarta. 

Ni’am, M.A., Khoiriyah, K., Samiasih, A., 2022. Penerapan Akupresur terhadap 

Penurunan Tekanan Darah pada Pasien Penderita Hipertensi Di Desa 

Bermi Kabupaten Demak. Holist. Nurs. Care Approach 2, 65. 

https://doi.org/10.26714/hnca.v2i2.10287 

Nixson, M., 2018. Keperawatan Medikal Bedah, Jilid 2. ed. CV. Trans Info 

Media, Jakarta. 

Nuraeni ati, agustina, D., 2022. Panduan Praktis Kiat Menurunkan Kecemasan 

dan Keluhan Menopause Dengan Akupresur. Surmita, Bandung. 

Nursalam, 2020. Metodelogi Penelitian Ilmu Keperawatan, 5th ed. Jakarta. 

Nursalam, 2017. Metode penelitian ,Journal of Chemical Information and 

Modeling. J. Chem. Inf. Model. 53, 1689–1699. 

Octaviana, E., 2022. Hubungan Pengetahuan, Pekerjaan dn Genetik (riwayat 

hipertensi dalam keluarga) Terhadap Perilaku Pencegahan Penyakit 

Hipertensi 5, 457–462. 

Priyo, Margono, Hidayah, N., 2018. Efektifitas Relaksasi Autogenik & Akupresur 

Menurunkan Sakit Kepala & Tekanan Darah pada Lansia Hipertensi. Ces. a 

Slov. Psychiatr. 99, 46–51. 

Rahayu, N.S., Salman, Saula, L.S., 2022. Analisis Kepatuhan Konsumsi Obat 

Terhadap Penderita Hipertensi. J. Pendidik. Dan Konseling 4, 1349–1358. 

Saferi,  wijaya andra, Putri,  yessie mariza, 2013. KMB Keperawatan Medikal 

Bedah, 1st ed. yogyakarta. 

Saputra, A., Pebriani, S.H., Tafdhila, T., Syafe’i, A., 2023. Pengaruh Terapi 

Akupresur terhadap Tekanan Darah pada Penderita Hipertensi. Malahayati 

Nurs. J. 5, 80–87. https://doi.org/10.33024/mnj.v5i1.7665 

Setiadi, 2013. Konsep Dan Praktik Penulisan Riset Keperawatan. 

Sudarman, Y., Syakib, M., Keperawatan, J., Ners, P., Kemenkes, P., 2020. 

Penurunan tekanan darah penderita hipertensi setelah diberikan terapi 

akupresur 57–61. 



  
 

64 
 

Sugiyono, 2021. Metode Penelitian Pendidikan, 3rd ed. bandung. 

Sugiyono, 2014. Efektifitas Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media 

Audiovisual Terhadap Kemampuan Psikomotor Cuci Tangan Pada Anak 

Berkebutuhan Khusus (Tunagrahita). Manaj. Bisnis 31–34. 

Sukmadi, A., Alifariki, L.O., Mardhiah, I., Kasman, A., 2021. Terapi Akupresur 

Menurunkan Tekanan Darah Pasien Hipertensi 9, 109–114. 

Untari, I., 2016. Keperawatan Gerontik Terapi tertawa dan Senam Cegah Pikun. 

Jakarta. 

Wariin, S., Pranata, A. eka, 2019. Pengaruh Penekanan Titik Akupresur Taixi 

(Ki3) Sanyinjiao (Sp6) Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia 

Dengan Hipertensi di PSTW Jember. J. Kesehat. dr. Soebandi 6, 1–8. 

Wayan, S.M.I., 2021. Terapi akupresur untuk insomnia di masa pandemi covid-

19. Denpasar. 

Widarsa, D.I.K.T., Astuti, D.P.A.S., Kurniasih, N.M.D., 2022. Metode Sampling 

Penelitian Kedokteran dan Kesehatan, 1st ed. Denpasar Bali. 

Wirakhim, D., 2018. Konsep Dasar Hipertensi. 


