Lampiran 1. Hasil Pemeriksaan Kadar Hemoglobin

No Kode Umur | Jenis Kadar Nilai Rujukan | Keterangan
Responden Kelamin | Hemoglobin
1 P-01 15 L 14,21 13,5-17,5 N
2 P-02 20 L 13,77 13,5-17,5 N
3 P-03 20 L 14,66 135-17,5 N
4 P-04 17 L 16,78 135-17,5 N
5 P-05 19 L 14,62 13,5-17,5 N
6 P-06 22 L 14,40 135-17,5 N
7 P-07 20 L 13,36 13,5-17,5 N
8 P-08 16 L 16,15 13,5-17,5 N
9 P-09 23 L 16,45 135-17,5 N
10 P-10 23 L 14,66 135-17,5 N
11 P-11 23 L 15,78 135-17,5 N
12 P-12 21 L 10,89 13,5-17,5 R
13 P-13 24 L 15,67 135-17,5 N
14 P-14 24 L 16,28 135-17,5 N
15 P-15 20 L 15,32 135-17,5 N
16 P-16 21 L 14,78 135-17,5 N
17 P-17 21 L 16,15 135-17,5 N
18 P-18 21 L 14,21 135-17,5 N
19 P-19 19 L 16,70 135-17,5 N
20 P-20 18 L 15,35 13,5-17,5 N
21 P-21 20 L 14,15 13,5-17,5 N
22 p-22 20 L 13,77 13,5-17,5 N
23 P-23 22 L 14,66 135-17,5 N
24 P-24 22 L 16,50 13,5-17,5 N
25 P-25 19 L 11,20 135-17,5 R
26 P-26 19 L 13,87 13,5-17,5 N
27 p-27 20 L 16,28 13,5-17,5 N
28 P-28 18 L 15,32 13,5-17,5 N
29 P-29 18 L 16,45 135-17,5 N
30 P-30 21 L 14,88 13,5-17,5 N
31 P-31 24 L 15,20 135-17,5 N
32 P-32 24 L 17,15 135-17,5 N
33 P-33 22 L 14,78 13,5-17,5 N
34 P-34 20 L 14,21 13,5-17,5 N
35 P-35 19 L 15,55 135-17,5 N
36 P-36 19 L 16,20 13,5-17,5 N
37 p-37 18 L 13,58 13,5-17,5 N
38 P-38 18 L 16,49 135-17,5 N
39 P-39 19 L 17,20 13,5-17,5 N
40 P-40 23 L 15,67 135-17,5 N
41 P-41 23 L 14,66 13,5-17,5 N
42 P-42 23 L 13,98 13,5-17,5 N
43 P-43 20 L 15,32 13,5-17,5 N
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44 P-44 22 L 14,28 135-17,5 N
45 P-45 22 L 13,78 135-17,5 N
46 P-46 21 L 15,98 135-17,5 N
47 P-47 21 L 16,78 135-175 N
48 P-48 24 L 14,40 135-17,5 N
49 P-49 24 L 15,62 135-17,5 N
50 P-50 18 L 16,78 135-17,5 N
Lampiran 2.Tabel Karakteristik Responden Penelitian
No Kode Umur Jenis Aktivitas Jumlah Hasil
Responden Kelamin Fisik konsumsi liquid | Pemeriksaan

1 01 15 Laki -laki Sedang 1-2ml1 Normal
2 02 20 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
3 03 20 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
4 04 17 Laki -laki Berat 1 3-4 ml Normal
5 05 19 Laki -laki Berat 2 3-4ml Normal
6 06 22 Laki -laki Sedang 1-2ml 2 Normal
7 07 20 Laki -laki Berat 3 1-2ml 3 Normal
8 08 16 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
9 09 23 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
10 10 23 Laki -laki Berat 4 3-4ml Normal
11 11 23 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
12 12 21 Laki -laki Berat 5 5-6 ml Rendah
13 13 24 Laki -laki Berat 6 3-4ml Normal
14 14 24 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
15 15 20 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
16 16 21 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
17 17 21 Laki -laki Berat 7 3-4 ml Normal
18 18 21 Laki -laki Berat 8 5-6 ml Normal
19 19 19 Laki -laki Berat 9 3-4ml Normal
20 20 18 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
21 21 20 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
22 22 20 Laki -laki Berat 10 3-4 ml Normal
23 23 22 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
24 24 22 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
25 25 23 Laki -laki Berat 11 5-6 ml Rendah
26 26 19 Laki -laki Berat 12 3-4 ml Normal
27 27 20 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
28 28 18 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
29 29 18 Laki -laki Berat 13 5-6 ml Normal
30 30 21 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
31 31 24 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
32 32 24 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
33 33 22 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
34 34 20 Laki -laki Berat 14 3-4 ml Normal
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35 35 19 Laki -laki Berat 15 5-6 ml Normal
36 36 19 Laki -laki Sedang 3-4ml Normal
37 37 18 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
38 38 18 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
39 39 19 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
40 40 23 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
41 41 23 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
42 42 23 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
43 43 20 Laki -laki Berat 16 3-4 ml Normal
44 44 22 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
45 45 22 Laki -laki Sedang 3-4 ml Normal
46 46 21 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
47 47 21 Laki -laki Berat 17 1-2 ml Normal
48 48 24 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
49 49 24 Laki -laki Sedang 5-6 ml Normal
50 50 18 Laki -laki Sedang 1-2 ml Normal
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Lampiran 3. dokumentasi
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Lampiran 4. Surat Persetujuan

Informed Consent
( Surat Persetujuan Menjadi Responden)

Nama yang bertanda tangan dibawah ini:

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui manfaat
dan resiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar Hemoglobin Pada
Perokok Elektrik Di Banjar Jerokuta, Desa Adat Jimbaran, Kuta Selatan,
Badung” dengan ini menyatakan ( bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai
subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Badung,.........ccoeieeiiinns

*) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 5. Kuisioner

KUISIONER PENELITIAN

Petunjuk pengisian:

1. Mohon untuk mengisi kuesioner dengan baik, benar dan sesuai dengan
keadaan sebenarnya.

2. Berikan tanda centang (V) pada kolom jawaban yang sesuai dengan
keadaan anda yang sebenarnya.

A. ldentitas Responden
1. Nama
2. Tempat, tanggal lahir
3. Alamat
4. Jenis Kelamin
5. Kadar Hemoglobin : g/dl

B. Pertanyaan Untuk Responden

1. Sudah berapa lama saudara merokok elektrik ?

< 1 tahun

1 -5 tahun

> 5 tahun

2. Setiap hari berapa mili saudara mengkonsumsi cairan liquid ?
Jelaskan berapa (.....cccoocvevveiiiiic )

3. Apakah saudara rutin melakukan olahraga ?

Ya
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Tidak

4. Olahraga apa yang sering saudara lakukan?

Jogging

Bersepeda

Senam Aerobik

Renang

Sepak Bola

Gulat

5. Berapa lama saudara menghabiskan waktu untuk berolahraga?

< 30 menit

30 menit

> 30 menit

6. Berapa kali saudara melakukan kegiatan olahraga dalam 1 minggu ?

1 -5 kali

5 kali

> 5 kali

7. Apakah saudara sebelumnya mempunyai penyakit anemia?

Ya

Tidak
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PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG
KELURAHAN JIMBARAN, KECAMATAN KUTA SELATAN
LINGKUNGAN BANJAR JEROKUTA

Alamat : Jalan Ulun Swi Jimbaran, Kuta Selatan, Badung — Bali,
Phone : 0815473474777 081252623233

SURAT KETERANGAN
No : 001/KL-JRK/V/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : I Wayan Suartha

Jabatan : Kepala Lingkungan Banjar Jerokuta Jimbaran
Menerangkan bahwa Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar di bawah ini :

No. Nama NIM Program Studi
1 Sri Dewi Puspita Wahyuningtias | P07134120137 | Teknologi Laboratorium Medis

Di berikan izin untuk mengadakan penelitian (pengambilan sampel kadar Hemoglobin

pada perokok elektrik) yang dilaksanakan pada bulan Mei 2023 di Banjar Jerokuta.

Demikianlah surat keterangan ini di buat dengan sebenarnya untuk dapat digunakan

sebagaimana mestinya.
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0675 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Elektrik Di Banjar Jerokuta Desa Adat
Jimbaran, Kuta Selatan, Badung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Sri Dewi Puspita Wahyuningtias

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)



http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0675 /2023

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

Sri Dewi Puspita Gambaran Kadar Hemoglobin | Bisa dilanjutkan ke
Wahyuningtias Pada Perokok Elektrik Di Banjar
Jerokuta Desa Adat Jimbaran,
Kuta Selatan, Badung

penelitian.

=Penpasar, 1 September 2023
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA P
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

. POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
‘ Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : https://www.poltekkes-denpasar.ac.id
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

Nomor : PP.04.03/034/0306/2023 22 Februari 2023
Lampiran : 1 (satu) Gabung
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Badung

Sehubungan dengan Karya Tulis llmiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar dapat
melanjutkan penyusunan Karya Tulis limiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar berkenan membantu
untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama . Sri Dewi Puspita Wahyuningtias

NIM : P07134120137

Prodi/Program : TLM/Diploma lll

Semester VI

Judul Proposal : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Elektrik Di Banjar Jerokuta,

Desa Adat Jimbaran, Kuta Selatan, Badung
Lokasi Penelitian  : Banjar Jerokuta Desa Adat Jimbaran

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis,

Cokorda Dewi Widhya Hana Sundari,

SKM, M.Si
Jurusan Keperawatan : JI. Pulau Moyo No. 33A Pedungan, Denpasar (Telp 0361-725273) | Jurusan Kebidanan : JI. Raya Puputan Renon, Denpasar (Telp. 0361-235014) B. u
Jurusan Kesehatan Gigi : JI. Pulau Moyo No. 33A Pedungan, Denpasar (Telp. 0361-720084) | Jurusan Gizi : JI. Gemitir No.72, Denpasar Timur (Telp. 0361-462641) ]
Jurusan Kesehatan Lingkungan : JI. Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar (Telp. 0361-720698) | Jurusan Teknologi Laboratorium Medis : JI. Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar (Telp. 0361-720698)

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sri Dewi Puspita Wahyuningtias
NIM : P07134120137

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Tahun Akademik :2022/2023
Alamat : J.Tegal Sari No. 2 Jimbaran

Dengan ini menyerahkan karya tulis ilmiah berupa tugas akhir dengan judul “Gambaran Kadar
Hemoglobin Pada Perokok Elektrik Di Banjar Jerokuta, Desa Adat Jimbaran, Kuta Selatan,
Badung”.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialih mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau media lain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai hak cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan bersungguh — sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya tulis ilmiah ini, maka
segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagai mana mestinya.

Denpasar, 18 Agustus 2023
Yang Membuat Pernyataan

™

’ METE
TEMPE
98AKX611518996

Sri Dewi Puspita Wahyuningtias
NIM. P07134120137



