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Lampiran 1. Ijin Rekomendasi Penelian Kabupaten Tabanan 
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Lampiran 2. Menu Di Depot Pojok Melati 

MENU DI DEPOT POJOK MELATI TABANAN 
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Lampiran 3. Formulir Observasi Penggunaan APD dan Hygiene Sanitasi Personal 

LEMBAR OBSERVASI                                                                                   

HYGIENE SANITASI DEPOT POJOK MELATI TABANAN 

 Identitas Responden  

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Pendidikan Terakhir : 

Lama Bekerja  : 

No Variabel Komponen yang diteliti Ya Tidak Keterangan 

Penggunaan APD 

1. Memakai 

celemek  

Penjamah makanan 

menggunakan celemek 

dalam keadaan bersih 

   

2. Memakai 

masker 

Penjamah makanan 

menggunakan masker 

dalam keadaan bersih 

saat menjamah makanan 

   

3. Memakai 

penutup kepala 

Penjamah makanan 

menggunakan penutup 

kepala untuk menutupi 

rambut saat menjamah 

makanan 

   

4. Memakai 

sarung tangan 

Penjamah makanan 

menggunakan sarung 

tangan khusus dalam 

keadaan bersih saat 

menjamah makanan 

   

Hygiene Personal  

1. Kebersihan 

pakaian 

Pakaian yang digunakan 

dalam keadaan bersih 

   

2. Kebersihan 

kuku dan 

tangan 

Kuku dan tangan dalam 

keadaan pendek dan 

bersih 

   

3. 

 

Mencuci 

tangan setiap 

kali akan 

menangani 

makanan 

Penjamah makanan 

selalu mencuci tangan 

dengan menggunakan 

sabun dan air bersih 

sebelum menjamah 

makanan 

 

   

 

Lampiran 4. Hasil Lembar Observasi Sanitasi Lingkungan Penyelenggaraan 

Makanan 
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HASIL LEMBAR OBSERVASI SANITASI LINGKUNGAN 

PENYELENGGARAAN MAKANAN DEPOT POJOK MELATI TABANAN 

No Variabel 
Komponen yang 

Diteliti 
Ya Tidak Skor 

1. Lingkungan 

Produksi 

Kondisi tempat usaha 

bersih dan bebas dari 

sampah di dalam 

maupun di luar lokasi 

Produksi 

√  1 

2. Fasilitas Sanitasi 

a. Tempat cuci 

tangan 

Tersedianya tempat 

cuci tangan dilengkapi 

dengan air bersih dan 

Sabun 

√  1 

Tersedia saluran 

pembuangan tertutup 

√  1 

Tempat cuci tangan 

diletakkan pada tempat 

yang mudah dijangkau 

dan dekat dengan 

tempat bekerja 

√  1 

b. Air bersih Kondisi fisik air air 

memenuhi persyarb 

atan fisik air bersih 

yakni tidak berbau, 

tidak berwarna, 

dan tidak berasa 

√  1 

c. Jamban Tersedia jamban 

memenuhi syarat 

hygiene sanitasi 

√  1 
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d. Kamar mandi Tersedia kamar mandi 

yang dilengkapi 

dengan air mengalir 

dan saluran 

pembuangan air 

limbah yang 

memenuhi 

persyaratan 

√  1 

e.. Tempat 

sampah 

Tersedia tempat  

sampah 

√  1 

Tempat sampah 

terpisah antara sampah 

basah (organik) dan 

sampah kering (an 

organik). 

 √ 0 

Tempat sampah 

tertutup dan tersedia 

dalam jumlah yang 

cukup. 

 √ 0 

Tempat sampah 

diletakkan dekat 

dengan sumber 

produksi sampah 

√  1 

f. Peralatan 

Produksi 

Semua peralatan 

produksi berfungsi 

dengan baik dan selalu 

dalam keadaan bersih 

√  1 

Alat yang telah dicuci 

dikeringkan 

menggunakan lap 

bersih 

 √ 0 

Peralatan disimpan 
dalam keadaan kering, 

bersih, dan tertutup 

√  1 

Total Skor 11/14 x 100 = 78% 

Kategori Baik 
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Lampiran 5. Formulir Spesifikasi Bahan Makanan Depot Pojok Melati 

FORMULIR SPESIFIKASI BAHAN MAKANAN DEPOT POJOK MELATI 

No Golongan Bahan Makanan Spesifikasi Bahan Makanan 

1 Serelia Beras Bersih,utuh,butir beras tidak pecah, 
tidak ada kerikil, dan tidak berkutu 

Mie Bersih, utuh, tidak menggumpal, 
kering, tidak lembab 

Bihun Berwarna putih,bersih,kemasan 

tidak rusak,tidak kadaluarsa,tidak 
hancur,dan tidak berjamur 

Tepung Beras Merk rose brand,kemasan tidak 

rusak,berwarna putih 

bersih,berbentuk serbuk,dan tidak 
Berkutu 

Tepung Maizena Berwatna putih,kering,tidak 

kadaluarsa,berbentuk serbuk,tidak 
Menggumpal 

Jagung Printil Segar,,berwarna kuning 
cerah,utuh,tidak kering 

2 Umbi Umbian Kentang Bersih,tidak ada yang berwarna 

hijau,utuh,tidak 
berlubang/busuk/berulat 

3 Kacang 

Kacangan 

Tempe Segar,bersih,tidak pecah,bentuk 

persegi panjang,tidak ada bercak 

hitam,terbuat dari kacang kedelai 

murni 

Tahu Bersih,putih,berbentuk 
persegi,segar,tidak berlendir,terbuat 

dari kacang kedelai  murni 

Kacang Merah Segar, bersih, tidak hancur, tidak 
rusak, tidak busuk 

4 Sayuran Buncis Segar,bersih,tidak 
berlubang/berulat,tidak 

busuk,berwarna hijau 

Caisim Segar,utuh,dan bersih,berwarna 
Kehijauan 

Wortel Segar,bersih,tidak busuk,tidak 
Berlubang 

Sayur Gonde Segar,bersih,tidak berulat,tidak 

busuk 

Kol Segar,bersih,tidak berulat,tidak 
busuk,masih dalam satu bonggol 

Bayam Daunnya segar,utuh,bersih,tidak 
Berulat 

Kacang Panjang Segar,tidak berulat,tidak 
berlubang,tidak busuk,berwarna 
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   hiijau tua 

Tauge Segar,tidak busuk,tidak 

lembab,tidak bau,bersih,putih,dari 
kacang hijau 

Sawi Hijau Segar,tidak busuk,tidak berulat, 
Bersih 

Timun Segar,bersih,tidak busuk,tidak 
Berulat 

Daun Pre Segar,bersih,tidak busuk,tidak 
berulat,utuh 

Daun Jeruk Segar,bersih,tidak busuk,tidak 
berulat,utuh 

Daun Salam Segar,bersih,tidak busuk,tidak 
berulat,daun utuh 

Daun Bawang Segar,bersih,tidak busuk,utuh,tidak 
berulat,tanpa akar 

5 Daging Ayam Segar,tidak berlendir,tidak berbau 
Busuk 

Sapi Segar,tidak berlendir,tidak berbau 
busuk,berbahan sapi segar,aroma 

khas daging 

6 Telur Ayam Bersih,tidak retak/pecah,baru,warna 
kulit coklat muda 

7 Susu Susu Kental Manis Rasa coklat/susu putih,kemasan 
tidak rusak/tidak kadaluarsa 

8 Lemak/Minyak Minyak Wijen Kenasan tidak rusak, tidakapek 
tidak kadaluarsa 

Minyak Kelapa 

Sawit 

Kemasan tidak rusak/tidak 

kadaluarsa,berwarna kuning 

jernih,berbentuk cair,tidak tengik 

9 Buah Melon Segar,manis,tidak busuk,warna 
hijau muda matang 

Leci Segar, manis, tidak rusak, tidak 
busuk, tidak apek 

Selasih Segar, manis, tidak rusak, tidak 
Busuk 

Alpukat Segar, manis, tidak rusak, tidak 
busuk, tidak apek, tidak berubang 

Jeruk segar,warna kulit kekuningan,tidak 
busuk,tidak bonyok,manis 

10 Gula Gula Pasir kemasan tidak 

rusak/robek,berbentuk 

butiran,berwarna 

putih,bersih,manis,tidak 
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   menggumpal 

Gula Merah kemasan tidak rusak/robek, 

berwarna coklat hitam,tidak 
pahit,berasa manis,terbuat dari aren 

Teh merk sariwangi,tidak 

kadaluarsa,kemasan tidak 
sobek/rusak 

Sirup kemasan botol beling,kemasan 

tidak pecah,kemasan tidak 
rusak/tidak kadaluarsa 

11 Bumbu Bumbu Bawang Putih kering, bersih, padat tidak busuk, 
berwarna putih, tidak terdapat 

bercak hitam 

Bawang Merah kering. bersih, padat, besar, segar 

Garam Kasar Berbentuk butiran kasar, berwarna 

putih, mengandung yodium, 
kemasan tidak rusak 

Cabe Rawit Baru, segar, tidak berulat/busuk, 
bersih 

Cabe Merah 

Keriting 

Baru, segar, tidak berulat dan tidak 

busuk 

Ketumbar Kupas kering, segar, utuh 

Kemiri Segar, bersih, tidak busuk, warna 
orange 

Lada Merk ladaku, bubuk, bau pedas 
menyengat, tidak kadaluarsa 

Kaldu Ayam Merk masako, kemasan tidak rusak, 
tidak kadaluarsa 

Kecap Merk bango, kemasan tidak rusak, 
tidak kadaluarsa 

Sereh Bersih, berwaena hijau, segar, 
padat 

Kluwek Kering, padat, tidak rusak, tidak 
busuk 

Terasi Berbahan dasar ikan/udang, tidak 
rusak, tidak busuk, tidak lembab 

Santan Kelapa murni, tidak tengik, putih 
bersih, tidak kadaluasa 



 

73 

 

Lampiran 6. Dokumentasi 

DOKUMENTASI 
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