Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian

HUBUNGAN PEMENUHAN KEBUTUHAN SPIRITUAL DENGAN TINGKAT DEPRESI
PADA LANSIA PENDERITA DIABETES MELLITUS

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS | DENPASAR SELATAN

TAHUN 2023
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Penelitian

REALISASI ANGGARAN BIAYA

HUBUNGAN PEMENUHAN KEBUTUHAN SPIRITUAL DENGAN

TINGKAT DEPRESI PADA LANSIA PENDERITA DIABETES

MELLITUS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS | DENPASAR
SELATAN TAHUN 2023

Alokasi dana yang diperlukan pada penelitian ini dirancang sebagai berikut:

No.

Kegiatan

Biaya

A. Tahap persiapan

1 | Penyusunan proposal
Print hitam putih 300 lembar x Rp 500,00 Rp 150.000,00
2 | Penggandaan proposal
Fotocopy (85 lembar x Rp 500,00) x 4 Rp 170.000,00
Print warna 4 lembar x Rp 1.500,00 Rp 6.000,00
3 | Revisi proposal
Print hitam putih (85 lembar x Rp 500,00) x 3 Rp 127.500,00
Print warna 3 lembar x Rp 1.500,00 Rp 4.500,00
Jilid Rp 15.000,00
Kertas logo Rp 12.000,00
B. Tahap pelaksanaan
1 | Pengurusan izin penelitian Rp 300.000,00
2 | Pengurusan etik penelitian Rp 200.000,00
3 | Print dan Fotocopy lembar persetujuan serta Rp 200.000,00
Kuesioner
4 | Transportasi dan Akomodasi selama penelitian | Rp 100.000,00
5 | Konsumsi penelitian Rp 200.000,00

C. Tahap akhir

1 | Penyusunan laporan
Print hitam putih (100 x Rp 500,00) x 2 Rp 100.000,00
Materai 2 X Rp 10.000,00 Rp 20.000,00
2 | Penggandaan laporan
Fotocopy (100 x Rp 500,00) x 4 Rp 200.000,00
Print warna 4 x Rp 1.500,00 Rp 6.000,00
3 | Reuvisi laporan
Print hitam putih (100 x Rp 500,00) x 3 Rp 150.000,00
Jilid Rp 35.000,00
Kertas logo Rp 20.000,00
Biaya tidak terduga Rp 300.000,00

Total :

Rp 2. 316.000,00
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Lampiran 3 Lembar Permohonan Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Yth. Bapak/Ibu/Saudara Calon Responden

Di -

Tempat

Dengan hormat,

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Denpasar semester VIII bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Hubungan
Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan Tingkat Depresi Pada Lansia Penderita
Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Selatan”, sebagai
persyaratan untuk menyelesaikan program Sarjana Terapan Keperawatan.
Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara untuk
menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. Informasi

yang bapak/ibu/saudara berikan akan dijaga kerahasiaannya.
Demikian permohonan ini kami sampaikan dan atas partisipasinya, kami

ucapkan terima kasih.

Denpasar, 2023

Peneliti

Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa
NIM. P07120219090
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Lampiran 4 Informed Consent (PSP)

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Saudara, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi

dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan

dipersilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul

Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan
Tingkat Depresi Pada Lansia Penderita Diabetes
Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas | Denpasar
Selatan

Peneliti Utama

Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

Institusi

Poltekkes Kemenkes Denpasar

Peneliti Lain

Lokasi Penelitian

Wilayah Kerja Puskesmas | Denpasar Selatan

Sumber Pendanaan

Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pemenuhan kebutuhan

spiritual dengan tingkat depresi pada lansia penderita diabetes mellitus dengan

jumlah peserta sebanyak 30 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi Bapak/Ibu

yang menderita diabetes mellitus berusia lebih dari 60 tahun, Bapak/Ibu bersedia

menjadi responden dan komunikatif, Bapak/Ibu dengan diabetes mellitus tanpa

disertai penyakit penyerta lain (seperti: penyakit jantung, kanker, TBC, dll).

Kriteria eksklusi berupa Bapak/Ibu dengan diabetes mellitus yang mengalami

gangguan kognitif dan gangguan komunikasi. Bapak/ibu akan diberikan dua

kuesioner yaitu mengenai kebutuhan spiritual dan tingkat depresi. Waktu mengisi
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kuesioner lamanya 10-15 menit. Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan
diberikan kepada pasien terpilih, hanya saja membantu menjawab kuesioner yang
diberikan.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Dalam penelitian ini tidak menimbulkan resiko
apapun dikarenakan hanya dilakukan pengukuran dengan menjawab kuesioner.
Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Kompensasi yaitu
peneliti akan memberikan snack untuk peserta. Peneliti menjamin kerahasiaan
semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian

Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada
sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian
tidak akan mempengaruhi mutu dan akses kelanjutan pengobatan yang akan
diberikan.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara diminta
untuk menandatangani formulir "Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed
Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara benar-benar
memahami tentang penelitian ini akan diberi salinan persetujuan yang sudah
ditandatangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara untuk kelanjutan kepesertaan
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dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara.
Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti: CP: Aura (Telp: 085829255043)

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian.

Peserta/Subyek Penelitian Wali

Tanggal : / / Tanggal : / /

Hubungan dengan Peserta/Subyek Penelitian:

Peneliti

Tanggal : / /
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Tanda tangan saksi diperlukan pada formular Consent ini hanya bila

D Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan,
tetapi tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau buta

D Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau
buta

D Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada
penelitian ini (misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur
penelitian invasive)

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim

penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa benar informasi pada formulir penjelasan telah

dijelaskan dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi

Tanggal : / /

Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini

dibiarkan kosong)

*Coret yang tidak perlu
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Lampiran 5 Kuesioner Penelitian

KUESIONER TINGKAT DEPRESI
GERIATRIC DEPRESSION SCALE SHORT FORM (GDS-SF)

Nama
Umur e tahun

Jenis Kelamain ~ : [ ] Laki-laki E Perempuan
Pendidikan

Isilah jawaban pada kolom yang tersedia dengan tanda (v") sesuai dengan yang
Bapak/Ibu rasakan selama ini.
NO. PERTANYAAN IYA TIDAK

1 | Apakah Anda sebenarnya puas dengan
kehidupan Anda?

2 | Apakah Anda telah meninggalkan banyak
kegiatan dan minat atau kesenangan Anda?

3 | Apakah Anda merasa kehidupan Anda kosong?

4 | Apakah Anda sering merasa bosan?

5 | Apakah Anda mempunyai semangat yang baik

setiap saat?

6 | Apakah Anda takut bahwa sesuatu yang buruk
akan terjadi pada anda?

7 | Apakah Anda merasa bahagia untuk sebagian

besar hidup anda?

8 | Apakah Anda sering merasa tidak berdaya?

9 | Apakah Anda lebih senang tinggal di rumah
daripada keluar dan mengerjakan sesuatu hal

yang baru?

93



10 | Apakah Anda merasa mempunyai banyak
masalah dengan daya ingat Anda dibanding
kebanyakan orang?

11 | Apakah Anda pikir bahwa hidup Anda sekarang
ini menyenangkan?

12 | Apakah Anda merasa tidak berharga seperti
perasaan Anda saat ini?

13 | Apakah Anda merasa Anda penuh semangat?

14 | Apakah Anda merasa bahwa keadaan Anda
tidak ada harapan?

15 | Apakah Anda pikir bahwa orang lain lebih baik
keadaanya daripada Anda?

Interpretasi:

Skor 0-4 : tidak depresi/normal
Skor 5-9 : depresi ringan

Skor 10-15 : depresi berat
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KUESIONER SPIRITUALITAS
DAILY SPIRITUAL EXPERIENCE SCALE (DSES)

Nama
Umur s tahun

Jenis Kelamain  : E Laki-laki [ ] Perempuan
Pendidikan

Kuesioner ini terdiri dari beberapa pertanyaan yang mungkin sesuai dengan
pengalaman spiritual Bapak/lbu/Saudara dalam menghadapi situasi hidup
sehari-hari. Berikan jawaban dengan memberikan tanda checklist (v') pada
setiap item kuesioner ini. Mohon berikan jawaban yang sesuai dengan

kepercayaan masing-masing

) Beberapa | Hampir ] Sering
Tidak | Hanya ) ) Setiap
No. Pertanyaan ) hari setiap | dalam
pernah | sesekali _ ) hari )
sekali hari sehari

Saya merasakan
kehadiran Tuhan atau
hal-hal yang bersifat

ketuhanan atau suci

Saya merasakan suatu
hubungan dengan

seluruh kehidupan

Selama ibadah, atau
diwaktu saat
berhubungan dengan
Tuhan, saya
merasakan
kegembiraan yang

membawa saya keluar
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dari persoalan sehari-

hari

Saya menemukan
kekuatan dalam
agama dan

spiritualitas saya

Saya menemukan
kenyamanan dalam
agama dan

spiritualitas saya

Saya merasakan
kedamaian dalam diri
saya dan

keselarasan/harmonis

Saya merasakan
bantuan Tuhan di
tengah-tengah

kegiatan sehari-hari

Saya merasakan
bimbingan Tuhan di
tengah-tengah

kegiatan sehari-hari

Saya merasakan cinta
Tuhan pada saya

secara langsung

10

Saya merasakan cinta
Tuhan pada saya

melalui orang lain

11

Saya tersentuh secara
spiritual oleh

keindahan Pencipta
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12

Saya merasa
bersyukur atas
berkah/keberuntungan

saya

13

Saya merasa tanpa
pamrih peduli dengan

orang lain

14

Saya menerima orang
lain bahkan disaat
mereka melakukan
hal-hal yang menurut

saya salah

15

Saya berkeinginan
untuk lebih dekat
dengan Tuhan atau
dalam penyatuan
dengan sifat

ketuhanan

No.

Pertanyaan

Tidak
sama

sekali

Agak
dekat

Dekat

Selalu
dekat

16

Tuhan?

Secara umum, menurut perasaan

Anda, seberapa dekat Anda dengan

Interpretasi:

Skor 16-41
Skor 42-67
Skor 68-94

: spiritualitas rendah
: spiritualitas sedang

- spiritualitas tinggi
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Lampiran 6 Master Tabel

Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan Tingkat
Depresi Pada Lansia Penderita Diabetes Mellitus Di Wilayah

Kerja Puskesmas | Denpasar Selatan Tahun 2023

Hasil Kuesioner Depression Scale Short Form (GDS-SF)
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Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan Tingkat
Depresi Pada Lansia Penderita Diabetes Mellitus Di Wilayah
Kerja Puskesmas | Denpasar Selatan Tahun 2023
Hasil Kuesioner Daily Spiritual Experience Scale (DSES)
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Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan Tingkat
Depresi Pada Lansia Penderita Diabetes Mellitus Di Wilayah
Kerja Puskesmas | Denpasar Selatan Tahun 2023

Karakteristik, Total Skor dan Katagori

No. JK | Usia Pendidik Pekerjaan eSS POES
responden an Total | Katagori | Total | Katagori
1 P 75 SD IRT 5 Ringan 60 Sedang
2 P 65 SD IRT 10 | Sedang/berat | 35 Rendah
3 P 60 SD IRT 1 Normal 74 Tinggi
4 P 60 SMP IRT 1 Normal 64 Sedang
5 L 67 SD PNS 7 Ringan 54 Sedang
6 P 60 SD IRT 6 Ringan 57 Sedang
7 P 72 SD IRT 6 Ringan 51 Sedang
8 P 60 SMA Wiraswasta 1 Normal 75 Tinggi
9 L 65 SD Tidak bekerja 6 Ringan 55 Sedang
10 L 75 SD Tidak bekerja 9 Ringan 51 Sedang
11 P 64 SMA IRT 3 Normal 77 Tinggi
12 L 64 PT Pengajar 5 Ringan 47 Sedang
13 L 65 PT Tidak bekerja 1 Normal 86 Tinggi
14 P 60 SMA IRT 3 Normal 79 Tinggi
15 P 60 SD IRT 6 Ringan 54 Sedang
16 P 88 PT Tidak bekerja | 10 | Sedang/berat | 44 Sedang
17 P 67 SD Wiraswasta 5 Ringan 51 Sedang
18 P 65 SMA IRT 12 | Sedang/berat | 44 Sedang
19 L 60 PT PNS 8 Ringan 55 Sedang
20 P 64 SMP IRT 2 Normal 75 Tinggi
21 L 60 PT Pengajar 0 Normal 78 Tinggi
22 L 68 SMA PNS 9 Ringan 48 Sedang
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23 L 60 SD Wiraswasta Ringan 48 Sedang
24 P 60 PT IRT Normal 71 Tinggi
25 P 64 SMA IRT Normal 64 Sedang
26 P 62 PT IRT Normal 68 Tinggi
27 P 68 SMA IRT Normal 68 Tinggi
28 L 60 SD Wiraswasta Ringan 55 Sedang
29 P 70 SD IRT Ringan 55 Sedang
30 L 60 SD Wiraswasta Ringan 57 Sedang
31 L 65 SD Tidak bekerja Ringan 46 Sedang
32 L 62 SD Tidak bekerja Normal 63 Sedang
33 P 65 SD IRT Ringan 41 Rendah
34 L 66 SD Tidak bekerja Ringan 41 Rendah
35 L 64 SMA PNS Ringan 41 Rendah
36 P 60 SMA IRT Normal 73 Tinggi
37 L 62 SMA Tidak bekerja Normal 66 Sedang
38 L 67 SD Tidak bekerja Ringan 41 Rendah
39 P 68 SD IRT Ringan 43 Sedang
40 L 62 SMP Tidak bekerja Normal 73 Tinggi
41 P 65 SMP IRT Ringan 43 Sedang
42 L 66 SD Tidak bekerja Ringan 38 Rendah
43 L 65 SD Tidak bekerja Ringan 37 Rendah
44 P 61 SD IRT Normal 78 Tinggi
45 P 60 SD IRT Normal 77 Tinggi
46 L 64 SMA PNS Ringan 45 Sedang
47 P 64 SD IRT Ringan 45 Sedang
48 P 62 SD Wiraswasta Normal 77 Tinggi
49 L 61 SD Wiraswasta Normal 77 Tinggi
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50 P 63 SD IRT 0 Normal 77 Tinggi
51 L 68 SD Tidak bekerja 8 Ringan 41 Rendah
52 L 64 SMA PNS 0 Normal 69 Tinggi
53 P 64 SD Wiraswasta 0 Normal 69 Tinggi
54 P 69 SD Tidak bekerja | 12 | Sedang/berat | 35 Rendah
55 P 70 SD Tidak bekerja | 10 | Sedang/berat | 37 Rendah
56 P 68 SD IRT 10 | Sedang/berat | 45 Sedang
57 P 65 SD IRT 10 | Sedang/berat | 45 Sedang
58 L 69 SMP Tidak bekerja 6 Ringan 41 Rendah
59 L 67 SD Tida bekerja 6 Ringan 40 Rendah
60 P 69 SD Wiraswasta 1 Normal 65 Sedang
61 P 60 SD Wiraswasta 1 Normal 79 Tinggi
62 P 62 SMP IRT 4 Normal 47 Sedang
63 P 64 SD IRT 9 Ringan 37 Rendah
64 L 61 SMA Wiraswasta 0 Normal 71 Tinggi
65 L 60 SMA Wiraswasta 0 Normal 71 Tinggi
66 L 60 SD Wiraswasta 1 Normal 75 Tinggi
67 P 70 SD IRT 4 Normal 50 Sedang
68 P 65 SD IRT 1 Normal 66 Sedang
69 L 60 PT PNS 0 Normal 61 Sedang
70 L 68 SMA Tidak bekerja 7 Ringan 40 Rendah
71 L 80 SD Tidak bekerja 6 Ringan 40 Rendah
72 L 65 SD Tidak bekerja 5 Ringan 40 Rendah
73 L 69 SMA Tidak pekerja 1 Normal 61 Sedang
74 L 69 SMP Tidak bekerja 5 Ringan 57 Sedang
75 L 60 SMA Wiraswasta 0 Normal 76 Tinggi
76 L 60 PT PNS 0 Normal 59 Sedang
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Lampiran 7 Uji Univariat dan Bivariat

Usia Responden

Std.
N Range Minimum Maximum Mean Deviation
Usia 76 28 60 88 64.82 4.958
Responden
Valid N 76
(listwise)
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Laki - Laki 37 48.7 48.7 48.7
Perempuan 39 51.3 51.3 100.0
Total 76 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 43 56.6 56.6 56.6
SMP 7 9.2 9.2 65.8
SMA 17 22.4 22.4 88.2
Perguruan Tinggi 9 11.8 11.8 100.0
Total 76 100.0 100.0
Pekerjaan Responden
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Bekerja 22 28.9 28.9 28.9
IRT 30 39.5 39.5 68.4
Wiraswasta 14 18.4 18.4 86.8
PNS 8 10.5 10.5 97.4
Tenaga Pengajar 2 2.6 2.6 100.0

Total 76 100.0 100.0
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Tingkat Depresi Pada Lansia Penderita Diabetes
Depression Scale Short Form (GDS-SF)

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak Depresi/ 35 46.1 46.1 46.1
Normal
Depresi Ringan 34 44.7 44.7 90.8
Depresi Sedang/Berat 7 9.2 9.2 100.0
Total 76 100.0 100.0

Total Skor Depression Scale Short Form (GDS-SF)

N Valid 76

Missing 0
Mean 4.37
Std. Error of Mean 413
Median 5.00
Std. Deviation 3.603
Variance 12.982
Range 12
Minimum 0
Maximum 12

Tingkat Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Pada Lansia Penderita Diabetes
Daily Spiritual Experience Scale (DSES)

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Spiritualitas Rendah 16 21.1 21.1 21.1
Spiritualitas Sedang 36 47.4 47.4 68.4
Spiritualitas Tinggi 24 31.6 31.6 100.0

Total 76 100.0 100.0
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Total Skor Daily Spiritual Experience Scale

N Valid 76

Missing 0
Mean 57.34
Std. Error of Mean 1.678
Median 55.00
Std. Deviation 14.631
Variance 214.068
Range ol
Minimum 35
Maximum 86
Sum 4358

Hasil uji Normalitas Variabel Hasil Skor Tingkat Depresi dan Hasil Skor
Kebutuhan Spiritual Responden

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardized

Residual
N 76

Normal Parametersa,b Mean .0000000
Std. Deviation 47483255

Most Extreme Differences Absolute .200

Positive .200

Negative -.116

Test Statistic .200

Asymp. Sig. (2-tailed) .000c

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
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Uji hubungan pemenuhan kebutuhan spiritual dengan tingkat depresi pada
lansia penderita diabetes mellitus
Correlations

Daily Spiritual Depression

Experience Scale Short
Scale (DSES) Form (GDS-SF)
Spearman's Daily Spiritual Correlation Coefficient 1.000 - 729**

rho Experience Sig. (2-tailed) . .000
Scale (DSES) N 76 76

Depression  Correlation Coefficient - 729** 1.000

Scale Short Sig. (2-tailed) .000 .

Form (GDS-SF) N 76 76

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Depression Scale Short Form (GDS-SF) * Daily Spiritual Experience Scale (DSES)
Crosstabulation

Daily Spiritual Experience Scale

(DSES)
Spiritualitas Spiritualitas Spiritualitas
Rendah Sedang Tinggi Total
Depressi Tidak  Count 0 11 24 35
on Scale Depresi/ % within Depression 0.0% 31.4% 68.6% 100.0
Short ~ Normal Scale Short Form %
Form (GDS-SF)
(GDS-  Depresi Count 13 21 0 34
SF) Ringan % within Depression 38.2% 61.8% 0.0% 100.0
Scale Short Form %
(GDS-SF)
Depresi  Count 3 4 0 7
Sedang/ % within Depression 42.9% 57.1% 0.0% 100.0
Berat  Scale Short Form %
(GDS-SF)
Total Count 16 36 24 76
% within Depression 21.1% 47.4% 31.6% 100.0
Scale Short Form %

(GDS-SF)
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Lampiran 8 Dokumentasi Kegiatan

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN
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Lampiran 9 Surat ljin Penelitian

Q@’Smnm '*sw].msui»
PEMERINTAH KOTA DENPASAR

wanw?umaw?

DINAS KESEHATAN
Ban / yp:\xw.\,, wpEquaiydorseticty
JI Marutl No. 8 Denpasar, Kode Pos 80111
Yaal il i \:P«r"l\\cncd H\axv’?\cEnr‘i\\:g%aJ\
Telepon (0361) 424801, Fax (0361) 425369
9= 2 pevsenygorydiadoni)y e gunsns)yeely pmm st peosygoroyd Sois]

www denpasarkota.go.id email: kesehatan@denpasarkota.go.id

Denpasar, 13 April 2023

No. Surat : 070/2800 /Dikes Kepada
Sifat . Biasa Yth. Kepala UPTD Puskesmas |
Lampiran: - Dinas Kesehatan
Perihal : Mohon ljin Penelitian Kec. Denpasar Selatan
Di
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Denpasar Nomor: PP.08.02/020/0543/2023 tanggal 28 Maret 2023, perihal mohon ijin
penelitian dalam rangka penyusunan tugas akhir mahasiswa, atas nama :

Nama . Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa
NIM : P07120219090

Maka dengan ini kami sampaikan agar saudara Kepala UPTD Puskesmas dapat
membantu dan memfasilitasi penelitian dimaksud sesuai ketentuan yang berlaku.
Demikian disampaikan, atas kerjasamanya diucapkan terimakasih.

Dokumen ini ditandatangani secara
elektronik oleh:
Kepala Dinas Kesehatan Kota Denpasar

=\

Pembina
NIP. 196709151998032003

Tembusan Disampaikan Kepada :
1. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar

2. Yang bersangkutan
3. Arsip

p Balai Dokumen ini ditandatangani secara elektronik sertifikat elektronik yang oleh BSIE
' Sertifikasi Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan digital
“ Elektronik yang resmi dan sah yang keabsahannya dapat diakses di alamat:
https: de_surat_keluar_sign/tte-001308-SRT-0420231_conv.pdf
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Lampiran 10 Surat Kelayakan Etik

d
b

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0416 /2023

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spiritual Dengan Tingkat Depresi Pada Lansia Dengan
Diabetes Mellitus di Wilayah Kerja Puskesmas 1 Denpasar Selatan Tahun 2023

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitan, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jikka ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)
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Lampiran 11 Lembar Validasi Bimbingan

Skripsi
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MNama Mahasiswa

Info Akademik

Bimbingan | | Jurnal Ilmiah

Seminar Proposal

P07120219090
Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

Fakultas + Profesi Ners

Semester: 8
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Mo

1

[
=]

-
=

-
ra

[
)

=
i

=
wn

=
o

-
-

=
o

-
o

]
=

=)
=

ra
)

]
L

]
iy

ra
0

ra
o

Dosen

196910151993031015 - T MADE
MERTHA, 5.Kp., M.Kep.
196910151993031015 - 1 MADE
MERTHA, 5.Kp., M.Kep.
196910151993031015 - T MADE
MERTHA, 5.Kp., M.Kep.
196910151993031015 - 1 MADE
MERTHA, 5.Kp., M.Kep.
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196010151993031015 - 1 MADE
MERTHA, 5.Kp., M.Kep.

196512311987031015 - T WAYAN
SURASTA, SKP.M.Fis

Topik

Pengajuan judul proposal (acc judul, lanjut latar belakang)

Bimbingan BAB 1 {menambahkan beberapa poin dan jumal terkait pada latar
belakang)

Bimbingan BAB 1 dan BAB 2 (menambahkan sub BAB vang akan dimuat
pada BAE 2, tiap paragraf memuat 3 kalimat)

Bimbingan BAB 2 dan BAB 3 (Perbaiki penulisan kutipan dan kerangka
konsep)

Bimbingan BAB 3 dan BAB 4 (perbaild definisi operasional dan kriteria inklusi
dan eklusi)

Bimbingan BAB 1 (perbaikan pada tata tulis)
Bimbingan BAB 1, BAE, 2, dan BAB 3 {masukan terkait instrumen penelitian,
fokus jelaskan pada instrumen yang akan digunakan)

Bimbingan BAB IV (masukan terkait populasi dan sampel penelitian)
Bimbingan revisi BAE 4 (lanjutkan isi bagian sampul depan dan lampiran)

Bimbingan BAB 4 (masukan terkait populasi dan teknik pengambilan sampel}
Bimbingan lampiran (perbaiki judul pada rancangan biaya penelitian)
Bimbingan tata tulis (masukan terkait penggunaan spasi dan penggunaan

huruf kapital)
Bimbingan BAB 1-BAB 4 (Acc, ajukan jadwal seminar proposal)

Bimbingan BAB 1-BAB 4 dan lampiran (Acc, ajukan jadwal seminar proposal)

Bimbingan bab 5 {tambahkan pelayanan yang di berikan pada lansia di PKM,
perbaiki pada hasil analisis)

Bimbingan BAB 5 (Perdalam kembali pembahasan dan hasil)

Bimbingan revisi bab 5 {Lanjut pembahasan, memuat hasil penelitian, teori
pendukung, penelitian terdahulu, dan pendapat/asumsi dari peneliti)

Bimbingan bab 5 pembahasan dan kelemahan penelitian (kelemahan terkait
metode peneliian yang bisa menjadi saran, Lanjutkan bab &)

bimbingan BAB 5 (lanjutkan ke bab &)

Bimbingan bab 6 {simpulan dan saran berdasarkan pembahasan dan tujuan,
lanjut lengkapi lampiran, abstrak dan ringkasan penelitian)

Bimbingan BAB 6 (simpulan harus menjawab tujuan penelitian)
Bimbingan abstrak dan ringkasan penelitian {tambahkan kata kunci pada
abstrak, abstrak memuat « 200 kata)

Bimbingan abstrak dan ringkasan penelitian {penulisan bahasa asing di catak
miring]

Bimbingan keseluruhan skripsi {perbaiki judul lampiran pada bagian
anggaran penelitian)
Bimbingan keseluruhan skripsi (Acc, perencanaan sidang)

Acc, perencanaan sidang
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Lampiran 12 Bukti Penyelesaiaan Administrasi

.. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA .
y DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : H i
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI
SEBAGAI PERSYARATAN MENGIKUTI UJIAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Nama Mahasiswa : Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

NIM : P07120219090
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I | Akademik /g - 2023 4 Bunalis
W'c

2 | Perpustakaan ///;\ -’k0o2> g b d Jm 7&,2‘07‘%.‘

3 | Laboratorium / “/ o <"“\[ N Made JAN(N(

4 [HMJ /e -202% QW SURYANT A

5 | Keuangan [ /5 - 202% W LA gua)w\(
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Keterangan :
Mahasiswa dapat mengikuti Ujian Skripsi jika seluruh persyaratan diatas terpenuhi.

Denpasar, 09 Mei 2023
Ketua Jurusan Keperawatan,

Ners. Sukarja. S.Kep. M.Kep.
NIP. 196812311992031020
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Lampiran 13 Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawa ini.

Nama Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

NIM : PO7120219090

Program Studi S Tr Keperawatan

Jurusan . Keperawatan

Tahun Akademik . 2022/2023

Alamat - Jalan Muding Buit, Kerobokan Kaja, Badung
Nomor HP/Email : 085829255043/ auranhaha308/@gmail com

Dengan ini menycrahkan skripsi berupa tugas akhir dengan judul

“Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Spirtual Dengan Tingkat Depresi Pada Lansia

Penderita Diabetes Mellitus di Wilayah Kerja Puskesmas [ Denpasar Selatan Tahun

2023™.

1. Dan menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif untuk disimpan, dialih
mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan publikasinya di internet atau di
media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencamtumkan nama
penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian han
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam skripsi ini1, maka segala
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan
pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Dengan surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar,

Fgelf {\}%{3 rf:* {akan,

i
| METE
Il T E

i-““l7‘IEAKX422742336
Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

NIM. P07120219090

«
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by Putu Nanda Aura Nhaha Putri Yasa

Submission date: 15-May-2023 06:28AM (UTC-0500)
Submission ID: 2093660117
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