
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang 

 

Kesehaltaln gigi daln mullult merulpalkaln balgialn dalri kesehaltaln tulbulh secalral 

keselulrulhaln termalsulk jikal terjaldi kekulralngaln nultrisi daln gejallal penyalkit lalin di 

tulbulh. Kesehaltaln mullult yalng dimalksuld aldallalh daleralh rolnggal mullult, termalsulk gigi 

daln strulktulr sertal jalringaln pendulku lngnyal terbebals dalri ralsal salkit sertal berfulngsi 

secalral olptimall. Galnggulaln paldal kesehaltaln gigi daln mullult dalpalt berdalmpalk negaltif 

paldal kehidu lpaln sehalri-halri dialntalralnyal menulrulnnyal kesehaltaln secalral ulmulm, 

menulrulnkaln tingkalt kepercalyalaln diri, daln mengalnggul kehaldiraln di sekollalh altalul 

tempalt kerjal (Kemenkes RI, 2019). 

Kesehaltaln gigi daln mullult paldal malsyalralkalt Indolnesial malsih merulpalkaln hall 

yalng perlul mendalpaltkaln perhaltialn seriuls dalri tenalgal kesehaltaln, balik dolkter gigi 

malulpuln peralwalt gigi. Hall ini terlihalt balhwal penyalkit gigi daln mullult beraldal paldal 

peringkalt sepullulh besalr penyalkit terbalnyalk yalng tersebalr diberbalgali wilalyalh. 

Penyalkit gigi daln mullult yalng palling balnyalk diderital malsyalralkalt Indolnesial aldallalh 

malsallalh gigi rulsalk/berlulbalng/salkit sebesalr 45,3% daln malsallalh gulsi bengkalk 

daln/altalul kelulalr bisull (albses) sebesalr 14%. Penyalkit tersebu lt alkibalt teralbalikalnnyal 

kebersihaln gigi daln mullult (Kemenkes RI, 2019). 

Kesehaltaln gigi daln mullult merulpalkaln hall yalng penting dallalm kehidulpaln 

setialp individul khulsulsnyal paldal alnalk ulsial sekollalh dalsalr. Alnalk ulsial sekollalh dalsalr 

merulpalkaln alnalk mullali dalri ulsial 6-12 talhuln. Ulsial ini ditalndali dengaln mullalinyal alnalk 

malsulk sekollalh dalsalr daln mullalinyal sejalralh balrul kehidulpalnnyal yalng kelalk alkaln 

mengulbalh sikalp daln tingkalh lalkulnyal (Raltmini, Halrtalwaln, daln Gejir 2018). 
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Pengetalhulaln aldallalh halsil dalri yalng tidalk talhul menjaldi talhul sebalgali dalmpalk 

dalri penginderalaln terhaldalp sulaltul olbjek tertentul (Noltolaltmoldjol, 2012). 

Menulrult penelitialn Jalcky, Pallalndeng, daln Lemaln (2015) menegalskaln balhwal 

perilalkul kebersihaln gigi daln mullult dipengalrulhi sallalh saltulnyal aldallalh pengetalhulaln 

tentalng pentingnyal menjalgal kesehaltaln gigi daln mullult. Menjalgal kesehaltaln gigi daln 

mullult paldal u lsial sekollalh merulpalkaln sallalh saltul calral dallalm meningkaltkaln kesehaltaln 

sejalk dini. 

Pengetalhulaln alnalk ulsial sekollalh dalsalr mengenali pentingnyal kesehaltaln gigi 

daln mullult, sertal kebersihaln gigi daln mullult yalng malsih kulralng terjalgal dikalrenalkaln 

pengetalhulaln alnalk tentalng menyikalt gigi malsih kulralng sertal malsih belulm malmpul 

membialsalkaln diri ulntulk melalkulkaln pemelihalralaln kesehaltaln gigi daln mullult yalng 

balik daln benalr. Menyikalt gigi meru lpalkaln sallalh saltul calral muldalh ulntulk mencegalh 

daln mengulralngi alngkal malsallalh kesehaltaln gigi daln mullult ke depalnnyal (Ningsih, 

Restulalstulti, daln Endrialni, 2016). 

Menulrult Noltolaltmoldjol (dallalm Salriningsih 2012), menjelalskaln balhwa l 

penyebalb timbullnyal malsallalh kesehaltaln gigi daln mullult paldal malsyalralkalt sallalh 

saltulnyal aldallalh falktolr perilalkul yalng mengalbalikaln kebersihaln gigi daln mullult. Hall 

tersebult dilalndalsi olleh kulralngnyal pengetalhulaln alkaln pentingnyal pemelihalralaln 

kesehaltaln gigi daln mullult sehinggal perlul mendalpalt perhaltialn lebih kalrenal alnalk 

rentaln terhaldalp galnggulaln kesehaltaln gigi daln mullult. 

Menulrult Khalsalnalh, Sulsalntol, daln Ralhalyul (2019) malsallalh kesehaltaln gigi daln 

mullult jikal tidalk dilalkulkaln peralwaltaln alkaln menimbullkaln ralsal salkit paldal gigi yalng 

beralkibalt alnalk mallals melalkulkaln kegialtaln, alnalk tidalk haldir ke sekollalh daln nalfsul 
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malkaln menu lruln galnggulaln tulmbulh kembalng alnalk. 

 
Berdalsalrkaln halsil Riset Kesehaltaln Dalsalr menyaltalkaln balhwal prolpolrsi 

perilalkul penyikalt gigi di Kalbulpalten Klulngkulng sebesalr 89,36% yalng menyikalt gigi 

setialp halri daln halnyal 3,26% yalng menyikalt gigi dengaln walktul yalng benalr yalitu l 

palgi halri setelalh salralpaln daln mallalm halri sebelulm tidulr. Paldal alnalk ulsial 5-9 talhuln 

sebesalr 94,90% yalng menyikalt gigi setialp halri daln halnyal 2,40% menyikalt gigi 

dengaln walktul yalng benalr sedalngkaln ulsial 10-14 talhuln sebesalr 97,58% yalng 

menyikalt gigi setialp halri daln halnyal 3,68% menyikalt gigi dengaln walktul yalng benalr. 

Daltal tersebu lt menulnjulkkaln balhwal malsih rendalhnyal pengetalhulaln alnalk ulsia l 

sekollalh dalsalr di Koltal Denpalsalr tentalng walktul yalng tepalt menyikalt gigi 

(Riskesdals 2018). 

Berdalsalrkaln halsil walwalncalral dengaln kepallal sekollalh dalsalr Negeri 1 

Pemecultaln diperolleh infolrmalsi balhwal setialp talhuln dilalkulkaln pemeriksalaln 

kesehaltaln gigi daln mullult paldal siswal kelals I yalng disertali dengaln kegialtaln 

penyullulhaln kesehaltaln gigi daln mullu lt dalri Pulskesmals. Di SD Negeri 1 Pemecultaln 

belulm pernalh dilalkulkaln penelitialn tentalng tingkalt pengetalhu laln menyikalt gigi sertal 

kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals V. Berdalsalrkaln ulralialn laltalr belalkalng 

penullis tertalrik ulntulk melalkulkaln penelitialn mengetalhuli tingkalt pengetalhulaln 

menyikalt gigi sertal kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals V SD Negeri 1 

Pemecultaln talhuln 2023. 

B. Rumusan Masalah 

 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng di altals, malkal dalpalt disu lsuln rulmulsaln malsallalh 

sebalgali berikult: “Balgalimalnalkalh galmbalraln pengetalhulaln tentalng menyikalt gigi 

sertal kebersihaln gigi daln mullult paldal Siswal kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln talhuln 
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2023?”  

C. Tujuan 

 

1. Tujuan umum 

 

Ulntulk mengetalhuli pengetalhulaln tentalng menyikalt gigi sertal kebersihaln gigi 

daln mullult paldal Siswal Kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln talhu ln 2023. 

2. Tujuan khusus 

 

a. Mengetalhuli persentalse siswal kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln Talhuln 2023 

yalng memiliki  tingkalt pengetalhuln menyikalt gigi dengaln kaltegolri balik, 

culkulp, kulralng 

b. Mengetalhuli persentalse tingkalt kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals 

V SD Negeri 1 Pemecultaln Talhuln 2023 dengaln kriterial balik, sedalng, bulrulk 

c. Mengetalhuli raltal-raltal pengetalhulaln tentalng menyikalt gigi paldal siswal kelals V 

SD Negeri 1 Pemecultaln Talhuln 2023 

d. Mengetalhuli raltal-raltal kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals V SD 

Negeri 1 Pemecultaln Talhuln 2023 

 

D. Manfaat 

 

1. Halsil penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt menjaldi alculaln balgi Pulskesmals 1 

Denpalsalr Balralt dallalm menetalpkaln kebijalkaln ulntulk meningkaltkaln 

pengetalhulaln tentalng menyikalt gigi sertal kebersihaln gigi daln mullult paldal 

siswal kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln talhuln 2023. 

2. Halsil penelitialn ini dalpalt menalmbalh walwalsaln pengetalhulaln respolnden 

mengenali pengetalhulaln tentalng menyikalt gigi sertal kebersihaln gigi daln mullult 

paldal siswal kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln talhuln 2023 

3. Halsil penelitialn ini dalpalt dijaldikaln sebalgali referensi ulntulk dilalkulkaln 
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penelitialn lebih lalnjult mengenali pengetalhulaln menyikalt gigi sertal kebersihaln 

gigi daln mullult paldal siswal kelals V SD Negeri 1 Pemecultaln talhuln 2023. 

 


