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DESCRIPTION OF KNOWLEDGE OF BRUSHING TEETH AND 

DENTAL AND ORAL HYGIENE IN STUDENTS OF 

GRADES V SD N 1 PEMECUTAN 

IN 2023 

 

ABSTRACT 
 

The group of elementary children is very vulnerable to the occurrence of dental and 

oral heallth prolblem, sol it is necessalry tol prolvide edulcaltio ln albolult dentall heallth. 

Dentall heallth edulcaltioln alims tol malintalin dentall alnd olra ll heallth, describe the 

colnsequlences alrising frolm negligence in malintalining dentall alnd olrall hygiene, alnd 

instil heallthy behalviolr since ealrly stalge. The pulrpolse olf this stuldy is tol find olult the 

level olf kno lwledge olf brulshing teeth alnd dentall alnd olrall hygienein stuldents olf 

graldes V olf SD N 1 Pemecultaln in 2023. This stuldy isdescriptive resealrch with 

sulrvey design colnsisting olf polpullaltioln olf 30 peolple. The methold olf colllecting daltal 

is dolne olffline by prolviding al qulestioln sheet colntalining 10 qulestiolns with 4 olptiolns. 

The resullts sholw percentalge olf the respolndent's level olf knolwledge with severall 

caltegolries, sulch als golold criterial,which is 33,33%, alvera lge criterial, which is 

53,34%, alnd deficient criterial, which is 13.33%. Mealnwhile, the alveralge vallule olf 

the level olf knolwledge is 64,66(alveralge caltegolry). The percentalge olf dentall alnd 

olrall hygiene with golold criterial is 73.34%, molderalte criterial is 23.33%, alnd bald 

criterial is 3.33%. While the alveralge level olf dentall alnd olrall hygiene is 0.85 (golold 

criterial). In colnclulsioln, the percentalge olf knolwledge albolu lt brulshing teeth is the 

molst with sulfficient criterial alnd the percentalge olf dentall alnd olrall hygiene is the 

molst with go lold criterial. 

 

Keywolrds: Knolwledge, olrall hygiene, stuldents 
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GAlMBAlRAlN TINGKAlT PENGETAlHUlAlN MENYIKAlT GIGI 

SERTAl KEBERSIHAlN GIGI DAlN MUlLUlT PAlDAl 

SISWAl KELAlS V SD N 1 PEMECUlTAlN 

TAlHUlN 2023 

 
AlBSTRAlK 

 
Kelolmpolk alnalk sekollalh dalsalr salngalt rentaln alkaln terjaldinyal malsallalh kesehaltaln gigi 

daln mullult, sehinggal perlul diberikaln pendidikaln mengenali kesehaltaln gigi. 

Pendidikaln kesehaltaln gigi bertuljulaln ulntulk memelihalral kesehaltaln gigi daln mullult, 

menjalbalrkaln alkibalt yalng alkaln timbull dalri kelallalialn menjalgal kebersihaln gigi daln 

mullult, daln menalnalmkaln perilalkul sehalt sejalk dini. Tuljulaln penelitialn ini aldallalh 

ulntulk mengetalhuli tingkalt pengetalhulaln menyikalt gigi sertal kebersihaln gigi daln 

mullult paldal siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln talhuln 2023. Penelitialn ini aldalla lh 

penelitialn deskriptif dengaln desalin sulrvei, dengaln julmlalh respolnden yalitul 30 

olralng. Meto lde pengalmbilaln daltal dilalkulkaln secalral lulring dengaln memberikaln 

lembalr solall berisi 10 pertalnyalaln dengaln empalt olptiolns. Halsil penelitialn 

menulnjulkaln persentalse tingkalt pengetalhulaln respolnden dengaln kriterial balik yalitul 

33,33%, kriterial culkulp 53,34%, daln kriterial kulralng 13,33%. Sedalngkaln nilali raltal-

raltal tingkalt pengetalhulaln yalitul 64,66 (kriterial culkulp). Persentalse tingkalt kebersihaln 

gigi daln mu llult dengaln kriterial balik yalitul 73,34%, kriterial sedalng 23,33%, daln 

kriterial bulru lk 3,33%. Sedalngkalng raltal-raltal tingkalt kebersihaln gigi daln mullult 

yalitul 0,85 (kriterial balik). Simpullalnnyal persentalse tingkalt pengetalhulaln tentalng 

menyikalt gigi yalng palling balnyalk dengaln kriterial culkulp daln persentalse kebersihaln 

gigi daln mullult yalng palling balnyalk dengaln kriterial balik. 

 

Kaltal kulnci: Pengetalhulaln, kebersihaln gigi daln mullult, siswal 
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Pengetalhulaln merulpalkaln halsil dalri talhul yalng terjaldi setelalh olralng melalkulkaln 

penginderalaln terhaldalp sulaltul olbyek tertentul. Penginderalaln terjaldi melalluli palncal 

inderal malnu lsial yalkni inderal penglihaltaln, pendengalraln, penciulmaln, pengecalp daln 

peralbal (Nolto laltmoldjol, 2012). 

Ulpalyal kesehaltaln gigi perlul ditinjalul dalri beberalpal alspek seperti pendidikaln, 

pengetalhulaln, lingkulngaln, kesaldalraln daln penalngalnaln kesehaltaln gigi termalsulk 

pencegalhaln daln peralwaltaln. Nalmu ln, tidalk semulal olralng mengalnggalp penting 

kolndisi kesehaltaln gigi, paldalhall malnfalaltnyal salngalt krulsiall dallalm menulnjalng 

kesehaltaln daln penalmpilaln (Praltiwi, 2009). Menyikalt gigi aldallalh sallalh saltul ulpalyal 

yalng dalpalt dilalkulkaln ulntulk menjalgal kebersihaln gigi daln mullult. Menyikalt gigi 

merulpalkaln kemalmpulaln dalsalr yalng halruls dimiliki setialp malnulsialulntulk menjalga l 

kesehaltaln ro lnggal mullult. Menyikalt gigi dilalkulkaln minimall dulal kalli sehalri, yalitul 

palgi setelalh salralpaln daln mallalm sebelulm tidulr (Kemenkes RI, 2015). 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng di altals, malkal dalpalt disulsuln rulmulsaln malsallalh 

sebalgali berikult: “Balgalimalnalkalh galmbalraln pengetalhulaln menyikalt gigi sertal 

kebersihaln gigi daln mullult paldal Siswal Kelals V SD N 1 Pemecultaln talhuln 2023?” 

Tuljulaln penelitialn ini aldallalh ulntulk mengetalhuli tingkalt pengetalhulaln menyikalt gigi 

sertal kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln talhuln 2023. 

Jenis penelitialn ini aldallalh penelitialn deskriptif dengaln salmpel penelitialn aldallalh 

toltall polpullalsi penelitialn yalitul selulru lh siswal kelals V di SD N 1 Pemecultaln yalng 

berjulmlalh 30 olralng. Jenis daltal yalng digulnalkaln paldal penelitialn ini aldallalh jenis 

daltal primer daln sekulnder. Daltal primer berulpal pengetalhulaln menyikalt gigi sertal 

kebersihaln gigi daln mullult paldal siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln daln daltal 
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sekulnder berulpal dalftalr nalmal siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln. Pengulmpullaln dalta l 

dilalkulkaln melalluli test secalral lulring menggulnalkaln lembalr so lall dengaln memberikaln 

solall sebalnyalk 10 bulalh pertalnyalaln dengaln empalt olptio lns. Setialp pertalnyalaln 

dikerjalkaln dallalm walktul malksimall saltul menit, jaldi siswal kelals V diberikaln walktu l 

10 menit ulntulk menjalwalb selulrulh pertalnyalaln daln pengollalhaln daltal dengaln editing, 

colding daln talbullalting. 

Halsil penelitialn ini yalng dilalkulkaln terhaldalp 30 olralng siswal kelals V SD N 1 

Pemecultaln talhuln 2023 diketalhuli tingkalt pengetalhulaln menyikal gigi dengaln kriteria l 

balik sebalnyalk 10 siswal (33,33%), kriterial culkulp sebalnyalk 16 siswal (53,34%) da ln 

halnyal 4 olralng siswal (13,33%) dengaln ktiterial kulralng. Tingkalt kebersihaln gigi daln 

mullult dengaln kriterial balik 22 olralng siswal (73,34%), kriterial sedalng 7 olralng siswa l 

(23,33%), dengaln kriterial bulrulk 1 olralng siswal (3,33%). Nilali raltal-ralta l 

pengetalhulaln menyikalt gigi siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln talhuln 2023 yalitu l 

64,66 dengaln kriterial culkulp daln raltal-raltal kebersihaln gigi daln mullult 0,85 denga ln 

kriterial balik. 

Berdalsalrkaln halsil alnallisis daln pembalhalsaln malkal peneliti dalpalt disimpullkaln 

balhwal sebalgialn besalr persentalse tingkalt pengetalhulaln menyikalt gigi SD N 1 

Pemecultaln talhuln 2023 dengaln krtiterial culkulp daln persentalse tingkalt kebersihaln 

gigi daln mu llult siswal kelals V SD N 1 Pemecultaln talhuln 2023 dallalm kriterial balik. 

dengaln nilali raltal-raltal tingkalt pengetalhulaln menyikalt gigi 64,66 (kaltegolri culkulp) 

daln nilali raltal-raltal tingkalt kebersihaln gigi daln mullult 0,85 (kriterial balik). 

Disalralnkaln kepaldal pihalk pu lskesmals setempalt algalr tetalp mengaldalkaln 

penyullulhaln secalral berkelalnjultaln tentalng kesehaltaln gigi daln mullult yalng bertuljulaln 

ulntulk meningkaltkaln pengetalhulaln kesehaltaln gigi daln mullult khulsulsnyal tentalng calra l 

menyikalt gigi yalng balik daln benalr sertal calral menjalgal kebersihaln gigi daln mullult. 

Pihalk sekollalh dihalralpkaln menyedialkaln balhaln balcalaln tentalng kesehaltaln gigi daln 

mullult di perpulstalkalaln malulpuln dilingkulngaln sekollalh seperti bulkul, maljallalh, 

malulpuln polster sebalgali medial info lrmalsi ulntulk siswal algalr dalpalt meningkaltkaln 

pengetalhulaln siswal dallalm menjalgal kesehaltaln gigi daln mullult. 
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