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Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian  

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN   

HUBUNGAN FREKUENSI KUNJUNGAN ANC PADA IBU HAMIL DENGAN ANEMIA DI PUSKESMAS  

KUTA SELATAN  

No  Kegiatan  

      Bulan         

 Januari    Februari   Maret    April    Mei   

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4  

1  Penyusunan proposal                                                              

2  Pengumpulan proposal                                                               

3  Ujian proposal                                                              

4  Perbaikan proposal                                                            

   

5  

Pengurusan izin 

penelitian                                                              

6  Pengumpulan data                                                              

7  Penyusunan skripsi                                                              

8  Pengumpulan skripsi                                                              

9  Ujian hasil skripsi                                                              

10  Perbaikan skripsi                                                              

11  Penyerahan skripsi                                                              
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya Penelitian  

  

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN   

HUBUNGAN FREKUENSI KUNJUNGAN ANC PADA IBU HAMIL  

DENGAN ANEMIA DI PUSKESMAS  

KUTA SELATAN  

  

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut:  

No.  Jenis Kegiatan  Biaya  

Tahap Persiapan   

1  Penyusunan proposal  Rp 150.000,00  

2  Penggandaan proposal  Rp 100.000,00  

3  Revisi proposal  Rp 50.000,00  

4  Jilid proposal  Rp 50.000,00  

Tahap Pelaksanaan   

1  Penggandaan Lembar Kuesioner  Rp 150.000,00  

Tahap Akhir   

1  Penyusunan Skripsi  Rp 150.000,00  

2  Penggandaan Skripsi  Rp 150.000,00  

3  Revisi Skripsi  Rp 100.000,00  

4  Jilid Skripsi  Rp 50.000,00  

Biaya Tambahan   

1  Transportasi  Rp 50.000,00  

2  Biaya tak terduga  

(20% dari pengeluaran)  

Rp 100.000.00  

  Total Biaya  Rp 1.100.000.00.00  

  

2 Lembar Pengumpulan Data  
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Lampiran 3 Lembar pengumpulan data 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

Kepada  

Yth. Saudara/I Calon Responden  

Di – Tempat   

Dengan hormat,   

  Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan  

Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang  

“Hubungan Frekuensi Kunjungan ANC Pada Ibu Hamil Dengan Anemia Di 

Puskesmas Kuta Selatan Tahun 2023” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan 

program studi Sarjana Terapan Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya 

mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan sumber 

informasi bagi penelitian ini. Informasi yang saudara/i berikan akan dijaga 

kerahasiaannya.  

  Dengen permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya  

ucapkan terima kasih.  

 Denpasar,    2023  

Peneliti   

  

  

Kadek Cindy Silviana Amartha Putri 

P07120219086  
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Lampiran 4 Informed Consent  

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN  

(INFORMED CONSENT)  

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN  

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya  

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul   Hubungan Frekuensi Kunjungan ANC Pada Ibu Hamil  

Dengan Anemia Di Puskesmas Kuta Selatan Tahun 2023  

Penelitian utama  Kadek Cindy Silviana Amartha Putri  

Institusi  Poltekkes Kemenkes Denpasar  

Peneliti lain  –  

Lokasi penelitian  Puskesmas Kuta Selatan  

Sumber pendanaan   Swadana  

  

  Peneliti ini bertujuan untuk mengetahui hubungan frekuensi kunjungan ANC pada 

ibu hamil dengan anemia di Puskesmas Kuta Selatan Tahun 2023. Jumlah 

responden sebanyak 39 orang dengan syarat sesuai dengan kriteria inklusi yaitu 

pasien ibu hamil yang mengalami anemia dan ibu  hamil yang bersedia menjadi 

responden. Kriteria ekslusi yaitu ibu yang tidak memiliki catatan lengkap di rekam 

medik dan ibu yang memiliki penyakit kronis (jantung, TBC dan 

HIV/AIDS).Penelitian ini dilakukan dengan melihat data rekam medik ataupun 

buku KIA ibu hamil dengan anemia untuk memperoleh data hasil pemeriksaan 

kadar Hb dan frekuensi kunjungan ANC selama kehamilan.  
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Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang pentingnya melakukan kunjungan ANC bagi ibu hamil untuk 

mencegah anemia. Tidak ada risiko yang ditimbulkan penelitian yang dilakukan.   

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan 

selama menjadi peserta penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data 

peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian.  

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi. Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak 

akan memengaruhi mutu dan akses atau kelanjutan pengobatan yang akan  

diberikan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

benar–benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan 

diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat memengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 
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kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik.  

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan 

hubungi peneliti : Kadek Cindy Silviana Amartha Putri dengan no HP :  

085792950010  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *Penelitian/Wali.  

 Peserta/Subjek Penelitian,    Wali  

    

    

    

  

 
Tanggal :  /  /    Tanggal :  /  /  

    Hubungan dengan Peserta/ Subjek  

Penelitian:  

  

  

  

 
    Tanggal :  /  /   

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang-koma)  

  

Peneliti      

  

 
      

  

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila  
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 Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi 

tidak dapat membaca/tidak dapat bicara atau buta  

 Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/tidak dapat bicara/buta  

 Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian 

ini (misalnya untuk penelitian risiko tinggi dan atau prosedur penelitian 

invasif)  

Catatan :  

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim 

penelitian.  

Saksi :  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan 

persetujuan untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela  

      

  

 
Nama dan Tanda tangan saksi             Tanggal    

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini 

dibiarkan kosong)  

  

* coret yang tidak perlu  
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Lampiran 5 Lembar Dokumentasi Penelitian  

LEMBAR DOKUMENTASI  

  

Judul Penelitian  : Hubungan Frekuensi Kunjungan ANC Pada Ibu Hamil 

Dengan Anemia Di Puskesmas  Kuta Selatan  

Kode Responden  :  

  

A. Kadar Hb ibu hamil dengan anemia :…………………...gr/dL  

1. Anemia Ringan  

2. Anemia Sedang  

3. Anemia Berat  

  

B. Kunjungan ANC ibu hamil dengan anemia  

Usia Kehamilan  Frekuensi  Keterangan  

(Tanggal kunjungan, Keluhan, Diagnosa)  

Trimester I (0 

– 12 minggu)  

    

Trimester II (12 

– 28 minggu)  

    

Trimester II (12 

– 28 minggu)  
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Lampiran 6 Master Tabel  

MASTER TABEL  

No.  
Trimeste 

r  

Klasifikas 

i  

Anemia  
Kod e  

Kunjungan ANC  

Kod e  Trime 

ster I  

Trimester II  Trimeste r 

III  

1  1  10,7  1  -  -  -  2  

2  2  9,9  2  1x  1x  -  1  

3  2  10,1  1  1x  1x  -  2  

4  3  10,7  1  2x  3x  4x  1  

5  2  10,3  1  3x  2x  -  1  

6  2  10  1  3x  1x  -  2  

7  3  9,2  2  1x  1x  2x  2  

8  2  10,8  1  2x  1x  -  2  

9  2  10,1  1  2x  1x  -  2  

10  3  10,3  1  3x  2x  4x  1  

11  2  9,2  2  1x  1x  -  2  

12  3  10,1  1  2x  3x  2x  2  

13  2  9.2  2  2x  2x  -  1  

14  3  10,8  1  1x  2x  1x  2  

15  2  10  1  2x  3x  -  1  

16  2  10,9  1  2x  1x  -  2  

17  2  9,8  2  2x  -  -  2  

18  2  10,7  1  2x  2x  -  1  

19  2  9,4  2  1x  1x  -  2  

20  2  10,3  1  2x  1x  -  2  

21  2  9,8  2  1x  -  -  2  

22  2  10,4  1  2x  3x  -  1  

23  2  9,4  2  2x  1x  -  2  

24  2  9,8  2  1x  1x  -  2  

25  3  9,1  2  3x  1x  2x  2  

26  2  10  1  2x  3x  -  1  

27  3  10,4  1  2x  4x  3x  1  

28  2  10,7  1  2x  3x  -  1  

29  3  10,2  1  2x  1x  2x  2  

30  2  9,6  2  1x  1x  -  2  

31  3  10,8  1  2x  3x  4x  1  

32  2  10,6  1  2x  1x  -  2  

33  2  6.8  3  2x  -  -  2  

34  2  10,7  1  1x  1x  -  2  

35  3  9,8  2  3x  2x  4x  2  

36  1  10,9  1  3x  -  -  1  

37  2  10,7  1  2x  1x  -  2  

38  3  10.3  1  3x  3x  4x  1  

39  2  10,6  1  1x  1x  -  2  
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Lampiran 7 Hasil Pengolahan SPSS  

  

HASIL PENGOLAHAN SPSS   

  

Notes  

Output Created  
 

30-MAY-2023 12:10:31  

Comments  
   

Input  Active Dataset  DataSet0  

 Filter  <none>  

Weight  <none>  

Split File  <none>  

N of Rows in Working Data  

File  

39  

Missing Value Handling  Definition of Missing  
User-defined missing values 

are treated as missing.  
  

Cases Used  
Statistics are based on all 

cases with valid data.  
Syntax   FREQUENCIES  

VARIABLES=anc anemia  

  /ORDER=ANALYSIS.  

Resources  Processor Time  00:00:00,00  

 
Elapsed Time  00:00:00,03  

  

Statistics  

   
Frekuensi ANC  Anemia  

N  Valid  39  39  

 
Missing  0  0  

  

Frekuensi ANC  

  

 

Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative  

Percent  

Valid  Memenuhi  14  35.9  35.9  35.9  

 syarat  

Tidak 

memenuhi  

syarat  

25  64.1  64.1  100.0  

Total  39  100.0  100.0    
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Anemia  

  

 

Frequency  Percent  Valid Percent  

Cumulative  

Percent  

Valid  Anemia ringan  22  56.4  56.4  56.4  

 Anemia sedang  16  41.0  41.0  97.4  

Anemia berat  1  2.6  2.6  100.0  

Total  39  100.0  100.0    

  

  

Frekuensi ANC * Anemia Crosstabulation  

  

  

Anemia ringan  
Anemia 

Anemia sedang  

 

Total  Anemia berat  

Frekuensi ANC  Memenuhi  Count  14  0  0  14  

 syarat  
% of Total  35.9%  0.0%  0.0%  35.9%  

Tidak  Count  8  16  1  25  

memenuhi  

syarat  

% of Total  20.5%  41.0%  2.6%  64.1%  

Total  
 

Count  22  16  1  39  

  
% of Total  56.4%  41.0%  2.6%  100.0%  

  

  

Correlations  

    
Frekuensi ANC  Anemia  

Spearman's rho  Frekuensi ANC  Correlation Coefficient  1.000  
.652**  

  Sig. (2-tailed)  .  .000  

N  39  39  

Anemia  Correlation Coefficient  .652**  1.000  

 Sig. (2-tailed)  .000  .  

N  39  39  
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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Dokumentasi Penelitian 
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