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Lampiran 1 

Jadwal Penelitian Gambaran Pengelolaan Manajemen Hipertermi Pada Pasien DBD  

Tahun 2023 

N

o  
Kegiatan 

Januari Februari Maret  April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                     

2 Seminar proporsal                     

3 Perbaikan proposal                     

4 Pengurusan izin penelitian                     

5 Pengambilan data dan penyusunan laporan                     

6 
Pengumpulan data,bimbingan hasil, pembahasan,kesimpulan 

saran 
                    

7 Ujian KTI                     

8 Perbaikan KTI                     

9 Penyerahan KTI                     
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Lampiran 2.  

REALISASI BIAYA PENELITIAN  

GAMBARAN PENGELOLAAN MANAJEMEN HIPERTERMI 

PADA PASIEN DEMAM BERDARAH DENGUE 

DI RSD MANGUSADA BADUNG TAHUN 2023 

 

No  Kegiatan  Biaya 

A Tahap Persiapan  

1 Print proposal  Rp. 100.000,00 

2 Kuota Internet Rp. 150.000,00 

3 Studi Pendahuluan Rp. 140.000,00 

4 Pembelian ATK untuk proposal Rp. 20.000,00 

5 Materai 10.000 Rp. 11.000,00 

B Tahap Pelaksanaan  

1 Pengurusan izin penelitian Rp. 300.000,00 

2 Pengadaan lembar pengumpulan data Rp. 100.000,00 

C Tahap Akhir  

1 Print KTI Rp. 150.000,00 

2 Penggandaan KTI Rp. 200.000,00 

3 Jilid KTI Rp. 150.000,00 

4 Pembelian ATK untuk KTI Rp. 20.000,00 

D Biaya Tambahan  

1 Transportasi Rp. 300.000,00 

2 Biaya tidak terduga Rp. 200.000,00 

 Total  Rp. 1.841.000,00 
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Lampiran 3. Surat Studi Pendahuluan 

 

 

 

 



 

42 
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Lampiran 4. Lembar Pengumpulan Data 

LEMBAR PENGUMPULAN DATA 

Judul Penelitian : Gambaran Pengelolaan Hipertermi pada Pasien Demam 

Berdarah Dengue di RSD Mangusada Badung Tahun 2023 

Nama Responden :  

Kode Responden :  

Usia   :  

Jenis Kelamin  : L/P 

 

Petunjuk Pengisian  

1. Bacalah setiap pernyataan pada lembar pengumpulan data dengan benar dan 

teliti  

2. Isilah kolom yang tersedia, dengan cara memberikan tanda ( ) pada kolom 

yang sesuai berdasarkan standar prosedur operasional. 

 

 

NO. 

 

DATA 

PENGELOLAAN  

CATATAN YA TIDAK 

1.  Observasi     

 a) Identifikasi penyebab 

hipertermi 

   

 b) Monitor suhu tubuh    

 c) Monitor kadar 

elektrolit 

   

 d) Monitor haluaran urin    

 e) Monitor komplikasi 

akibat hipertermi 

   

2.  Terapeutik     

 a) Sediakan lingkungan 

yang dingin 
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 b) Longgarkan/lepaskan 

pakaian  

   

 c) Basahi dan kipasi 

permukaan tubuh 

   

 d) Berikan cairan oral    

 e) Ganti linen lebih sering 

apabila mengalami 

hyperhidrosis 

   

 f) Lakukan pendinginan 

eksternal 

   

 g) Hindari pemberian 

antipiretik/aspirin 

   

 h) Berikan oksigen, jika 

perlu 

   

3.  Edukasi    

 a) Anjurkan tirah baring     

4.  Kolaborasi    

 a) Kolaborasi pemberian 

cairan dan elektrolit 

bila perlu 

   

Sumber : PPNI (2018) 
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Lampiran 5. Master Tabel 

MASTER TABEL  

GAMBARAN PENGELOLAAN MANAJEMEN HIPERTERMI PADA PASIEN DEMAM BERDARAH DENGUE  

DI RSD MANGUSADA BADUNG TAHUN 2023 

 

Kode  
Jenis  

Kelamin 
Usia 

OBSERVASI TERAPIUTIK  EDUKASI  KOLABORASI  

A1 A2 A3 A4 A5 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 C1 D1 

R1 L 23 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R2 P 22 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 

R3 P 19 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

R4 L 40 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

R5 P 40 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 

R6 P 36 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R7 L 20 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R8 L 40 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R9 L 44 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R10 L 31 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R11 P 54 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R12 L 19 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R13 P 32 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 

R14 L 19 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R15 L 31 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R16 L 18 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R17 L 26 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 
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R18 P 20 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R19 P 32 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R20 L 24 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R21 L 40 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R22 P 27 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R23 P 21 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R24 P 32 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R25 L 20 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

R26 p 23 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R27 p 36 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 

R28 L 48 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R29 P 21 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R30 P 49 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R31 P 47 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R32 P 30 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R33 L 20 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R34 P 19 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

R35 P 28 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 

R36 P 24 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

R37 L 24 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R38 L 41 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R39 P 21 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R40 L 24 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R41 P 27 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R42 L 22 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 
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R43 L 21 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R44 L 40 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R45 P 30 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R46 P 36 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R47 L 19 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R48 P 19 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R49 L 36 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R50 L 54 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

R51 P 25 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 

R52 P 22 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R53 L 29 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 

R54 P 31 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 

 

 

Keterangan : 

 

 

 

 

 

Jenis Kelamin  

Laki-laki : 1 

Perempuan : 2 

 

R : Responden  

Ya     : 1 

Tidak : 0 

 



 

 
 

Kode Dalam Pengelolaan Manajemen Hipertermi 

 

Manajemen Hipertermi 

Observasi  

A1 : Identifikasi penyebab hipertermia (mis: dehidrasi, terpapar lingkungan panas, 

penggunaan incubator) 

A2 : Monitor suhu tubuh 

A3 : Monitor kadar elektrolit 

A4 : Monitor haluaran urin 

A5 : Monitor komplikasi akibat hipertermia 

Terapeutik  

B1 : Sediakan lingkungan yang dingin 

B2 : Longgarkan atau lepaskan pakaian 

B3 : Basahi dan kipasi permukaan tubuh 

B4 : Berikan cairan oral 

B5 : Ganti linen setiap hari atau lebih sering jika mengalami hyperhidrosis (keringat 

berlebih) 

B6 : Lakukan pendinginan eksternal (mis: selimut hipotermia atau kompres dingin 

pada dahi, leher, dada, abdomen, aksila) 

B7 : Hindari pemberian antipiretik atau aspirin 

B8 : Berikan oksigen, jika perlu 

Edukasi 

C1 : Anjurkan tirah baring   

Kolaborasi  

D1 : Kolaborasi pemberian cairan dan elektrolit intravena, jika perlu 
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Lampiran 6. Blanko Bimbingan  
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Lampiran 7. Surat izin penelitian  
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Lampiran 8. Surat kelaikan etik 
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Lampiran 9. Surat pernyataan persetujuan publikasi  
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